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Toponime de inspiratie religioasa in limba roméana:
perspective lingvistice

Prof. Dr. Tereche-Barbuleanu Ana-Maria
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Increstinarea romanilor s-a ficut treptat, timp de citeva secole, in primul rénd prin
stramosii lor, avand ca limba a cultului in acea perioada latina. Cea mai mare parte a termenilor
referitori la crestinism s-au transmis in limba romana din latind. Venirea slavilor la sud de
Dunare a ingreunat legdturile romanilor cu Roma, fapt ce a determinat orientarea acestora catre
Constantinopol. Slavii au ajuns apoi sd medieze chiar si aceste legaturi cu Bizantul, limba
slavond cu alfabetul chirilic devenind astfel limba liturgica. Desi legati de Apus prin originea §i
prin limba lor, din punct de vedere religios, romanii au gravitat in jurul Bizantului. Rolul latine1
ca generatoare a terminologiei ecleziastice in Europa occidentald a fost preluat in Orientul
european de limba slavona.

O mare parte din termenii ecleziastici de origine bizantind au patruns prin intermediul
bisericii, pe cale culturala, fiind legati de organizarea cultului, de ierarhia bisericeasca, de
sarbatori sau de calendar. Ei au inlocuit o parte din termenii latinesti ,,in conditiile unei
imbogitiri lexicale, determinati de extinderea stilisticd a limbii romane sub influenta slavonei”®.

Denumirile sarbatorilor crestine au patruns in onomastica si in toponimie; multe dintre ele
(cum este cazul numelor de persoana formate de la sarbatorile crestine: Crdaciun, Botez, Florea,
Indre(a), Medrea, Pascal, Pasca, Pascu, Simedrea, Simedru) S-au transmis pana azi, ca marturie
a continuitatii lingvistice si geografice a termenilor crestini care stau la baza lor.

Unele antroponime (Crdaciun, Botez, Florea, Frate, Indrea, Pascu) au intrat in onomastica
popoarelor cu care romanii au venit n contact.

Tn lucrarea sa, Termeni crestini in onomastica romdneascda, Simona Goicu analizeaza
etimologia numelor sarbatorilor crestine, precum si influenta acestora si a altor termeni specifici
limbajului religios, asupra onomasticii §i a toponimiei romanesti si nu numai.

Principalele sarbatori crestine cu influentd asupra toponimiei §i onomasticii sunt:
Craciunul, Floriile, Pastile, Iniltarea si Rusaliile.

Termenul Crdaciun a cunoscut numeroase interpretari in filologia romaneasca si straina.
Din punct de vedere etimologic, Craciun este considerat ca fiind o continuare a latinescului
creatione. Alti cercetatori au atribuit termenului un etimon slav, sustinind cd numele
Craciunului a fost apropiat de vechiul rusesc korocun (karacun) ,solstitiul de iarnd”. Simona
Goicu considera ca centrul de raspandire a lui Craciun a fost mediul etnic roménesc, unde el s-a
mostenit din substrat, ,,fiind o elocventa relicva a structurilor culturale arhaice, cu adanci ecouri
in istoria noastrd striveche™?. O altd categorie de cercetitori sustin etimonul latin al termenului
Craciun. Astfel acesta ar proveni din latinescul incarnationem (Lexiconul de la Buda), din

! Goicu, Simona, Termeni crestini in onomastica romdaneascd, Editura Amphora, Timisoara, 1999, p. 187.
2 Ibidem, p. 25.
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carnationem, crescionem si coraptionem, crastinum (B. P. Hasdeu, Etimologycum Magnum
Romaniae), calationem (propus de P. Papahagi)®. Ultimul etimon (calationem) a fost sustinut de
numerosi filologi, fiind acceptat si de Sextil Puscariu®. Aron Densusianu® propunea etimonul
creationem, acceptat si de Al. Rosetti.

Exista si opinia conform careia termenul Crdciun are un etimon trac. Aceasta apartine
lingvistului albanez Eqrem Cabej®, care considerd ci respectivul termen provine din albanezi,
fiind reflexul cuvantului albanez kércun ,.ciot, buturuga”; evolutia de la sensul profan la cel
religios s-a petrecut in limba romand; acest cuvant a fost imprumutat in perioada romanei
comune, din limba romana patrunzand in limbile slave.

Ca toponim, Craciun apare in structura unor nume de localitati din Romania cu atestari
timpurii: Craciunel (jud. Harghita), Craciunelul de Jos (langa Blaj), Crdciunelul de Sus (langa
Cetatea de Balta), Craciunesti (jud. Baia Mare; jud. Hunedoara). Initial, acest nume a
reprezentat un antroponim cu care era desemnat intemeietorul asezirii respective’.

Ca antroponim, Craciun si derivatele lui au intrat in structura unor microtoponime,
numeroase indeosebi in Banat ( Cotu lu Crdaciun, Craciuneasa, Fantina lu Craciun, Gradina lui
lon Craciun, Grunetu lu Craciun Bunei) si in Oltenia : Craciun Ulita, Craciuna Sat, Craciuna
Hoaga, Craciunari Parte de sat, Craciuneasa Mosie, Craciunoaia Deal.

Ca si in cazul termenului Crdciun, si pentru originea termenului Florii au fost formulate
diverse opinii ale lingvistilor, unele dintre acestea avand in vedere doar forma si semnificatia
cuvantului, izolandu-1 de trecutul sdu, cand acesta desemna sarbitoarea romana a Floraliilor.
Astfel, cercetatorii I.-A. Candrea si O. Densusianu considerau ca Florii este un derivat latinesc
de la Florilia, o varianta a termenului latin Floralia, numele sarbatorii dedicate Florei, zeita
florilor si a vegetatiei la romani®. Aceasta explicatie a fost respinsi de Al. Rosetti. Simona Goicu
considera ca poporul roman a preluat de la romani sarbatoarea florilor, sarbatoare pagana de
altfel, insi ,,a inlocuit-o cu un eveniment de esenti crestina”®.

De la tema Flor- s-au format nume de persoana, frecvente in toponimia locala: Cotu
Florii, Fantdna lu Florea, Lunca Florii sat, Baba Floarea deal, Dealu Floricai, Preluca Florii
etc.

Un aspect interesant este cel al numelor formate de la denumirea slava a sarbatorii
Floriilor - vrubnica (<v. sl. vriba ,salcie”), consemnat in limba bulgara. Acest cuvant a dat, in
onomastica roméaneasca, numele de persoana Varban, ulterior Varban. Tn Transilvania numele de

3 1n articolul sdu Etimologia cuvdntului “Crdciun”, in Convorbiri literare, XXXVII, 1903, p. 670-672.

4 Goicu, Simona, op. cit., p. 25.

° Densusianu, Aron, Istoria limbii si literaturei romane, lasi, 1885, p. 111.

& Cabej, Eqrem, Crdciun, traducere de Maria lliescu, n Studii si cercetdri lingvistice, XIl, 1961, p. 313-317, apud
Goicu, Simona, op. cit., p. 28.

7 Ibidem, p. 49.

8 Dictionar etimologic al limbii romane. Elementele latine (A — Putea), Bucuresti, 1907-1914, p. 605, apud Goicu,
Simona, op. cit., p. 55.

® Goicu, Simona, op. cit., p. 57.
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persoand Vrbo apare in primele atestiri ale unor localitati’®. In perioada actuald, forma si
semnificatia numelui ,,rachita, salcie” este greu de recunoscut in toponime ca: Garbova, Garbova
de Jos (jud. Alba), Garbaul Dejului ( Cluj), Orbau (jud. Satu Mare), Oarba de Mures.

Tnvierea Domnului este denumiti la romani, ca si la alte popoare romanice, Pagti (<lat.
Paschae). Pasti este o forma mai veche, reprezentand un plural feminin (<lat. Paschae), de la
care s-a reficut un singular neutru Pagte, cu pluralul Pasti 1.

Denumirea aceasta, Pasti, nu a putut fi inlocuita de nici un termen slavon in perioada in
care slavona a fost la noi limba de cult. Termenul este pastrat si In sintagma a lua Pasti.

In limba romana, forma de singular a cuvantului latinesc pascha s-a pastrat in cuvantul
pascd, cu urmdtoarea semnificatie, conform Dictionarului Limbii Romdne: ,miel pe care il
sacrificau evreii, conform ritualului la sarbatorirea zilei de Pasti; p. ext. (sens curent) preparat
alimentar traditional, facut din aluat nedospit, copt in foi subtiri, pe care il mananca evreii la
aceastd sarbatoare, in locul painii, azima; cozonac facut din aluat dospit, umplut cu branza de
vaci, zahar, stafide, smantana, care se mananca de obicei la Pasti de catre crestinii ortodocsi”.

Exista, de asemenea, in limba romana termenul pascalie, -ii, provenit din ngr. pascalia,
lat. pascalia, avand sensul: ,calendar special cu ajutorul caruia se poate stabili inainte data
Pastilor si a altor sarbatori religioase care nu au loc la date fixe; carte astrologicd populara, cu
ajutorul careia se crede ca se poate ghici viitorul cuiva” (Dictionarul Limbii Romdne). Termenul
se pastreaza si in sintagma a-si pierde pascaliile (despre cineva care face erori de calcul).

In Banat sunt cunoscute citeva toponime formate de la numele sarbatorii crestine:
Coasta lu Pascu, Ogasu Pascului, Izvoru lu Pascug, Balta Pascului etc.

Asupra termenului Rusalii s-au formulat diverse opinii in lingvistica romaneasca; s-a
afirmat ca Rusalii, Rusale nu a patruns in dacoromana direct din latinescul Rosalia, ci printr-un
intermediar slav, unde termenul latin este redat prin v. sl., bg. rusalija, scr. rusalj (i)*. In Istoria
limbii romane, G. Ivanescu incadreaza cuvantul Rusalii in categoria termenilor religiosi slavi
care au patruns in romani incepand cu secolul al X-lea3. Alti cercetitori (Vasile Parvan, Sextil
Puscariu) considera ca forma Rusalii s-a transmis in dacoromana direct din latina, ,,prezenta lui
[i] fiind datorata slavilor care traiau impreuna cu romanii, iar dezvoltarea mai departe a
cuvantului romanesc a fost impiedicati de analogia continui cu forma slava, care pastra pe [i]”.*

La romani, sarbatoarea Rusaliilor, ca si alte sarbatori, a preluat unele aspecte si obiceiuri
pagane. Numitd si Sambata Duminicii Mari, Mosii Duminicii mari, Mosii Rusaliilor sau Mosii
de Vara, sarbatoarea Rusaliilor s-a raspandit pe intreg teritoriul locuit de romani. Analizand
originea termenului Rusalii cu varianta transilvineand Rusale, Simona Goicu este de parere ca
latinescul Rosalia a trecut din latina balcanica in vechea slava, iar de aici in roméana si in alte
limbi slave®.

10 Ibidem, p. 63.

1 Ibidem, p. 69.

12 Ibidem, p. 85.

13 Ivanescu, G., Istoria limbii romane, Editura Junimea, Iasi, 1980, p. 421.
14 Goicu, Simona, op. cit., p. 85.

15 Ibidem, p. 90.




#**Revista ,,Jcoala Filigana”###Nr.13/2025%#* wakStUd i

Pe langa numele sarbatorilor crestine, mai exista si alti termeni specifici domeniului
religios care au exercitat influente asupra onomasticii romanesti: botez, preot, popd, sant,
denumirile populare ale sarbatorilor sfintilor.

De la numele mai vechi al sarbatorii Botez(ul Domnului), specific Banatului, s-a format
numele personal omonim, care constituie baza unor oiconime din Transilvania: Batiz (judetul
Hunedoara), Botez (judetul Mures), Botiz (judetul Satu-Mare), Botiza (judetul Maramures).

La evrei, preotii erau descendenti ai tribului lui Levi; mai tarziu, dupd cucerirea
Ierusalimului de catre romani (70 d. Hr.), situatia s-a schimbat, preotii fiind considerati alesii lui
Dumnezeu. Termenul grecesc prin care era desemnat preotul (ieros ,sacru”) coincidea cu
termenul prin care se numea un preot evreu. In latind insd nu a patruns termenul grecesc ieros,
preotul fiind numit prin pontifex,-ficis sau prin sacerdos, -otis. Tn limbile romanice nu s-a impus
niciunul dintre acestia, preotul fiind numit prin termenii presbyter, praebyter si papas (<gr.
presviteros, papas). Termenul presviteros din greaca veche (unde reprezenta un comparativ de
superioritate al adjectivului presvis ,,batran, venerabil, respectabil”) a fost preluat cu intelesul de
,preot” la pagani, de unde s-a transmis crestinilor. Ulterior, acest termen s-a specializat,
desemnand pe preotii crestini si fiind intrebuintat indeosebi in lumea occidentala.

De la numele Preutu (Preotu), Preoteasa s-au format numele de localitati: Preufesti
(judetul Neamt), Preotesti (judetul Valcea) sau microtoponime: Fantana Preotesii, Livada lu
Preoteasa, Preoteasa Parau (in Banat).

Preot a devenit un termen oficial, in mediul satesc (uneori cu nuantd peiorativa) fiind
folosit cuvantul popular popa. Originea acestui termen din urma este explicata de Simona Goicu
astfel: in limba greaca, termenul pappas sau papas avea doua accentuari: papas si papas, forme
care, in perioada crestind au ajuns sa se diferentieze din punct de vedere semantic. Ambele forme
aveau sensul de ,,tatd” si reprezentau un termen de respect pentru persoanele in varsta. Ulterior,
forma papas s-a folosit pentru episcopi, constituind un titlu acordat numai patriarhului de
Alexandria si episcopului de la Roma. Forma papds desemna preotii clerului secundar, nume
care a dobandit apoi semnificatia de ,,preot”, substituind pe presviteros. Termenul grecesc papas
a fost Tmprumutat si de vechii slavi convertiti la crestinism, sub forma popii, care reprezinta
etimonul pentru rus. popii, rom. popd, mag. pap®. In limba romana, cuvantul popd a ajuns si
desemneze o fata bisericeasca, atunci cand aceasta nu este de fata.

Intrucat la sfarsitul secolului al XV-lea in Moldova este inregistrati forma popd, se
presupune ca trecerea de la pop la forma de feminin popa a avut loc catre sfarsitul secolului al
XIV-lea. S-a formulat si o opinie conform careia aceasta trecere ar fi fost influentata de modelul
sérbo-croat, unde popa reprezinta un diminutiv de la pop. Simona Goicu considera insa ca este
vorba despre o incadrare in paradigma substantivelor masculine, cu forma de feminin de tipul
tata, vladica, pasa, voda®'.

16 Ibidem, p. 105.
7 Ibidem, p. 108.
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Antroponimul Pop(a) apare in structura unor oiconime: Popesti, Popi, Popicesti, Popeni,
Popeasa (judetul Dolj), precum si a unui numar insemnat de microtoponime: A Popii Deal,
Coasta Popii, Cotu Popii, Valea Popii, Balta Popii, Ulita Popii s.a.

Printre cuvintele cu semnificatie crestind care au exercitat influente asupra toponimiei
romanesti se numara si sant, cu variantele san, sam (<lat. sanctus). Acest termen de provenienta
latind se mai pastreaza astdzi numai in compusele cu nume de sfinti, reprezentdnd denumirile
populare ale sarbatorilor la romani. Locul sau a fost luat de cuvantul de origine slava sfant
(<slav. sventii).

De la denumirea populara a sarbatorii Sfantului Gheorghe, Sangeorz, s-a format
oiconimul Sangeorz-Bai (judetul Bistrita-Nasaud); in Banat exista o localitate numita SAngeorge
(judetul Timis).

Numele sarbatorii Sanzienelor a inlocuit sarbatoarea pagana din perioada solstiiului de
vard. Semnificand de fapt ,,ziua Sfantului loan”, aceasta sarbatoare este pusa in legaturd cu
crestinismul, fiind insa o reflectare a unor traditii pagane pastrate de romani (<lat. sanctus dies
Johannis) . De la denumirea acestei sarbatori, s-a format numele de persoana Sanziana, numele
de familie Sanzian(a), Sanzianu si un oiconim: Sanzieni (judetul Covasna).

Numele unor localitati precum Sanpetru (sat subordonat orasului Brasov), Sampetru
Almagsului (judetul Cluj), ~ de Campie (judetul Mures), ~ Mare (judetul Timis) s-au format de la
denumirea populara a sarbatorii Sfantului Petru (Sdmpetru, <lat. Sanctus Petrus).

Alte nume de localitati au la origine sarbatoarea Sfintei Maria (Sdnta Marie): Santa Maria
(judetul Cluj), Santamaria de Piatra, Santamaria-Orlea (judetul Hunedoara). Tot de la aceasta
sarbatoare s-au format unele nume de familie: Santamarian, Santamarean(u), specifice judetelor
Cluj, Alba, Hunedoara, Silaj'®.

Sarbatoarea Sfantului Nicolae era foarte cunoscuta, de numele ei legdndu-se numeroase
legende, credinte si practici pagane. De la denumirea populara, Sdnnicoara, s-a format numele
de familie omonim, precum si numele de localitati (Sdnnicoara - judetul Cluj, Sdnnicoara -
judetul Bistrita-Nasaud).

Sfantul Andrei este apostolul care a adus credinta crestind pe teritoriul tarii noastre.
Totusi, cultul crestin s-a suprapus unor credinte si ritualuri pagane vechi; asa se explica faptul ca
Sfantul Andrei este considerat la noi mai mare peste lupi si alte fiare salbatice, precum si alte
traditii legate de noaptea Sfantului Andrei. Prin mijlocirea religiei crestine au pétruns in partile
noastre numeroase elenisme, care s-au raspandit pana la sfarsitul secolului al VI-lea.

Prin intermediul slavonei bisericesti sau prin contactul direct cu popoarele slave vecine,
bulgari, sarbi, croati, numele grecesc Andreas a patruns din nou in onomastica romaneasca,
generand si unele nume de localitati: SAnandrei (judetul Timis), Santandrei (judetele Hunedoara,
Bihor).

Influenta termenilor crestini (denumiri populare ale sarbatorilor crestine, termeni de baza
ai cultului crestin precum botez, preot / popa, sdnt) asupra toponimiei romanesti demonstreaza
continuitatea lingvistica si geografica a acestora.

18 Ibidem, p. 126.
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Toate aceste aspecte evidentiazd influenta semnificativa pe care crestinismul si, implicit,
limbajul religios a exercitat-o si asupra onomasticii §i a toponimiei romanesti.

Bibliografie
Densusianu, Aron, Istoria limbii si literaturei romane, lasi, 1885

Goicu, Simona, Termeni crestini in onomastica romdneascd, Editura Amphora, Timisoara, 1999
Ivanescu, G., Istoria limbii roméane, Editura Junimea, Iasi, 1980
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Pravila Sfantului Atanasie Atonitul,
primul document constitutiv al Sfantului Munte Athos

Pr. Prof. Dr. Mladin Constantin
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Sfantul Munte Athos, reprezintd unul dintre cele mai importante repere pentru
monahismul ortodox. Pentru a avea o privire de ansamblu si pentru ne putem face o idee despre
starea calugarilor de pe munte, din a doua jumatate a secolului al X-lea, aducem in atentie unul
dintre primele documente constitutive ale comunitdtii monahale. Aceasta numara la moartea lui
Atanasie aproximativ 3000 de monahi, potrivit Episcopului Porphirus Uspenki, un cunoscator al
crestinismului risdritean’®, documentele existente fiind griitoare si cuprinzitoare prin
amanuntele oferite.?’ Trei dintre aceste documente, au fost scrise la jumatatea secolului al X-lea
si au ca autor pe Atanasie Atonitul. Chiar daca sunt tributare stilului monastic sudit, acestea sunt
exemple de o reald evolutie a randuielilor liturgice, monahale si administrative pe care Sfantul
Munte le face, fiind un exemplu pentru intreaga ortodoxie. Cel de-al patrulea document
reprezintd o hotarare unanima a Sinodului Atonit, giratd de imparatul Ioan I Tzimiskes, care
devine normativ pentru intreg Sfintul Munte, nu numai pentru Marea Lavri.?

Primul dintre documente, desi a fost scris dupa mijlocul secolului al X-lea, in anul 963,
este posibil ca acest set de reguli si fi fost revizuit si completat ulterior in anul 1020,% concluzie
la care au ajuns mai multi cercetitori.?

Manuscrisul in care se afla documentul se numeste Codex Iveron 754 si apartine
secolului al XVI-lea.?* La moartea lui Atanasie, Antonie, cel care fusese desemnat succesor era
plecat la Constantinopol pentru a rezolva treburile ale manastirii. Dupa cum reiese din Tipiconul
lui Atanasie, si Pravila lasata de acesta a fost influentata de regulile mostenite de la Sfantul
Teodor Studitul, astfel continudndu-se traditia monahismului bizantin la un secol si jumatate
dupa moartea acestuia.

BALEXANDER A. VASILIEV, History of the Byzantine Empire, 324-1453, Vol. I, Univ. of Wisconsin Press,
1958, p. 337.

2KIRSOPP LAKE, The Early Days of Monasticism on Mount Athos, AT The Clarendon Press, Oxford, 1909, p.93.
A Mdndstirile Atonite in Byzantine Monastic Foundation Documents, Ed. John Thomas, Angela Constantinides
Hero, Dumbarton Oaks Research Library and Collection,Vol. 35, Washington, D.C., 2000, p. 193.

22Dupi cum face o analizd destul complexd Prof. Philipp Meyer numit Die Haupturkunden fiir die Geschichte der
Athoskloster, Leipzig, 1894, p. 270-273.

BRegulile lui Atanasie Atonitul pentru Mdandstirea Marea Lavrd in Byzantine Monastic Foundation Documents, Ed.
John Thomas, Angela Constantinides Hero, Dumbarton Oaks Research Library and Collection,Vol. 35, Washington,
D.C., 2000, p. 216.

240 editie ingrijitd se afld publicati in studiul profesorului Philipp Meyer numit Die Haupturkunden fir die
Geschichte der Athoskloster, Leipzig, 1894, la paginile 130-140.
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Deoarece regulile studite au fost tesute cu ideile proprii ale lui Atanasie si ele sunt greu
de deosebit, rezultatul a fost un set de reguli care vor reforma viata monahala, pastrandu-se intr-o
oarecare forma pand in zilele noastre. Asadar este clar ca stilul de viata ordonatd a Manastirii
Studion a avut o influentd puternica cu privire la cuprinsul prevederilor acestui act in ghidarea
vietii monahilor. Vietuitorii erau de acum Tnainte nevoiti sa asculte lecturi din Sfanta Scriptura
atunci cand serveau mesele, sd-i ofere cinstea cuvenitd Sfintei Cruci, sd aplice restrictii clare
asupra articolelor de imbracaminte si incaltiminte, toate acestea fiind Tmprumutate din gandirea
Sfantului Teodor Studitul.?® Se introduce insi si o noui reguld, aceea prin care vietuitorii si se
spovedeasca staretului si dacd privim in ansamblu putem rezuma ca ludnd in considerare
experienta inaintasilor sai, Sfantul Atanasie Atonitul nu face altceva decat sa respecte traditiile
patristice tintind o mai buna viatd duhovniceasca.

Cu privire la indatoririle liturgice ale monahilor, exemplificatoare este practica liturgica
de Sfintele Pasti. Legat de aceasta este introdusa pentru prima data la Marea Lavra savarsirea
unei procesiunii in aer liber inainte de vecernii. 2 Tot aici este prezentati prima dati o forma de
conducere ce presupunea participarea la un consiliul format din reprezentantii tuturor
manastirilor de pe Sfantul Munte.?’

Cea mai importanta caracteristicd a documentului este atitudine fatd de muncd a
Sfantului, prin care a incercat sd introducd o alimentatie adecvatd pentru muncitorii din toate
domeniile care activau pe sfantul munte: fierari, crescatorii de catéri, dulgheri, precum si acelora
care lucrau in domeniul panificatiei si la podgoriile de vitd de vie. Chiar el insusi intra in aceasta
categorie, cu toate responsabilitdtile pe care le avea, de multe ori ostenindu-se sd copieze
manuscrise ca un caligraf. 28

Pravila lui Atanasie seamana dintr-un punct de vedere cu regulile prezente in Liturghier
cu privire la post, caruia ii atribuie o mare importanta si dedica o analiza complexa ciclul liturgic
anual pe care il vede in stransi legiturd cu ceea ce consumi monahii.?®

lubirea pentru carte si invatatura au fost oglindite in efortul depus de a convinge monahii
asupra importantei muncii. Acesta Insd trebuie desdvarsita prin alternarea muncii cu iubirea

BRegulile lui Atanasie Atonitul pentru Mdandstirea Marea Lavrd in Byzantine Monastic Foundation Documents, Ed.
John Thomas, Angela Constantinides Hero, Dumbarton Oaks Research Library and Collection,Vol. 35, Washington,
D.C., 2000, p. 214.

% Regulile lui Atanasie Atonitul pentru Mdandstirea Marea Lavrd in Byzantine Monastic Foundation Documents, Ed.
John Thomas, Angela Constantinides Hero, Dumbarton Oaks Research Library and Collection,Vol. 35, Washington,
D.C., 2000, p. 215.

2’Manuel al Il-lea: Tipiconul lui Manuel al ll-lea Paleologul pentru Mdndstirile de pe Muntele Athos, in Byzantine
Monastic Foundation Documents, Ed. John Thomas, Angela Constantinides Hero, Dumbarton Oaks Research
Library and Collection,Vol. 35, Washington, D.C., 2000, p. 1614.

BRegulile lui Atanasie Atonitul pentru Mdandstirea Marea Lavrd in Byzantine Monastic Foundation Documents, Ed.
John Thomas, Angela Constantinides Hero, Dumbarton Oaks Research Library and Collection,Vol. 35, Washington,
D.C., 2000, p. 215.

P Regulile lui Atanasie Atonitul pentru Mdandstirea Marea Lavrd in Byzantine Monastic Foundation Documents, Ed.
John Thomas, Angela Constantinides Hero, Dumbarton Oaks Research Library and Collection,Vol. 35, Washington,
D.C., 2000, p. 215.
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pentru lectura, in mod special prin propriul exemplu si general prin atitudine pe care a avut-o fata
de monahii nestiutori de carte. Traditia spune cd el insusi 1i invata sd citeascd si le explica
Psaltirea.®® Nu reiese foarte clar insd cum se aplicau pedepsele pentru monahi. Mai degrab, din
documentele prezentate a reiesit ca era preocupat sa pastreze pe Sfantul Munte pe monahii care
erau nemultumiti, fie prin schimbarea duhovnicului, fie oferindu-le diferite concesii cu privire la
conditiile de vietuire.

Una din concluziile care reies dintr-o scurta analizd a acestor norme de conduitad
monasticd este aceea cd Atanasie nu este preocupat de problematica administrativa si
constitutionald a monahilor. Aceste doud aspecte sunt tratate adecvat in urmdtoarele doud
documente pe care le emite: Tipicon-ul si Testamentul. Totusi hotaraste infiintarea unor functii
oficiale, precum un profesor, un supraveghetor, un usier pentru biserica care era in mod special
responsabil pentru prevenirea furturilor. Regulile se incheie prin exprimarea dorintei ca acestea
sa fie aplicate de cati mai multi monahi ai obstii dupd ce mai inainte le sunt aduse la cunostinta
tuturor.

Scrierea inca de la inceput isi aratd scopul pentru care a fost alcdtuitd, precum si
caracterul ei imperativ. Din insasi titlul Rdnduiala dupa care savdrsim slujbele pentru Sfanta si
Biruitoarea Inviere a Mantuitorul nostru lisus Hristos cea dupa trei zile®!, reiese caracterul
tipiconal clasic care s-a transmis pand azi, dar si importanta care se da ritualului. Inci din primul
rand al Pravilei vedem similitudinea cu tipicul actual folosit de ortodocsi. Cantarea maiestuoasa a
Troparului Tnvierii Hristos a inviat din morti era precedatd de o intreagd procesiune la care
participa Intreaga obste. Dupd ce se cinta de trei ori troparul urmeaza recitarea din Psalmul 117
(Aceasta este ziua pe care a ficut-o Domnul...)cu cAntarea alternanti a Troparului Invierii, si
apoi se continui cu sivarsirea Canonului.®? Pravila continui cu prezentarea completi a slujbei
Invierii dupa care sunt ficute mentiuni cu referire la sivarsirea slujbelor incepand cu ziua de
Luni a Marelui Post, perioada de mare prefacere sufleteasca. Se fac precizari despre felul in care
trebuie sd se comporte fratii care sunt mai putin aplecati citre meditatie si cu privire la felul
cantitatea si felul mancarurilor si bauturilor consumate in aceastd perioadd. Prescriptiile cu
privire la Tmbracamintea monahilor sunt la fel de stricte, rolul acestora fiind acela de a aduce in
permanenta aminte de voturile monahale depuse si de lepadarea de lume. Ideea de a pune la
poarta manastirii pe un calugar intelept sau batran care sa stie ce sa raspunda vizatorilor sau celor
care doreau raspunsuri a fost una inspirata, acesta avand o chilie si putdnd sa prevind si furturile

30Regulile lui Atanasie Atonitul pentru Mdandstirea Marea Lavrd in Byzantine Monastic Foundation Documents, Ed.
John Thomas, Angela Constantinides Hero, Dumbarton Oaks Research Library and Collection,Vol. 35, Washington,
D.C., 2000, p. 216

SIPHILIPP MEYER, Die Haupturkunden fiir die Geschichte dee Athosklgster, J.C. Hinrichs’sche Buchhandlung,
Leipzig, 1894, p. 130/30.

$2PHILIPP MEYER, Die Haupturkunden fiir die Geschichte dee Athoskléster, J.C. Hinrichs’sche Buchhandlung,
Leipzig, 1894, p. 131/15.
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din incinta mandstirii. In fine, Sfantul Atanasie isi incheie Pravila cu mentiunea ca aceste reguli
si fie citite cu regularitate de obste, astfel ca nici unul dintre frati si nu fie ignorant.®
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Utilizarea aplicatiei LearningApps

Prof. inv.primar, Sprincu Elena
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Utilizarea aplicatiilor in activitatea didactica este deosebit de utila, fiind o varianta mult
mai creativa de a realiza proiecte, de a evalua cunostinte si competente, de a antrena anumite
deprinderi de lucru, de a exersa algoritmi, de a sintetiza si schematiza continuturi pentru
predare/recapitulare.

LearningApps este o aplicatie educationald conceputd pentru a sprijini procesul de
invatare §i predare prin activitati interactive. "Aplicatia este usor de utilizat si pune la dispozitie
o varietate de tipuri de exercitii, pe care profesorii le pot folosi in oricare etapa a lectiei, adapta
sau realiza de la zero."

Avantaje:
* Este gratuita si intuitiva;
* Se pot utiliza si edita exercitiile realizate de alti utilizatori sau se pot crea de la zero;
* Se pot integra o varietate de resurse pentru a propune sarcini: video, audio, text, imagini;
* Poate fi utilizata la orice varsta, de la clasa I pana la clasa a XII-a;

* Exercitiile realizate se pot integra in orice etapa a lectiei,

* Elevii pot lucra pe grupe (pot colabora la realizarea unei sarcini) sau individual;

* Exista interfatd in limba roména;

* Aplicatia se poate accesa de pe orice dispozitiv mobil (telefon, tableta).

Dezavantaje:
* Nu existd niciun instrument pentru urmarirea progresului studentului/elevului sau
furnizarea de date despre progress
* Activitatile realizate de alti utilizatori nu sunt validate, oricine poate Incarca orice material,
nu toate activitatile sunt corecte.

LearningApps.org

A

22 RasSomete exerciti

3 LearmingApps.org?
o E:

S o

Pentru a crea continut educational este nevoie de un cont.

Fig.1 Pagina principald Learning Apps
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Aplicatia (fig.1) este impartita pe patru sectiuni mari :

[ Alcatuieste exercitii asemanatoare
(& Alcatuieste exercitii asemanatoare

€1 Alcatuieste o copie a acestui exercitiu
& Creati un nou exercitiu folosind acest sablon

Afisati mai multe exercitii cu acest sablon

Fig.2 Integrare exercitiu
1. L\aalunc;u: caciuguie — awr osv  pPot vedea toate CXCI’Cltllle realizate de altl

utilizatori/profesori care sunt impartite pe categorii si niveluri de varsta. Daca se intentioneaza sa
se integreze in lectie un exercitiu din baza de date a aplicatiei, se deschide exercitiul respectiv,
claset; fie se creeaza un exercitiu asemanator sau se utilizeza acelasi sablon (Fig. 2)
2. Creare exercitiu —putem crea exercitii foarte diverse in 5 pasi (Fig.3): puzzle, quiz-uri,
rebusuri, potrivire de imagini, cuvinte incrucisate, video cu inserari etc., utilizdnd sabloanele
puse la dispozitie de aplicatie.
- Fiecare template ales pentru a realiza un exercitiu este insotit de trei exemple §i un

tutorial video care explica pas cu pas cum sa cream exercitiul.

- Odata creat, exercitiul poate fi facut public pentru a fi folosit si de alti utilizatori,
precizandu-se titlul, domeniul si nivelul scolar.

have an idea pick a tenmplate M in content save your App share it
= 500
) ‘ AERE
Ol G

a ‘ /
- o A
2
a T -
Matcteng Pars Qreup sssignnem Wamter 1 Simeno ortes
CEDOOo
D D D D 0 O

Fig.4 Creare cont elev

3. Clasele mele — unde profesorul adauga clasa/clasele (dacda predda la mai multe clase) si
creaza conturi pentru fiecare elev (Fig.4) sau se pot invita cursantii printr-un link trimis de
profesor (acest din urmd mod de lucru presupune ca elevii au deja cont in aplicatie).
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4. Exercitiile mele — in aceasta sectiune se regasesc toate exercitiile create de profesor sau
copiate si adaptate clasei. Exercitiile se pot grupa in directoare si tot aici se pot incarca exercitiile
n clasele create de profesor.

Bibliografie:
1. Voinea, M. (2020). Tehnologii moderne in educatie. Bucuresti: Editura Didactica si
Pedagogica.
2. Popescu, E. (2014). E-learning si resurse digitale in invatamant. Cluj-Napoca: Editura
Eikon.

3. LearningApps (2020);Preluat de pe LearningApps: https://learningapps.org/about.php
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Utilizarea aplicatiei NotebookLM de la Google

Prof. inv.primar, Sprincu Elena
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

In ultimii ani, evolutia tehnologiilor bazate pe inteligentd artificiald a condus la aparitia
unor instrumente digitale capabile sa optimizeze procesul de invatare, documentare si creare de
continut. Printre acestea se numara si NotebookL M, o aplicatie dezvoltata de Google, conceputa
pentru a ajuta utilizatorii sa gestioneze informatiile intr-un mod inteligent. Principalul obiectiv al
acestei platforme este de a transforma un set de documente intr-o resursa interactiva, usor de
analizat si folosit.

Ce este NotebookL.M?

NotebookLM este un sistem de asistentd bazat pe inteligenta artificiald, care poate analiza
documente incarcate de utilizator si poate genera explicatii, rezumate, intrebari, clarificari sau
conexiuni intre informatii. Practic, aplicatia functioneaza ca un ,tutor inteligent” ce extrage si
organizeaza ideile principale din diferite materiale: texte, articole stiintifice, fisiere PDF,
transcrieri, notite sau prezentari.

Functionalitatile principale
a. Incircarea si organizarea documentelor

Utilizatorii pot incarca diferite tipuri de fisiere, pe baza carora aplicatia creeazd o baza de
cunostinte. Documentele sunt grupate sub forma unui caiet (,,notebook™), ceea ce permite o
organizare clara a informatiilor.

b. Generarea de rezumate
NotebookLM poate sintetiza un material lung intr-un text scurt si usor de parcurs.Aceasta
functie este utila in special pentru cei care au de analizat cantitati mari de informatii.
c. Raspunsuri la intrebari

Unul dintre principalele avantaje ale aplicatiei este posibilitatea de a formula intrebari
despre continutul documentelor incarcate. Utilizatorul poate solicita explicatii suplimentare,
definitii, exemple sau interpretari.

d. Crearea de idei si structuri logici
NotebookLM poate propune teme, articole, planuri de proiecte sau conexiuni intre diferite
concepte, facilitind procesul creativ si analiza interdisciplinara.
e. Generarea de citate si extragerea informatiilor relevante
Aplicatia poate identifica fragmente importante, poate sugera citate utile si poate evidentia
conceptele-cheie.
Avantajele utilizarii NotebookLM
« Eficienta sporitia: Reduce timpul necesar lecturii si interpretarii materialelor complexe.
e Accesibilitate: Poate fi folosit de persoane cu diferite niveluri de pregatire.
o Claritate: Ajuta la Intelegerea unor texte dificile prin explicatii simplificate.
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o Creativitate: Generarea de idei noi contribuie la dezvoltarea proiectelor personale sau
academice.
o Personalizare: Utilizatorul controleaza documentele si directia invatarii.
Limite si provocari
Desi este un instrument performant, NotebookLM nu inlocuieste analiza criticd umana. in
unele cazuri, interpretdrile pot necesita verificari suplimentare, iar calitatea rezultatelor depinde
de documentele incarcate. De asemenea, intelegerea nuantatd a contextului rdméane o
responsabilitate a utilizatorului.
Concluzii
NotebookLM reprezintd un pas important in integrarea inteligentei artificiale in
activitdtile educationale si profesionale. Prin capacitatea sa de a analiza si sintetiza informatii,
aplicatia faciliteaza invitarea rapidi, documentarea si organizarea ideilor. Intr-o lume n care
volumul informational creste constant, instrumente precum NotebookLM devin esentiale pentru
dezvoltarea unor metode de studiu moderne si eficiente.
Utilizarea aplicatiei NotebookLLM de la Google (cu exemple — nivel primar/gimnaziu)
1. Introducere
In zilele noastre, tehnologia ne ajuti tot mai mult la invitat. Una dintre aplicatiile
moderne create de Google se numeste NotebookLM. Aceastd aplicatie foloseste inteligenta
artificiald, adica un tip de ,,minte electronica”, pentru a explica si organiza informatiile din
diferite documente. NotebookLM 1i ajuta pe elevi sa inteleagd mai usor lectiile si sa invete mai
eficient.
2. Ce este NotebookLM?
NotebookLM este o aplicatie in care putem incarca fisiere, texte sau lectii, iar ea ne explica pe
scurt ce contin, raspunde la Intrebari si ne ajuta sa intelegem mai bine informatiile.
Exemplu:
Daca ai un fisier PDF cu lectia despre ,,Ecosisteme”, 1l poti pune in aplicatie, iar NotebookLM iti
explica pe scurt ce este un ecosistem si care sunt exemplele din lectie.
3. Ce poate face aplicatia NotebookLM?
a. Organizeaza materialele de invatat
Poti incarca in aplicatie mai multe documente: lectii, referate, articole sau fisiere PDF. Toate
sunt puse intr-un singur loc, intr-un ,,caiet digital”.
Exemplu:
Pui in NotebookLM lectia despre corpul uman, o fisd despre sistemul respirator si un articol
despre sanatate. Aplicatia le grupeaza pe toate si le analizeaza Tmpreuna.
b. Face rezumate usor de inteles
NotebookLM poate transforma un text lung intr-un rezumat scurt si clar.
Exemplu:
Al o lectie de 5 pagini despre ,,Apa si circuitul ei In natura”. Aplicatia iti face un rezumat de o
jumatate de pagind cu ideile importante.
c. Raspunde la intrebari
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Poti intreba aplicatia orice despre textul incércat.
Exemplu:
Intrebi: ,,Ce este evaporarea?”
NotebookLM iti raspunde: ,,Evaporarea este trecerea apei din stare lichida in stare de vapori.”
d. Te ajuta sa creezi idei si prezentari
Aplicatia iti poate propune idei pentru proiecte, teme sau prezentari.
Exemplu:
Ii poti spune: ,,Ajuta-ma si fac o prezentare despre Egiptul Antic.”
NotebookLM iti da idei pentru capitole: faraoni, piramide, Nilul, scrierea hieroglifica.
e. Gaseste informatiile importante
NotebookLM poate sublinia partile cele mai importante dintr-o lectie.
Exemplu:
Dintr-un text despre plante, aplicatia iti arata ce rol are fotosinteza si care sunt partile principale
ale unei plante.
4. Avantajele folosirii aplicatiei NotebookLM
o Te ajuta sa intelegi rapid lectiile.
Exemplu: Daca nu ai timp sa citesti o lectie intreagd, aplicatia iti da ideile principale.
o Explica pe intelesul tau.
Exemplu: Poti spune: ,,Explica-mi ca pentru clasa a VI-a.”
e Face invatarea mai placuta.
Exemplu: iti oferd idei pentru proiecte interesante sau prezentiri colorate.
o Te ajuta la teme si referate.
Exemplu: Poti intreba: ,,Cum incep un referat despre dinozauri?”
5. Limitele aplicatiei
Desi este foarte utild, NotebookLM nu poate face totul in locul tau.
e Dacd documentele au greseli, si aplicatia poate repeta acele greseli.
e Uneori trebuie sa verifici informatiile cu profesorul sau din manual.
e Aplicatia nu poate invata efectiv in locul tau — doar te ajuta sa intelegi.
6. Concluzii
NotebookLM este o aplicatiec moderna care i poate ajuta pe elevi sa invete mai usor, sa inteleaga
lectiile si sa isi facd temele mai bine. Prin rezumate, explicatii si idei pentru proiecte, aceasta
aplicatie transforma invatarea intr-o activitate mai simpla si mai placutd. Cu toate acestea, este
important ca elevii sa foloseasca aplicatia ca pe un ajutor, nu ca inlocuitor al studiului personal.

Bibliografie:
1. Google. (2024). NotebookLM — Prezentare generala a aplicatiei si functionalitatilor.
Material informativ publicat de Google despre modul de utilizare al aplicatiei.
2. Google Al Blog. (2024). How NotebookLM helps you understand your documents.
Articol introductiv despre modul in care aplicatia foloseste inteligenta artificiald pentru
organizarea informatiilor.
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3. Stoica, A. (2023). Tehnologia in educatie — Cum ne ajutd aplicatiile inteligente?
Brosura digitala destinata elevilor si profesorilor.
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Dezvoltarea competentelor digitale
la elevii din clasele primare

Prof. inv. primar Cojocaru Roxana Daniela
Scoala Gimnaziald Anton Pann, Rm. Valcea, Valcea

Secolul XXI impune o regandire a procesului educational, punand accentul pe dobandirea
de competente esentiale pentru viata si piata muncii. Competenta digitald nu mai este un lux, Ci 0
necesitate fundamentala, iar fundamentul acesteia trebuie cladit incad din ciclul primar.

Prezentul studiu isi propune sa analizeze modalitdtile prin care cadrele didactice din
invatamantul primar pot integra eficient instrumentele digitale in demersul didactic, vizand
dezvoltarea timpurie si adecvatd a competentelor digitale la elevi, in conformitate cu Cadrul
European de Competente Digitale (DigComp).

Dezvoltarea competentelor digitale la elevii din ciclul primar reprezintd un imperativ al
educatiei contemporane, transpus in documente strategice internationale si nationale. Conform
Cadrului European de Competente Digitale pentru Cetateni (DigComp), competenta digitala
depaseste simpla operare cu tehnologia, fiind definitd ca ansamblul de cunostinte, abilitati si
atitudini necesare pentru utilizarea mediului digital intr-un mod critic, responsabil si sigur
(Ferrari, 2013)**. La nivelul invitimantului primar, fundamentarea teoretici se bazeazi pe
principiul invatarii ludice si pe adaptarea la specificul varstei, punand accentul pe familiarizarea
controlatd si ghidatd cu mediul online. Cercetdrile recente subliniaza necesitatea integrarii
competentelor de alfabetizare informationald si a datelor — adica abilitatea de a cauta, filtra si
evalua informatia de pe internet — de la varste fragede (Livingstone, 2012)%. De asemenea, 0
componentd esentiald este dezvoltarea gandirii critice $i a comportamentului civic digital
(siguranta online, prevenirea cyberbullying-ului si respectarea drepturilor de autor), elemente
cheie sustinute de psihopedagogia modernd care vizeazd formarea cetateanului activ si
responsabil (Palos & Iucu, 2017)%. Prin urmare, integrarea instrumentelor digitale nu este un
scop in sine, ci un mijloc prin care se sprijind atingerea finalitatilor curriculare generale si se
contribuie la dezvoltarea unui profil de formare adaptat cerintelor societétii informationale.

Cercetarea de fata a urmarit, ca obiectiv principal, evaluarea eficientei unui program de
interventie centrat pe utilizarea instrumentelor digitale in dezvoltarea timpurie a competentelor
digitale la elevii din ciclul primar. Plecdnd de la premisa ca integrarea sistematica a aplicatiilor si
resurselor educationale deschise (RED) va conduce la o crestere semnificativd a nivelului de

34 Ferrari, A. (2013). DigComp: A Framework for Developing and Understanding Digital Competence in Europe.
JRC Technical Reports.

% Livingstone, S. (2012). Critical Reflections on the Uses of ICT in Education. UNESCO Publishing.

% Palos, R. & Tucu, R. (2017). Pedagogie: Fundamentdri teoretice si demersuri aplicative. Editura Polirom.
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competente digitale, in special in domeniile alfabetizarii informationale si al credrii de continut,
s-a formulat o ipoteza de lucru care a vizat diferenta de progres intre grupul experimental si cel
de control. Studiul a utilizat un design cvasi-experimental, fiind desfasurat pe un esantion de
N=50 de elevi din ciclul primar (Clasele a I1-a si a IlI-a) de la Scoala Gimnaziala Anton Pann,
Rm. Vilcea, esantion impartit in Grupul Experimental (GE, n=25), care a participat la interventia
digitald timp de 14 saptamani, si Grupul de Control (GC, n=25), care a urmat programa
obisnuita.

Metodologia a inclus utilizarea a doua instrumente principale aplicate in regim de pre-test si
post-test: un chestionar de evaluare a competentelor digitale (CECD), scald adaptata varstei ce
madsoard nivelul de cunostinte si abilitati in ariile nvigare/cautare, creare de continut si siguranta
online, s1 o fisd de observatie sistematicd, utilizatd de cadrul didactic pentru a inregistra
comportamentele si atitudinile elevilor in timpul sarcinilor practice digitale. Analiza datelor a
revelat diferente semnificative, sustinand ipoteza formulata. Scorul mediu obtinut la CECD de
grupul experimental a inregistrat o crestere medie de 38 de puncte intre pre-test si post-test,
indicand o dezvoltare rapida a abilitatilor, in timp ce grupul de control a inregistrat o crestere
nesemnificativd, de numai 6 puncte. Cel mai mare progres al grupului experimental s-a
inregistrat la capitolul creare de continut digital (cu un decalaj major fatd de GC), demonstrand
eficienta activitatilor practice de tip storytelling digital sau realizare de prezentari. De asemenea,
diferenta semnificativd la alfabetizarea informationald indica faptul ca elevii din grupul
experimental au dezvoltat rapid abilitati de filtrare si evaluare a credibilitatii surselor, abilitati
critice pentru utilizarea activa a mediului digital.

In concluzie, studiul confirmi eficienta pedagogicd a integririi sistematice si mediate a
resurselor digitale in ciclul primar. Elevii expusi la programul de interventie au demonstrat o
achizitie superioara de competente, nu doar la nivel instrumental, ci si la nivelul gandirii critice
si al comportamentului etic online, mediul digital devenind un catalizator al invatarii active si al
motivatiei intrinseci. Pornind de la aceste rezultate, se impun urmatoarele recomandari pentru
practica didactica: implementarea unui curriculum integrat, unde competentele digitale sunt
folosite ca instrumente de aprofundare transcurriculard, accentul pus pe activitdtile de creatie
(elevii devenind producatori, nu doar consumatori de continut), si necesitatea unei formari
centrate pe pedagogie digitald pentru cadrele didactice, care sa vizeze metodologia utilizarii
eficiente a instrumentelor, nu doar aspectele tehnice.

Bibliografie
1. Ionescu, M. & Chis, V. (2015). Pedagogie generala. Editura Didactica si Pedagogica.
2. Palos, R. & Tucu, R. (2017). Pedagogie: Fundamentari teoretice si demersuri aplicative.
Editura Polirom.
3. Sava, S. (2018). Curriculum si dezvoltare profesionala a cadrelor didactice. Editura

Lumen.
4. Trica, C. (2020). Tehnologia informatiei si comunicatiilor in educatie. Editura
Universitara.
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Implicarea parintilor in obtinerea performantei scolare
a elevilor din invatimantul primar

Prof. inv. primar Enache Mihaela
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Educatia 1n ciclul primar este o etapd esentiala in formarea competentelor fundamentale
ale elevilor, influentind parcursul lor educational si dezvoltarea personald. In acest context,
implicarea parintilor in procesul educational joaca un rol determinant in succesul scolar al
copiilor.

Studiile internationale si nationale au evidentiat faptul cd un mediu familial favorabil, o
comunicare deschisd intre parinti si profesori, precum si un suport educational constant acasa
contribuie semnificativ la imbunatatirea performantelor academice ale elevilor.

Acest studiu 1si propune sd analizeze importanta implicarii parintilor in educatia copiilor
din invdtdmantul primar, metodele eficiente de colaborare intre familie si scoald, precum si
impactul acestei implicari asupra dezvoltarii cognitive, sociale si emotionale a elevilor.

Rolul si tipurile de implicare a parintilor

Implicarea parintilor in educatia copiilor poate fi clasatd In mai multe categorii, fiecare
avand efecte specifice asupra performantei scolare:

a) Implicarea academica. Aceasta include activitatile desfasurate de parinti pentru sprijinirea
invatarii copilului, cum ar fi:

e Supravegherea temelor pentru acasa,

e Cititul Impreund cu copilul si dezvoltarea unei rutine de lecturd;

e Stimularea curiozitatii prin activitati educative suplimentare (vizite la muzee, discutii pe

teme diverse, jocuri educative);

o Crearea unui mediu de studiu favorabil, lipsit de factori perturbatori.

b) Implicarea comunicativa. Aceasta se refera la mentinerea unui dialog constant intre parinti
si profesori, facilitind astfel identificarea timpurie a dificultatilor intimpinate de elevi si
stabilirea unor solutii adecvate.

Exemple de practici eficiente includ:

o Participarea la sedintele cu parintii si intalniri individuale cu cadrele didactice;

e Utilizarea platformelor educationale pentru monitorizarea progresului elevului;

o Feedback constant catre copil, bazat pe discutii despre experientele scolare.

c) Implicarea in activitatile scolare. Aceasta include participarea parintilor la diverse
evenimente organizate de scoala:

o Voluntariat in activitati extrascolare (excursii, ateliere, competitii scolare);

e Implicarea 1n consiliile de parinti si initiative comunitare legate de educatie;

e Organizarea de evenimente tematice, cum ar fi ,,Ziua portilor deschise” sau ,,Caravana

meseriilor”.
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Beneficiile implicarii parintilor in educatie

Studiile realizate de specialisti In domeniul educatiei au demonstrat cd elevii ai caror parinti
sunt implicati activ in educatia lor obtin rezultate mai bune la scoald si manifestd un
comportament mai disciplinat. Printre principalele beneficii se numara:

a) Cresterea performantei academice. Elevii sustinuti constant de familie:

» Au rezultate mai bune la testele standardizate;

o Isidezvolti o atitudine pozitiva fata de invatare;

o Dobandesc o mai buna capacitate de concentrare si organizare.

b) Dezvoltarea emotionald si sociald. Parintii implicati contribuie la dezvoltarea unor abilitati
esentiale pentru integrarea sociald a copiilor:

o Cresterea stimei de sine si a motivatiei pentru studiu;

o Dezvoltarea unor relatii armonioase cu colegii si profesorii;

o Qestionarea mai eficienta a stresului si a provocdrilor scolare.

c¢) Reducerea comportamentelor de risc. Copiii ai caror parinti sunt activ implicati in educatia
lor prezinta un risc mai scazut de a dezvolta probleme comportamentale, cum ar fi absenteismul,
lipsa de interes fata de scoald sau abandonul scolar.

Metode si strategii pentru cresterea implicarii parintilor

Pentru a stimula implicarea parintilor, este necesar ca scolile s implementeze strategii care
sa faciliteze colaborarea dintre familie si institutia de nvatamant. Printre acestea se numara:

a) Organizarea de Ateliere si Sesiuni de Informare. Scolile pot desfasura sesiuni de instruire
pentru parinti, in care sa fie prezentate tehnici eficiente de sprijinire a copilului n procesul de
invatare.

b) Crearea unui Program de Voluntariat pentru Parinti. Scolile pot implica parintii in
organizarea activitatilor extracurriculare, contribuind astfel la crearea unei comunitati
educationale active.

c) Utilizarea Tehnologiei pentru Comunicarea cu Parintii. Platformele educationale online si
grupurile de discutie pe retelele sociale pot facilita o mai bund comunicare intre profesori si
parinti, oferind informatii despre progresul scolar al elevilor in timp real.

Studii de caz si exemple de bune practici

Pentru a ilustra impactul pozitiv al implicarii parintilor, putem analiza doua exemple de bune
practici: a) Programul ,,Scoala si familia” (Finlanda)

In Finlanda, unul dintre cele mai performante sisteme educationale din lume, implicarea
parintilor este consideratd o prioritate. Programul ,,Scoala si familia” presupune colaborarea
activa intre cadrele didactice si parinti, prin intalniri regulate si implicare in procesul decizional
al scolii.

b) Proiectul ,,Parinti pentru educatie” (Romania)

In Romania, initiative precum , Parinti pentru educatie” au demonstrat ca parintii instruiti si
implicati pot contribui semnificativ la reducerea absenteismului si la imbunatatirea rezultatelor
scolare ale copiilor.
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Concluzii si recomandari

Implicarea parintilor in educatia copiilor este un factor esential pentru succesul scolar si
dezvoltarea armonioasa a elevilor. Scolile trebuie sa faciliteze colaborarea cu parintii, oferindu-le
resurse, sprijin si oportunitdti de participare activd. Pentru imbunatatirea acestui proces, se
recomanda:

e Crearea unui cadru educational bazat pe parteneriat intre parinti, profesori si comunitate;

e Implementarea unor programe de mentorat pentru parinti;

o Utilizarea tehnologiilor digitale pentru optimizarea comunicarii dintre familie si scoala.

Prin consolidarea relatiei dintre parinti si mediul scolar, putem asigura un parcurs educational
de succes pentru fiecare copil, oferindu-i oportunitati de dezvoltare si integrare in societate.

Bibliografie
1. Epstein, J. L., Parteneriate intre scoald, familie si comunitate: Pregatirea educatorilor si
imbunatatirea scolilor, Routledge, 2011;
2. Desforges, C., & Abouchaar, A., Impactul implicarii parintilor, sprijinului parental si
educatiei
familiale asupra performantei si adaptarii elevilor: O analiza a literaturii de specialitate,
Departamentul pentru Educatie si Competente (DfES), Marea Britanie, 2003;
3. Fan, X., & Chen, M., Implicarea parintilor si performanta academica a elevilor: O meta-
analiza. , Educational Psychology Review, 13(1), 1-22, 2001,
4. Hoover-Dempsey, K. V., Sandler, H. M., De ce se implica parintii in educatia copiilor lor

Review of Educational Research, 67(1), 3-42, 1997,
5. Jeynes, W. H. , Relatia dintre implicarea parintilor si performantele academice ale
elevilor din
mediul urban: O meta-analiza., Urban Education, 42(1), 82-110, 2007;
6. OECD, Hai sa le citim o poveste ! Factorul parental in educatie. , OECD Publishing,
2012.
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Habitate praticole din silvostepa Olteniei

Prof. lon Cristiana - Nicoleta

Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Suprafata ariei protejate Silvostepa Olteniei, avand 9297 ha, este concentratd pe
teritoriul judetului Dolj, pe raza localititilor Brabova, Intorsura, Varvoru de Jos, Verbita,
Vela, Salcuta, Seaca de Pddure, Radovan, Plenita, Perisor, Orodel, Cioroiasi, Carpen. O
micd parte a ariei se situeaza pe teritoriul localitdtii Balacita din judetul Mehedinti,.

Situl este integrat biogeografic in regiunea continentald si format din sase
perimetre distincte care se gasesc iIn Campia Romana. Dominad padurile alcatuite in
general din cer si garnitd. In sit se gdseste inclusi Rezervatia Naturali Poiana
Bujorului din Padurea Plenita, si partial Rezervatia Naturald Raurile Desndtui si
Terpezita amonte de Fantanele.

La nivelul silvostepei Olteniei au fost identificate cinci tipuri de habitate :

» Stepe ponto-sarmatice;

» Paduri balcano-panonice de cer si gorun;

» Tufarisuri de foioase ponto-sarmatice;

» Vegetatie de silvostepa eurosiberiana cu Quercus spp.;
» Paduri aluviale cu Alnus glutinosa si Fraxinus excelsior..

»  Stepe ponto-sarmatice

Suprafata acestui habitat a fost estimata 1a929 ha.Ca areal acest habitat are o buna reprezentare,
ocupand locul secund dupa padurile de cer si gamitd. De primavara si pana la sfarsitul verii
fizionomia acestor suprafete este data de Festuca valesiaca (fig 1), pentru ca apoi ceasta sa fie
inlocuita cu Dichanthium ischaemum(fig.2).

Dintre speciile tipice acestor locuri amintim: Aegilops cylindrica,(fig.3). Bromus
squarrosus, ,(fig.4). Alyssum desertorum (fig 5), Medicago minima(fig6), Convolvulus
arvensis, C. cantabricus, Chondrilla juncea, Chrysopogon gryllus, Eryngium campestre,
Achillea collina, Arenaria serpyllifolia, Dichantium ischaemum, Cardaria draba, Daucus
carota, Linaria vulgaris, Verbascum chaixii subsp. austriacum, Salvia aethiopis, Bromus
tectorum, Sisymbrium orientale, Poa bulbosa, Potentilla recta si Teucrium polium subsp.
Capitatum, Ziziphora capitata , Sternbergia colchiciflora, Salvia aethiopis , Crucianella
angustifolia, Convolvulus cantabricus, Lathyrus sphaericus etc®’

87 https://ananp.gov.ro/wp-content/uploads/ROSCI0202-SKM 28722030215350.V.pdf
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Fig 3 Aegilops
cylindrica
(https://pladias.cz
/en/taxon/overvie
w/Aegilops)

Fig.1.Festuca valesiaca,

Fig.2
(https://bgflora.net/families
/poaceae/dichanthium/dich
anthium_ischaemum/dicha
nthium_ischaemum)

Fig 4. Bromus squarrosus

Fig 6. Medicago minima

Fig 5. Alyssum
desertorum(https://www.cabi
digitallibrary.org/)

Fig 7 Convolvulus arvensis
(https://www.nzpcn.org.nz/flora/species/
convolvulus-arvensis/)

In cadrul sitului silvostepei Olteniei se regisesc si Medicagini minimae — Festucetum
valesiacae si Bothriohloetum ischaemi. Medicagini — Festucetum valesiacae. Aceasta asociatie a
fost identificatd in localitatile Radovan, Perisor, Maracinele, Ciupercenii Noi, Desa. Fitocenoza
sa se dezvolta pe versanti arizi cu expunere sudica si sud-vestica dar si pe zone plane. Ei evita
versantii cu expunere nordica. Suprafetele acoperite de Dichanthium ischaemum sunt usor de
recunoscut pand la sfarsitul verii. A fost identificat In ambele situri din urmatoarele asezari:
Radovan, Perisor, Maracinele, Tencanau, Castrele Traiane, Verbiciora si Carpen. Clasificarea
fitocenozei In cadrul acestei asociatii sa bazat in principal pe lipsa speciilor diferentiale pozitive
pentru Medicagini-Festucetum valesiacae, precum si pe diferentele din punct de vedere al
compozitiilor floristice, fizionomia si structura fitocenozei

Se pot integra in aceste zone si pajistile edificate de Dichanthium ischaemum lui
Xeranthemo (cylindracei)-Bothriochloetum ischaemi. pajistile edificate de Dichanthium
ischaemum lui Xeranthemo (cylindracei)-Bothriochloetum ischaemi, . In cadrul acelor suprafete
in care starea de conservare este moderata sau slaba, s-a observat ca fitocenoza acestei asociatii

poate evolua citre Cynodonetum dactyloni in cazul degradarii climatului si a conditiilor aride.®®

3 The Conservation Status of Grassland Habitats Belonging to Protected Areas from Oltenia ‘Natura 2000’ Site,
Romania -Daniel RADUTOIU
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> Paduri balcano-panonice de cer si gorun

Suprafata acestui habitat a fost estimata la 6487 - 6694 ha. Acest habitat ate cea mai larga
raspandire in situl Silvostepa Olteniei.Fitocenozele acestor paduri,vegeteaza pe soluri cu
oscilatii sezoniere de umiditate excesiv de umede primdvara si uscate vara.

Speciilor de arbori care domina sunt cele ordinul Quercetalia :Quercus ceiris, Quercus
frainelto, Quercus polycarpa, Potentilla micrantha, Lychnis coronaria, Vincetoxicum
hirundinaria, Lithospermum purpuro-caeruleum.Stratul arborilor, inalt de 10 — 15 m este
format din cele 2 specii de recunoastere ale asociatiei, insd cu proportii diferite, fie
predomina cerul, fie garnita. Alaturi de acestea, izolat, se afla Quercus polycarpa.

Stratul arbustiv, bine dezvoltat in unele fitocenoze, este format din numeroase specii:
Acer campestre, A. tataricum, Crataegus monogyna foto nr: 2.40., Rosa canina, Ligustrum
vulgare.Deoarece in zona cereto-garnitetele sunt padurile dominante, ele prezintda 0 mare
importanta economica. Cerul se impune ca o valoroasd esenta lemnoasa, cu crestere rapida,
dand un excelent lemn de foc. Aceastd importanta devine si mai evidentd daca {inem seama
si de faptul ca cerul si garnita sunt specii pufin pretentioase fata de conditiile de mediu din
campie, putand creste in statiuni improprii altor arbori cu amplitudine ecologicd mai
restransa .3

La periferia acestor paduri se instaleaza tufarisurile edificate de Prunus spinosa cu
Crataegus monogyna.

Componenta stratului  ierbos (specii edificatoare)- Potentilla rnicrantha, Lychnis
coronaria, Vincetoxicum hirundinaria, Lithospermiim purpuro-caeruleuui*®
» Tufarisuri de foioase ponto-sarmatice

Sunt tufarisuri iubitoare de locuri uscate. Extinderea si diversificarea lor cenostructurala este
determinata de cadrul pedoclimatic si puternic influentatd de activitatea omului. In “Silvostepa
Olteniei”, ca de altfel in toata partea vestica a tarii acest habitat nu isi gaseste areal. Tufarisurile
din acest sit au o vegetatie diferita fatd de suprafetele din Dobrogea, unde se gaseste acest
habitat, insd peisajul lor este tipic de silvostepa. Acolo, vegetatia acestuia este edificata de
asociatiile Asphodelino luteae-Paliuretum si Rhamno catharticae-Jasminietum fruticantis,
asociatii care in Oltenia nu au areal.

»  Vegetatie de silvostepi eurosiberiana cu Quercus spp.

Acest habitat 151 gaseste areal numai la nivelul localitatilor Radovan, Perisor si
Geblesti. La nivelul localitatii Radovan tufarisurile a caror fizionomie este data de tufan
Quercus pubescens ocupa suprafete reduse, el fiind reprezentat prin exemplare mici in
pajistile edificate de Festuca valesiaca ., Aceri tatarici — Quercetum roboris Zolyomi , Aceri
tatarico-Quercetum pubescentis Padurile incadrate la aceastd asociatie sunt intélnite la
altitudini mai joase si au o acoperire de pana la 90 %. Fizionomia acestora este data de

stejarul pedunculat Quercus robur. In unele locatii au fost identificate exemplare seculare ale

39 https://www.mmediu.ro/app/webroot/uploads/files/2016-03-
24 PLAN MANAGEMENT Silvostepa Olteniei.pdf
40 https://ananp.gov.ro/wp-content/uploads/ROSCI0202-SKM 28722030215350.V.pdf
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acestei specii ce pot depasi indltimea de 20 m. Cel de-al doilea strat este format din Pyrus
pyraster si Tilia tomentosa si Acer campestre. Stratul arbustiv este reprezentat printr-un
numar mare de specii, care insd realizeaza un procentaj redus de acoperire: Acer tataricum,
Cornus sanguinea, C. mas, Crataegus monogyna, Viburnum lantana, Rosa canina, Prunus
spinosa et Stratul de regenerare este discontinuu §i are o prezentd nesemnificativa, semintisul
fiind stanjenit in dezvoltarea sa de citre covorul ierbaceu. In stratul ierbos participa frecvent
speciile: Arum orientale, Veronica hederifolia, Corydalis bulbosa subsp. marschalliana,
Ranunculis ficaria, Viola canina Scrophularia nodosa, Astragalus glycyphyllos, Cruciata
laevipes, Prunella vulgaris, Clinopodium wvulgare, Lithospermum purpureocaeruleum,
Euphorbia epithymoides, Lathyrus niger, Viola hirta
Padurile de stejar xero-termofile din campiile din sud-estul Europei. Clima este foarte
continentala, cu schimbari mari de temperatura. Substratul consta din ,,Loess” (solurile de
Cernoziom). Quercus robur, Quercus cerris si Quercus pubescens domind 1in stratul
arborescent al acestui tip de habitat, care este bogat in elemente de vegetatie stepica
continentald si geofite ale Aceri tatarici-Quercion Zolyomi

> Paduri aluviale cu Alnus glutinosa si Fraxinus excelsior (Alno-padion, Alnion
incanae, Salicion albae).

Suprafata acestui habitat a fost estimata la 92,7 — 108,4 ha.Zavoaiele de salcii grupate in
alianta Salicion albae se afld in lungul raurilor si al principalilor afluenti. Vegeteaza pe soluri
higromezofile, aluviale sau bogate in substante organice. In arta protejatd, habitatul include
paduri de luncd edificate de frasin Fraxinus excelsior si galerii arborescente formate din
exemplare inalte de sdlci i si plopi Salix alba, Salix fragilis, Populus nigra, de-a lungul
cursuri lor dg apa de la altitudini scazute.

Abundenta speciilor de arbori edificatoare din abundenta totala Salix alba, Salix fragilis,
Populus alba, Popvlus nigra, Nrnxinus excelsior

Abundenta stratului arbustiv -Cornus sanguinea, Sambucus nigra, Vitis sylvestri.
Componenta stratului i erbos (specii edificatoare)-Calyste gia sepium, Humulus lupulus,
Symphylum oflicinale. Abundenta speciilor invazive / ruderale/ nitrofile -Habitatul poate fi
perturbat de unele specii invazive: Ambrosia artemisiifolia, Cannabis sativa subsp. Spontanea

Fig 8.Cardamine pratensis Fig 9.Carex acutiformis Ehrh.
(https://eunis.eea.europa.eu/species/164249 )

(https://eunis.eea.europa.eu/species/187460 )
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Fig.11

Arinul-Alnus glutinosa

(https://arthropodafotos.de/db_plants.php?lang=eng&sc=0&sci=Alnus&scisp=glutinosa )

Toate tipurile apar pe soluri grele (in general bogate in depozite aluviale) inundate

periodic de cresterea anuald a nivelului raului (sau paraului), dar altfel bine drenate si aerate
in timpul apei scazute. Stratul erbaceu include invariabil multe specii mari (Filipendula
ulmaria, Angelica sylvestris, Cardamine spp. ( fig.8),, Rumex sanguineus, Carex spp. (
fig.9),, Cirsium oleraceum) si pot apdrea diverse geofite de primdvara, precum Ranunculus
ficaria, Anemone nemorosa ( fig.10), Anemoney ranunculoides , Anemoney ranunculoides

Acest habitat include mai multe subtipuri:

paduri de frasin-arin ale izvoarelor si raurilor acestora;
paduri de frasin din raurile cu curgere rapida;

paduri de frasin si arin a raurilor cu curgere lents;
galerii de arin cenusiu de munte;

galerii submontane de arin cenusiu;

paduri de galerie de salcie alba.*
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Factorii care contribuie la dezvoltarea armonioasa a copilului

Prof. inv. primar, Hantea Anela
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Familia exercitd o influentd deosebit de adanca asupra copiilor. O mare parte din
cunostintele despre naturd, societate, deprinderile igienice, obisnuintele de comportament,
elevul le datoreaza educatiei primite in familie. Rolul familiei este decisive in dezvoltarea
copilului din punct de vedere fizic, intelectual, moral, estetic s.a.

Ca prim factor educativ, familia ofera copilului aproximativ 90% din cunostintele de
baza (despre plante, animale, ocupatiile oamenilor, obiectele casnice), familia este cea care ar
trebui sa dezvolte spiritul de observatie, memoria si gandirea copiilor. Copilul obtine
rezultatele scolare in functie de modul in care paringii se implica in procesul de invatare.
Parintii trebuie sa asigure copilului cele necesare studiului, trebuie sa-si ajute copilul la
invatatura.

Dezvoltarea personalitdfii copilului 1 a formarii acestuia in conformitate cu idealul
social si cel personal este influentata de diferentele de ordin economic, social, cultural care
existd intre familii. Familia insa, in ciuda acestor diferente, prezinta anumite insusiri comune.

Conditiile de viatd ale copilului sunt conditionate de comportamentul parintilor. Toate
problemele vietii se pot rezolva mai usor intr-un climat de prietenie, armonie si de intelegere.

Dezvoltarea copilului este influentatd de numerosi factori, fiecare punandu-si amprenta
intr-un anumit mod si anumitd masurd asupra viitorului adult. Acesti factori sunt numerosi,
dar daca ar fi sa-i clasificam pe cei mai importanti, ar fi: factorii genetici, modul de viata al
mamei Tn perioada sarcinii, mediul Tnconjurator pornind cu familia, stilul de parenting
practicat, educatia, temperamentul copilului.

Educatorul este destul de des tentat sa "reconstruiasca" copilul care ii este incredintat.
Astfel el nu fine cont de trecutul celui pe care 1l formeaza. Este insa un punct de vedere gresit
si cercetatorul H. Atlan scria "Nu exista tabula rasa in educatie. Noi incepem intotdeauna prin
a pleca de la ceva."

Acest ceva este un individ marcat prin determinarile individuale sau socioculturale
trecute sau prezente.

1. Ereditatea - o premiza a dezvoltarii psihoindividuale

Ereditatea este caracteristica biologica a fiintelor care desemneaza complexul de
predispozitii care se transmit de la ascendenti la descendenti prin intermediul mecanismelor
genetice.

Fiecare om este purtatorul, atat al trasaturilor generale ale speciei umane : pozitia
bipeda, structura anatomo-fiziologica, tipuri de reflexe, cét si a caracterelor ereditare care {i
sunt transmise pe linie directd de la proprii sai ascenden{i : culoarea pielii, ochilor,
conformatia fetei, anumite particularitd{i ale grupei sanguine etc.

Ereditatea generaldsi cea particulard alcatuiesc substratul material al ereditatii.
Preocuparea cercetatorilor care au avut ca obiect de analiza factorii devenirii fiintei umane, s-
a centrat pe stabilirea semnificatiei si ponderii mostenirii ereditare in formarea personalitatii.
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Intrebarea pe care si-au pus-0 a fost daci ereditatea poate fi socotitd un factor cu rol
determinat in acest sens sau dimpotriva.

In concluzie, putem spune ci, ereditatea nu redi in mod necesar tipurile de
comportament, ci numai predispozitii.

2. Mediul, cadru de existenta si dezvoltare psihoindividuala

Mediul este ansamblul conditiilor naturale, materiale si sociale ce alcatuiesc cadrul de
existentd al omului si care 1i oferd acestuia o diversitate de posibilitdti de dezvoltare
psihoindividuala.

Din acest punct de vedere ne intereseaza in principal:

% care este structura mediului;

% ce componente structurale ale mediului au o influentda mai mare asupra

X/

personalitatii umane;
¢ cum actioneaza mediul asupra devenirii fiintei umane.

Structura mediului se prezinta astfel : in functie de momentul de referintd din viata
omului, Tnainte de nasterea sa sau dupa, vorbim de influente ale mediului intern si de influente
ale mediului extern.

In faza prenatald, asupra copilului se exercitd anumite influente interne determinate de
ambianta intrauterind. Aceastd influentd nu este atit de importantd, dar nici nu poate fi
neglijata.

Totalitatea influentelor externe care se exercita asupra omului de-a lungul intregii sale

>

perioade postnatale, reprezintd mediul extern, in cadrul caruia se opereaza o distinctie intre
influentele mediului fizic sau primar si influentele mediului social sau secundar. Mediul fizic
este cadrul natural in care omul isi desfasoara viata si cuprinde ansamblul conditiilor
bioclimatice (relief, clima, flora, fauna), ce 1i influenteaza dezvoltarea si maturizarea
biologica ( indlfime, culoarea pielii), precum si modul de a trai (meserii, vestimentatie,
alimentatie specifica).

Influentele sale asupra dezvoltarii psihice a omului sunt apreciate de specialisti ca
nerelevante. Mediul fizic nu actioneazasi nu influenteaza direct dezvoltarea psihica a omului.

Mediul social-omul este supus si determinarilor de ordin social care au un impact mult
mai puternic asupra dezvoltarii sale psihoindividuale.

Din punct de vedere al devenirii fiintei umane, definim mediul social ca fiind ansamblul
influentelor ce decurg din interactiunea omului cu totalitatea conditiilor economice, politice si
culturale, care 1si impun amprenta asupra dezvoltarii psihice.

Influentele exercitate de mediul social asupra omului sunt:

% directe, prin:

- schemele de conduita oferite de ceilal{i membrii ai colectivitatii careia 1i apartine.
Omul aplicd aceste reguli pe parcursul vietii.

- limbaj, ca mijloc de comunicare si transmitere a capitalului de culturd si a Intregii
cunoasteri acumulate prin experienta grupului.

% indirecte, prin:

- membrii ai familiei care joaca rolul de factor mediu iIntre acesta si realitatea socialasi
care ei insisi, sunt influentati in comportamentul lor de cultura grupului céruia i apartin.

Mediul social actioneaza asupra dezvoltarii psihoindividuale a omului prin grupul social
care determind o obisnuintd comund.. Caracteristica principald a mediului social este
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diversitatea, neuniformitatea. In functie de impactul si continutul lor, precum si de gradul lor
de organizare, influentele mediului social sunt : organizate si spontane.Influentele cu specific
organizat, institutionalizat din mediul social sunt exercitate de familie si scoald, dar si de
diverse institutii socio-culturale, mass-media etc.

Mediul social exercita insa, si influente spontane, neintentionat educative , ce rezulta
din activitatile cotidiene, din intregul mediu de viatd al copilului : civilizatia urbana, viata
satului, grupurile de varsta, cercul de prieteni etc.

3. Educatia, factor determinant al dezvoltarii psihoindividuale a fiintei umane

3.1 Definitie

Educatia este factorul hotaritor al dezvoltarii psihoindividuale a persoanei. Ea
sistematizeazasi organizeaza influentele mediului. Are o functie sociald, fiind intermediarul
intre om s1 conditiile de mediu. Copilul dobandeste prin educatie norme, valori, modele care
se manifestd apoi ca optiuni personale, iIn comportamentul sdu.Formarea si dezvoltarea
personalitatii umane este deci, un proces orientat, organizat si constientizat prin educatie. In
acest sens, E. Surdu arata ca :

"Educatia depisteaza dispozitiile ereditare, le diferentiaza, le modifica, le grabeste
functionarea, le suplimenteaza forta, facand din ele calitafi". Totodata, "influentele mediului,
neorganizate, sunt directionate de educatie, oferindu-le omului in forma pedagogica, pentru a
le face durabile si consecvente."

3.2 Educatia si provocarile lumii contemporane

Se afirma pe buna dreptate, ca unul dintre elementele definitorii ale societatii
contemporane este schimbarea. Noul mileniu in care pasim a mostenit insd multe probleme
sociale, economice si politice, care, desi au marcat in mare masura ultima jumatate de secol,
sunt departe de a-si fi gasit solutiile. Dintre aceste probleme mentiondm: terorismul
international, rasismul, cresterea numarului saracilor, a analfabetilor si a somerilor, etc.
Analfabeti nu sunt doar cei ce nu stiu sa scrie §i sa citeasca, ci si cei care au deficiente in
cunostintele de baza, vorbindu-se de analfabetismul functional, iar mai nou si de cel
computerial.

Educatia cauta sa contribuie la ameliorarea acestor probleme prin actiuni specifice de
preventie. Datoritd esuarii in a gasi solutii putem spune ca educatia se afla in situatie de criza.
Prin crizd se intelege decalajul dintre rezultatele invatamamtului si asteptarile societatii.
Dintre solutiile specifice si generale gasite enumeram:

¢+ inovatii in conceperea si desfasurarea proceselor educative;
introducerea noilor tipuri de educatie in programele scolare;
intarirea legaturilor dintre actiunile scolare si cele extracurriculare;
formrea initialasi continua a cadrelor didactice;

e

*

e

*

e

AS

e

AS

conlucrarea dintre cadre didactice, elevi, parinti si responsabili de la nivel local
organizarea de schimburi de informatii intre statele europene;
regandirea procesului de educatie in vederea integrarii cu succes a tinerilor in

e

AS

e

AS

viata profesionaldsi sociala.
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Metode de cercetare: analiza sau studiul documentelor

Prof. Moroiu Melania
Scoala Gimnaziala ,,Radu Tudoran”, Braila

1. Definitie

Metoda de cercetare numitd "studiul documentului" implica analiza si interpretarea
documentelor existente pentru a extrage informatii relevante si a obtine intelegerea unui
fenomen sau a unei probleme de cercetare. Aceasta poate fi utilizatd in cercetarea atat
cantitativa, cat si calitativa, si poate servi la obtinerea unor date atit de naturd cantitativa, cat
si de natura calitativa, in functie de scopul cercetarii.

Documentul poate fi definit ca fiind o inregistrare scrisa, tiparita, electronica sau in alt
format, care contine informatii sau date despre un anumit subiect sau eveniment. Aceste
informatii pot fi inregistrari oficiale, contracte, rapoarte, articole stiintifice, statistici,
fotografii, filme, inregistrari audio etc. Documentele sunt utilizate pentru a stoca, transmite si
gestiona informatiile intr-un mod organizat si accesibil.

Documentul este un act prin care se adevereste, se constatd sau se preconizeaza un
fapt, se confera un drept, se recunoaste o obligatie; text scris sau tiparit, inscriptie sau alta
marturie servind la cunoasterea unui fapt real actual sau din trecut (conform DEX'16). Printre
documente se numara abonamentul, buletinul, buletinul de identitate, carnetul de conducere,
carnetul de membru, legitimatia, livretul, livretul militar, pasaportul, permisul; acordul,
contractul, conventia, intelegerea, pactul, tratatul; actul; adeverinta, certificatul, certificatul de
cazier judiciar, dovada, inscrisul, notificatia; atestatul, brevetul, licenta, patenta; catalogul,
condica, dosarul, foaia de parcurs, foaia de transport, jurnalul de bord, jurnalul personal,
registrul; cererea, petitia; certificatul de casatorie, certificatul de deces, certificatul de divort,
certificatul de nastere, comunicatul, declaratia, manifestul, proclamatia; contestatia,
memoriul, memorandumul; copia, duplicatul, reproducerea, transcricrea; darea de seama,
informarea, nota informativd, raportul; decizia, decretul, hotararea, ordonanta; diploma,
mentiunea; foaia dotald sau foaia de zestre; mesajul, scrisoarea de acreditare; procesul-verbal;
testamentul. Acestea sunt completate de filme-document, fotografii-document, imagini-
document, interviuri-document, literatura-document, pelicule-document, dar si inregistrari
audio sau inregistrari audio-video (conform Scarneci-Domnisoru, 2016).

Tn limbajul comun, termenul de "document” reprezinta un act oficial cu ajutorul ciruia
poate fi probat un fapt, poate fi recunoscut un drept sau poate fi stabiliti o obligatie. In
sociologie, termenul de "document" este utilizat cu precadere, in sensul sdu propriu,
semnificand un obiect sau un text care transmite o informatie. Documentul sociologic are o
dubla natura, datorata pozitiei sale intermediare intre faptul studiat si cercetator.

1. Clasificari
Clasificarile documentelor pot varia in functie de criteriile utilizate, dar pot fi grupate in
urmatoarele categorii principale:

Dupa natura informatiei:
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o Documente textuale: Acestea includ orice inregistrare scrisa sau tiparitd, cum
ar fi rapoarte, articole, carti, scrisori, contracte etc.

o Documente non-textuale: Acestea includ orice inregistrare care nu este text,
cum ar fi fotografii, filme, inregistrari audio, diagrame, grafice etc.

Dupa scopul sau functia lor:

o Documente administrative: Acestea sunt documente create in cadrul unui
proces administrativ sau de gestionare a informatiilor, cum ar fi formulare,
registre, rapoarte administrative etc.

o Documente comerciale: Acestea includ documente utilizate in tranzactiile
comerciale, cum ar fi facturile, chitantele, contractele comerciale, ofertele etc.

o Documente legale: Acestea sunt documente care au 0 importanta juridica, cum
ar fi actele normative, contractele, sentintele judecatoresti, certificari etc.

o Documente academice: Acestea includ documente create in scopuri
academice, cum ar fi lucrarile stiintifice, tezele de doctorat, manualele scolare,
cursurile universitare etc.

Dupa suportul material:

o Documente pe hartie: Acestea sunt documentele tiparite sau scrise pe hartie.

o Documente electronice: Acestea sunt documentele create si stocate in format
electronic, cum ar fi fisierele PDF, documentele de text, prezentarile
PowerPoint etc.

o Documente multimedia: Acestea includ documentele care contin elemente
multimedia, cum ar fi fotografii digitale, videoclipuri, inregistrari audio etc.

Sunt considerate documente care pot fi supuse analizei :

o Datele statistice: recensamintele, statisticile Institutului National de Statisticd (cu
informatii despre activitatea economicd, asistenta sociald, cheltuielile populatiei,
consumul populatiei, cultura, educatie, finante, geografie, justitie, locuinte, piata fortei
de munca, populatie, preturi, sandtate, sport, stiintd, utilitdtile publice, veniturile
populatiei etc.) (conform Marginean & Vasile, 2015);

e Documentele oficiale, emise de catre o autoritate a statului (conform Wong, 2008):
actele normative (Constitutia Romaniei, legile, ordonantele, hotararile de guvern,
ordinele ministrilor, hotararile consiliilor judetene/locale, regulamentele institutiilor);
comunicatele de presa; corespondenta institutiilor statului cu alte institutii sau cu
cetatenii; informatiile publice furnizate de catre toate institutiile (declaratii de avere,
organigrama, programe, strategii etc.); raportdrile institutiilor statului (executia
bugetara, rapoarte de activitate privind starea agriculturii, industriei sau serviciilor,
raportdri contabile etc.);

e Documente private ale persoanelor juridice (firme) si fizice (oamenii de rand);

e Materiale de presa (publicatii tiparite sau online, radio, TV, site-uri specializate);

2. Etapele analizei documentelor
Studiul documentului implica, in general, urmatoarele etape:
1. Identificarea si selectia documentelor relevante: Aceastd etapa presupune gasirea §i
selectia documentelor care sunt relevante pentru subiectul de cercetare. Documentele pot
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fi de naturd variatd, cum ar fi rapoarte, statistici, studii anterioare, documente oficiale,
articole stiintifice sau orice alt material care ofera informatii utile pentru cercetare.
Evaluarea si analiza continutului documentelor: Odata ce documentele relevante au fost

identificate, acestea sunt evaluate si analizate In profunzime pentru a extrage informatiile

relevante pentru cercetare. Aceasta analiza poate implica identificarea temelor comune, a

modelelor sau a oricaror alte aspecte relevante ale continutului documentelor.

Interpretarea si sinteza rezultatelor: Dupa ce informatiile au fost extrase din documente,

acestea sunt interpretate si sintetizate pentru a obtine intelegerea cercetatorului cu privire

la subiectul de studiu. Aceastd etapa poate implica compararea si contrastarea diferitelor
surse de informatii sau integrarea rezultatelor documentelor intr-o analizd mai larga.

Raportarea rezultatelor: Tn final, rezultatele studiului documentelor sunt raportate intr-un

mod care sa fie relevant pentru publicul tinta al cercetarii. Acest lucru poate implica

redactarea unui raport, prezentarea datelor intr-o maniera accesibila sau integrarea
rezultatelor in lucrari stiintifice sau politici relevante.
4. Avantajele si dezavantajele folosirii acestei metode
lata cateva avantaje si dezavantaje ale Metodei de cercetare Studiul documentelor:
Avantaje:

1. Accesibilitate extinsa: Documentele pot fi usor accesate in comparatie cu alte surse de
date. Multe documente sunt disponibile online sau pot fi obtinute din biblioteci sau
arhive.

2. Economie de timp si resurse: Studiul documentelor poate fi mai eficient in termeni de
timp si resurse financiare in comparatie cu alte metode de cercetare, cum ar fi
cercetarea de teren sau interviurile.

3. Arie geografica si temporala larga: Documentele pot oferi informatii despre
evenimente si fenomene care au avut loc in diverse locuri si in diferite perioade de
timp, permitand cercetatorilor sa obtina perspective diverse si sd analizeze schimbarile
n timp.

4. Obiectivitate: Documentele oferd uneori date obiective si verificabile, precum

statistici sau rapoarte oficiale, care pot servi ca surse fiabile de informatii.

Dezavantaje:

Subiectivitate: Documentele pot fi influentate de subiectivitatea autorilor sau
institutiilor care le-au creat, ceea ce poate afecta acuratetea si obiectivitatea
informatiilor.

Informatii_incomplete sau inexacte: Unele documente pot contine informatii
incomplete sau inexacte, iar cercetdtorii pot intdmpina dificultati in evaluarea
acuratetei si fiabilitatii acestor informatii.

Lipsa_interactiunii_directe. Studiul documentelor poate lipsi interactiunea
directa cu subiectii cercetarii sau sursele de date, ceea ce poate limita intelegerea si
interpretarea contextului si a motivatiilor din spatele informatiilor.

Dificultatea interpretarii: Unele documente pot fi dificil de interpretat sau pot
contine terminologie specializata sau jargon care necesitd expertizd in domeniu pentru
a fi Intelese corect.

37




#**Revista ,,Jcoala Filigana”###Nr.13/2025%#* LRSI TES S

Cu toate acestea, atunci cand este utilizatd in mod corespunzdtor si cu atentie la potentialele
sale limitari, metoda de cercetare studiul documentelor poate fi o unealtd valoroasd in
investigarea unei game variate de subiecte si probleme de cercetare.

N

4. Analiza continutului documentelor

Analiza de continut sau analiza de documente este un procedeu important al
cercetarii sociologice, deoarece cunoasterea in profunzime a domeniului vizat nu se
limiteazd numai la observarea comportamentelor sau la ceea ce exprima aceste
comportamente, ci se impune si studiul produselor umane, mai ales al diferitelor
comunicari, urmarindu-se sa se identifice :

O Cine este autorul textului,al comunicarii?

[J Ce cuprinde, care este continutul acesteia?

(1 Cui i este adresata comunicarea respectiva?

(1 Prin ce sau cum s-a transmis comunicarea respectiva?

] Ce efect a avut?

Analiza de continut a fost utilizatd in timpul celui de-al doilea razboi mondial, in
studiul propagandei naziste de catre aliati, in general in cercetarea opiniei publice.
Aceastd metoda este utilizata mai ales in antropologie si in sociologie, in cercetarile
privind influenta mass-mediei, originile delincventei, publicitatea etc. si, de asemenea,
in politologie, in cercetari privind comportamentele politice, formarea opiniei publice
si "liderul de opinie".

Unele documente oficiale care ne poate ajuta sd obtinem informatii importante
despre un elev in cadrul scolii sunt: "Fisa de observatie a comportamentului si a
progresului scolar", Fisa de parcurs a elevului ( sau Traseul scolar), Fisa de
caracterizare completata si incarcata pe site-ul ministerului la sfarsitul clasei
pregatitoare. Acest document poate fi utilizat de catre cadrele didactice sau consilierii
scolari pentru a observa si a inregistra comportamentul si progresul academic al
elevului in timpul scolii.

Fisa de observatie poate include sectiuni sau rubrici in care sd se inregistreze
observatiile legate de comportamentul elevului in clasa, relatia acestuia cu colegii si
profesorii, atitudinea fata de munca si indrumare, precum si alte aspecte relevante ale
vietii scolare. De asemenea, poate contine sectiuni pentru a evidentia progresul
academic al elevului in diferite materii sau domenii de invatare.

Aceastd fisa poate fi utild in colectarea de informatii relevante despre
comportamentul si progresul elevului in scoald, care ar putea oferi indicii despre
situatia sa de acasd. Totusi, este important sd fie completatd in mod obiectiv si sa fie
utilizatd in conformitate cu politicile scolii si standardele profesionale.

Bibliografie si Webografie:
https://www.academia.edu/18556707/Analiza_documentelor
https://www.upa.ro/wp-content/uploads/2022/06/Cercetare-stintifica-suport-curs.pdf
https://www.researchgate.net/publication/370073653 METODOLOGIA CERCETA
RII_IN_STIINTELE_SOCIALE_CERCETAREA_CALITATIVA_Suport_de_curs_u
niversitar
https://www.scribd.com/document/329576313/2-Metode-Si-Tehnici-de-Cercetare-
Sociologica
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Stiluri parentale
Prof. Moroiu Valerica
Liceul Tehnologic ,,Matei Basarab”, Braila

Specialistii sustin cd existd patru stiluri parentale: democratic, autoritar, permisiv si
neglijent. In urma chestiondrii a zece parinti, am observat, la clasa mea, existenta a doua tipuri
de parinti: democratici si autoritari. Dintre parintii chestionati, doi isi educd copii in mod
autoritar, iar opt abordeaza stilul democratic.

Parintele democratic este exigent si receptiv. Pdrintii democrati monitorizeaza si
comunica standarde clare pentru comportamentul copiilor lor. Sunt asertivi, dar nu intruzivi
sau restrictivi. Metodele lor disciplinare sunt mai degraba incurajatoare decat punitive. Vor
ca, copiil lor sa fie asertivi si responsabili social si sa fie autodisciplinati si cooperanti.

Parentalitatea democraticd pare cel mai adesea asociata cu rezultate bune la copii. Se
caracterizeaza printr-o abordare centratd pe copil, care se bazeazd pe asteptdri mari, realiste,
in ceea ce priveste maturitatea copilului. Parintii democrati pot intelege cum se simt copiii lor
si 1i pot invita si-si regleze emotiile. In ciuda asteptirilor lor mari de maturitate a copilului,
acesti pdrinti iarta rapid orice neajunsuri. De multe ori isi ajutd copiii sd gaseascad solutii la
problemele lor. i incurajeazi sa fie independenti, dar continui sa impuna limite actiunilor lor.
Schimburile verbale lungi nu li se refuza. Incearca sa fie calzi si isi sustin permanent copiii.
Parintii democratici exercitd, in general, mai putin control decdt parintii autoritari,
permitandu-i copilului sa exploreze mai liber.

Parintii democratici vor stabili standarde clare pentru copiii lor sau vor urmari limitele
pe care le stabilesc, permitand in acelasi timp copiilor lor sa isi dezvolte autonomia.

Pedepsele pentru comportament rdu sunt masurate si coerente, nu arbitrare si nici
violente. Adesea, comportamentele nu sunt pedepsite, dar consecintele naturale ale
comportamentului copilului sunt explorate si discutate cu acesta, permitandu-i copilului sa
vada cd comportamentul este inadecvat si nu trebuie repetat.

Stilul de parenting democratic functioneaza cel mai bine cu copiii. Parintii democrati
au copii mai independenti si cu o stima de sine mai mare Sunt cei mai competenti din punct
de vedere social. Este mai probabil sd aibd succes In viata, sa fie apreciati de cei din jur,
posedi capacitatea de autodeterminare. In casele democratice, copiii se bucura de satisfactia
asumadrii responsabilitatii.

Strategiile parentale permit copilului, sa-si exprime opinia, sd se simta apreciat. Copiii
se simt in sigurantd (iubiti si Ingrijiti). Prescolarii cu parinti democratici descrisi ca fiind mai
autocontrolati, mai asertivi, mai fericiti si mai curiosi. Stilul democratic de parinti ofera
copiilor motivatii intrinseci (felicitdri, Incurajari, recunoasterea eforturilor), mai degraba,
decat extrinseci (cadouri sau pedepse). Acest tip de abordare il invata pe copil sa se bucure de
lucru pentru a avea succes si pentru a incerca un sentiment de eficacitate personald. Acesta
este, fara indoiald, unul dintre motivele pentru care copiii parintilor democrati au, in general,
o performantd mai bund la scoala. Parintii democrati se implicd, In medie, mai des in
activitatile scolare, de la sprijinirea temelor pand la activitatile scolare. Pentru parintii cu un
stil educational democratic, cele doua prioritati de baza sunt sd creeze si sa mentina o relatie
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buna cu copiii lor si sa se preocupe de mentinerea disciplinei si de Incurajarea muncii grele a
copiilor. Prin urmare, au scor ridicat atat in caldura, cat si in asteptari.

Parintii cu acest stil parental au asteptari rezonabile de la copiii lor, prin urmare,
creeazd tot felul de reguli si reglementéri pentru modul in care ar trebui sa se comporte. Cu
toate acestea, pentru a face acest lucru, ei tin intotdeauna cont de modul in care se simt copiii
si explica motivele din spatele fiecérei cerinte.

Cei care prezinta un stil democratic preferd sd educe prin utilizarea de intariri si
recompense. Pentru ei este important ca ai lor copii sd se simtd confortabil, dar in cele din
urma, aratd ca adultul este cel care controleazd. Deoarece parintii democratici incearca sa
evite tot felul de probleme inainte sa apard si incurajeaza independenta si efortul fatd de copii,
copiil lor devin, adesea, adulti fericiti si responsabili. Cand cresc, dezvolta abilitati, sunt
capabili sa ia decizii si sd-si asume tot felul de riscuri. Stilul democratic este adesea considerat
cel mai bun dintre cele patru

Al doilea stil identificat la parintii clasei mele, stilul autoritar, are in comun cu cel
precedent existenta unui numar mare de reguli si reglementari. Cu toate acestea, modul de
aplicare a acestora este foarte diferit.

Parintii autoritari, manifestd mai putind caldurd, abia iau in considerare sentimentele
copiilor lor sau le pasd de stabilirea unei relatii bune cu ei. Acesti parinti cred cd mentinerea
autoritatii este cel mai important lucru. Astfel, incalcarea regulilor implica adesea pedepse
foarte severe. Pe de alta parte, copiii nu cunosc niciodata motivele care stau la baza regulilor,
deoarece ascultarea este considerata mai importanta decat orice tip de negociere.

In general, acesti parinti cred cd copiii nu se pot abtine. Din acest motiv, ei stabilesc
tot felul de reguli pentru a evita sa se confrunte cu obstacole sau sa rezolve probleme. Cand
copiii lor fac o greseald, in loc sa-i invete sa invete din ea, sunt pedepsiti astfel incat sa regrete
ceea ce au facut. Ca adulti, acestia au adesea multe probleme de stima de sine. In general,
devin adulti incapabili sa ia decizii si cu probleme de furie si agresivitate. Stilul parental
autoritar este restrictiv si punitiv. Parintii autoritari le cer copiilor sd urmeze directia stabilita
fara da explicatii. Pedeapsa corporala si disputa cu tipete sunt adesea forme de disciplind
preferate de catre parinti autoritari.

Scopul acestor parinti, cel putin atunci cand sunt bine intentionati, este sa-1 invete pe
copil sa se comporte bine, sd supravietuiasca si sd prospere ca adult intr-o societate ostila si
nemiloasi, pregatind copilul pentru a face fata reactiilor negative. in plus, sustinitorii acestui
stil sunt adesea convinsi ca socul agresivitatii de la cineva din afarad va fi mai mic pentru un
copil obisnuit sa suporte atat stresul acut cat si cel cronic impus de parinti.

Copiii crescuti de parinti autoritari tind sa fie conformisti, foarte ascultatori, calmi,
retrasi si nu prea fericiti. Acesti copii suferd adesea de depresie si autocritica.

Copiii crescuti in familii autoritare au, in medie, probleme psihologice mai durabile si
mai putine abilitdti sociale decat copiii crescuti de parintii democratici. Acesti copii pot
prezenta mai putine abilitati sociale, deoarece parintele ii spune adesea copilului ce sd faca,
mai degrabd decat sa ii permitd copilului sa aleagd pentru el insusi. S-ar putea sd para ca
exceleaza pe termen scurt, dar acest stil ii limiteaza dezvoltarea.

Acesti copii se razvratesc mai des, se confrunta cu furia si resentimentele, impreund cu
probleme legate de un sentiment scdzut de auto-eficacitate si auto-culpabilitate. Acestia au
adesea probleme emotionale si de relatie; de multe ori se simt Instrainati de parinti.
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In concluzie, stilul autoritar de crestere impune disciplina, cerand copilului si asculte
si sd accepte deciziile fard a pune intrebari, In timp ce stilul democratic pretinde discutii
deschise cu copilul si folosirea argumentelor mult mai des.

Prin urmare, parintii care doresc sd dezvolte bune abilitdti parentale trebuie sa
identifice ce stil parental au si sd se apropie de modelul de parenting cel mai eficient, cel
democratic. Astfel, bunastarea copiilor lor si o relatie buna cu acestia vor fi practic garantate.
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Conceptele de valoare,
cultura si persoana ca atribute ale demnitatii umane

Pr. Dr. Mircea L. Nincu
Parohia Sf. Ier. Petru Movila — Craiova, Dolj

Rezumat

Conceptul de demnitate umand {isi are originea in antichitatea romand. Atunci
demnitatea descria o pozitie proeminentd in viata societdtil si era asociatd cu realizarile
individuale sau cu functiile publice ocupate. De atunci pana azi conceptul de demnitate si-a
pierdut conotatia elitistda din cauza filozofiei stoice si a ajuns sd comporte indeosebi
dimensiunea unei caracteristici umane comune. Demnitatea umand pune azi toate fiintele
umane intr-o pozitie de egalitate in virtutea faptului ca acestea sunt inzestrate cu ratiune si,
datorita acestei capacitdti generate de constiintd, acestea se pot elibera de greutatea pasiunilor
si a instinctelor. Potrivit patrologiei ortodoxe, notiunea de demnitate umana, cu sensul ei
universal, este reprezentarea constructiei teologice a creatiei omului dupa chipul lui
Dumnezeu. Intruchiparea ideii de demnitate umane, asa cum este ea prezentati in
antropologia crestind, comporta interpretari distincte in contextele culturale lipsite de valorile
crestine. Situatia este si mai complicatd dacd ne gandim ca in conceptul de demnitate umana
intalnim atat argumente care stau la baza drepturilor omului cat si a libertitii religioase. In
acest studiu ne-am propus sa reflectim succint asupra acestor aspecte in scopul punerii in
lumind a conceptului de demnitate umana intr-o abordare misionara crestin rasariteana

Cuvinte cheie: om, valoare, demnitate, culturd, persoana, misiune, crestinism

Valoarea crestind si valoarea umana

De-a lungul istoriei lumii toate neamurile si-a pretuit valorile pentru cd, prin intermediul
lor, si-au exprimat si si-au pastrat autenticitatea si autoritatea modului lor de viata. Azi, insa,
intr-o lume globalizata, conceptul de valoare este definit in functie de caracteristicile sale
economice prin care sunt definite valorile bunurilor negociate. Acest mod inedit de relationare
este 1n sine un proces de evaluare a consideratiilor relative si a motivatiilor necesare ce se
manifestd in scopul obtinerii unei decizii referitoare la o anume categorie de valori. De aceea,
azi, conceptul de valoare se referda la ,utilitatea obiectelor realizate in scopuri umane si
capacitatea acestora de a satisface o dorintd sau de a servi unui scop omenesc”*?. Cu alte
cuvinte, in general, valorile au devenit obiecte, lucruri, interpretari sau estimari a caror
pretiozitate formeaza ingredientele esentiale care alcatuiesc bucuriile si inspiratiile vietii,
adica: ,,ceea ce ne atrage si ne satisface o nevoie, o dorintd, ceea ce ne trezeste un interes,

42 ], Hastings, Encyclopaedia of Religion and Ethics, Vol. XII, Charles Schibners Sons Edinburgh, Edinburgh,
1954, p. 529.
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stimuleazd o emotie, provoacd un raspuns, motiveaza o faptd chiar dacd necesitd o
aprobare™®.

In acest orizont, din perspectiva notiunii de valoare, demnitatea umana asupra cireia ne
aplecam 1n acest studiu, o privim ca pe o necesitate ce reflectd in esenta ei ceea ce ar trebui sa
fie persoana umana. Demnitatea umana este ceea ce face ca ceva sa fie pretuit in mod special
ca proprietate, rang, functie sau caracter al cuiva sau chiar si a ceva care este legat in mod
inerent de om**. Inteleasi ca proprietate, valoarea demnitatii umane poate influenta atitudini si
tipare comportamentale, cum ar fi modul de viata care ne serveste la mentinerea si dezvoltarea
mediului uman dupa modul in care ne influenteazd la nivel comunitar si individual. Prin
urmare demnitatea umand poate servi ca factor care schimba si provoca viata persoanei umane
pentru ca exprimad pozitiv ceea ce este bun, benefic, important si constructiv. De asemenea,
demnitatea umana poate oferi un raspuns foarte interesant asupra chestiunilor legate de
comportamentul uman, deoarece releva motivatiile pentru care oamenii fac ceea ce fac si se
raporteaza la lucruri asa cum o fac. Prin urmare, demnitatea umand este in mod incontestabil
un domeniu care Se ocupa cu ceea ce este si trebuie sa fie relevant pentru oameni.

Acestea sunt cateva aspecte pentru care discutia legata de demnitatea umana si relevanta
el pentru societatea umand constituie un cumul de factori valorici extrem de importanti,
pentru cd acestia ,reflectd personalitatea indivizilor si sunt expresiile tonului cultural, al
afectiunii, sociale si spirituale, marcate de familie, scoald, institutii si societatea umana”*°.
Astfel, valorile generate de demnitatea umana, reprezinta idealurile individului exprimate prin
intermediul tiparelor culturale, comunicate prin intermediul institutiilor sociale cum ar fi
comunitatile, familiile si scolile, si arata rolul acestora in semanarea lor in spatiul uman prin
procesele de socializare si educatie. Intre conceptul de demnitate umana si semnificatiile pe
care le genereaza in contextul social, prin urmare, existd ,un proces prin care oamenii
dobandesc obiceiuri, intuitii, atitudini, standarde, valori, concepte si credinte specifice lor in
general (...) si astfel (demnitatea umand n.n.) prevede toate umanizarile cuprinzatoare fara de
care membrii speciei noastre sunt incapabili si functioneze in societatea civilizata ...”°.

Prin urmare, valorile generate de demnitatea umand sunt incorporate si inculcate in
comunitati in scopul dobandirii binelui persoanei umane si a societatii omenesti in general.
Efectul care rezultd de aici releva faptul cd valorile care apar ca atribute ale fiintei umane
datorita demnitatii umane sunt menite sa construiascd o societate autentic umand cu interese
comune care sa fie de folos pentru fiecare persoand in parte. Astfel intelegem cum ca:
,»valorile tin societatea unita, deoarece sunt impartasite in comun”*’. Demnitatea, ca atare, este
aceea care scoate la lumind importanta exactd a valorilor pentru umanitate si societate.
Intrucat valorile sunt operative in si asupra persoanelor umane si isi gasesc expresia in actele
umane si intruchiparea in institutiile umane. Acestea sunt motivele pentru care, in opinia

43 A. Fagothey, Ethics in Theory and Practice, CVM., Company, St. Louis, 1959, p. 72.

44 P. Oredipe, Integral Humanism an Ethical Challenge in Faith and Reason, in P. Iroegbu, and A. Echekwube,
(Eds.), the Kpim of Morality, Ethics, Heinemann Edu. Books, 2005, p. 183.

45].0. Ukaegbu, Igbo Identity and Personality: In Adibe, G. E., Igho Issues, Mid-Field publishers Ltd., Onitsha,
2009, p. 8.

46 p.D. Hutcheon, Building Character and Culture, Praeger Publishers, London, 1999, p. 115.

47 P, Worsley, Introducing Sociology, Penguin Books, Maryland, 1973, p. 362.
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noastrd, demnitatea ca valoare umana are mult de-a face cu oamenii, cultura si societatea
noastri*e,

Este o afirmatie care evidentiazd valorile socio-culturale legate de viata si cultura
oamenilor din societate, dat fiind faptul cad oamenii si societatea dau sens valorilor. Prin
urmare, valorile nu pot sta singure; au nevoie de persoana umana si de societate. Acestea sunt
cele doua elemente care fac ca valoarea sa fie relevantd si functionald, evidentiata de calitatea
persoanei umane ca entitate cu rationalitate.

Persoana umana poseda rationalitate, precum si cunostinte sensibile si instinctive.
Rationalitatea acestora o inzestreazd cu cunostinte cognitive pe care alte entitdti nu le au,
marcand omul ca entitate relevanta si valoroasd. Atunci cand o entitate sau chiar si un obiect
nu au valoare, demnitatea, in sensul de respect fata de ele sau pentru ele, este diminuata. Prin
urmare, valoarea demnitatii persoanei umane ramane dominantd in aceasta lucrare.

Caracteristici ale conceptului de demnitate

Termenul demnitate deriva din cuvantul latin dignitas, care inseamna virtute, demnitate
sau, alternativ, onorabil. Demnitatea si valoarea sunt legate si se juxtapun reciproc.
Demnitatea este observata ca ,,0 valoare intrinseca care exprima valoarea ceva in raport cu
altceva™®. A avea demnitate, prin urmare, inseamna a avea o valoare care face ca unul, ceva,
sa fie de nepretuit sau fara echivalent. De asemenea, se referd atat la un fel de merit, cat si la
ceva meritat.

In aceasta lucrare discutim despre demnitatea umani nu doar din perspectiva
termenului, cuvantului. Accentul este pus aici pe valoarea fiintei umane, omul, din
perspectiva viziunii pe care acesta o are asupra lumii. Ca explicatie, ,.expresia demnitate
umana pare sa iasa destul de incet dintr-un context in care termenul demnitate este folosit
pentru a aprecia importanta indivizilor umani”®°. Este, in sine, vorba despre faptul de a fi
uman si de a castiga respect. Omenirea este o valoare intrinsecd care afecteaza toate nivelurile
umane. Ca atribut, demnitatea se refera la natura autenticd a unei fiinte umane. Acesta
imbratiseaza orice activitate sau concept care scoate in evidentd adevdrata naturd a omului si
distinge umanul fati de toate celelalte fiinte din univers. In mod similar, demnitatea se refera
la ceea ce intr-o fiintd sau o persoand induce sau ar trebui si inducd respect®. Demnitatea
umand ca atribut plaseaza individul in pozitia celui care merita sd fie tratat cu respect. Prin
urmare, demnitatea atasatd persoanei umane indicd valoarea, calitatea si respectul atasat
acesteia si datorita valorii superioare pe care o are umanitatea fata de alte fiinte. Intr-un sens,
similar, demnitatea este calitatea de a fi demn de stima sau onoare si importantd. Pentru Karhl
Rahner, spre exemplu, ea rezida in ,faptul ca o fiinta are, din insasi natura sa, o pozitie
obiectivd determinatd in diversitatea si eterogenitatea fiintei, care cere respect si protectie,

precum si realizare atat in relatiile sale cu ceilalti, cat si cu ea insisi”>2.

48 J. Hastings, op. cit., p. 587.

493, Shell, op. cit. p. 58.

0 Correa, V., and Segreccia, (eds.), ,,Towards a Definition of Human Dignity”, in La cultura della vita:
Fondamenti e dimensioni, Supplemento al volume degli Atti della VII Assemblea Generale 1-4 Marzo 2001
(Citta de Vaticano, Liberia Editrice Vaticana, 2002), (pp. 87-101).

51 Readers Digest Creative Illustrated Dictionary, Readers Digest Asso., Ltd., Guinnes Pub. Ltd., London, 1990.
52 Rahner, K., Theological Investigations, vol. II: London; Darton, Longman and Todd, 1975, p. 236.
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Sintagma, ,,demnitatea umana” indica o expresie de apreciere a importantei individului
care, ca atribut, este menitd sd fie inerentd fiecarei persoane umane si, in esentd, o valoare
fundamentala a fiecarei fiinte umane. Conceptul are acceptabilitate generald ca principiu etic
si juridic de baza, intemiat pe experienta universald a dinamicii recunoasterilor. Este in mod
clar in interesul tuturor s fim respectati ca avand demnitate umani®3,

Inalienabilitatea demnitatii umane in viata individuald a persoanelor umane consta in
faptul ca aceasta este o parte esentiald a fiintei lor, o calitate intrinsecd care nu poate fi
niciodatd separatd de alte aspecte esentiale ale existentei lor. Ca urmare a acestei
congtientizari naturale a simtului demnitatii, abuzarea demnitatii este intampinatd in mod
normal cu rezistenta, indiferent daca este intentionatd sau ca actiune reflexa.

Aceasta indicd, prin urmare, modul in care constientizdm faptul ca demnitatea este
atasatd existentei unei persoane ca fiintd umana naturald si generald pentru toti
Inalienabilitatea demnitdtii umane a dat nastere ideii ca toti oamenii se nasc egali, liberi si au
anumite drepturi innadscute care, de indata ce indivizii accepta statutul societatii, nu pot admite
ca respingerea demnitatii umane poate fi separatd de ascultarea acestui principiu intr-un
anumit fel>*. Prin urmare, ,,este pertinent si considerim ci fiecare dintre semenii nostri, fara
exceptie, trebuie privit si inteles ca un alt sine, tindnd cont astfel, in primul rand de modul de
viatd si de mijloacele necesare de care are nevoie pentru a trdi cu demnitate™. Prin urmare,
respectul pentru afirmarea demnitdtii umana nu poate fi considerat un efort zadarnic, deoarece
este vorba despre binele de bazd al vietii colective si individuale care implica pe toti oameni
si, totodata, despre un sistem de a face lucrurile. Acest mod de a face lucrurile are legatura cu
normele si tiparele de viatd in care demnitatea si valoarea umana sunt exprimate intr-un mod
organizat care se regaseste in cultura oamenilor.

Cultura si demnitatea umana

Termenul de cultura se refera la modelul de viata intr-un mediu dat. Este una dintre
caracteristicile persoanei umane prin care se poate obtine o umanitate adevarata si deplina.
Cultura este descrisa astfel ca un mediu prin care un individ sau un grup de indivizi ajung la
dezvoltare si sunt directionati pe calea vietii, in special in relatia lor cu alte fiinte umane.
Cultura contribuie la modelarea si formarea oamenilor pentru a fi constienti de ceea ce ar
trebui s fie si si facd in societate. In conformitate cu aceastid conceptualizare, Joseph
Ratzinger vede cultura ca fiind ,,forma sociala de exprimare, pe masura ce a crescut in istorie,
a acelor experiente si evaluari care si-au ldsat amprenta asupra unei comunitati si au modelat-
0. Cultura serveste drept marcd prin care comunitatea este recunoscutd, identificatd si
formata. Reiterand efectele sale sociale, Ratzinger explica in continuare ca ,,cultura ca forma

%3 Correa, V., and Segreccia, (eds), ,,Jowards a Definition of Human Dignity”, in La cultura della vita, (pp. 87-
101).

% Leonard C. Helderman, The Virginia Bill Of Rights, 3 Wash. & Lee L. Rev. 225 (1941),
https://scholarlycommons.law.wlu.edu/wlulr/vol3/iss2/3, (accesat 29.06.2025.)

% Gaudium et Spes, Art. 27, p. 928, disponibil la:
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-
spes_en.html, (accesat 29.06.2025.)

% Josef Ratzinger, Truth and Tolerance, Christian Belief and world Religions, Ignatius Press, San Francisco,
2004, p. 60.
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sociald de exprimare are legatura cu perceptia, care deschide calea actiunii practice (...) Acest
lucru sugereaza cd cultura, care are in sine un caracter istoric, trebuie sd fie docila si
asimilativi si nu ejectivi si exclusivd™®’. Cultura in aceastd formi este deschisa si serveste ca
totalitate a modului de viatd si de conduita al oamenilor. Ea creeazd mediul necesar pentru a
percepe si accepta oamenii in scopuri practice de viata.

Tntr-o perspectiva mai larga, cultura imbratiseaza si alte lucruri in relatie cu umanitatea,
cum ar fi expresia vietii, un mod de a deveni propriu-zis, un mod de relationare unul cu
celdlalt si cu natura. Din aceastd perspectiva, cultura a fost privitd ca fiind ,,interactiunea
indivizilor pe baza practicilor socio-culturale comune si a antecedentelor istorice”®®. Cultura
serveste ca o legatura si una dintre proprietatile care uneste persoana umana pentru a atinge
umanitatea adevdrata si deplina.

In aceasta perspectiva cultura este modul de viati al oamenilor derivat din relatia
dinamica dintre om si mediul sdu. Acesta imbratiseaza limbajul, traditia, credintele, institutiile
si obiceturile care leagd s1 adund impreund oamenii s comunitdtile, ceea ce a facut ca lucrarea
misionara a Bisericii sa articuleze cultura umana proceselor de inculturatie si contextualizare
prin care este propovaduit lumii Cuvantul lui Hristos. Este o lucrare eclesiologica ce tine in
mod direct de demnitatea prin care oamenii se concep pe ei insisi si, de asemenea, sunt
conceputi de altii in mediul lor. In aceasti linie de gandire misionari cultura apare ca fiind
»acel intreg complex care include cunostinte, credinte, artd, morald, lege, obiceiuri si alte
capacititi si obiceiuri, dobandite de om ca mijloc al societitii”>°.

Avand in vedere varietatea de idei legate de cultura umana, conchidem succint ca
aceasta serveste ca ajutor pentru individul uman in realizarea valorilor si a demnitatii sale in
functie de ceilalti oameni din societate. Cultura creeaza ordine sociala si transmite cunostinte
st idei in raport cu viata.

Ca emitator de cunostinte, cultura este dobanditd sau invitata de indivizi ca membri ai
unei societati. Aceasta influenteazd perceptia asupra realitdtii si ofera un sistem de
semnificatie in mai multe moduri. Totodatad, modeleaza intelegerea, sentimentele si
comportamentul indivizilor si le conferd o identitate de grup®®. O identitate care se realizeazi
prin valoarea pe care o comporta fiecare om in parte, unul pentru celdlalt, ca entitate cu
demnitate. In cursul identificarii indivizilor, cultura genereazi mediul natural care afecteaza
substantial stilul de viata al oamenilor carora le modeleaza modul de percepere a realitatilor.
Prin urmare, cultura constituie tiparului activitatilor umane si este un mod de exprimare a
simbolurile care dau semnificatie vietii oamenilor.

In acest sens, cultura ar putea fi descrisd ca o structurd creati de om intotdeauna in
cautarea a ceea ce este bun si demn pentru individ si societate prin cultivarea bunurilor si
valorilor naturii. Ca produs al omului, cultura este transmisd din generatie in generatie prin
traditie, ceea ce confera posibilitate alterarii si uitarii mesajului pe care il comporta. In aceasta

57 Ibidem, p. 63.

%8 Gerhard Droesser and Schirm, S., Ethisch Moderieren; Bestimung demokratischer Lebensformen, Frankfurt
am Main, 2002, p. 197.

% Ofoegbu, R., ,,The Contribution of Igbo Culture in Nigeria Political Culture”, in Igbo Language and culture,
Vol.11, University Press, Ibadan, 1982, p. 23.

60 Aylward, S., ,,Inculturation; Win or Lose the Future”, in Scherer, J. and Bevans, S.B. (eds.) New Direction in
Mission and Evangelization, Orbis books, Maryknoll, 1999, p. 51.
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notd, preocuparea finald a oricarei culturi umane ar trebui sd fie sfintirea si pastrarea
demnitatii umane 1n societate. Prin urmare, cultura ar trebui sd urce dincolo de tiparul
comportamental la spiritul obiectiv si motivational al societatii. Acest spirit obiectiv ar trebui
sa vizeze in principal protectia integritatii persoanei umane, care este intrinseca vietii umane.

Prin urmare, in contextul valorilor umane, relatia dintre culturd si demnitatea umana
serveste ca legaturd de relationare intre oameni si intre comunitdti umane. Totodatad releva
modul in care valoarea umana si legatura de unitate pe care o creeaza aceasta se exprima ca
respect intre oamenii, precum si ca forma de manifestare a legaturilor culturale. ,,O cultura
este relevantd in masura in care promoveaza perfectiunea persoanei umane, adicd atingerea
scopului teleologic uman”®. Acest fapt relevd faptul ci cultura este un produs al naturii
umane prin care sunt create relatia sociald si comportamentala a individului cu societatea. Tn
aceasta notd, cultura formeaza persoane individuale pe care le sustine spre a participa la
promovarea bunastarii generale a tuturora in comunitate. Sigmund Freud afirma ca: ,prin
culturd umanitatea realizeaza aproape tot ceea ce au visat si barbatii si femeile, care devin
practic dumnezei”®?, ceea ce nu este foarte departe de teologia neptica a Sfintilor Parinti. In
mod invariabil, prin urmare, cultura, ca produs al omenirii, modeleaza si imbunatiteste
statutul uman si, prin acest mijloc, ridica valoarea si demnitatea persoanei umane. Aceasta
idee deschide calea catre o discutie in care ne vedem datori sa abordam conceptul de persoand
umana.

Conceptul de persoana umana

In acest studiu conceptul de persoani umana este folosit intr-un sens generic pentru a
defini omul ca fiintd umanad si nu 1n termeni de specie sau sex, barbat sau femeie. Existd multe
puncte de vedere despre om dintre care unele sunt divergente si uneori contradictorii. Unele
puncte de vedere se referd la om ca masura tuturor lucrurilor, in timp ce altele se refera la el
ca la o creatura complet degradata care coboara pana la disperare si descurajare. Prin urmare,
exista Indoieli in stabilirea a ceea ce este de fapt omul. Omul este conceptualizat in unele parti
ale lumii ca o fiinta cu dubla existenta, ceea ce inseamna ca, in calitate de persoana umana,
omul, este format din trup si suflet. Este esential sa subliniem, in acest context, ca viziunea
biblica exprima mai mult decat aceasta simpla descriere a naturii umane, pentru ca Sfantul
Apostol Pavel a sustinut un sens holistic al acesteia intemeiat pe valorile morale ale firii
umane®®. Ca atare, viziunea Noului Testament asupra fiintei umane insistd si descrie fiinta
umani ca un intreg din care trupul si sufletul sunt valori si parti integrante®®. Folosirea unor
termeni diferiti pentru componentele omului creat se referd numai la faptul cad scriitorul a
subliniat un aspect al intregului®®. Exista totusi teologii care contrapun dualismului uman (trup

61 Eze D. O., The Eucharist as Orikonso, Peter Lang, Frankfurt am Main, 2008, p. 42.

62 Freud, S.J., ,,The Future of an Illusion”, in Scherer, J and Bevans, S. (Eds.), New Directory in Mission and
Evangelisation, p. 163.

83 H. Ridderbos, Paul: an outline of his theology, Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, 1992, p. 66.

8 panayotis Nellas, Omul animal Tndumnezeit, traducere de Ioan Icd jr., ed. a 1I-a, Editura Deisis, Sibiu, 1999,
pp. 7-8.

8 J. P. Moreland, ,,Restoring the soul to Christianity”, in Christian Research Journal 23(1), 2001, p. 2, (pp.
1-7).
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si suflet sau spirit) trihotomia (trup, suflet si spirit), urmand traditia lui Platon, care a
influentat pe multi scriitori crestini in primele veacuri crestine®.

Revenind insa, constatdm ca termenul uman, ca atribut al omului, este si un predicat
care este folosit pentru a se referi la oameni spre deosebire de animale sau alte obiecte
inrudite. In ceea ce priveste statutul sdu, in sistemul naturii, omul, ca ratiune animala, ,.este o
fiinta de micd importantd care Impartdseste cu restul animalelor aceiasi materie, ca
descendenti ai pimantului, aceiasi valoare comuni. Insd omul are in intelegerea sa ca fiinta
ceva mai mult decat animalele pentru ca isi poate stabili scopuri (...) Omul considerat ca
persoana (...) este ridicat mai presus de orice pret, pentru ca, in calitatea sa de persoana (homo
noumenon), el nu trebuie apreciat doar ca mijloc al scopurilor altora sau chiar al propriilor
sale scopuri, ci ca scop in sine; adicd posedd o demnitate pentru care necesita respect”®’. Ca
scop, deci, valorile umane, morale, etice, culturale si religioase trebuie practicate pentru a
sustine respectul acordat omului ca scop in sine. Prin necesitatea respectului, omului i revine
datoria de a-si proteja demnitatea prin rationamentul si vointa sa, si, totodata, de a o acorda
semenilor. Tn incercarea de a explica omul din aceastd perspectivd, viziunea crestinismului
apusean considera capacitatea omului de a-si cunoaste propriul sine, in adancul fiintei sale, ca
pe unul dintre argumentele care pun in valoare demnitatea care il inalta ,,deasupra intregului
univers al obiectelor simple”®®. Aceasta il plaseazi, asadar, pe om mai presus de alte animale
dintre care apartine speciei ,,animalului rational” numitd si persoand umana. El existd ca o
fiintd unicd si irepetabild, ca o entitate capabild de auto-intelegere si ca detinere de sine si
putere de autodeterminare.

Invatatura de credintd ortodoxa admite aceastd caracteristici a demnititii umane, insa
insista sa specifice faptul ca in lucrarea mantuitoare a Bisericii, demnitatea umana trebuie sa
se intemeieze pe intreita slujire a omului, pe care acesta a primit-o de la Hristos prin Taina
Botezului, de preot, arhiereu si imparat cu care a fost impodobita firea umani prin Intruparea
Mantuitorului lisus Hristos® si nu s se rezume doar la capacitatea omului de a se cunoaste,
de a-si descoperi demnitatea personala.
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Rolul invititorului in formarea competentelor-cheie
ale elevilor din ciclul primar

Prof. inv. primar Pirianu Constanta
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

e Introducere

In contextul actual al educatiei europene, dezvoltarea competentelor-cheie reprezinti un
obiectiv fundamental al sistemului de invatimant. Invatitorul are un rol esential in formarea
acestor competente, fiind principalul factor care influenteaza procesul de invatare al elevilor
din ciclul primar. Perioada scolaritatii mici este definitorie pentru dezvoltarea personalitdtii
copilului, pentru formarea deprinderilor de baza, dar si pentru cultivarea interesului pentru
invatare si cunoastere.

Competentele-cheie reprezintd o componenta esentiald a educatiei moderne, fiind definite
ca ansambluri integrate de cunostinte, abilitdti si atitudini care permit individului sd se
dezvolte personal, social si profesional pe tot parcursul vietii. In contextul educatiei timpurii,
invatatorul are un rol determinant, deoarece el este cel care modeleazd primele experiente
scolare ale copilului.

e Ce sunt competentele-cheie?

Competentele-cheie reprezintd un set de cunostinte, abilitdti si atitudini considerate
necesare pentru dezvoltarea personald si integrarea cu succes in societate.

Conform Cadrului European de Referinta, cele opt competente-cheie sunt:

. Competenta de comunicare in limba materna.

. Competenta de comunicare in limbi straine.

. Competentele matematice si competentele de baza in stiinte si tehnologie.
. Competenta digitala.

. A Tnvata sa Inveti.

. Competentele sociale si civice.

. Spiritul de initiativa si antreprenoriat.

0 3 O U W~

. Sensibilizarea si exprimarea culturala.
Rolul scolii primare este de a pune bazele acestor competente printr-o abordare integrata

si adaptata particularitatilor de varsta.

e Rolul invatatorului in dezvoltarea competentelor-cheie

Invititorul are misiunea de a crea situatii de invitare care si favorizeze dezvoltarea
competentelor-cheie, de a ghida elevii In descoperirea si aplicarea cunostintelor, de a stimula
gandirea critica si spiritul creativ. Prin strategii variate de predare-invatare, prin activitati
interdisciplinare si prin valorizarea diversitatii, invatatorul contribuie la formarea unei
personalititi echilibrate si autonome. In plus, el are rol de model comportamental, emotional
si cognitiv pentru elevii sai.

e Cum contribuie invititorul la formarea competentelor-cheie?

a) Competenta de comunicare in limba maternd: activitati de exprimare orald, lecturd
zilnica, dramatizari.
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b) Competentele matematice si stiintifice: jocuri logico-matematice, experimente simple,
gandire critica.
c) Competenta digitala: folosirea responsabild a tehnologiei, crearea de produse digitale
simple.
d) A invata sa inveti: reflectie, organizare, motivatie intrinseca.
¢) Competentele sociale si civice: cooperare, voluntariat, empatie.
f) Spiritul de initiativa: luarea deciziilor, proiecte proprii, jocuri de rol.
g) Sensibilizarea culturala: activitati artistice, traditii, exprimare creativa.
e Exemple de bune practici
Formarea competentelor-cheie la elevii din ciclul primar presupune mai mult decét
predarea continuturilor din manual — inseamna crearea de contexte de invdtare autentice,
semnificative si motivante. Invatitorul este cel care orchestreazi aceste contexte, alegand
strategii si metode didactice adecvate nivelului de dezvoltare al copiilor.
Activitati de invatare prin cooperare
Invitarea prin cooperare dezvolti competentele sociale, civice, de comunicare si de gandire
criticd. In activititile de grup, elevii colaboreazi, comunici si isi asumi responsabilititi.
Exemplu: Realizarea unei machete a sistemului solar in echipe — fiecare elev are o sarcina,
iar rezultatul este prezentat in fata clasei.
Proiecte tematice interdisciplinare
Proiectele tematice stimuleaza creativitatea, spiritul de initiativa si invatarea activa. Exemplu:
»saptdmana mediului” — elevii colecteaza informatii, creeaza afise digitale si prezinta actiuni
de protejare a mediului.
Ateliere de lectura si cluburi de carte
Lectura poate deveni interactiva prin cluburi de lectura, povesti dramatizate si colturi tematice
de lectura. Exemplu: Coltul lecturii zilnice si cluburi de lectura tematice legate de evenimente
importante.
Integrarea resurselor digitale in procesul de invatare
Invatiatorul ghideaza elevii spre o utilizare educativi a tehnologiei. Exemplu: Folosirea
platformelor educationale interactive, webquest-uri sau prezentari digitale simple.
Invatarea prin joc si dramatizare
Jocul contribuie la dezvoltarea competentelor sociale, emotionale si cognitive. Exemplu:
Jocuri de tip ,,Cine sunt eu?” sau scenete inspirate din opere literare.
Implicarea parintilor si a comunitatii
Colaborarea cu familia si comunitatea creste motivatia elevilor si ofera contexte reale de
invatare. Exemplu: Activitdti comune cu parintii, vizite la muzee sau proiecte comunitare.
Exemplele de bune practici nu reprezinta retete fixe, ci modalitati flexibile prin care
invatatorii pot adapta procesul instructiv-educativ pentru a raspunde nevoilor reale ale
elevilor. Scopul final este formarea unor elevi activi, creativi, capabili sa isi utilizeze
competentele 1n viata de zi cu zi.
e Concluzii
Rolul invatatorului este esential in formarea competentelor-cheie, prin implicare activa,
adaptare si utilizarea unor metode didactice moderne. Cadrul didactic nu mai este doar un
furnizor de informatii, ci un facilitator al Invatarii, un partener al elevilor si un model de
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urmat. Prin activitati variate si adaptate, invatatorul contribuie la dezvoltarea personald si
sociala a elevilor.

Invatitorul este mult mai mult decat un simplu transmititor de informatii. El este
facilitator al invatarii, model comportamental, mediator cultural si ghid al dezvoltarii
personale.

O relatie pozitiva intre invatator si elev contribuie la dezvoltarea competentelor-cheie.
Tntr-un climat afectiv securizant, elevii invata mai bine, capati incredere si devin autonomi.

Rolul invatitorului in dezvoltarea competentelor-cheie este complex si esential. El
contribuie la formarea unui mod de a gandi, de a actiona si de a interactiona cu lumea. Prin
metode moderne, activitdti variate si relatie de Incredere cu elevii, invatatorul pregateste elevii
pentru viata.
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Strategii digitale pentru educatie
Fisa descriptiva a resursei educationale deschise

S

pentru corectarea sunetului ,,S”

Prof. Ciupitu Nicoleta
Scoala Profesionala Specialda Nr. 8 Sector 1, Bucuresti

Motto
,, Copiii sunt ca fluturii care zboara in vazduh. Unii se inalta mai sus ca altii, insa
fiecare zboara cdt de bine poate. De ce sa-i compari intre ei? Fiecare este diferit. Fiecare

)

este special. Fiecare este frumos.’

Exista copii care ar vrea ,,sa zboare”, dar, pur si simplu nu pot, pentru ca nu stiu cum
sa o facd, sau stiu cum sa o facd, dar, pur si simplu nu pot. Acestia sunt copiii cu cerinte
educative speciale, sau copiii cu dificultdti de invatare. Toti copiii au dreptul la educatie, iar
scoala si noi dascalii, in principal, suntem datori sa le-0 oferim. Fiecare copil are nevoie de
scoald si chiar si scoala are nevoie de fiecare dintre ei. Astdzi, nu ni se mai pare ciudat ca un
elev sa aiba dificultdti de invatare si pentru cd ne pasa, ne punem intrebarea: Cum 1i putem
ajuta? Cel mai greu e sa gasim metodele potrivite pentru a-i sprijini pe acesti elevi sa invete,
sd progreseze, sa se adapteze, sa raspundem nevoilor lor atat de diferite. De ce? Pentru ca
fiecare este unic si chiar si atunci cind crezi ca ai descoperit o metoda potrivita, poate deveni
imediat mai putin eficienta.

Copiii cu CES nu se pot adapta ritmului si cerintelor scolii, ei pot participa conform
abilitdtilor si propriului nivel de dezvoltare. De aceea, scoala, In general, a inceput sd se
transforme pentru a raspunde nevoilor de invatare si dezvoltare ale copilului. Cati pasi a facut
spre incluziune...? Cred ca depinde de fiecare scoald si nu numai. Incluziunea scolard este o
treaptd spre incluziunea la nivelul societatii.

Beneficiind de servicii de sprijin corespunzatoare in cadrul scolii unde sunt integrati,
persoanele deficiente au posibilitatea de a ajunge la niveluri functionale fizice, psihice si
sociale care le pot schimba viata, le pot da un mai mare grad de independenta. Totodata, copiii
tipici vor invata ce inseamna toleranta, acceptarea, intrajutorarea, vor deveni mai buni.

Pentru ei si nu numai, propun un Plan de Resurse Educationale Deschise (RED) pentru
Corectarea sunetului S.

DATE GENERALE
Titlul RED: Exercitii pentru corectarea sunetului ,,S” — Video si fise interactive
Disciplina: Terapie logopedica / Educatie timpurie
Domeniul tematic curricular: Dezvoltarea limbajului / Educarea pronuntiei
Interval varsta elevi: 5 — 8 ani (gradinita, clasa pregatitoare, clasa I)
Formatul in care a fost elaborat RED:

e Videoclip scurt (Canva, Edpuzzle)

e Fise ilustrate (PDF)
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e Exercitii interactive (Wordwall, Padlet, Gamma, Wayground, Wakelet)

Durata RED: 45 min (5-10 minute / activitate)
DATE SPECIFICE
Aliniere la obiectivele lectiei

Elevul recunoaste si reproduce corect sunetul ,,S” in cuvinte, propozitii si contexte
variate, prin exercitii auditive si vizuale.
Competenta specifica vizata

Dezvoltarea claritatii si corectitudinii exprimarii orale prin activitati de exercitiu
fonematic.

Scurta descriere a resursei educationale deschise

Resursa propusa este un set de materiale pentru corectarea pronuntiei sunetului ,,S”,
adresatd copiilor cu tulburari de pronuntie (sigmatism). Include un videoclip scurt cu exercitii
de articulare si imitatie, o fisd ilustratd interactiva si o colectie de jocuri Wordwall pentru
recunoastere auditiva, vizuald si consolidare fonematica. Scopul resursei este imbunatatirea
treptatd a pronuntiei corecte a sunetului ,,S”, utilizind metode ludice, vizuale si repetitive,
adaptate varstei si nivelului copiilor.

Rezultatele asteptate includ: cresterea constientizarii auditive, consolidarea articuldrii
corecte in cuvinte si propozitii, dezvoltarea increderii in exprimarea orala.
Conceptele-cheie ale resursei: pronuntie, sunetul ,,S”, sigmatism.

Resursa poate fi folosita individual in cabinetul logopedic, in grupe mici sau acasa, cu
sprijinul parintilor, avand caracter deschis si accesibil online.

Valoarea invatata

e Corectarea treptata a sunetului ,,S”

e Exersarea coordonarii respiratie—articulare

o Dezvoltarea auzului fonematic

Elemente agregate (linkuri la resurse utilizate)
Prezentare Gamma:

 https://gamma.app/docs/Curs-online-Corectarea-sunetului-S-

2virkgi99beyzgu?mode=doc
Video articulare — Canva:

« https://www.canva.com/design/DAGtKIKYHPO/WIWKv_V3K8401Y -
RIX6KOA/edit?utm_content=DAGtKIKYHPO0&utm_campaign=designshare&utm m
edium=Ilink2&utm_source=sharebutton

Video Edpuzzle:
o https://edpuzzle.com/assignments/6889d398c743c8465258h78d/watch
Jocuri Wordwall:

e Sunetul S initial, median, final: https://wordwall.net/ro/resource/8497929/sunetul-s

o ,Gaseste cuvintele cu S
https://wordwall.net/ro/resource/1429439/logopedie/g%C4%83se%C8%99te-
cuvintele-ce-con%C8%9Bin-s

o Cuvinte cu S: https://wordwall.net/ro/resource/6033453

e Potrivirea sunetului S 1n diferite pozitii:
https://wordwall.net/ro/resource/6638525/sunetul-s/potriviresunetul-
sdifpozi%C8%9Bii

55



https://gamma.app/docs/Curs-online-Corectarea-sunetului-S-2vlrkgi99beyzgu?mode=doc
https://gamma.app/docs/Curs-online-Corectarea-sunetului-S-2vlrkgi99beyzgu?mode=doc
https://www.canva.com/design/DAGtKIkYHP0/WIWKv_V3K84o1Y-R9X6KOA/edit?utm_content=DAGtKIkYHP0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGtKIkYHP0/WIWKv_V3K84o1Y-R9X6KOA/edit?utm_content=DAGtKIkYHP0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGtKIkYHP0/WIWKv_V3K84o1Y-R9X6KOA/edit?utm_content=DAGtKIkYHP0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://edpuzzle.com/assignments/6889d398c743c8465258b78d/watch
https://wordwall.net/ro/resource/8497929/sunetul-s
https://wordwall.net/ro/resource/1429439/logopedie/g%C4%83se%C8%99te-cuvintele-ce-con%C8%9Bin-s
https://wordwall.net/ro/resource/1429439/logopedie/g%C4%83se%C8%99te-cuvintele-ce-con%C8%9Bin-s
https://wordwall.net/ro/resource/6033453
https://wordwall.net/ro/resource/6638525/sunetul-s/potriviresunetul-sdifpozi%C8%9Bii
https://wordwall.net/ro/resource/6638525/sunetul-s/potriviresunetul-sdifpozi%C8%9Bii

#**Revista ,,Jcoala Filigana”###Nr.13/2025%#* LRSI TES S

e Roata sunetelor: https://wordwall.net/ro/resource/11634523/roata-cuvintelor-s-s

o Alege sunetul corect:
https://wordwall.net/ro/resource/14258447/sunetul-s/men%C8%9Bineresunetul-
spozi%C8%9Bie-ini%C8%9Bial%C4%83-2

e Quizz diferentiere fonematica T-S:
https://wordwall.net/ro/resource/3156213/logopedie/quizz-diferen%C8%9Biere-
fonematic%C4%83-%C8%9B-s

Edpuzzle exercitii:

o https://edpuzzle.com/assignments/6889d398c743c8465258b78d/watch
Padlet:

o https://padlet.com/nicoletaciupitu5295/cuvinte-cu-s-914ydr5ff0f2m9of
Evaluare Wayground:

o https://wayground.com/join/game/U2FsdGVkX1%252FIwVoE2crZVi6ygNtpONSKJ
zdbex5FnenymgFDYVv%252BOMhuTYUGBgke4aJRtHW8smahG9e9s71vwiQ%253
D%253D

Evaluare Forms:
e https://docs.google.com/forms/d/1GJQX-
KVAIVilOjuQtztMDinNt1UyUz5ZUdQcogY NhOg/edit
Fisa printabila (PDF / Canva)
e disponibila la linkurile din resursa
ALTE ASPECTE UTILE — Recomandari

o Activitdtile se realizeaza individual, in prezenta unui logoped sau adult.

e Limbajul folosit trebuie sa fie simplu, clar, repetitiv.

e Se recomanda sesiuni scurte (5-10 minute), adaptate nivelului copilului.

e Poate fi utilizata in grupe mici, in cadrul centrelor de dezvoltare a limbajului.

e Sustine invatarea diferentiata pentru copii cu CES.

METODE DE EVALUARE
e Observarea directa a articularii sunetului.

e Exercitii de discriminare auditiva (alegerea cuvantului corect).

« Replicarea sunetului in propozitii scurte.

e Fise de completat / desenat.

e Quizz Wayground.

o Testare Forms.
Alte note distinctive ale resursei

o Poate fi adaptata pentru pronuntia altor sunete (S, Z etc.).

e Include feedback vizual si audio.

e Ofera acces deschis la activitati variate, multimedia.
Utilizarea resursei in raport cu nevoi specifice de invatare

o Potrivita pentru copii cu tulburdri de pronuntie (sigmatism).

e Adaptabila stilurilor vizuale, auditive si kinestezice.

o Utila in terapie logopedica si activitati educationale personalizate.
Posibilitatea de valorificare a resursei la alte discipline

e Limba romana — activitati de comunicare orala.

e Arte — desenarea cuvintelor cu ,,S”.
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e Muzica — exercitii cu sunete si onomatopee.

Apartenenta la un set de materiale — Tema mai larga
Face parte dintr-un set de resurse dedicate educarii pronuntiei sunetelor consonantice: S, R, L
etc.

BIBLIOGRAFIE
e Ghiduri logopedice (Ed. Didactica si Pedagogicd)
e Programa scolara pentru dezvoltarea limbajului (gradinita, invatamant special)
e Resurse proprii dezvoltate in practica
o https://padlet.com/nicoletaciupitu5295/planul-lec-iei-corectarea-sunetului-s-n-cuvinte-
i-propozi-ii-2h6xslsyxy4898qi
o https://wakelet.com/wake/c6 X XEgErg7ft1g3GXRal
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Sfantul Apostol Andrei — Ocrotitorul Romaniei.
Elemente de continut reflectate in slujba sa

Prof. Drd. Daogaru Mihaita Samir
Colegiul National Pedagogic ,,Stefan Velovan” Craiova, Dolj

., Veniti dupa Mine si va voi face pescari de oameni” (Matei IV, 19). Sunt cuvintele
Domnului, adresate celor doi frati pescari: Petru si Andrei. Originari din Betsaida (casa
pescarilor), localitate situata pe tarmul Marii Galileei, erau fiii pescarului lona. Dornici sa-L
urmeze, cei doi frati, indatd si-au lasat mrejele si au mers dupa Hristos. Andrei era ucenic al
Sfantului Toan Botezatorul. Era pregatit de acela pentru intélnirea cu Mantuitorul. Nu a
pregetat nicio clipa sd mai ramana in cetate, ci numaidecat a primit dregatoria apostolica. Din
simplu pescar, a devenit pescar de oameni, propovaduitor al Cuvantului Tnaintea neamurilor.

Protoclitul. Cuvantul chemarii, adresat de Domnul Hristos, a rodit in sufletul tanarului
pescar, intreaga lui viatd devenind o permanenta ascultare, fiind un lucrator vrednic in vederea
mantuirii. Sinceritatea, simplitatea si curajul s-au dovedit calitdti binecuvantate in ogorul
sufletesc al sau. Sfantul Apostol Andrei a dat curs chemarii, ntrucat era familiarizat cu
petrecerea timpului alituri de predicator. Isi insusise cunostintele potrivite pentru misiunea
ce-1 astepta. Nu intamplator a primit numele de Andrei, cdci barbatia a reprezentat o nota
esentiald in transmiterea invataturii printre neamuri. I-a fost alaturi o vreme Sfantului Ioan
Botezatorul, apoi a mers la Hristos, de la care a primit integrarea in ceata de apostoli,
devenind intaiul chemat — Protoclitul.

Hlata Mielul lui Dumnezeu!” Aceste cuvinte rostite de inaintemergétorul Domnului si-
au facut rapid salas in sufletul Sfantului Apostol Andrei, caci de indata auzind cuvintele, a
mers dupa Cel dorit. Era o asteptare dorita! Era obisnuit cu stilul predicatorial, doar fusese
ucenic al ,,celui ce strigd in pustie”. Dragostea de frate 1-a indemnat sa-i transmita si lui Petru
indemnul la apostolat ,,s1 1-a adus la Iisus” (Ioan I, 42). Doi frati, o singura vocatie: apostolia.

Caracterul integru al Sfantului Apostol Andrei l|-a determinat sd primeasca
binecuvantarea Mantuitorului, chemarea la treapta apostolica. Dar acest Sfant Apostol este
legat si de tara noastra — Romania. Tn Dobrogea (dobroghia - pamantul cel bun) a vestit si a
raspandit Invatatura evanghelicd. Este legat de Marea Neagra, cum initial a fost legat de
Marea Galileei. Aici, 1n teritoriul dobrogean, a continuat cele invdtate de la Hristos,
botezdndu-i in numele Sfintei Treimi pe stramosii nostri geto-daci. Tocmai de aceea
marturisim, pe bund dreptate: crestinismul romanesc este de sorginte apostolica.

Slujba inchinati Sfintului Andrei — aleasd zestre a virtutilor apostolice. Din
dragoste fata de sfintii sai, Biserica a randuit, prin cultul sau liturgic, sa fie alcatuite imne,
cantari, tropare, care sa fie impletite intr-o singura slujba. Rod al dragostei fatd de patronul
spiritual, slujba reflectd profunzimea simtamintelor, dar si datoria unei constiinte eclesiale,
care zideste o lucrare liturgica de real folos intregii Biserici. Slujba Sfantului Apostol Andrei
incepe din seara de dinainte, respectiv cu Vecernia, asa cum se obisnuieste sa se Inceapd mai
toate slujbele.
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,Chemarea apostolilor porneste din chemarea Domnului, dar si din launtrul fiintei lor.
Si crestinii cheami pe cei apropiati ai lor la credinta. Insa chemarea apostolilor este unica”’®.
Dragostea fatd de Hristos l-a determinat pe Sfantul Apostol Andrei sd renunte indatd la
meseria de pescar si sd-si urmeze vocatia apostolica: ,,...Pe oameni ai vanat cu trestia
invataturii, aruncand ca o unditd indemnarea la dreapta credinti”’t. Chemarea la Hristos a fost
intai adresata fratelui sau, lui Simon, care mai apoi a primit numele de Petru: ,,Catre cel de un
singe ai strigat bucurandu-te: Aflat-am, o, Simon, pe Cel dorit”’2,

De la Ucenic la Mucenic. Propovaduirea Evangheliei in randul paganilor a fost pentru
Sfantul Andrei o datorie, pe care a implinit-o chiar cu pretul vietii sale. S-a ngrijit ca mreaja
cuvantului sau sa fie plind de oameni, sd-i traga la Hristos, iar viata a socotit-o mai putin
importanta decat lucrarea apostolica, facandu-se ,,urmator patimirii”, iar pe ,,pagani din
inseldciune i-a intors la botez”’®. Crucea a devenit pentru acela usa spre Hristos, dupd cum
marturiseste si cantarea: ,,Prin Cruce ai trecut la Acela de Care ai dorit”, dragostea fierbinte
fata de Hristos devenind modus vivendi.

Troparul Sfantului Andrei ilustreaza vrednicia la care s-a suit Apostolul romanilor,
facandu-se pilda vie prin viata si suferintele indurate: ,,Ca cel decat Apostolii mai intdi chemat
si verhovnicului frate adevarat, Stdpanului tututor Andrei, roaga-te pace lumii sa daruiasca si
sufletelor noastre mare mild” ",

Viata Sfantului Andrei a fost o adevarata arena de luptd, zbuciumul trait pe Marea
Galileei palind Tnaintea celor petrecute mai apoi de Apostol, cand a mers Tnaintea paganilor,
pentru a-L vesti pe Hristos. ,,Pe tine cel intdi-chemat, Hristos te-a aflat tainuitor preaales,
Andrei fericite, care si poruncile Lui cu osardie vestindu-le lumii, ca si cum ai fi fost cu aripi,
ai luminat adundrile piganilor”’™®. Activitatea sa predicatoriali incepe odati cu Pogorarea
Duhului Sfant, de atunci indreptandu-se inaintea neamurilor, pentru a vesti Evanghelia. Este
numit ,cetdtean de taind”, ,vazator” si ,ritor al cunostintei lui Hristos celei negraite”.
Trecerea de la pescuirea pestilor la pescuirea oamenilor s-a facut in taina, caci lucrarea
apostolica este lucrare a sfinteniei, a impartasirii Duhului Sfint prin Botez: ,,Cu mreaja
cuvantului, din adancul inseliciunii, ai prins pesti cuvantitori, Apostole”’®.

Chemarea la Hristos a fost adresata paganilor, dar este o chemare care si astazi trebuie
implinitd, mai ales de crestini. Este o chemare universala, tainica, lucratoare, marturisita din
plin de citre Sfantul Apostol Andrei, ,,cel cu numele de barbitie numit”’’. Lucrarea sa a fost
incununata de bucuria primirii Duhului Sfant, caci ,,focul Preasfantului Duh, cel ce s-a
pogordt de sus..., ti-a poruncit tie si griiesti marginilor lumii mdiririle Lui”’®. Moartea
muceniceasca pe care Sfintul Andrei a suferit-0, a transformat-o in bucurie, caci s-a ntalnit

70 Pr. Prof. Dr. Ton L. BAJAU, 1n slujirea dreptei credinte. Predici la toate duminicile de peste an, la praznicele
impardatesti, in cinstea Maicii Domnului si sfintilor (99), Editura Policrom, Craiova, 2012, p. 497.

I Mineiul pe Noiembrie, 30 noiembrie — Slujba Sfantului Apostol Andrei, Slava de la Vecernie, Editura
Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2005, p. 460.

2 |IBIDEM, p. 463.

3 IBIDEM, p. 463.

4 IBIDEM, p. 465.

S IBIDEM, p. 465.

5 IBIDEM, p. 469.

" IBIDEM, p. 475.

8 IBIDEM, p. 478.
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cu Mantuitorul Hristos. Aceasta o vedem ilustrata si intr-0 cantare din canonul de la utrenie:
»Stapanului Tau pand la moarte urmand, te-ai suit bucurandu-te la inaltimea Crucii, mergere
facand in ceruri”’®.

Laudele din slujba Sfantului Andrei evidentiaza doar bucuria de a-I fi urmator in
fapta Cuvantului. Cetatea natala, Betsaida este infatisata ca o gradind de taina, din care au
inflorit ,.crinii cei mai bine mirositori, Petru si Andrei, care au umplut toatd lumea de
mireasma propovaduirii credintei”®®. Mucenicia s-a ficut slavi pentru ,,cel intdi chemat”, cici
prin aceea s-a invrednicit sa-L vada pe Hristos. Cetatea Patra, locul unde a primit martiriul,
este o altd dovada a lucrarii minunate a Sfantului Apostol Andrei. Caci s-a umplut de
mireasma sfinteniei izvoratd din moastele sale: ,,Cetatea Patrelor pe tine pastor te-a dobandit
si dumnezeiesc cetitii si izbavitor din toate nevoile si pizitor, Andrei intelepte™8?.

Asadar, vrednicia la care a ajuns Sfantul Apostol Andrei nu a ramas nemarturisitd. Este
ilustrata in cantarile inchinate lui. Este dovada vie a iubirii poporului roman fata de
Ocrotitorul sau, multi romani purtdndu-i numele si multe biserici purtandu-i hramul. lar in
semn de pretuire izvoratd dintr-o dragoste crestineascd, sincerd, Biserica noastra
dreptmaritoare a hotarat ca si Catedrala Mantuirii Neamului sa poarte si hramul Sfantului
Apostol Andrei, pentru a evidentia incd o datd identitatea de neam. Acestui ostas vrednic al
Mantuitorului lisus Hristos se cuvine sa-i aducem si noi lauda, cantandu-i: ,,Bucura-te, Sfinte
Andrei, apostole!”®2,
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Autofinantarea intr-o scoala gimnaziala rurala

Prof. Stroe Steluta
CJRAE Braila

Autofinantarea in invatamant se refera la generarea de venituri proprii de catre

institutiile educationale, care sunt utilizate pentru a sprijini activititile si functionarea
acestora, completand sau suplinind fondurile alocate de la bugetul de stat sau de la alte surse
externe. Practic, autofinantarea reprezintd capacitatea institutiei de invatdmant de a se sustine
financiar prin activitati economice proprii, reducand dependenta de finantarea publica.
Cand vorbim despre autofinantare in invatdmant, ne referim la modalitatile prin care o
institutie educationala (scoald, liceu, universitate) isi asigurd o parte din resursele financiare
necesare pentru desfasurarea activitatilor sale. Aceasta poate include venituri din taxe scolare,
proiecte de cercetare, parteneriate cu sectorul privat, exploatarea resurselor proprii sau alte
activitdti generatoare de profit.

In invatimantul preuniversitar (primar, gimnazial si liceal), autofinantarea reprezinti o
sursd suplimentara de venit pentru scoli, complementard fondurilor alocate de stat sau de
autoritatile locale. Chiar dacd majoritatea institutiilor de invdtdmant preuniversitar depind in
principal de bugetele publice, existd diverse activitati prin care scolile pot obtine venituri
suplimentare. Aceste fonduri pot fi folosite pentru a imbunatati resursele educationale,
infrastructura scolard sau pentru a finanta activitati extracurriculare.

Modalitati de autofinantare in invatamantul primar, gimnazial si liceal

» Parteneriate si sponsorizari. Scolile pot incheia parteneriate cu diverse companii
locale pentru a obtine sponsorizari. Aceste fonduri pot fi folosite pentru imbunatatirea
infrastructurii scolare, modernizarea echipamentelor didactice sau sustinerea unor
proiecte educationale speciale.

» Proiecte si granturi:  Participarea la proiecte nationale si internationale: Scolile pot
aplica pentru fonduri in cadrul programelor nationale (de exemplu, programe de
modernizare a educatiei finantate de stat) sau internationale (de exemplu, fonduri UE
destinate educatiei). Astfel de proiecte aduc fonduri pentru dezvoltarea infrastructurii
sau a activitdtilor educative.

> Programe Erasmus+: Se pot accesa fonduri prin programe precum Erasmus+, care
permit realizarea de schimburi educationale, mobilitati ale elevilor si profesorilor sau
dezvoltarea de proiecte educationale la nivel european.

» Activitati extracurriculare cu taxa: Unele scoli oferaactivitati pentru care se percepe o
taxd. Veniturile generate din aceste activitati pot fi reinvestite in Tmbunatatirea
resurselor educationale sau in desfasurarea altor activitati scolare.

> Cursuri si activitdti de tip after-school: In unele cazuri, scolile pot organiza programe
after-school sau cluburi extracurriculare (sport, limbi straine , teatru informatica,
muzicd, dans, arte , etc.), unde elevii pot participa contra unei taxe. Aceste programe
pot genera venituri pentru scoald si in acelasi timp oferd elevilor oportunitati de
dezvoltare personala.
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> Inchirierea spatiilor scolare sau a sililor de sport:Scolile care dispun de spatii
adecvate (ex sali de conferinte) pot inchiria aceste spatii in afara programului scolar
pentru diverse activitati, cum ar fi antrenamente sportive, evenimente culturale sau
intalniri de afaceri. Inchirierea spatiilor poate genera venituri pentru scoal, care pot fi
utilizate pentru intretinerea cladirilor sau dotarea cu echipamente noi.

> Evenimente comunitare Spatiile scolare pot fi utilizate pentru organizarea de
evenimente comunitare (bazaruri, festivaluri, targuri caritabile) in weekend sau dupa
orele de curs. Participantii pot pliti o taxd de intrare sau donatii, fondurile fiind
utilizate pentru proiecte educationale sau activitati extracurriculare.

> Fonduri si donatii din partea parintilor In multe scoli, existd asociatii de parinti care
sprijind financiar scoala. Parintii pot contribui prin donatii pentru achizitionarea de
echipamente didactice, renovarea sdlilor de clasd. De obicei, aceste contributii sunt
voluntare si administrate transparent.

» Vanzarea de produse realizate de elevi in cadrul atelierelor scolare: Elevii care
participa la ateliere de mestesuguri, artd sau alte activitdti practice pot crea produse
(ex. obiecte artizanale, lucrari de artd) care pot fi vandute in cadrul unor targuri
organizate la scoald. Fondurile obtinute pot fi reinvestite in activitdtile educationale
ale scolii.

» Parteneriate cu alte institutii Colaborari cu ONG-uri si institutii publice: Scolile pot
colabora cu ONG-uri sau institutii guvernamentale pentru a organiza activitati
comune, care sa atragd finantari externe (programe de mediu, educatie civica, sanatate,
etc.).

» Accesarea de fonduri publice sau private pentru proiecte educationale Unele proiecte
si initiative educationale sunt finantate prin granturi oferite de diverse institutii, iar
scolile pot aplica pentru a obtine aceste fonduri si a dezvolta activitati inovatoare.

Cum se realizeaza autofinantarea in scoli?
% Identificarea surselor de venit Institutia isi analizeaza resursele interne si oportunitatile
externe

¢ Administrarea transparentd Veniturile obtinute prin autofinantare trebuie gestionate in
mod transparent si eficient. In multe cazuri, banii sunt administrati de asociatiile de
parinti sau consiliile de administratie ale scolii

¢ Respectarea legislatiei Orice activitate de autofinantare trebuie sd respecte
reglementdrile legale in vigoare. De exemplu, anumite activitdti economice trebuie sa
fie autorizate, iar veniturile obtinute sa fie raportate in mod transparent

¢ Monitorizarea si evaluarealnstitutia trebuie sd monitorizeze constant rezultatele
activitatilor de autofinantare si sd faca ajustdri pentru a optimiza profitabilitatea si
sustenabilitatea acestor initiative.

Avantajele autofinantarii

+ Independenta financiard Institutiile pot reduce dependenta de bugetul de stat si pot
investi In mod direct 1n proiecte de dezvoltare si modernizare.

+ Inovatie si flexibilitate Autofinantarea permite institutiilor sa fie mai inovative,
dezvoltand programe educationale si activitdti care raspund mai rapid cerintelor pietei
si ale studentilor.
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+ Imbunititirea calitatii educatiei  Veniturile generate prin autofinantare pot fi
reinvestite in resurse educationale, cercetare, infrastructurd si tehnologii noi, ceea ce
contribuie la cresterea calitatii actului educational

Autofinantarea in Invatdmantul preuniversitar permite scolilor sa-si completeze bugetul si

sa ofere conditii educationale mai bune elevilor. Prin activitati extracurriculare, parteneriate,
organizarea de evenimente si obtinerea de sponsorizari, scolile pot genera fonduri
suplimentare care sa fie reinvestite in infrastructurd, dotdri si in dezvoltarea profesionald a
cadrelor didactice.

STUDIU DE CAZ
Scoala Gimnaziala ,,W” din satul Y, cu o populatie de 300 de elevi, se confruntd cu provocari
financiare specifice unei comunitati rurale: buget limitat din partea administratiei locale, lipsa
resurselor moderne si o infrastructurd deficitara.
Conducerea scolii decide sa implementeze un plan de autofinantare pentru a acoperi cheltuieli
neprevazute si pentru a Imbunatati conditiile de invatare.

Problema

Bugetul anual alocat de primarie este insuficient pentru.

» Modernizarea sililor de clasa.

» Achizitia de materiale educationale (manuale digitale, proiectoare).

» Organizarea de activitati extracurriculare (excursii, concursuri).
Exista si o nevoie acuta de a crea un laborator de informatica.
Obiectivele proiectului de autofinantare

e Stréngerea de fonduri suplimentare pentru echiparea scolii cu tehnologie moderna.

e Cresterea implicarii comunitatii locale in viata scolii.

e Dezvoltarea unor surse sustenabile de venit care sa fie reinvestite in educatie.

Strategiile de autofinantare implementate

e Organizarea unui targ educational tematic:
1. Elevii si profesorii au organizat un targ cu produse realizate de elevi (desene,
obiecte artizanale, proiecte STEM).
2. Comunitatea localda a fost invitatd sa participe, iar produsele au fost vandute,
fondurile fiind directionate catre laboratorul de informatica.
e Inchirierea spatiilor scolare:
1. Sala de sport si o sala multimedia au fost inchiriate pentru evenimente locale
(aniversari, ateliere pentru adulti, cursuri de formare).
2. Taxele percepute au contribuit la repararea infrastructurii scolare.
e Proiecte cu finantare externa:
1. Scoala a aplicat pentru un grant educational oferit de o organizatie internationala,
obtinand 10.000 de lei pentru achizitia de table interactive.
e Colaborare cu mediul privat:
1. O firma locald de agriculturd a fost de acord sd sponsorizeze scoala in schimbul
promovarii brandului sau in cadrul evenimentelor scolare.
e Colectarea de fonduri prin finantare colectiva:
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1. Profesorii si parintii au creat o campanie online pe o platformd de finantare
colectiva, 1n care au explicat nevoile scolii si au cerut sprijin financiar de la fosti
absolventi si alti donatori.

Rezultatele obtinute

e Fonduri colectate:

1. Targul educational: 5.000 de lei.

2. Inchirierea spatiilor: 3.500 de lei anual.

3. Granturi si donatii: 12.000 de lei.

o Achizitii si imbunatatiri:
1. Un laborator de informatica dotat cu 10 calculatoare.

2. Reabilitarea unei sili de clasa pentru a deveni sala multimedia.
3. Organizarea unei excursii gratuite pentru elevii cu rezultate bune.
o Implicarea comunitatii:
1. Cresterea colaborarii intre scoald si comunitatea locald, cu o participare de 80% a
parintilor la evenimentele scolii.
Analiza si concluzii
e Puncte tari:
1. Diversificarea surselor de venit.
2. Dezvoltarea relatiilor cu actorii locali (mediul privat, comunitatea).
3. Crearea unui sentiment de responsabilitate si mandrie in randul elevilor si
parintilor.

e Provocari:
1. Necesitatea unui management riguros al fondurilor.
2. Riscul ca resursele autofinantate sd fie insuficiente pentru proiecte mari.
3. Implicarea initiald scdzutd a unor membri ai comunitatii.
Recomandari
e FExtinderea parteneriatelor cu alte organizatii si companii.
e Continuarea organizarii de evenimente pentru strangerea de fonduri.
o Implementarea unor programe educationale pentru profesori privind managementul
resurselor si atragerea de finantari.
Prin initiative creative si colaborare, autofinantarea poate deveni o solutie eficienta
pentru scolile gimnaziale care doresc sa-si imbunatéteasca resursele educationale.
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Arhitectura engleza

Prof. Gheorghe Mariana Simina
Scoala Gimnaziala Fratostita, Dolj

In timpul Tudorilor englezii vor reusi si-si realizeze propriul lor stil in arhitectura,
stilul Tudor, care poarta amprenta inovatiilor aduse in acest domeniu in secolul al XVI-lea.

Italia a constituit o sursd importantd de inspiratie. Astfel, John Shute a fost trimis in
Italia, in 1550 de catre protectorul sau, ducele de Northumberland (dupad cum 1ii reaminteste el
ducelui in dedicatia tratatului sdu despre constructii), nu doar pentru a vedea monumentele
antice ci si pentru a se confrunta cu realizirile din arhitecturi ale maiestrilor talentati®®.

In arhitectura bisericilor, marile catedrale sunt construite in stilul gotic englez,

introdus in Anglia incd din secolul al XII-lea de Guillaume de Sens. Acoperisurile erau
greoaie iar dimensiunile edificiilor erau mari. Astfel de constructii in stil gotic erau: capela lui
Henric al Vll-lea, de la Westminster, capela King’s Coollege, Biserica abatiald din Bath,
capela Sf. Gheorghe din complexul castelului Windsor. Singurele elementele autohtone care
au marcat tranzitia spre stilul Tudor au fost turnuletele poligonale, care flancau ferestrele
imense cu arc aplatizat din fatada vestica a edificiilor. Turnuletele se gasesc si in arhitectura
laica a vremii.
Cat despre arhitectura laica sub primii Tudori mai pastreaza inca influenta goticului. Astfel la
Hampton Court, cladire renovata de Henric al VIII-lea, intreaga structura sub forma boltilor, a
marilor ferestre, decoratia abundenta a zidurilor amintesc de unele dintre cele mai ilustre
exemple ale goticului ,,perpendicular” ale catedralelor de la inceputul secolului al XV-lea®.

In arhitectura constructiei se va adiuga un element necunoscut pani atunci si anume
asa numita fereastra curbata, tdiatd pe intreaga inaltime a peretelui de la plafon pana la podea
si formand trei laturi ale unui inalt paralelipiped de sticla prin care lumina se revarsa in
incapere, si cand erau impodobite cu geamuri colorate (acoperite cu un strat subtire de vopsea
verde, galbena sau rosie) efectul trebuia sa fi fost cu adevarat impresionant.

Ferestrele erau Tn continuare plasate foarte sus, astfel incét sub ele raimanea loc pentru
tapiserii de lana, nu raspundeau doar unor comandamente estetice, ele aveau un scop
functional, in acele incaperi in care incalzirea nu era o problema usoara.

Caminul era o piesd importantd a caselor, ornat cu motive vegetale si mai rar
zoomorfe, el ocupa un spatiu larg

Astfel de camine au fost construite cu timpul, in toate incaperile, astfel ca pe
acoperisuri se zdreau o multime de hornuri, fiecare cladit din caramizi pe care era imprimat alt
model decorativ cu romburi sau diverse figuri geometrice de cele mai multe ori.

Se acorda o mare importantd lemnului, plafonul si arcele de sustinere erau lucrate din
stejar $i mai tarziu, in Incaperi de jur-imprejur, se vor aseza lambriuri Inalte.

8 Ppeter Burke, Renasterea europeand. Centre si periferii, Editura Polirom, lagi, 2005., p.144.

8 uigi Gilbert, Arhitectura in Europa din Evul Mediu pdnd in secolul al XX-lea, Institutul European, lasi, 2000,
p. 64.
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Ca o noutate in privinta materialelor de constructie se foloseste in paralel cu piatra,
caramida rosie.

Cosurile Tnalte decorate cu motive geometrice medalioanele decorate, reprezentand
capetele in relief ale unor imparati romani ca Iuliu Caesar ce apartin stilului Tudor, li se
adauga si alte elemente ale stilului: arcul aplatizat cu patru centre, vizibil la portile si usile
unor resedinte seniorale ca si ale unor colegi din Oxford, Cambridge. Stilul elisabetan a fost
unul compozit, ferestrele dreptunghiulare ale caror ochiuri delimitate de serpendicularitatea
menourilor §i traverselor erau acoperite cu gemulete patratice sau romboidale fixate cu
baghete de plumb, minioanele triunghiulare si fleuroanele erau toate o continuare a
constructiilor in stil Tudor.

Elisabeta nu a construit palate noi, in schimb si-a incurajat curtenii sd construiasca
extravagant si sa o gazduiasca pe parcursul verii. Au fost construite un numdr mare de case
mici si, In acelasi timp, au fost construite multe conace de tard. Multe dintre conacele
medievale anterioare epocii Tudor au fost remodelate si modernizate in timpul domniei
Elisabetei. Cladirile civice si institutionale deveneau tot mai comune. Cele mai faimoase
cladiri, de tipul numit casa minune(prodigy houses), sunt casele mari-spectacol” construite
pentru curteni si caracterizate prin folosirea generoasa a sticlei, ca la Hardwick Hall, unde este
mai multa sticld decat zid, sau la Wollaton Hall, Burghley House, stilul continuand péana la
inceputul secolului al XVI1I-lea,sa se dezvolte.
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Rolul jocului simbolic Tn dezvoltarea empatiei
la copiii de varsta timpurie-studiu
Prof. Tiplea Carmen
Scoala Gimnaziald Budesti, Maramures

Rezumat

Studiul de fatd investigheaza impactul jocului simbolic asupra dezvoltarii empatiei
la copiii prescolari cu varste intre 4 si 6 ani. Prin intermediul unei interventii pedagogice
desfasurate pe durata a sase sdptamani, cercetarea analizeaza schimbarile In capacitatea
copiilor de a recunoaste si intelege emotiile celorlalti, precum si modul in care acestia
manifestd comportamente prosociale. Rezultatele sugereaza ca jocul simbolic ghidat poate
reprezenta o strategie eficientd pentru cultivarea empatiei in educatia timpurie.

Introducere

Empatia reprezinta®® o componenti esentiald a dezvoltirii socio-emotionale. In
perioada prescolara, copiii isi construiesc gradual abilitatea de a identifica emotiile altora, de a
intelege perspective diferite si de a reactiona intr-un mod adecvat din punct de vedere social.
Literatura de specialitate indica® faptul ci jocul simbolic, denumit si joc de rol sau joc
imaginativ, poate facilita aceste procese prin crearea unor contexte in care copilul exploreaza
situatii sociale, emotii si relatii interpersonale.®’

Jocul simbolic permite copilului sa devina ,,altcineva” — un personaj, o persoana din
viata reala sau o figura imaginard — ceea ce conduce la exersarea schimbarii de perspectiva,
un element fundamental al empatiei cognitive®® . De asemenea, interactiunile in cadrul jocului
ghidat pot stimula exprimarea si recunoasterea emotiilor, consolidand empatia afectiva.

Obiectivele studiului
Evaluarea nivelului initial al empatiei la copiii de 4-6 ani.
Analizarea impactului activitatilor de joc simbolic ghidat asupra dezvoltarii empatiei.
Identificarea comportamentelor prosociale emergente in timpul jocului simbolic.
Stabilirea unor recomandari pentru integrarea eficienta a jocului simbolic in

Howbde

curriculumul prescolar.
Metodologie-Designul cercetirii
Studiul utilizeaza un design cvasi-experimental cu pre-test si post-test, aplicat unui
singur grup care participa la interventia educationala.

Esantionul de subiecti
e Numidr participanti: 22 de copii
e Varsta: 4-6 ani
e Context: grupd de nivel mijlociu si mare dintr-o gradinita

8 Aspectele psihologice privind empatia timpurie sunt sustinute de Golu, Verza si Zlate.
8 Conceptele pedagogice generale utilizate in studiu sunt inspirate din lucririle lui Cucos.
87 Opiniile referitoare la rolul metodelor active sunt dezvoltate in lucrérile lui Cerghit.

8 Aspectele psihologice privind empatia timpurie sunt sustinute de Golu, Verza si Zlate.
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Instrumente
1. Scala de empatie pentru copii prescolari — instrument adaptat pentru evaluarea
empatiei afective si cognitive.
2. Fise de observatie — pentru monitorizarea comportamentelor prosociale in contexte
naturale.
3. Jurnalul educatorului — utilizat pentru documentarea situatiilor semnificative din
timpul activitatilor.
Interventie
Programul de interventie s-a desfasurat timp de 6 saptamani si a inclus: - Jocuri de
rol pe teme precum: vizita la doctor, familia, supereroi si ajutorarea celorlalti, emotiile
personajelor din povesti. - Activitdti ghidate de educator centrate pe identificarea emotiilor:
,Cum crezi ca se simte personajul?”, ,,.Ce ai face ca sa-1 ajuti?” - Utilizarea de materiale
precum papusi, costume, scenarii simple, figurine.
Procedura
Aplicarea pre-testului.
Planificarea si desfasurarea activitatilor de joc simbolic (2 activitati/sdptdmana).
Observarea sistematicd a comportamentelor copiilor.
Aplicarea post-testului.
Analiza comparativa a rezultatelor.
Rezultate
Analiza datelor colectate indicd o imbundtatire semnificativa in urmatoarele directii:

arowpneE

1. Cresterca empatiei afective:
o Copiii au manifestat mai des verbaliziri precum ,,imi pare rau ca esti trist” sau
,Pot sa te ajut?”.
2. Dezvoltarea empatiei cognitive:
o Participantii au reusit sd identifice corect emotiile personajelor si sd explice
cauzele posibile ale acestora.
3. Cresterea comportamentelor prosociale:
o In timpul jocului si al rutinei zilnice, s-au observat mult mai des situatii
precum oferirea de sprijin, Impartirea jucdriilor si initierea colaborarii.
4. Motivare crescuta 1n interactiunile sociale:
o Copiii au devenit mai dispusi sa initieze jocuri in grup si s negocieze roluri.
Rezultatele sustin ideea ca jocul simbolic reprezintd un cadru natural si eficient
pentru dezvoltarea empatiei la copiii prescolari. Activitdtile ghidate, centrate pe recunoasterea
si exprimarea emotiilor, faciliteaza atdt componenta afectiva, cét si cea cognitiva a empatiei.
Mai mult, implicarea activa a educatorului in structurarea contextelor de joc oferd
copiilor oportunitatea de a reflecta asupra situatiilor sociale si de a exersa comportamente
prosociale. Totusi, durata redusa a interventiei si numarul limitat de participanti constituie
limitari ale studiului, sugerand necesitatea unor cercetari extinse.
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Concluzii
Studiul demonstreaza ca jocul simbolic poate avea un rol esential in dezvoltarea
empatiei in educatia timpurie. Integrarea constanta a jocurilor de rol in curriculumul prescolar
poate genera beneficii importante in plan socio-emotional, contribuind la formarea unor copii
mai constienti de sine si de ceilalti.
Recomandari pentru practica
e Utilizarea regulata a scenariilor de joc simbolic adaptate varstei.
e Facilitarea discutiilor despre emotii nainte si dupa joc.
e Crearea unui mediu bogat in materiale simbolice.
e Documentarea evolutiei copiilor prin observatie sistematica.
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Evolutia limbii roméane:
factori, procedee si circumstante sincrone si diacrone

Prof. Dr. Dragoste Ramona-Madalina
Liceul Tehnologic ,,.Dimitrie Filisanu”, Filiasi, Dolj

Faptul ca limba este un proces aflat intr-o continua schimbare, evolutie este dovedit de
foarte multd vreme, iar etalarea acestei afirmatii are aproape caracterul unui truism. Pentru a
putea studia evolutia limbii este nevoie de apelul la discipline umaniste interconexe. Tnainte
de toate, lingvistica este cea chematd sa analizeze evolutia limbii, insda nu poate face
competent acest lucru fard sa intre in relatie cu filosofia, de exemplu, cu cultura in sens larg,
ale carei modificari de substantd sau formale pot explicita mult mai pertinent anumite
fenomene de limba. Daca vorbim despre limba literara si despre evolutia acesteia, atunci este
imposibil sd nu ludm in considerare literatura, istoria sa, deoarece rolul scriitorilor la
consolidarea si dezvoltarea limbii literare este unul esential.

Pentru a putea observa pertinent evolutia limbii, trebuie facut apel la caracterul
diacronic (acesta bazéndu-se, la randu-i, pe principiile dialecticii), care scoate in evidenta
etapele dezvoltarii lingvistice. Evolutia unei limbi este determinata atat de factori externi
(contactul cu alte limbi, modificari socio-politice la nivel macro), cat si de factori interni
(rezultand din propriile legitati ale limbii, de modele evolutive specifice zonei unde se
vorbeste acea limba).

Dinamica limbii constituie obiectul de cercetare al lingvisticii istorice si al
sociolingvisticii, iar printre factorii decisivi in evolutia limbii se numara, din punctul de
vedere al disciplinelor amintite, analogia, imprumutul si transformarile fonetice. In lingvistica
istoricd isi are originea si structuralismul (dupd cum afirmi si Valeria Gutu-Romalo®).
Saussure 1si organizeaza conceptiile lingvistice in jurul notiunilor de ,,sistem” si ,,structura”,
dezvoltand ideile unor von Humboldt sau Fr. Von Schlegel. Saussure deosebeste trei aspecte
ale limbii: langage (vorbirea umana), langue (sistemul abstract de reguli) si parole (vorbirea).
Langue si parole se afla intr-un raport reciproc complex: pe de o parte, in langue nu exista
nimic care sa nu fi existat in prealabil in ea prin intermediul lui parole; pe de altd parte,
parole este posibila doar pe baza acestui produs social, langue. Dupa Saussure, caracteristicile
unei limbi sunt continuitatea ei in timp, precum si transformarea. Continuitatea tine de
sincronie, in vreme ce diacronia reprezinta transformarea in timp. Sincronia surprinde foarte
bine constiinta limbii dintr-un anumit moment, orizonturile semantice din acel punct
temporal. Diacronia observa transformarile limbii, evolutia sa, sau, ca sa utilizim un termen
propus de catre Christian Stetter, fluctuanta limbii (diacronia nefiind nimic altceva decat o
succesiune de sioncronii. Eugen Coseriu va demonstra ca ,,diferentierea facuta de Saussure
intre langue si parole este inegala. Conform lui Coseriu, vorbirea este creatoare de cultura si
face distinctia intre trei nivele: nivelul universal (ce are in vedere vorbirea in general), nivelul
istoric (corespunzator unei limbi) si nivelul individual (text/discurs). Coseriu reintepreteaza

89 Valeria Gutu-Romalo (2005), pag.10
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dihotomia saussuriana langue/parole, optand pentru vorbire ca baza. Tot el diferentiaza in
cadrul limbii intre limba istorica si limba functionala.

Toate acestea conduc catre interpretarea dinamica a limbii: ,,Conceptul sistem dinamic
implica atat acceptarea istoricitatii, a caracterului schimbator al limbii, cat si a dinamicitdatii, a
prezentei schimbarii in desfasurare, deci si in sincronie, in orice moment al istoriei unei
limbi”.®® Pentru Coseriu, limba este un sistem in miscare, iar miscirile sale de constructie si
reconstructie se desfasoard fara intrerupere. Conform aceluiasi lingvist, dinamica unei limbi
se manifesta in zonele instabile, caracterizate de relatii laxe. Coseriu demonstreaza ca
dinamica unei limbi apare ca rezultat al tendintei permanente a limbii catre echilibru, acest
lucru realizdndu-se prin faptul ca relatiile laxe tind sd devina stabile, iar zonele stabile pot
intra sub incidenta instabilititii.®? Evolutia unei limbi este datd de modificarea vectoriald a
relatiilor care constituie structura (caracter lax sau stabil), dar si prin modificarea statutului
zonelor (cele stabile devin instabile si invers). Inovatiile dintr-o limba reprezinta, totusi, un
procent relativ scazut in raport cu zonele de stabilitate. ,,Schimbarea presupusa de evolutia
limbii se realizeaza in timp, fiind precedatd de un interval, de durata variabild, in care coexista
inovatia si faptul lingvistic caruia tinde sd 1 se substituie, iar raporturile de frecventd si de
raspandire sociala dintre ,,nou” si ,,vechi” se modifica in timp, de obicei in favoarea celui
dintai, ritmul schimbarii variind de la caz la caz si depinzand de diversi factori interni si
externi. Nu lipsesc nici situatiile in care prevaleaza vechiul, inovatia nereusind sa se
impuna.”%?

Daca intelegem limba ca sistem dinamic, trebuie sd avem in vedere si mecanismele
sociale ale comunicarii, iar limba ne va aparea ca fiind un sistem alcatuit din subsisteme.
Functia sociald este una externa, iar uzul lingvistic are variante dialectale (diatopice),
functionale (diastratice), circumstantiale (diafazice). Aceste variante se afla in relatii de
interdependentd, interactionand in diverse modalitati.

Din perspectiva lingvisticii cantitative, sunt importante mai ales doua aspecte in
evolutia limbii: parcursul evolutiei in timp (legea Piotrovski) si efectul diferitilor factori care
declangeaza si controleaza acest fenomen (sinergetica lingvisticd / cercul de reguli al lui
Kohler). Lingvistul Raimond Piotrovski din Sankt-Petresburg a elaborat legea care fi poarta
numele si care a fost criticatd, dar si dezvoltatd si corectati de citre Gabriel Altmann®.
Piotrovski considerd ca schimbarile evolutive ale unei limbi pornesc de la o singura persoana
si, in cazul in care este preluatd si de altii, se raspandeste treptat. Cu cat este mai mare
numarul de persoane care preiau respectiva inovagie, cu atat mai mare va fi succesul si
raspandirea sa. Dupa atingerea punctului culminant, viteza de raspandire a acestei schimbari
scade, reducandu-se, la un moment dat, la zero. Modelul matematic propus de catre Piotrovski
este urmatorul: inceput incet — cresterea vitezei — punct culminant — reducerea vitezei de
raspandire — incetarea rispandirii. In unele cazuri, innoirea din limba inlocuieste complet o
forma veche, deja existentd. In alte cazuri, innoirea nu se poate impune decit pani la un
anumit punct.

% Valeria Gutu-Romalo, op.cit, pag.12
o Eugen Coseriu (1997), pp.236-237
92 Valeria Gutu-Romalo, op.cit, pag.13

% G. Altmann (1983), pp. 104-115.
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Sinergetica lingvistica 1si propune sd conexeze intr-un sistem unitar cat mai multe
legitati lingvistice si sd le cerceteze empiric. Forma sa cea mai simpld este cunoscutd sub
numele de ,,cercul de reguli al lui Koéhler”, pentru care sunt valabile urmatoarele precepte: cu
cat cuvintele apar mai des, cu atat sunt mai scurte. Cu cat sunt mai scurte cuvintele, cu atat
mai multe intelesuri au. Cu cat mai multe sensuri au cuvintele, cu atat mai mult pot aparea in
texte diferite. Cu cat cuvintele apar in mai multe texte diferite, cu atat apar mai des.

Lidtke vede evolutia morfologica a unei limbi ca pe o permanentd alternare intre
simplificarea foneticd si diferentierea lexicald.®* Conform lingvisticii cantitative, modificarile
din limba pot fi: a. complete sau incomplete, caz in care un fenomen lingvistic se raspandeste,
fie pana cand inlocuieste toate formele vechi, fie atinge una dintre limitele tolerate de catre
comunitatea lingvisticd; b. reversibile: un fenomen lingvistic mai intai se raspandeste, apoi se
reduce, uneori pana la disparitia sa (se poate observa empiric faptul ca unele cuvinte patrund
in limba, beneficiaza de o perioadd de maxim, dupa care utilizarea lor se reduce, sau chiar
dispar cu totul).

Peter von Polenz®® enumeri ca factori pentru modificarea unei limbi: a. economia
lingvistica; b. inovatia; c. variatia; d. evolutia.

Din punct de vedere onomasiologic, exista trei mari tipuri de schimbdri in limba: a.
modificari ale sensului (un cuvant deja existent in limba este utilizat pentru a desemna o noua
realitate); b. Tmprumutul (denumirea respectiva este preluata dintr-o altd limba), c. formarea
cuvintelor (nasterea unor cuvinte noi din altele deja existente, sau din parti ale acestora).
Printre motivele modificarilor semnificatiei se pot numara:

— confuzia lexicala a termenului supraordonat cu cel subordonat;

— situatii de contact;

— masuri privind cultivarea limbii luate institutional si non-institutional,;

— eufemisme, tabu-uri;

— evitarea cacofoniilor sau a denumirilor conotate negativ;

— evitarea omonimiilor;

— jocuri lingvistice;

— dimensiunea prea mare;

— interpretarea eronata a unor forme invechite sau straine (etimologie populard);

— dorinta de exprimare plastica;

— preeminenta naturald a unui concept;

— schimbarile produse in lume (socio-politice, culturale, tehnice etc.);

— moda / prestigiul.

Procedeele prin care se realizeaza aceste modificari sunt:

— schimbarea sensului unui cuvant deja existent in limba;

— preluarea unui cuvant dintr-o limba straina;

— recategorizare sintactica ( schimbarea valorii gramaticale/ conversiune);

% Helmut Lidtke (1980), pp. 1-19

% Peter von Polenz (1991)
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— elipsa;

— scurtarea morfemului (clipping);

— simbolizarea morfemului (acronime §i prescurtari);

— incrucisare (etimologia populara este si ea o incrucisare, insa involuntara);

— derivarea regresiva;

— dublare;

— alternanta morfologica;

— compunere cu rol explicativ;

— jocuri de cuvinte;

— alternanta prozodic-fonetica;

— alternanta grafica;

— frazeologisme.

Toate aceste procedee se finalizeazd cu pronuntia, care joacd un rol extrem de
important in modificarile amintite. Pentru a crea o noud denumire, trebuie avut in vedere
faptul cd esentiale sunt si iconemele® (referinta obiectului). Alegerea se efectueazi pe baza a
doua sau mai multor relatii asociativ-cognitive ce se stabilesc intre conceptul ce trebuie
denumit si motivele alese pentru denumire. lar fenomene importante in acest sens sunt:

— similaritatea;

— contiguitatea (cu toate variantele sale: logica, ontologica, culturala, situativa);

— partialitatea;

— contrastul.

Astfel pot lua nastere urmatoarele relatii:

— identitate;

— similaritate figurata (asadar resimtita subiectiv);

— contiguitatea designatelor;

— partialitatea designatelor;

— contrastul designatelor;

— legatura stransa intre continutul semnelor si similaritatea designatelor;

— legatura stransa intre continutul semnelor si contrastul designatelor;

— similaritate si contiguitate obiectiva a designatelor;

— similaritate Intre un referent si celalalt si legdtura continuturilor semnelor;
— asociatii multiple.

Modificarile de sens

In decursul timpului, cuvintele nu isi modifica doar forma, ci si intelesul. In literatura
de specialitate se pune intrebarea daca schimbarile de sens se petrec involuntar sau urmeaza
anumite legitati. In ceea ce priveste modificarea sensului, trebuie adusi in discutie factori care
interactioneaza intre ei, determindnd aceste schimbdari (factori sociali, istorici, politici,
culturali).

— modificarea obiectului (sensul se schimbd prin inovatii tehnice, prin evolutii
culturale, istorice si sociale);
— necesitatea cresterii fortei de expresie (hiperbola, litota);

% Iconemele intrd in alcdtuirea noemelor (signifié), alaturi de cvaliteme, topeme, croneme si metreme

(referinte privind Insusirile, locul, timpul si cantitatea)
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tendinta de infrumusetare (eufemism, cresterea prestigiului social);

tendinta de exprimare plasticd (metafora, metonimie, sinecdoca);

aparifia unor fenomene / obiecte inexistente pand atunci si pentru care nu exista
corespondente in limba;

caracteristicile psihologice ale cuvantului;

Modificarea sensului poate fi diferentiatd tindnd cont de diverse puncte de vedere.
Astfel, din punct de vedere cantitativ regasim:

restrangerea sensului (aria de cuprindere semantica a unui lexem se reduce,
deoarece, la caracteristicile semantice originare se adauga altele, ce restrang
intelesul; se diminueazi extensia lexemului); Leonard Bloomfield®’, Andreas
Blank®® si Joachim Grzega® opineazi ci, in acest caz, supratermenul devine
subtermen;

largirea sensului (aria de cuprindere semanticad a unui lexem de extinde, deoarece
unele dintre caracteristicile semantice originare dispar);

deplasarea sensului (in acest caz, nu se mai poate recunoaste sau banui sensul
propriu-zis al cuvantului; se intdlneste mai ales in cazul cuvintelor ce si-au pierdut
intelesul initial prin utilizare metaforicd).

Din punct de vedere calitativ putem vorbi despre:

imbunatatirea sensului (apare mult mai rar decat inrautatirea sensului; in acest
caz, o expresie primeste un infeles pozitiv, util, valoros pentru societatea
respectiva);

inrautatirea sensului (generalizdnd, putem afirma, in acest caz, ca este vorba
despre faptul ca intelesul nu mai prezinta aceeasi recunoastere din punct de vedere
social, sau moral).

Alaturi de modificarile semantice, un alt rol important in evolutia unei limbi o are
formarea cuvintelor, unde sunt utilizate cuvinte complexe, afixe, morfeme si elemente de

legatura, contribuind intr-o masura ridicata la imbogatirea vocabularului. Din punct de vedere
diacronic, formarea cuvintelor este un proces, iar din punct de vedere sincronic, un rezultat.
Existd numeroase tentative de clasificare a formarii cuvintelor, Incercandu-se gasirea unor

modalitdfi convenabile si unitare de sistematizare a acestui sector. Dupa frecventa, putem

deosebi:

ocazionale (asa-numitele ocazionalisme, care iau nastere spontan, sunt dependente
de un anumit context care le-a generat; de cele mai multe ori, ele apar din tendinta
de economie a limbii);

uzuale (intrate deja in vocabularul uzual; de multe ori, sunt demotivate);
imposibile (formari blocate sistematic, de cele mai multe ori prin regularitatile
semantice, dar si prin cele lexicale).

Dupa productivitate deosebim:

97 Leonard Bloomfield (1933)

% Andreas Blank (1997), cap.. I11.4: Bedeutungswandel

9 Joachim Grzega (2004)
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— productive (mijloacele de formare mai sunt utilizate i in prezent in limba, dand
nastere unor noi cuvinte);

— neproductive (mijloacele nu mai sunt utilizate in limba actuald, dar in trecut au
fost productive).

Cele mai eficiente modalitati ale formarii cuvintelor sunt afixarea (cu sufixe, prefixe,
infixe, circumfixe) si compunerea. Ca unitéti ale formarii cuvintelor regasim:

— cuvintele (realizate 1n text ca forme ale cuvintelor de baza);

— afixele (numite si derivateme; afixele se impart in prefixe, sufixe si circumfixe;

ele apar legate in texte si, spre deosebire de cuvinte, nu pot forma singure o bazd);

— propozitia si fraza;

— elemente de legatura.

Motivele principale pentru care se formeaza cuvinte noi sunt:

— necesitatea denominarii (nevoia de a umple goluri denominative);

— necesitatea de a crea un nou semn lingvistic;

— motive cultural-linvistice;

— umplerea golurilor de flexiune;

— crearea lipsei de echivoc.

Existd apoi motive specifice (nevoia de a completa sau de a inlocui denumiri deja
existente in limba), motive pragmatice (frizerita - hair stilistd), motive ce vizeaza economia
lingvistica, motive care tin de expresivitate, motive subiective (limbajul publicitar, dorinta de
a accede la o anumitd recunoastere sociald). Procedeele principale ale formarii cuvintelor
sunt:

— derivarea;

— compunerea,

— conversiunea.

Procedee cu o frecventa mai scazuta de utilizare:

— prescurtari;

— sigle;

— amalgamari;

— contractii;

— onomatopee;

— cuvinte iconice (T-Shirt);

— derivarea regresiva;

— reduplicare, triplicare, iteratie;

— cuvinte nou create.

Tmprumuturile si neologismele reprezinta un alt mod productiv prin care limba se
transforma, evolueaza. Granitele dintre Imprumuturi si neologisme devin tot mai laxe, astfel
incat, astazi, exista foarte multe cazuri mixte, ceea ce face dificilda o impartire exactd. Un
cuvant imprumutat este rezultatul preludrii unui cuvant dintr-o altd limba. Limba din care se
efectueaza imprumutul nu este neapdrat aceeasi cu limba In care a luat nastere cuvantul
respectiv. Un cuvant poate fi imprumutat din diferite limbi (limbi in care acest cuvant a luat
nastere sau doar limbi intermediare), in diferite perioade si poate apdrea cu diferite intelesuri,
pronuntie si grafii diferite. Daca vorbim despre Imprumuturi in sens restrans, atunci ne
referim la un cuvant preluat dintr-o alta limba, care s-a adaptat la sistemul flexionar, la cel
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fonetic si grafic al limbii 1n care a intrat. Daca vorbim despre Imprumuturi in sens larg, atunci
putem include aici si neologismele (cuvinte incd neadaptate perfect sistemului limbii in care
au patruns, iar originea lor poate fi recunoscuta cu destuld usurintd). Exista numeroase criterii
clasificatorii n cazul imprumuturilor, luandu-se in considerare diferite aspecte. Tn general, o
clasificare ,,clasica” imparte imprumuturile in:

lexicale: un cuvant este preluat cu sensul sau (sau cu o parte din acest sens) si
formeaza in limba in care a patruns un cuvant imprumutat (in sens restrans —
adaptat la flexiune, pronuntie si grafie) sau un neologism (cu o adaptare restransa,
sau chiar fard adaptare);

semantice (asa-numitele ,,calcuri”): in acest caz, doar intelesul este trecut asupra
unui cuvant deja existent in limba in care patrunde sensul. Acest cuvant deja
existent primeste un inteles nou, sau doar unul suplimentar. Avem doud mari
subcategorii: 1. calcul lingvistic. Aici se poate imparti mai departe, in calc
lingvistic, calc semantic, calc lexical de structura morfematica. Si II: calc
gramatical. ,[...] se poate afirma faptul ca prin intermediul calcului lingvistic o
serie intreagd de cuvinte (mostenite sau imprumutate) si-a diversificat si
modernizat continutul semantic dupa modele preluate mai ales din franceza si
engleza. Se constata, de asemenea, ca urmare fireasca a schimbarilor petrecute in
viata socio-politicd romaneasca, revenirea in actualitate a unor termeni Simultan
cu caderea in dizgratie a altora, impunerea de restrictii gramaticale (determinata
etimologic), modificarea echilibrului semantic al cuvintelor etc. In masura in care
actualizarea sensurilor se realizeaza simultan cu schimbari de ordin gramatical
(treceri de la o parte de vorbire la alta, specializari ale categoriilor gramaticale
etc.) asistam la crearea de sinonime si omonime partiale (paronime) etimologice.
Asemenea evolutii formale si semantice prin intermediul unui corespondent
extern (cu aceeasi etimologie indirectd) trebuie considerate, inclusiv din punct de
vedere lexicografic, modalitati indiscutabile de imbogatire, clarificare,
modernizare si sistematizare a vocabularului limbii romane actuale;””1%°
Tmprumuturile aparente (pseudoimprumuturile): este vorba despre imprumuturi
sau neologisme aparente, care doar sund ca si cum ar fi preluate dintr-o limba
straind. Adesea, pseudoimprumuturile sunt alcatuite din neologisme deja existente
in limba.
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Dezvoltarea competentelor de comunicare orala in limba franceza la clasa a
V-a prin activitati ludice-studiu de specialitate

Prof. Visovan Eliza
Scoala Gimnaziald Viseu de Jos, Maramures

Rezumat

Studiul analizeaza impactul activitdtilor ludice asupra dezvoltarii comunicarii orale la
elevii de clasa a V-a, aflati la nivelul Al de competenta lingvistica. Plecand de la teoriile
invitirii prin joc formulate de Piaget'®® si de la principiile interactiunii sociale descrise de
Vygotsky'%? precum si de la orientirile abordirii comunicative definite de CECRL%,
cercetarea demonstreazd cd jocurile lingvistice cresc fluenta, acuratetea, motivatia si
participarea elevilor. Sunt prezentate exemple concrete de jocuri utilizate la clasa si sunt

analizate rezultatele obtinute in urma implementarii lor pe parcursul a sase saptamani.

1. Introducere

Predarea limbii franceze la clasa a V-a reprezinta, pentru majoritatea elevilor, primul
contact semnificativ cu o limba strdind romanicid. In contextul actual, orientat catre
competente si comunicare, cadrul european recomanda incd de la nivelul Al dezvoltarea
capacitatii elevilor de a interactiona in situatii simple de viatd. Totodata, studiile actuale in
didactica limbilor arata ca metodele interactive si ludice faciliteaza invatarea, in special la
varste mici'®.

In acest sens, studiul urmireste s evidentieze modul in care activititile ludice pot
contribui la imbunatatirea comunicarii orale, reducand anxietatea si oferind contexte naturale
de exprimare.

2. Fundamentare teoretica

2.1. Comunicarea orald la nivel Incepator

Conform CECRL, nivelul Al presupune utilizarea unor expresii familiare si a unor
structuri simple pentru nevoi imediate3. Pentru elevii de clasa a V-a, comunicarea orala
reprezintd principala poartd de acces cétre intelegerea limbii, iar practica orald frecventa si
variati este esentiald pentru formarea deprinderilor de baza'®.

2.2. Rolul ludicului in invatare

Piaget considera jocul o activitate fundamentald in dezvoltarea cognitiva, prin care
copilul integreaza si reconstruieste realitatea. Vygotsky pune accent pe rolul mediat si social
al invatarii, afirmand ca interactiunea cu ceilalti favorizeaza progresul lingvistic.

In didactica limbilor, numerosi autori sustin ci jocul faciliteazi trecerea naturali de la
intelegere la producere, intrucat reduce presiunea performantei si stimuleazd comunicarea

101 Piaget. Play, Dreams and Imitation in Childhood (1962)

102 \rygotsky, Mind in Society (1978)

103 CECRL - Consiliul Europei, Cadre européen commun de référence pour les langues (2001)
104 Puren, La didactique des langues étrangéres (1998)

105 Cuq, Dictionnaire de didactique du FLE (2003)
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spontana.

2.3. Particularitati ale elevilor de clasa a V-a

La 10-11 ani, elevii manifestd un interes crescut pentru activititi dinamice,
colaborative si competitive. Halliwell!% subliniazi capacitatea elevilor de aceastd varstd de a
invata limbi strdine prin activitdti imaginate si ludice, ceea ce le permite sa interiorizeze
structurile lingvistice fara efort aparent.

3. Metodologie

Cercetarea a fost desfasurata in doua clase a V-a, timp de sase saptdmani, in cadrul
orelor obisnuite de limba franceza. Activitdtile au fost integrate sistematic in fiecare secventa
didacticd, urmarind recomandarile metodologice ale lui Puren privind didactica activa.

Instrumentele de colectare a datelor:
-observatia directa;
-analiza produselor orale (dialoguri, mini-prezentari);
-autoevaluarea elevilor, conform principiilor evaluarii formative definite de CECRL.

4. Descrierea activitatilor ludice propuse

4.1. Jocuri pentru vocabular
a) Bingo lexical-Jocul faciliteaza consolidarea vocabularului de baza (culori, obiecte scolare,
animale) si imbundtateste receptarea orald. Prin repetare ritmica, elevii fixeazd mai rapid
lexicul nou.
b) Qui suis-je ?- Elevii descriu un obiect sau un personaj folosind adjective simple.
Activitatea stimuleazd formularea propozitiilor simple si asocierea imaginii cu termenul
corespunzator.

4.2. Jocuri pentru structuri gramaticale simple
a) Domino des phrases- Elevii formuleaza propozitii pornind de la structuri de tipul
,J’aime...”, ,Je voudrais...”. Este consolidata structura subiect—verb—complement, descrisa
ca esentiald in etapa Al.
b) Le ballon magique- Prin aruncarea mingii si raspunsul spontan, elevii exerseaza fluenta si
reactia lingvistica rapida, conform principiilor interactionale ale abordarii comunicative®.

4.3. Jocuri de rol
a) Au marché- Elevii simuleazd o scena de cumparaturi, folosind expresii precum ,Je
voudrais...”, ,,Ca colite combien ?”. Se subliniazd utilitatea situatiillor de comunicare
autentice.
b) Interview express
Elevii formuleaza intrebari simple pentru a obtine informatii de la colegi. Activitatea
exerseaza functii comunicative elementare (,,a saluta”, ,,a intreba despre familie”, ,,a vorbi
despre preferinte”).

5. Analiza rezultatelor

Datele colectate au evidentiat o evolutie clard a competentelor:
» Fluenta: elevii au inceput sa formuleze propozitii mai lungi, fara pauze majore.
» Acuratetea: numarul greselilor fonetice si de acord a scazut, intrucat jocurile au permis

repetare sistematica’.

» Participarea: rata participarii voluntare a crescut de la 35% la 70%.

106 Halliwell, Teaching English in the Primary Classroom (1992)
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» Motivatia: elevii au manifestat entuziasm crescut, confirmand ideea ca jocul activeaza
motivatia intrinseca.
» Cooperarea: role-play-urile au imbunatatit relatiile colegiale si increderea in comunicarea
orala?.
6. Concluzii
Rezultatele studiului arata ca activitatile ludice contribuie semnificativ la dezvoltarea
competentelor de comunicare orald la nivelul Al. Jocurile reduc anxietatea, stimuleaza
folosirea vocabularului in contexte naturale, favorizeaza fluenta si spontaneitatea, faciliteaza
invatarea prin cooperare, transforma ora de limba franceza intr-un spatiu dinamic si motivant.
Se recomanda integrarea constanta a activitatilor ludice in predarea limbii franceze, in
acord cu principiile didacticii moderne si cu orientarile CECRL.
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Dimitrie Filisanu, personalitate marcanta in Filiasi

Prof. Dr. Vasile Mihaela Daniela
Liceul Tehnologic ,,Dimitrie Filisanu” Filiasi, Dolj

Orasul Filiasi este situat in sud-vestul Romaniei, in partea centrald a Olteniei, fiind loc
obligatoriu de trecere dinspre Craiova spre judetele Gorj si Mehedinti. Este motivul pentru
care orasul este cunoscut in mod special pentru aglomeratia de pe drumul european care il
strabate de la est la vest. Prin acest articol imi propun sd fac cunoscut Filiasiul si prin
personalitatile de care se leaga istoria acestor locuri si in mod special Dimitrie Filisanu, al
carui nume este purtat cu mandrie de liceul nostru.

Incepem cu voievodul care a semnat primul document ce aminteste de localitatea
noastrd, este vorba de Alexandru al II-lea Mircea si de un hrisov din 7 ianuarie 1573, in care
sunt Intarite mosiile boierilor Oprea si Stanciu. Pe atunci Filiasi era un sat de tarani aserviti
boierilor si minstirilor. In zona se aflau doud manistiri care au detinut mereu terenuri aici,
Gura Motrului si Tantareni, al caror nume este scris mai mare decat Filiasi pe hartile din
secolul al XVIIl-lea studiate la Biblioteca Academiei Romane, ceea ce dovedeste cd acesta
era un sat fard importanta.

Mosia de la Filiasi a fost, deci, proprietate a celor doud manastiri, dar si a unor boieri.
Acestia puteau sa 1si ia numele dupd mosie, incat din secolul al XVII-lea gdsim in documente
famila Filisanu. Un reprezentant de seama a fost Dumitru Filisanu, apropiat al domnitorului
Matei Basarab. De numele lui Dumitru se leaga cea mai veche biserica din oras, avand hramul
»S3f. Nicolae”. Cladirea actuald dateaza din anul 1887, insa a fost construitd pe locul celei
ctitorite de boierul amintit, care a ridicat si biserica de la Schitul Crasna (Gorj), acolo unde
este si pictat alaturi de sotia lui.

Este interesant faptul cd in documentele istorice nu mai apare niciun nume Filisanu
timp de circa un secol, aceasta dovedind ca familia a pierdut stdpanirea asupra mosiei si deci
si dreptul de a purta acest nume. Abia la sfarsitul secolului al XVIII-lea apar cativa cu acest
nume, iar la inceputul secolului al X1X-lea, Anita Murgasanu apare de multe ori cu numele de
Anita Filisanu.

Fiul Anitei a fost Dimitrie Filisanu, figurd emblematica a Olteniei secolului al XIX-
lea, al carui nume 1l poartd cu demnitate liceul nostru. El a indeplinit, pe rand, mai multe
functii publice: serdar, paharnic, mare aga, ocarmuitorul judetului Mehedinti, apoi al judetului
Dolj (in timpul si dupd Revolutia de la 1848), dar si deputat, ales in anul 1859 din partea
boierilor de Mehedinti.

Dimitrie, numit in documente si Tache Filisanu, a fost casatorit mai intdi cu Maria
Glogoveanu, cunoscutd ca Masinca, o femeie renumitd pentru frumusetea ei, cu care a avut
doi copii: Dimitrie, mort de mic, si Maria, care primeste drept zestre o parte din mosie (cea de
la Balta). Masinca a decedat de tandra, boierul casatorindu-se mai tarziu cu Smaranda
Filipescu. Si aceasta i-a daruit un fiu, tot Dimitrie, scolit in strdinatate, insd cuprins de o
depresie la tinerete, ceea ce 1-a condus spre sinucidere.
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Dimitrie Filisanu a ramas in istoria localitatii prin mai multe realizari, printre care
infiintarea scolii primare, ridicarea Capelei care a ramas un simbol al Filiasului, construirea
cismelelor de la Balta si Filiasi (langd Hanul mare, azi Hotel Jiul), dar si infiintarea unui
spital, in fata caruia este amplasat un bust al boierului.

Scoala s-a infiintat intr-un context national care a favorizat acest lucru, dar la Filiasi
Dimitrie, ca om cu studii si cu putere financiara, a sustinut invatdmantul, incat in anul 1833 a
aparut prima scoala. Boierul a ajutat scoala atat in mod direct, prin sumele alocate, cat si
indirect, solicitand ajutorul autoritatilor de la Craiova de cate ori era nevoie.

O alta realizare a familiei Filisanu este celebra Capela construita ca loc funerar, in care
sunt inmormantati Dimitrie, Smaranda, precum si fiul lor. Monumentul a fost construit intre
anii 1865 — 1868 in stil neogotic, cu influenta italiand. Datorita detaliilor arhitecturale si de
picturd, a fost supranumita ,,Capela Sixtina a Olteniei”. Deasupra usii de la intrare este
sculptat blazonul familiei, reprezentat de ,,un cocor hranindu-si puiul, pe o inima”, ceea ce ne
dovedeste o datd in plus caracterul si nobletea sufletului lui Dimitrie Filisanu. Acestea apar pe
un scut, alaturi de insemnele heraldice ale Oltenie1 (leul) si Tarii Roménesti (acvila), ca
dovada ca familia Filisanu se inrudea cu alte familii de boieri olteni si, prin acestia, cu unii
domnitori ai vremii.

Fig. 1-3 — Capela Filisanilor (cu bustul fiului lui Dimitrie)

Si nu putem incheia povestea acestei familii fard a vorbi despre Spitalul Filisanilor,
numit astfel pentru ca se afla pe terenurile acestora, donate in acest scop. Spitalul ia fiinta deci
in anul 1883, care este chiar anul de deces al lui Dimitrie Filisanu. Oricum familia locuia pe
mosia de la Tatomiresti, casele de la Filiasi fiind disponibile pentru acest act umanitar.

Ceva mai tarziu, Smaranda Filisanu preciza in testamentul ei cd lasd ca sarcind ,....
reprezentantilor legali ai judetului Dol-Jiu ca asezamantul sd poarte in viitor numirea de
Spitalul Filisanilor cu un pavilion special pentru Ophtalmie, pe care sa-l intretie cu personal
trebuincios...”. Ea a murit in anul 1899 si abia in anul 1907 s-a construit un pavilion pentru
boli de ochi din fondurile lisate de famila Filisanu. In anul urmdtor, spitalul a trecut in
proprietatea statului si s-a dezvoltat, treptat, incat in prezent dispune de mai multe sectii si
aparatura medicald performanta.
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TR
Fig. 4-5 — Spitalul Filisanilor (cu bustul lui Dimitrie Filisanu)

In concluzie, Dimitrie Filisanu a fost cea mai importanta personalitate din localitate in
secolul al XIX-lea, cu implicare directa in viata social — culturald din zona. Realizarile sale au
ramas in memoria urmasilor, incat din anul 2003 numele sau a fost preluat de Grupul Scolar,
transformat in anul 2012 in Liceul Tehnologic ,.Dimitrie Filisanu™ Filiasi. Si astfel, acest
nume este purtat cu mandrie peste veacuri prin fiecare activitate a liceului sau prin fiecare
realizare la nivel judetean sau national a elevilor si profesorilor de aici.
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Unirea Principatelor Romane

Prof. Gheorghe Mariana Simina,
Scoala Gimnaziala Fratostita, Dolj

Indbusirea revolutiei nu a pus capat dorintei roménilor de a infaptui programele de
la 1848. La aceasta, un rol important l-au avut romanii exilati in intreaga Europa.
Imperiul Otoman si Rusia Tarista sfidand interesele poporului roman si asigurandu-si dreptul
de a dispune de soarta acestuia, incheia la Balta Liman, in primdvara anului 1849 ,o
Conventie, valabilda pe sapte ani si care incdlca  grav suveranitatea Principatelor.

Tnﬂéngerea Rusiei in razboiul Crimeei din 1853, a creat un nou echilibru pe continent,
si a 1ingaduit ca problema romaneascd sd fie tratatd ca o problema europeana.
Dupa anul 1853, pasoptistii moldoveni si munteni s-au reintors masiv in tara; conducatorii
miscarii unioniste s-au organizat in cate o formatiune politica denumitd "Partida nationala",
s-au format Comitete ale Unirii, care au facut cunoscut programul politic national care
urmdrea obtinerea: autonomiei si neutralitdtii Principatelor, unirea, print strdin, guvern
reprezentativ, o singurd Adunare.

Vointa de unire a fost exprimata clar si puternic in timpul revolutiei de la 1848-1849.
Dupa acest eveniment Unirea romanilor a devenit problema centrald, captand interesul
diplomatiei europene si al opiniei publice internationale. In timpul Congresului de pace de la
Paris -1856- marile puteri abordeaza chestiunea Unirii in functie de propriile interese:

-Franta, Rusia, Prusia, Sardinia-sunt favorabile Unirii ;

-Austria si Imperiul Otoman- se opun categoric

Congresul si tratatul de pace de la Paris din 1856 au hotdrat pentru tarile romane:
-libertatea navigatiei pe Dundre;

-retrocedarea sudului Basarabiei catre Moldova;

-garantia colectivd a Marilor Puteri asupra Principatelor si mentinerea suzeranitdtii Portii;
-statutul Principatelor urma sa fie stabilit prin consultarea locuitorilor din cele doua tari, prin
organizarea Adunarilor ad-hoc.

Lucrarile Adunarii Ad-Hoc s-au deschis in septembrie 1857, si pentru prima oara au
fost prezenti si reprezentanti ai taranilor, oragenilor aldturi de boieri, si tot pentru prima oara
toti locuitorii tdrii erau chemati sd se pronunte intr-o chestiune cruciald pentru viitorul
Roméaniei. Tn zilele de 7-8 / 19-29 octombrie, Adunirile Ad-Hoc ale Moldovei si Tarii
Romanesti au votat rezolutii asemandtoare, exprimand, unanim, vointa lor de unire: unirea
Principatelor intr-un singur stat, autonomia si neutralitatea noului stat astfel format, print
strain dintr-0 familie domnitoare europeana, inviolabilitatea noului stat, guvern reprezentativ
si constitutional, garantia colectiva a celor 7 puteri.

Un an mai tarziu, In Conventia de la Paris- 1858 - marile puteri hotarau ca noul stat sa
se numeasca Principatele Unite ale Moldovei si Valahiei.

In cele doud tari ar fi trebuit si functioneze domni, adundri si guverne separate.
Singurele institutii comune erau Comisia Centrala cu rol legislativ si Inalta Curte de Justitie si
Casatie cu rol juridic cu sediul la Focsani.
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In Conventie nu se preciza ci domnii alesi si fie persoane diferite. Asa cum spunea
deputatul Vasile Boerescu “Europa ne-a ajutat, rdmane sa ne ajutam singuri”.
Adunarea electiva din Moldova a ales ca domn al tarii la 5/17 ian. 1859 pe candidatul partidei
nationale, colonelul Alexandru loan Cuza.

La 24 ian./5 feb. 1859, sub presiunea populatiei din Bucuresti, Adunarea electiva
din Tara Roméneasca a ales pe Al 1. Cuza ca domnitor si al Tarii Roméanesti. Unirea s-a
infaptuit prin alegerea aceluiasi domnitor in ambele Principate.

Prima etapd in constituirea statului national roman era realizatd. La urcarea
domnitorului Alexandru loan Cuza pe tronul tarii,unul dintre viitorii sdi colaboratori, cel mai
apropriat prim-ministru, Mihail Kogalniceanu a rostit urmatorul discurs:

,,Maria Ta, ca domn, fii bun, fii bldnd, fii bun mai ales pentru acei pentru care mai toti
domnii trectii au fost nepasatori sau rai [...] Fii simplu, Maria ta, fii bun, fii domn cetatean;
urechea ta sa fie pururea deschisa la adevar si inchisa la minciuna si lingugire. "
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Predarea integrata la Clasa Pregatitoare

Prof. Miloiu Oana Luiza,
Liceul Tehnologic Topoloveni, Arges

. Educatia este pasaportul catre viitor, pentru ca ziua de mdine apartine celor care se
pregatesc pentru ea astazi”. (Malcom X)

Predarea integrata reprezintd o strategie moderna si eficientd de proiectare si realizare a
demersului didactic, in special la nivelul clasei pregatitoare. Aceasta abordare pune accentul
pe corelarea si sintetizarea continuturilor din diferite domenii de cunoastere (discipline),
organizandu-le in jurul unor teme unitare sau a unor proiecte, pentru a oferi elevilor o
viziune coerenta si holistica asupra lumii reale.

Predarea integrate implica:

. Abordarea Interdisciplinara: Continuturile nu sunt predate izolat, pe discipline, ci
sunt interconectate. De exemplu, o tema despre "Toamna" poate include elemente de
Comunicare in Limba Romand (CLR), Matematica si Explorarea Mediului (MEM), Arte
Vizuale si Abilitati Practice (AVAP) si Dezvoltare Personala (DP).

. Centrarea pe Tema: Procesul de invatare se desfasoara in jurul unei teme sau a unui
subiect de interes pentru copii, permitdnd explorarea profunda a acestuia din perspective
multiple.

. Flexibilitate si Armonizare: Cadrul didactic armonizeaza obiectivele curriculare cu
interesele copiilor si cu specificul momentelor din an (sarbétori, anotimpuri).

Predarea integrata este deosebit de valoroasd la clasa pregatitoare, deoarece sustine tranzitia
de la mediul prescolar la cel scolar, punand bazele unei invatari eficiente si de durata:

. Dezvoltare holisitca: Stimuleaza dezvoltarea armonioasda a copilului, vizand
competente sociale, cognitive, motrice si emotionale.

. Motivatie crescuti: Invitarea prin joc si prin activititi integrate, relevante pentru
viata cotidiana a elevilor, sporeste curiozitatea si dorinta de a explora.

. Conexiuni semnificative: Ajuta copiii sa vada legaturile dintre diferite concepte si
discipline, construind o imagine unitara a lumii, in loc de cunostinte fragmentate.

. Dezvoltarea gandirii critice si a creativitatii: Implicarea activd in rezolvarea de

probleme, in dezbateri sau in proiecte (ex: proiecte bazate pe STEM) le dezvolta capacitatea
de a lua decizii si de a gasi solutii creative.

. Implicare activa: Copiii sunt Incurajati sa participe, sd se implice efectiv si afectiv, sa
descopere si sa-si exprime liber ideile.

Pentru a asigura succesul predarii integrate, cadrele didactice pot folosi diverse strategii de
implementare:

. invitarea prin proiecte (Project Based Learning): Elevii lucreazi la un proiect
complex care necesita aplicarea cunostintelor din mai multe domenii.
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. invitarea prin descoperire: Elevul, ghidat de profesor, ajunge singur la intelegerea
unui fenomen sau concept.
. invitarea prin rezolvare de probleme: Copiii sunt pusi in situatia de a identifica si

rezolva probleme contextualizate.
La clasa pregatitoare, succesul integrarii depinde in mare masurd de modul Tn care este
organizat mediul educational si de locul acordat jocului:
o Organizarea spatiului: Clasa devine un mediu activ organizat pe centre de
activitate/interes (ex: Biblioteca, Arta, Stiintd, Constructii). Aceste zone nu sunt doar locuri de
joacd, ci veritabile laboratoare tematice care sustin explorarea interdisciplinard a temei
saptamanale. De exemplu, in Centrul de Stiinta, elevii pot explora greutatea/textura fructelor
(MEM), in timp ce la Arta le deseneaza si le denumesc (CLR, AVAP).
asuma roluri, Invatd reguli sociale (DP) si aplicd inconstient notiuni academice (ex: la jocurile
de rol "La magazin", exerseaza numaratul si adunarea/scaderea, elemente de MEM).

Metode si instrumente de evaluare in contextul predairii integrate

Evaluarea la clasa pregatitoare are un caracter preponderent formativ (urmareste
progresul elevului) si trebuie sd utilizeze metode alternative si complementare celor
traditionale.

Cea mai importantd metoda este Observarea sistematica, deoarece surprinde elevul in
actiune, 1n timpul jocului si al activitatilor practice integrate.

. Instrumente:

o Fise de observatie: Grile simple care bifeazd prezenta sau frecventa unor
comportamente sau abilitati.

. Exemplu de item integrat: "Manifesta curiozitate si pune intrebari
despre tema 'Ciclul apei' (MEM/CLR)."

o Jurnalul profesorului: Note succinte, datate, despre progresele, dificultatile

sau momentele de "Aha!" ale fiecarui copil.

Portofoliul elevului
Portofoliul este un dosar care colecteaza, pe o perioada mai lunga, produsele relevante
realizate de elev. Acesta ofera o imagine fidela a progresului individual in diferite domenii.

. Continutul integrat:

o Produse AVAP: Desene, colaje, machete realizate in cadrul temei (arata
motricitatea fina, creativitatea).

o Fise de lucru interdisciplinare: Fise care combind numararea (MEM) cu
denumirea elementelor (CLR).

o Texte libere: Texte simple, chiar si sub formd de desene cu simboluri, care

aratd modul in care copilul isi exprima ideile (CLR).

Proiectul (Evaluarea competentelor aplicative)

Proiectele sunt, prin definitie, integrate si permit evaluarea competentelor complexe, cum ar fi
planificarea, colaborarea si aplicarea cunostintelor.

. Evaluare: Se evalueaza produsul final (macheta, afisul, prezentarea) si procesul de
realizare (modul de colaborare in echipa, respectarea etapelor - DP).
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o Instrument: O grila de evaluare cu criterii clare (Ex: A folosit materiale din
naturd? A participat la discutii? Produsul final este complet?).

4. Autoevaluarea si Evaluarea Peer-to-Peer (Dezvoltare personala)

Chiar si la clasa pregatitoare, elevii pot fi incurajati sa-si evalueze propria munca si pe cea a
colegilor, dezvoltand astfel metacognitia si abilitatile sociale.

. Instrumente simple:
o Termometrul emotiilor: Cum se simt 1n legdtura cu activitatea realizata?
o Semaforul/Fata zambitoare: Copiii deseneazd sau coloreazd o fata

(trista/neutra/veseld) sau un semafor (rosu/galben/verde) pentru a indica daca au inteles o
sarcind sau cum s-au descurcat.

In concluzie, predarea integrati la clasa pregititoare nu este doar o metoda, ci o filozofie de
proiectare curriculara care recunoaste copilul ca un intreg si ii ofera instrumentele necesare
pentru a se dezvolta armonios si pentru a deveni un autodidact pe tot parcursul vietii.

Bibliografie:
o Cerghit, loan. Metode de invatamant. Editura Polirom, lasi, 2006
. Cucos, Constantin. Pedagogie. Editura Polirom, Iasi, 2002
o Stanciu, Mihai. Reforma curriculumului: Teorii, tendinte, practici. Editura Polirom,
Iasi, 1999
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Autoeficienta,
nivelul de aspiratie si impulsurile motivatiei Invatarii

Prof. inv. primar Negru Larisa
Scoala Gimnaziali ,,inv. Clementa Beschea” Capatanesti, Buziu

Autoeficienta, nivelul de aspiratie si angajarea eului 1n sarcina scolard reprezintd trei
variabile cu rol semnificativ pentru motivatie si rolul ei in invatare, intregind imaginea asupra
acestui mecanism complex. Daca informatiile prezentate mai sus au avut in vedere motivatia-
ca mecanism de stimulare pentru invatare, aceste trei concepte isi propun sa releveze influenta
el In energizarea si directionarea procesului de invatare.

Nivelul de aspiratie, din perspectiva lui E. Hoppe, cel care a introdus acest concept in
anul 1930, presupune ,,asteptarile, scopurile ori pretentiile unei persoane, privind realizarea
sa viioare intr-o sarcina data”. Astfel, putem caracteriza nivelul de aspiratie ca fiind
rezultatul, performanta pe care elevul doreste sa le obtind; ilusreaza progresul pe care il
consemneaza elevul, in vederea atingerii scopului propus. Totodata, acest nivel de aspiratie
este influentat intr-o mare masurd de mediul in care copilul se dezvolta, aspect explicat de
Kulcsar prin urmatoarea afirmatie: ,,reusita scolara este influentata, mai mult sau mai putin
indirect, de aspiratiile grupului social (familia si grupul scolar) din care face parte elevul. El
nu poate fi ,,izolat* de mediul social in care isi desfasoara activitatea si sub influenta caruia
isi formeaza constiinta de sine, fara de care nu se poate vorbi despre nivel de aspiratie. ”
(Kulcsar, 1978, p. 61)

Din punctul meu de vedere, acest nivel de aspiratie trebuie sa se raporteze la aptitudinile
si posibilitétile elevului, iar aceasta parere este confirmatd de multi autori, care argumenteaza
necesitatea existentei unui echilibru intre posibilitatile reale si aspiratii. Astfel, daca este
stabilit un nivel de inspiratie prea inalt, iar capacitatile elevului nu sunt in concordantd cu
acesta, exista riscul instaldrii unor frustrari, insuccese si pierderea increderii de sine, cauzate
tocmai de faptul ca nu poate indeplini sarcinile propuse. Deci, cu cét aspiratiile sunt mai
inalte, cu atat esecul este resimtit mai puternic. De obicei succesul contribuie la cresterea
nivelului de aspiratie, in timp ce insuccesul il coboara. La polul opus este validata si situatia
in care existd un nivel scazut de aspiratie, iar capacitatile elevului sunt promitdtoare, ceea ce
se constituie ca un obstacol al progresului, al realizérii unor teluri care puteau fi atinse. Elevul
se va obisnui sd obtind cu usurintd anumite rezultate, fara sd depuna un efort prea mare, insa
odatd cu trecerea timpului se consolideaza lipsa de ambitie, rezistenta scazutd la efortul
prelungit si tendinta de comoditate. O solutie pentru aceste dezechilibre este propusd de
Cosmovici care considera ca profesorul este principalul agent cu rol primordial in stabilirea
unui echilibru, prin facilitarea si favorizarea unei autocunoasteri cat mai reale, care sa prevada
formarea unei imagini de sine corespunzatoare. Acest lucru se poate realiza doar printr-o buna
cunoastere a elevilor.

Albert Bandura fundamenteaza in 1982 concepul de ,,autoeficienta” pe care il leagd de
stima de sine si nivelul de aspiratie. Aceasta notiune reflectd ceea ce credem noi despre
abilitatile si capabilitatile proprii in realizarea unei sarcini. Este in stransa legatura cu nivelul
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de performanta atins si efortul depus, ceea ce demonstreaza faptul ca o autoeficienta crescuta
aduce un randament vizibil si prevede inregistrarea unui progres in invatare. Acest aspect
produce si efectul invers, in cadrul caruia un rezultat bun si un feedback pe masura asupra
invatarii creste nivelul autoeficientei.

Alti autori, Ausubel si Robinson (1981), au notat faptul cd motivatia invatarii este
determinata de trei impulsuri:

- impulsul cognitiv tradus in curiozitatea episemicd, in dorinta ldunrica de a cunoaste,
avand rol suportiv pentru implicarea elevului in sarcinile didactice;

- afirmarea eu-lui care rezida in intentia elevului de a se simti valorizat prin ocuparea
unei pozitii fruntase in ierarhia clasei, ceea ce genereazd respectul si increderea de sine,
orientandu-1 ulterior in alegerea unui liceu/ facultate/ profesii care sa ii stimuleze potentialul;

- trebuinta de afiliere constd in nevoia copilului de a primi aprecierea, afectiunea si
pretuirea din partea persoanelor importante din viata lui: familie, profesori, colegi.

Important de mentionat este faptul ca aceste trei impulsuri variaza de la un elev la altul,
in functie de personalitatea, prioritatile si intentiile fiecaruia.

Bibliografie:

1. Cosmovici, A., lacob, L. (1999). Psihologie scolara. lasi: Editura Polirom

2. Ausubel D., Robinson, F. (1981). Invdtarea in scoald. Bucuresti: Edidacici si
Pedagogica

3. Kulcsar, T. (1978). Factorii psihologici ai reusitei scolare. Bucuresti: Editura

didactica si pedagogica
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Scaderea interesului pentru lectura a scolarilor
din ciclul primar

Prof. inv. primar Pirianu Constanta
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

In ultimii ani, interesul elevilor din ciclul primar pentru activititile de lecturd a
cunoscut o scadere vizibild, aspect semnalat frecvent de cadrele didactice, parinti si bibliotecari.
Daca altadata lectura reprezenta o activitate zilnicd, placutd si fireascd pentru copii, astazi ea
concureaza cu multiple surse de divertisment digital. Fenomenul nu este izolat, ci face parte dintr-
o tendintd globala de diminuare a timpului dedicat lecturii traditionale, mai ales in randul celor
mici. Lectura joaca un rol esential in dezvoltarea cognitiva, emotionald si lingvistica a copilului.
Prin intermediul ei, elevul is1 imbogateste vocabularul, isi dezvolta capacitatea de concentrare si
intelegere a textului, precum si gindirea criticd. De aceea, scaderea interesului pentru lecturda
trebuie inteleasa si abordatd cu seriozitate, in vederea gasirii unor solutii eficiente.

. Cauze ale scaderii interesului pentru lectura

Influenta tehnologiei si a mediului digital

Copiii petrec tot mai mult timp in fata ecranelor. Continuturile audio-vizuale atractive
determind o diminuare a dorintei de a depune efort pentru a parcurge un text scris.

Lipsa modelelor de lectura

Multi copii nu au acasd modele de lecturd — parinti sau frati mai mari care citesc constant.
1n lipsa unui mediu familial care si incurajeze lectura, copilul nu dezvolti o atitudine pozitiva fata
de aceasta.

Insuficienta adaptare a textelor la interesele copiilor

Manualele si lecturile obligatorii nu corespund intotdeauna intereselor actuale ale elevilor.
Lipsa unor texte captivante reduce motivatia pentru lectura.

Volumul mare de activitati extrascolare

Programul zilnic aglomerat al copiilor (teme, activitdti extracurriculare) lasd adesea putin
timp pentru lectura individuala.

. Consecintele fenomenului

* Reducerea vocabularului activ si pasiv, ceea ce afecteaza capacitatea de exprimare orald
si scrisa.
* Scaderea capacitatii de concentrare si intelegere a mesajului scris.
* Diminuarea gandirii critice si a imaginatiei.
* Rezultate mai slabe la evaluari si teste standardizate.

J Posibile solutii si exemple de bune practici

Transformarea lecturii intr-o activitate atractiva

Lectura nu trebuie sa fie perceputa de elevi ca o obligatie, ci ca o experientd placuta si
interactiva. Exemple concrete:
+ ,,Ora povestilor” — activitate sdptamanala cu lectura si discutii libere;
* Dramatizdri si jocuri de rol;
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» ,Povestea desenatd” — realizarea de benzi desenate dupa un text citit;
* ,Vanatoarea de citate” — identificarea expresiilor interesante din text.

Implicarea familiei

Sprijinul familiei joaca un rol decisiv in dezvoltarea gustului pentru lectura.

Exemple:

* ,Seara povestilor in familie” — parintii citesc impreuna cu copiii;
e Jurnalul de lectura;
» Campania ,,Parintii citesc cu noi” — parintii vin in clasa si citesc fragmente.

Folosirea tehnologiei Tn sprijinul lecturii

Desi tehnologia poate fi o cauza a scdderii interesului pentru lectura, ea poate deveni un
instrument eficient de motivare:
 Audiobook-uri si povesti narate;

* Platforme educationale interactive ;
» Gamificarea lecturii prin competitii prietenoase.

Adaptarea continuturilor la interesele actuale ale copiilor

Pentru a atrage copiii catre lecturd, este important ca materialele sa fie atractive:
* Lecturi moderne si povesti cu umor;

* Benzile desenate educative;
* Proiecte de tip ,,Cartea mea preferata”.

Parteneriate cu biblioteci si librarii

Parteneriatele cu institutii culturale pot transforma lectura intr-o experientd comunitara:
* Vizite periodice la biblioteca;

* Ateliere de lecturad si lansari de carte;
» ,Caravana povestilor” — lecturi sustinute de bibliotecari in scoli.

Scaderea interesului pentru lectura in randul elevilor din ciclul primar poate fi contracarata
printr-o serie de interventii educationale bine gandite, care sa implice atat scoala, cat si familia.
Obiectivul principal este crearea unui climat pozitiv in jurul lecturii, astfel incat elevii sa asocieze
cititul cu bucuria descoperirii si a povestilor, nu cu o obligatie scolara.

Activitati atractive in cadrul scolii

* Organizarea de ,,ore de lectura altfel” — elevii citesc in perechi sau in grupuri mici, intr-un
spatiu diferit de sala de clasa traditionald (colt de lecturda, curtea scolii, bibliotecd).
* Introducerea rubricii ,,Elevul povestitor al siptamanii” — fiecare copil are ocazia sa prezinte o
carte citita colegilor, intr-o maniera creativa (prin desen, teatru de papusi, colaj, prezentare orald).
* Amenajarea unui colt de lecturd in fiecare clasd, cu acces liber la carti adaptate varstei si
intereselor elevilor.
* Lectura in lant: un elev citeste un fragment, apoi preda ,,stafeta” colegului urmator.

Implicarea familiei Tn stimularea lecturii

* Crearea unor parteneriate Intre scoald si parinti, prin proiecte precum ,,Seara povestilor in
familie” — parintii vin la scoala si citesc elevilor fragmente din cartile preferate ale copilariei lor.

* Realizarea unui jurnal de lectura comun parinte-copil, in care se noteazd impresii, intrebari sau
desene inspirate de poveste.

» Campanii de tip ,,5 minute de lecturd pe zi” — incurajarea parintilor sa le citeasca copiilor zilnic
acasa.

Concursuri i proiecte educationale
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* Organizarea unui concurs lunar de lecturd cu premii simbolice (semne de carte
personalizate, diplome).
* Participarea elevilor la proiecte educationale nationale, precum ,,Ora de lecturd” sau ,,Citim
impreuna”.

* Implementarea de proiecte de tip ,,Biblioteca vie” — elevii Imprumuta si prezinta carti colegilor,
devenind ei insisi promotori ai lecturii.

Integrarea lecturii Tn alte discipline

* Asocierea lecturii cu activitati artistice (desene, teatru, colaje) sau stiintifice (experimente

inspirate de povesti).
* Folosirea fragmentelor literare ca punct de plecare pentru lectii de matematicd, stiinte sau
dezvoltare personala.

* Realizarea de proiecte interdisciplinare, unde lectura este elementul central.

Exemple de bune practici

« Intr-o scoald primari din mediul urban, s-a implementat proiectul ,,Cartea siptimanii”,
prin care elevii au citit aceeasi carte pe parcursul unei sdptamani, apoi au creat postere, piese de
teatru s prezentari.
« Intr-o clasd din mediul rural, invatatoarea a organizat ,,Povesti la ceas de seard” — o datd pe luna,
copiil veneau imbrdcati In pijamale si citeau povesti la lumina lanternelor, transforméind lectura
ntr-o experienta memorabila.
* Alte scoli au integrat lectura zilnica de 10 minute in orarul zilnic, observand cresterea interesului
elevilor pentru citit si a capacitatii de concentrare.

. Concluzii

Scaderea interesului pentru lecturd a elevilor din ciclul primar reprezintd un semnal de
alarma pentru intreaga comunitate educationald. Nu este suficientd doar implicarea scolii; este
nevoie de o colaborare constantd intre cadrele didactice, parinti si societate, pentru a crea un
mediu prietenos si stimulant in jurul cartilor. Lectura nu trebuie privita ca o obligatie, Ci ca 0
aventurd prin care copilul descopera lumea si se descopera pe sine.

Promovarea lecturii in randul elevilor din ciclul primar nu inseamna doar acces la carti, ci
si construirea unui mediu in care lectura este asociatd cu bucuria, creativitatea si apropierea
emotionald. Atunci cand elevii vad lectura ca pe o aventurd comund cu colegii, parintii si
profesorii, interesul lor se reinvie natural.

Bibliografie
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practice, Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 2007.

° Viideanu, George, Educatia la frontiera dintre milenii, Bucuresti, Editura Minerva,
1998.

95




#**Revista ,,Jcoala Filigana”###Nr.13/2025%#* #x%xArticoles#*

wEnvironmental education”

Prof. inv. primar, Popa Ramona
Scoala Gimnaziald ,,C-tin Gheorghita”, Podari, Dolj

Proiectul la care am participat s-a numit ,ENVIRONMENTAL EDUCATION ”,
desfagurat la Salonic, Grecia, in perioada 20-24.07.2025, organizat de ASSOCIACAO
EDU2GROW in cadrul programului de acreditare ERASMUS+ 2022-1-RO01-KA120-SCH-
000108657, proiect nr. 2024-1-RO01-KA121-SCH-000212273.

DESPRE PROBLEMELE DE MEDIU:
-sentimente de aversiune, disperare, neputinta;
-ingrijorari legate de stilul de viata ;
-poluarea aerului ;
-acidificarea oceanelor ;
-agricultura, pescuitul, mineritul intensiv;
-degradarea solului ;
-defrisari;
-pierderea biodiversitatii;
-guvernare deficitara.
OBIECTIVELE EXPERIENTEI DE MOBILITATE
€ Siinteleaga ce este Educatia pentru Dezvoltare Durabild (EDD).
€ Si poatd identifica legaturile curriculare relevante cu activitatile EDD.
€ Si inteleagd cum sd implice si sd motiveze tinerii s invete despre mediu in cadrul
diferitelor cadre curriculare.
€ Siinvete metode si abordari de predare ale EE.
€ Si participe la educatie ecologica experientiala si activitati in aer liber.
€ Si dezvolte abilitati personale si sociale prin activitati si lectii in aer liber

COMPETENTE DEZVOLTATE:
| Dezvoltarea competentelor privind aplicarea educatiei in aer liber in diferite contexte
formale pentru a imbunatati motivatia elevilor pentru protectia mediului.
| Dezvoltarea unui plan personal de activitate: cum sa punem 1in practicd noile
cunostinte acasa si cum sa sprijinim dezvoltarea scolii in domeniul EE, EDD si invatarii in aer
liber.
u Introducerea unui proces care sd permitd profesorilor sa identifice si sa analizeze
problemele de mediu locale/scolare/comunitare si sa dezvolte programe de invatare aferente.
u Cresterea increderii participantilor in lucrul cu metode non-formale, utilizand propriile
calitati, talente, diferente.
u Promovarea cooperarii europene in domeniul educatiei in cadrul programului
Erasmus+ prin construirea de parteneriate.

ACTIVITATI/SARCINI DESFASURATE
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-Cultura si interculturalitate Jocuri interculturale.

-Lucrul intr-un proiect international — cum sa comunici si sa te conectezi.

-Consolidarea echipei: lucrul cu colegii si parintii — exercitii practice urmate de o dezbatere.
-Stereotipuri si prejudecati.

- Educatie de mediu si ODD.

- Introducere in educatia de mediu: Definitie, principii, istoric si obiective ale EE.
-Introducere 1n educatia pentru dezvoltare durabild (EDD), Orientari EDD, Obiective si
impacturi percepute.

-Prezentarea EDD si a celor 4 piloni ai séi si a celor 17 obiective de dezvoltare durabila .
-Ateliere pentru persoane.

-Dinamica intra- si inter-grup.

-Adaptarea diferitelor jocuri in aer liber la grupa de varsta si la specificul educatiei ecologice.
- Atelier de leadership 1n aer liber si strategii cheie de invatare pentru educatie ecologica,
cetatenie si sustenabilitate.

-Ateliere care prezintd o diversitate de metode de predare a educatiei ecologice si a
activitdtilor si exercitiilor in aer liber, utilizand experienta ,,inima, mand si cap” a educatiei
ecologice Tn aer liber.

-Evaluare intermediara.

-Cum arata scolile sustenabile si eticheta de scoald ecologica..

-Vizita de studiu la o institutie locala care aplicd metode de EE, EDD si activitati in aer liber.
-Programe specifice de EE.

-Selectie de teme in strainatate.

-EE si abordarea holistica a predarii si rezultatelor invatarii EE.

APTITUDINI DEZVOLTATE
- relationarea si lucrul eficient in medii educationale interculturale.
- imbundtatirea competentelor de comunicare profesionala si personala.
- organizarea de activitati de construire a grupurilor.
- organizarea de activitati educationale non-formale pentru diferite grupuri tinta.
- utilizarea instrumentului european de certificare.
COMPETENTE DEZVOLTATE

COMPETENTE LINGVISTICE

Lucrul cu un grup multicultural si practicarea unei limbi internationale pe tema
metodelor inovatoare de invatare cu un impact major asupra formadrii profesionale a
stagiarului. Stagiarul a exersat limba engleza de zi cu zi si a schimbat impresii cu localnicii,
lucrand cu colegi, profesori, instructori.
COMPETENTE INFORMATICE

Noi cunostinte In domeniul internetului si noi abilitati de lucru in cercetarea digitala.
Utilizarea software-ului de colaborare multi-proiect. Dezvoltarea abilitatilor de lucru pe
platforma E-twinning.
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COMPETENTE INFORMATICE

Abilitati de lucru in echipa in evenimente fatd in fatd si in medii de platforme de e-
learning. Obtinerea de idei pentru schimbarea dinamicii grupului in sala de clasa. Abilitati de
management al clasei obtinute prin imbunatatirea comunicarii.
COMPETENTE ORGANIZATIONALE / MANAGERIALE

Abilitati de lucru in echipa in evenimente fatd in fatd si in medii de platforme de e-
learning. Obtinerea de idei pentru schimbarea dinamicii grupului in sala de clasa. Abilitati de
management al clasei obtinute prin imbunatatirea comunicarii.

COMPETENTE DE COMUNICARE
Dobandirea unei increderi sporite in vorbirea in limba engleza. Utilizarea invatarii de
la egal la egal.
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Proiect de activitate extracurriculara

Prof. Tnv. Primar Preoteasa Ana-Angelica
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

SCOALA GIMNAZIALA FILIASI
JUDETUL DOLJ

PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

TITLUL PROIECTULUI:

“APA- SURSA VIETII”

ORGANIZATOR SI COORDONATOR PROIECT:
Prof. inv. primar Preoteasa Ana-Angelica

TIPUL PROIECTULUI: integrat
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ARGUMENT
“Educatia pentru protectia mediului a devenit, in multe tdri, o noud dimensiune a
curriculumului, cu scopul de a initia si promova o atitudine responsabila fata de mediu, de a-i
face pe copii sa constientizeze pericolele unei degradari accentuate a mediului. Un obiectiv
trandisciplinar regasit la nivelul politicilor curriculare din aproape toate tarile este cel privitor
la educatia pentru mediul inconjurator.”(Laura Ciolan,2006)

La copiii de varsta scolard, educatia ecologica se poate realiza mai mult la nivelul
formarii deprinderilor si al trairilor afective.

Scolarii tind sd dezvolte un atasament emotional fata de ceea ce le este familiar si fata de
care se simt bine. Daca trebuie sd-si dezvolte un sentiment de interconectare cu natura, atunci
au nevoie de experiente pozitive in acest sens. Oferirea de oportunitd{i copiilor pentru astfel
de experiente si Tmpartdsirea lor cu ei reprezintda esenta educatiei referitoare la mediul
inconjurator.

Musser spune cd majoritatea lucrurilor care pot fi invédtate la aceastd varsta sunt pur si
simplu lucruri bune in viata ,, Este un bun obicei in viata sd nu lasi apa sd curgd aiurea, sd
nu o risipesti”. Lucruri ca acestea trebuie Invatate de la o varstd frageda.

Schimbarea mentalitatii individului privind protejarea mediului inconjurator se poate realiza
numai prin constirentizarea acestuia de efectele actiunilor proprii asupra acestuia.

Dat fiind faptul ca apa este un mediu natural de viatd si sdnatate, reprezentand una
dintre marile bogatii ale planetei noastre, fara de care viata ar fi imposibila si pentru ca in 22
martie se sarbatoreste Ziua Mondiala a Apei am implementat acest proiect.

Asadar ne-am propus sa-i implicam pe cei mici 1n activitati i actiuni menite sa le
trezeasca interesul si sd le dezvolte comportamente adecvate pastrarii unui mediu curat,
sanatos.

SCOPUL ACTIVITATILI:
- congstientizarea elevilor cu privire la importanta apei in existenta noastra zilnica,
- asumarea unor responsabilitati de ingrijire si ocrotire a mediului.

OBIECTIVE:

- sa cunoasca reguli de protectie a mediului si anticiparea pericolelor incalcarii lor;

- sa-si formeze si sa exerseze comportamente ecologice;

- sa sesizeze comportamente neconforme cu regulile de protectie a mediului si educarea
capacitatii de a lua atitudine fata de cei ce gresesc.

Perioada de desfasurare a activitatii:
. 18 — 21 martie 2024

MODALITATI ST METODE DE REALIZARE

. Tntalniri, dialog;
° Conversatia, povestirea, expunerea, exercitiul;
J Monitorizarea si evaluarea proiectului.

100




#**Revista ,,Jcoala Filigana”###Nr.13/2025%#* #x%xArticoles#*

RESURSELE PROIECTULUI

Umane: cadrele didactice, elevii claselor a IV-a

Materiale: reviste de specialitate/ pliante, afige, hartie colorata, carton, fire de ata, bucati de
material textil, tempera, creioane colorate si cerate, decupaje, markere, foarfece, aparat foto,
laptop, videoproiector;

Locul de desfasurare: Scoala Gimnaziala Filiasi

MODALITATI DE EVALUARE

o analiza activitatilor desfasurate;

o) recitdri, cantece, curiozitati, jocuri, povestiri;

o acordarea unor diplome elevilor pentru lucrarile si activitdfile desfasurate;
o portofoliul proiectului.

Se va evalua modul n care au fost realizate obiectivele propuse, gradul de implicare in
derularea programului.

DESFASURAREA ACTIVITATILOR PROIECTULUI

TEME LOCUL
NR. OBIECTIVE STRATEGII DE DATA PARTICIPANTI | EVALUARE
CRT.| URMARITE REALIZARE DESFASURARII
Convorbire
Efectele benefice | Colorarea a unor
dar si distructive | imagini
ale apei Decupare / lipire
pentru realizarea Scoala elevii, - fise de lucru,
Audierea, unui produs Gimnaziala Filiasi | membrii echipei | - observarea
1. | interpretarea si Exercitii de 18 martie de proiect sistematica
acompanierea identificare a starilor 2024
unui cantec cu de agregare a apei
jucarii muzicale Joc: ,,Meteorologul”
Cantec: ,,Ploaia”
de C. Meres
Texte suport:
Audiere a unui ,,» Ploaie pentru
text floarea cea mica’’ Scoala elevii, - fise de lucru,
2. | Memorizarea de Irimie Straut Gimnaziald Filiasi | membrii echipei | - aprecieri,
unor versuri ,,Ploaia’’ 19 martie de proiect - stimulente
Circuitul apei in de Virginia Anitescu 2024 - fotografii
natura “Bratara““- colaj
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Prezentare PPT-
Sistematizarea wZiua Mondiala a Scoala
cunostintelor Apei”’ Gimnaziala Filiagi elevii, - aprecieri,
privind apa ca Vernisajul expozitiei 20 martie membrii echipei | - stimulente
mediu natural de | ,, Apa este izvorul 2024 de proiect - fotografii
viata si sandtate vietii pe pamant.

Oameni, nu risipiti

apa!”

Acordarea unor

diplome elevilor Scoala elevii, - inmanarea
Monitorizarea si | pentru lucrarile si Gimnaziala Filiasi | membrii echipei | diplomelor
evaluarea activitatile 21 martie de proiect - fotografii

desfasurate 2024

Portofoliul

proiectului

REZULTATE ASTEPTATE:

directe:

- congtientizarea elevilor cu privire la importanta apei in existenta noastra zilnica;

- formarea unor atitudini pozitive fatd de ei insisi si fata de ceilalti;

indirecte: imbunatatirea aspectelor de comunicare, relationare si comportament general.
produse: album cu poze, portofoliul proiectului;

DISEMINARE

Rezultatele proiectului si experienta pozitiva vor fi cunoscute la nivelul tuturor participantilor

la proiect.

MONITORIZAREA SI EVALUAREA PROIECTULUI
Cadrele didactice vor realiza un portofoliu care sa cuprinda fise de activitate.

Se va urmari:

* desfagurarea activitatilor cuprinse in proiect;
» modul in care sunt indeplinite responsabilitatile si in care reactioneaza participantii la

proiect;

» modul 1n care sunt folosite resursele umane si materiale;

* impactul implementarii proiectului asupra grupului tinta.
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Observatii cu privire la modificarea cuverturii terestre
si in utilizarea terenului

Prof. Savoiu Viorica
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj
“Cuvertura terestra” si “utilizarea terenurilor” sunt doud notiuni cheie care descriu
suprafata terestra In termeni care se referd atat la cadrul natural cat si la activitatile umane.
Cuvertura terestra reprezinta starea biofizicd a suprafetei terestre, inclusiv a partii situate in
imediata apropiere a acesteia si cuprinde invelisul biotic, solurile, conformatia microreliefului,
apele de suprafatd, panza freatica si structurile antropice.
Utilizarea terenurilor reprezintd modul in care omul foloseste cuvertura terestra in anumite
scopuri, modificand componentele biofizice ale suprafetei terestre.
Suprafata totald a uscatului planetar cuprinde terenuri arabile (11%), pasuni si fAnete naturale
(24%), fond forestier (31%) si alte suprafete (34%). Din totalul de 149,285 milioane km? céat
reprezintd suprafata uscatului, circa 40% a fost modificatd puternic de activitdfile umane
pentru obtinerea hranei si pentru extinderea localitatilor, in timp ce numai 25% a ramas in
conditii apropiate de cele naturale.
Cuvertura terestrd se transforma necontenit, datoritd factorilor naturali si activitatilor
antropice. Aceste transformari includ modificarea biodiversitatii, a productivitafii actuale si
potentiale si a calitatii solurilor si diferentierea ratelor de scurgere, eroziune si sedimentare.
Schimbarile 1n utilizarea terenurilor si in cuvertura terestra sunt diferentiate in doua categorii:
conversie si modificare.
a) Conversia se refera la modificarile radicale, care implicd inlocuirea unui tip de cuvertura
cu altul:
. Inlocuirea unei paduri cu culturi agricole
Dupa cel de-al doilea razboi mondial s-au intensificat despaduririle in zonele tropicale in
legatura cu cresterea rapida a populatiei care solicitd noi terenuri, cu accentuarea saraciei,
distributia inegala a terenurilor si cu modificari in utilizarea terenurilor. Extinderea terenurilor
de cultura in detrimentul padurilor, forma de proprietate precum si o serie de factori politici
au contribuit intr-o mare masurd la despadurireca a mii de hectare. Unele tari, cum sunt
Brazilia, Argentina, India si Indonezia au printre cele mai ridicate rate anuale de despadurire
(250 000 ha/an). Pentru viitor, se estimeaza ca pana in anul 2050 vor mai fi transformate 10
miliarde de hectare de ecosisteme naturale in terenuri agricole. Despaduririle vor continua sa
reprezinte cel mai semnificativ proces de modificare a utilizarii terenurilor in regiunile
tropicale.
In Africa principala cauzi a reducerii suprafetelor forestiere o reprezinti agricultura de
subzistentd practicatd sub presiunea cresterii accentuate a populatiei rurale; In America Latina
despaduririle sunt legate de extinderea fermelor.
Tn regiunea Asia-Pacific o pondere semnificativa o au mangrovele, cu peste 40% din suprafata
existenta la nivel mondial. Acestea sunt afectate de diferite forme de degradare, peste 60% din
mangrovele Asiei fiind convertite la alte utilizari (acvacultura, orezarii).
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. Destelenirile din zonele stepice ale Australiei, Africii, Asiei Centrale, Americii de
Sud si de Nord pot mari aria de culturd a plantelor.
o Lucrarile de polderizare, cum au fost cele intreprinse de Olanda in zona Golfului

Zuidersee, de Franta in cursul inferior al Senei si pe coasta Mediteranei au dus la introducerea
in circuitul agricol a unor suprafete apreciabile.

Astfel de lucrari au fost efectuate si de Portugalia in laguna Aveira, de Japonia, care a
efectuat indiguiri pentru recuperarea unei suprafete de peste 100 000 ha, de Canada in golful
lacului Huron. In Surinam, pe seama terenurilor recuperate de sub apele marii s-au realizat
culturi de trestie de zahar, iar in vestul peninsulei Coreea pe astfel de actiuni se intemeiaza,
Tntr-o anumitd masura, cultura orezului.

b) Procesul de modificare a cuverturii terestre implica schimbari mai subtile, desfasurate
gradual sau 1in salturi si avand ca rezultat o tendinta de degradare a cuverturii terestre:

o Eroziunea solurilor

Eroziunea solurilor este un factor major de degradare a terenurilor, aceasta afectand substratul
fertil bogat in humus, functiile solului de tampon pentru o serie de poluanti, rolul sau
hidrologic, in ciclul azotului, rolul de habitat si suport al biodiversitatii. Aproximativ 2000
milioane ha de terenuri (15% din suprafata uscatului terestru) sunt afectate de: eroziunea
cauzata de apa (56%), de vant (28%), degradarea chimica (12%) si fizica (4%) (UNEP,2002).
Principalele activitdfi care contribuie la degradarea terenurilor sunt suprapasunatul,
despaduririle, activitatile agricole, supraexploatarea vegetatiei si activitatile industriale.
Conversia ecosistemelor naturale in sisteme agricole este urmata de pierderea prin eroziune a
unor cantitdfi importante de carbon care ajung pana la 50%. Evaludrile efectuate in S.U.A. au
pus in evidenta ca, pe cea mai mare parte a teritoriului, solul este erodat cu o viteza de 170 de
ori mai mare decat ritmul de pedogeneza. Valorile eroziunii sunt duble pentru Asia si Africa.
Conform estimarilor efectuate de FAO, la nivel global se pierd annual datoritd eroziunii
accelerate intre 5 si 7 milioane tone de sol.

. Salinizarea solurilor

Salinizarea primara a solurilor se produce pe formatiuni salifere si pe roci carbonatice. Prin
concretionarea periodicd a sarurilor la suprafata creste gradul de calcizare si implicit, scade
fertilitatea solului. Salinizarea secundard este rezultatul climei secetoase, respectiv, al
bilantului hidric deficitar, al circulatiei dominant ascendente a solutiei solului. In aceste
conditii climatice, creste alterarea rocilor si continutul in saruri a solului si a apelor freatice.

. Poluarea solurilor

Poluarea solului consta in orice actiune care produce dereglarea functionarii normale a
acestuia, ca suport si mediu de viatd pentru plantele din cadrul ecosistemelor naturale si
antropice.

Poluarea solurilor se datoreaza reziduurilor solide si lichide, germenilor patogeni i unor
emisii nocive.

Poluarea cu reziduuri solide este cea mai vizibild §i in continud extindere; ea poate fi:
menajera, stradala, industriald, radioactiva, agro-zootehnica si speciala.

Emisiile nocive provin din anumite activitati industriale, transporturi rutiere. Datorita
simensiunilor, sunt trtansportate de masele de aer la distante mari de sursa si ajung pe sol sub
forma de ploi acide sau de pulberi sedimentabile.
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o Desertificarea

Este un hazard ecologic complex de degradare a terenurilor in zonele aride si subumed-uscate,
datorita reducerii cantitatilor de precipitatii si a activitatilor umane.

Desertificarea este evidenta pe aproape 25% din suprafata uscatului terestru si afecteaza peste
110 tari cu aproape un miliard de locuitori, acest fenomen fiind denumit ‘“cancerul
Pamantului”.

Desertificarea afecteaza ecosistemele fragile si include un complex de fenomene de degradare
a solurilor, resurselor de apa si vegetatiei. Toate aceste fenomene determind deteriorarea
conditiillor de viata ale populatiei, practicarea unei agriculturi itinerante, incendieri ale
vegetatieil naturale pentru noi terenuri agricole.

. Irigatiile

Desi irigatiile au o importantd deosebitd in cresterea productiei agricole, eficienta multor
scheme de irigatii este redusa si genereazd unele efecte negative legate de baltirea apei,
salinizarea sau alcalinizarea solurilor.

Practicarea agriculturii in conditiile climatului arid si secetos a impus, inca

din cele mai vechi timpuri, utilizarea irigatiilor. Acest sistem de practicare a agriculturii a
devenit indispensabil in conditiile cresterii presiunii demografice si a schimbarilor climatice,
care au accentuat regimul de uscaciune. Ca urmare, irigatiile au devenit un element de baza al
asigurarii globale ahranei, 45% din productia de hrana a lumii provenind din agricultura
irigata.

Eficienta deosebita a irigatiilor in productivitatea agricold a determinat ca, in
ultimul secol, suprafata terenurilor irigate sa creasca considerabil. Astfel, sub aspectul
suprafetei irigate, secolul XX poate fi caracterizat drept o perioada a irigatiei. Intre anii 1900
si 1950, suprafata zonelor irigate s-a dublat, ajungand la 94 milioane ha. Tn 1990, aceasta era
de 243 milioane ha, dintre care 119 milioane ha in tarile dezvoltate, pentru ca in anul 2000, sa
ajunga la 271 milioane ha (Brown,1992, FAO, 2002).

. Extinderea asezarilor umane

Un loc important in reducerea invelisului pedogeografic il detine extinderea localitatilor. In
conditiile in care numarul populatiei creste continuu, iar urbanizarea inregistreaza ritmuri
accelerate, acest fenomen se regaseste in cele mai multe tari.

Extinderea zonelor urbane si a infrastructurilor aferente, a condus la o semnificativa
convertire a solului, de la utilizarea fireasca in agricultura spre folosinte de tip urban.

. Exploatarile miniere au introdus modificari de anvergura ale cuverturii terestre.
Exploatarile la zi (in special pentru carbune brun si lignit, dar si pentru materiale de
constructie), au inscris in peisajul local excavatii de peste 300 m adancime (spre exemplu, n
regiunea Lusacia, din estul Germaniei) practicate pentru decaparea sterilului acoperitor si
pentru recuperarea substantei utile. Dupa epuizarea zacdmintelor, relieful acesta artificial
creat a fost din nou modificat, prin reumplerea partiald cu steril si atenuarea prroceselor
geomorfologice prin impadurire. Acelasi tip de relief a fost creat de exploatarile la zi ale
minereului de fier in Colinele Mesabi din S.U.A., de cupru de la Bingham Canzon (S.U.A), de
diamante de la Pretoria, de calcar dincheile mici ale Bicazului, de sulf din Muntii Calimani.
Unele excavatii ramase in urma exploatarilor la zi s-au umplut ulterior cu ape din precipitatii,
devenind lacuri artificiale (spre exemplu, unele lacuri din Subcarpati, lacurile din Norfolk
Broads).
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Exploatarile in subteran au generat depresiuni de tasare si prabugire a plafoanelor
minelor parasite (spre exemplu in bazinele carbonifere din Anglia), foarte periculoase cand
procesul are caracter brusc si se petrece in apropierea unor aseziri, carora le poate distruge
constructiile, drumurile si alte retele utilitare, iar prin modificarea conditiilor hidrogeologice
le perecliteaza stabilitatea terenurilor, in special pe cea a versantilor.

Aceleasi exploatari in subteran creeaza 1nsd si halde imense. Sunt tipice tinuturile
miniere cu halde din Ruhr, Pennsylvania, Anglia, Africa de Sud. Probleme deosebite creeaza
instabilitatea multor halde. Pe seama materialelor slab fixate si usor mobilizabile de citre ape
se produc transporturi masive de aluviuni care determind colmatari puternice (spre exemplu,
in golful San Francisco, de la exploatérile miniere din California).

Pe plan international, cercetarea modificarilor cuverturii terestre si a utilizarii
terenurilor se realizeaza Tn cadrul proiectului Land Use and Land Cover Changes (LULC),
proiect coordonat de IGBP (International Geosphere-Biosphere Programme) si de IHDP
(International Human Dimensions Programme), care urmareste obtinerea unei mai bune
intelegeri a proceselor de degradare, de desertificare si a reducerii biodiversitatii. In cadrul
acestui proiect sunt studiate relatiile dintre schimbarile de calitate si cele de utilizare a
terenurilor, ca si legaturile cu alte procese relevante pentru modificarile globale ale mediului,
ca de exemplu productia alimentara, sanatatea populatiei, urbanizarea, managementul zonelor
costiere, migaratia transfrontaliera, resursele si calitatea apei.

Conform cercetarilor efectuate in acest proiect, cele mai multe schimbari globale
din ultimele trei secole au fost cauzate diresct de activitatile umane. Omul a afectat
ecosistemele terestre din cele mai vechi timpuri, schimbari amplificate odata cu defrisarea
suprafetelor forestiere in vederea extinderii terenurilor agricole. Dezvoltarea industriei are un
impact major asupra cuverturii terestre.

Diferentieri regionale in degradarea terenurilor

Numeroase activitdfi antropice contribuie la accentuarea degradarii solurilor prin
utilizare agricold inadecvata, inclusiv a solurilor de calitate inferioara, despaduriri,
indepartarea vegetatiei naturale, suprapasunat, rotatia inadevcata a culturilor si prin irigatii.
Dezastrele naturale (inundagii, secete, alunecari) accentueaza degradarea terenurilor pe
suprafete din ce in ce mai extinse.

Tn Africa, degradarea terenurilor este datoratd in special desertificarii, eroziunii
solurilor si utilizarii inadecvate a terenurilor. Cele mai extinse terenuri agricole se afla in
Africa de Sud (54,7%). Productia a crescut, dar mai ales ca urmare a extinderii suprafetelor
cultivate prin cultivarea terenurilor marginale sau prin defrisarea padurii si a terenurilor
umede. Aceste fenomene au generat degradarea terenurilor, pierderea habitatelor si reducerea
biodiversitatii. Desertificarea afecteaza 46% din suprafata Africii, cele mai extinse areale fiind
situate la marginea deserturilor.

In regiunea Asia-Pacific, cele mai grave probleme sunt legate de degradarea
terenurilor prin eroziune, compactarea solurilor, acidifiere, degradarea biologicd si de
contaminarea solurilor. O parte dintre aceste fenomene se datoreaza modificarii utilizarii
terenurilor ca urmare a unei presiuni umane tot mai accentuate.

Asia de Sud este cea mai afectata de deflatie. Regiunea are si numeroase probleme
legate de salinizare si de poluarea solurilor cu metale grele (ca urmare a aplicarii
ingrasamintelor, terenurile din apropierea minelor si rafinariilor). Contaminarea solului cu
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plumb si arseniu predomind in Asia de Sud si Sud-Est, unde irigatiile cu apa contaminatd au
condus la poluarea si acidifierea solurilor.

Peste jumatate din terenurile aride si semiaride ale Asiei sunt afectate de desertificare, cele
mai extinse fiind in Asia Centrala (peste 60% din regiune), Asia de Sud (peste 50%), Asia de
Nord (30%). In regiune, suprafetele impadurite au inregistrat o scidere dramatica.

In Asia de Vest degradarea terenurilor este datorati, in cea mai mare parte
desertificarii. Extinderea deserturilor este legatd de factori climatici si de extinderea
agriculturii si a localitatilor, care provoaca o presiune accentuata asupra acestui mediu fragil.

Procesele de salinizare si de inmlastinire au afectat 64% din terenul arabil al Irakului,
20-30% din terenurile irigate fiind abandonate ca urmare a salinizarii. Conflictele militare din
Kuweit si Irak au generat o degradare accentuata a mediului prin poluare si incendii.

In America Latind si Caraibe sunt localizate 16% din terenurile degradate pe glob.
Procesele de eroziune afecteaza 14% din teritoriul Americii de Sud si 26% din cel al Americii
Centrale, iar fenomenele de salinizare legate de irigatii se inregistreazd pe 18 mil ha, in
special in Argentina, Brazilia, Chile, Mexic, Peru.

Tn America de Nord degradarea terenurilor a fost asociata cu extinderea agriculturii si
cu industrializarea. Degradarea solurilor este produsd si de utilizarea in exces a
ingrasamintelor chimice (36% din ingdsdmintele produse la nivel mondial).

Bibliografie:
1. Balteanu Dan, Mihaela Serban (2005), Modificari globale ale mediului — 0 evaluare
interdisciplinara a incertitudinilor, Ed. CNI Coresi, Bucuresti
2. Irina Brandusa Ungureanu (2005), Geografia Mediului, Editura Universitatii “A.I.Cuza”,
lasi
3. Costela lordache, Domenii de poluare si protectie a mediului, Craiova
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NotebookLM — Aplicatia care te ajuta sa inveti mai usor

Prof. inv.primar, Sprincu Elena
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

In ultimii ani, evolutia tehnologiilor bazate pe inteligenta artificiald a condus la aparitia
unor instrumente digitale capabile sd optimizeze procesul de invatare, documentare si creare
de continut. Printre acestea se numara si NotebookLM, o aplicatie dezvoltata de Google,
conceputd pentru a ajuta utilizatorii sa gestioneze informatiile intr-un mod inteligent.
Principalul obiectiv al acestei platforme este de a transforma un set de documente intr-o
resursd interactiva, usor de analizat si folosit.

Ce este NotebookLLM?

NotebookLM este un sistem de asistentd bazat pe inteligentd artificiala, care poate
analiza documente incdrcate de utilizator si poate genera explicatii, rezumate, intrebari,
clarificari sau conexiuni intre informatii. Practic, aplicatia functioneazd ca un ,tutor
inteligent” ce extrage si organizeaza ideile principale din diferite materiale: texte, articole
stiintifice, fisiere PDF, transcrieri, notite sau prezentari.

Functionalitatile principale
a. Inciircarea si organizarea documentelor

Utilizatorii pot incdrca diferite tipuri de fisiere, pe baza cdrora aplicatia creeaza o baza
de cunostinte. Documentele sunt grupate sub forma unui caiet (,,notebook™), ceea ce permite o
organizare clard a informatiilor.

b. Generarea de rezumate
NotebookLM poate sintetiza un material lung intr-un text scurt si usor de parcurs.Aceasta
functie este utild in special pentru cei care au de analizat cantitati mari de informatii.
c. Raspunsuri la intrebari

Unul dintre principalele avantaje ale aplicatiei este posibilitatea de a formula intrebari
despre continutul documentelor incarcate. Utilizatorul poate solicita explicatii suplimentare,
definitii, exemple sau interpretari.

d. Crearea de idei si structura logica
NotebookLM poate propune teme, articole, planuri de proiecte sau conexiuni intre
diferite concepte, facilitdnd procesul creativ si analiza interdisciplinara.
e. Generarea de citate si extragerea informatiilor relevante
Aplicatia poate identifica fragmente importante, poate sugera citate utile si poate
evidentia conceptele-cheie.
Avantajele utilizarii NotebookLM

. Eficientd sporitd: Reduce timpul necesar lecturii si interpretarii materialelor
complexe.

. Accesibilitate: Poate fi folosit de persoane cu diferite niveluri de pregatire.

. Claritate: Ajuta la intelegerea unor texte dificile prin explicatii simplificate.
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. Creativitate: Generarea de idei noi contribuie la dezvoltarea proiectelor personale sau
academice.
. Personalizare: Utilizatorul controleaza documentele si directia invatarii.

Limite si provocari
Desi este un instrument performant, NotebookLM nu inlocuieste analiza criticd umana.

In unele cazuri, interpretirile pot necesita verificari suplimentare, iar calitatea rezultatelor
depinde de documentele incarcate. De asemenea, intelegerea nuantata a contextului raimane o
responsabilitate a utilizatorului.

Concluzii

NotebookLM reprezinta un pas important in integrarea inteligentei artificiale in
activitatile educationale si profesionale. Prin capacitatea sa de a analiza si sintetiza informatii,
aplicatia faciliteaza invitarea rapidd, documentarea si organizarea ideilor. Intr-o lume in care
volumul informational creste constant, instrumente precum NotebookLM devin esentiale
pentru dezvoltarea unor metode de studiu moderne si eficiente.

Bibliografie:
1. Google. (2024). NotebookLM — Prezentare generala a aplicatiei si functionalitatilor.
Material informativ publicat de Google despre modul de utilizare al aplicatiei.
2. Google Al Blog. (2024). How NotebookLM helps you understand your documents.
Articol introductiv despre modul in care aplicatia foloseste inteligenta artificiala pentru
organizarea informatiilor.
3. Stoica, A. (2023). Tehnologia in educatie — Cum ne ajuta aplicatiile inteligente?
Brosura digitala destinata elevilor si profesorilor.
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Adolescenta

Prof. Inv. Prescolar Geambasu Bianca-Elena
Scoala Gimnaziala , Invatitor Clementa Beschea” Capatanesti(GPP Maricineni), Buziu

Adolescentul, in aceasta etapa se remarca printr-o independenta in conturarea idealului,
orientdndu-se dupa propriile aspiratii si idei, dorind, astfel, sa capete autonomie decizionala
in fata parintilor. In opinia mea, o schimbare cu impact pentru adolescent o constituie
traversarea spre un nou ciclu de invatdmant, respectiv trecerea de la gimnaziu la liceu. Din
propria experientd, pe multi dintre tineri examenul de admitere ii responsabilizeaza,
activitatea de Invdtare capdtand un nou sens pentru acestia. Un fenomen atat de complex
presupune si o multitudine de transformari ale organismului sub diverse raporturi, astfel incat
are loc o dezvoltare acceleratd a corpului si o crestere a diferitelor segmente, organe, alaturi
de care se realizeaza si o renovare a planului afectiv, intelectual, personal si social. La aceasta
varsta adolescentul dezvoltd pasiuni si sentimente, isi imbunatateste capacitatile intelectuale,
isi reorganizeaza sfera valorilor si se realizeaza social prin autodefinirea sinelui. Dezvoltarea
psihica cunoaste cel mai intens ritm al sau, generandu-se 0 oarecare simultaneitate in
maturizarea bio-psiho-sociald a individului. Factorii constituenti ai acestui fenomen, precum
anturajul, familia s1 mediul de crestere, pot face adolescenta sa degenereze catre o perioada
de crizd, marcatd de anxietate, insatisfactie, precum si de o insuficientd motivationald si
personala. Cred cd, pentru a impiedica o astfel de criza este necesara o influenta educativa
pozitiva, dar si un ambiant favorabil dezvoltarii.

In planul fizic, adolescentul inregistreaza progrese notabile, insid mai scizute decat in
stadiul preadolescentei. Astfel ca, la varsta de 14 ani atinge 95% din talia adulta. La sfarsitul
stadiului, baietii ating indltimea de 170-177 cm, iar fetele in jur de 162-168 cm. Corpul
castiga in inaltime 20-30 cm, iar in greutate 4-5 kg anual, baietii ajungand la 60-65 kg. Tot la
baieti maturizarea biologica este intensa, astfel ca la 16-18 ani ajung sd atinga talia matura,
avand si o musculaturd viguroasa, fapt ce faciliteaza participarea lor la diverse activitdti
sportive. Corpul fetelor capata forma specificd feminina, conturdndu-se mai ales silueta
proeminenta a bustului si stabilizindu-se expresia fetei, privirea dobandind expresivitate.
Apar insomnii, adolescentul manifestand agitatie si impulsivitate, momentele de neliniste
alternand cu cele de apatie.

Pe palierul dezvoltarii psihice se consemneaza schimbari profunde, ce ,, [...] vor
conduce la cristalizarea si stabilizarea celor mai multe dintre structurile psihice ale
adolescentului.”  (Golu, Verza & Zlate, 1998:158). Consider ca, in comparatie cu
preadolescenta se inregistreaza o dezvoltare cognitivd remarcabild, in privinta proceselor
senzoriale si perceptive se ajunge la o buna estimare a lungimii, volumului, ritmului si vitezei,
observarea nu mai este dirijatd, iar reprezentarile sale sunt bogate, variate, detaliate si
reproduse cu usurinta.

Acum se definitiveaza accederea in stadiul operatiilor formale, relizdndu-se operatii ce
impun utilizarea unor elemente de combinatorica, se contureaza reversibilitatea operatorie,
care este prezentd atunci cand are loc insusirea unui complex de reguli, poseda capacitatea de
a evalua propriile ipoteze, de a sesiza consecintele acestora, rezolva probleme, folosindu-se de
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categorii de simboluri, gandirea lor bazandu-se pe logica, organizare si deschidere la noutati.
Volumul memoriei atinge in acest stadiu apogeul, asimilarea informationald se realizeaza
logic prin ierarhizarea si selectarea ideilor centrale, respectiv prin eliminarea celor inutile.
Imaginatia devine o forma de exprimare a originalitdtii i unicitatii personale, prin care
adolescentii se autodefinesc, capatand o nota afectiva. Putem afirma ca starile si emotiile
traite de acestia isi pun amprenta asupra activitatilor artistice pe care le Intreprind: desen,
picturd, muzicd, poezii. Asa cum bine stim, aceste schimbari mentionate sunt generate de
nevoile pe care tandrul le resimte, precum: nevoia de a i se Tmpartasi sentimentele, nevoia de
prietenii selective, nevoia de distractie, nevoia de autodepasire si autoeducare, dar si nevoia
de izolare, din dorinta de a se simti unic, devenind, in acelasi timp, un creator de culturd prin
descoperirea de noi aptitudini artistice: pictura, muzica, dans, poezie. Fiind impulsionat si
suscitat de nevoile prezentate, adolescentul cauta acel mecanism din care sa rezulte
satisfacerea lor. Ca urmare, se dezvoltd capacitatea de argumentare si contraargumentare, de
elaborare a unor noi ipoteze.

Nu au loc progrese doar in planul gandirii (formarea gandirii ipotetico-logice),
imaginatiei (se manifestd imaginatia reproductivd si creatoare), memoriei (dominarea
memoriei logice), ci si in cel al limbajului, la aceastd varstd dezvoltdndu-se debitul verbal si
fluenta verbala. Adolescentul dobandeste o vorbire mai nuantatd ( vocabularul ajunge la
aproximativ 20000 de cuvinte), posedand o competentd lingvisticd reprezentativa, dar si
capacitatea de a-si adapta vocabularul la diverse contexte. Un aspect important al comunicarii
este legat de limbajul nonverbal, care creste in utilitate si varietate. Am observat ca existd si
cazuri in care adolescentii apeleaza la abandonul scolar, integrandu-Se in cercuri vicioase, cu
un limbaj precar, lipsit de expresivitate, incarcat de vulgaritate, pe care il utilizeaza ca
expresie a puterii si duritatii lor.

Bibliografie::
1. Golu, P., Verza, E., Zlate, M., 1998, Psihologia copilului.Editura Didactica si
Pedagogica, R.A., Bucuresti
2. Schiopu, U., Verza, E., 1997, Psihologia varstelor.Editura Didactica si Pedagogica,
R.A., Bucuresti
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Rolul transformator al Inteligentei Artificiale in educatie

Prof. Bogdan Liliana Simona,
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Inteligenta Artificiala (Al) revolutioneazd numeroase industrii, iar educatia nu face
exceptie. Pe masurd ce tehnologia evolueaza rapid, integrarea Al in procesul educational
aduce avantaje semnificative care imbundtatesc experientele de invatare, simplifica sarcinile
administrative si pregatesc elevii pentru un viitor in care competentele digitale sunt esentiale.
Mai jos exploram principalele beneficii ale Al in educatie.

1. inviitare Personalizati

Unul dintre cele mai convingdtoare avantaje ale Al in educatie este capacitatea sa de a
oferi experiente de invitare personalizate. In mod traditional, educatorii creeazi un
curriculum pentru un grup de elevi cu stiluri si ritmuri de invatare diferite, ceea ce face
dificila satisfacerea nevoilor individuale. Al schimba acest lucru prin utilizarea algoritmilor
care ajusteaza lectiile in functie de punctele forte, punctele slabe si preferintele de invatare ale
fiecarui elev.

« Sisteme de inviitare Adaptivi: Platformele bazate pe Al, cum ar fi DreamBox sau
Carnegie Learning, evalueaza continuu performanta elevilor si ajusteaza dificultatea sarcinilor
in consecintd. Acest abordare personalizatd asigura ca elevii care intampina dificultati primesc
suport suplimentar, in timp ce cei care exceleaza pot progresa fara a fi retinuti de ritmul
clasei.

« Accesibilitate 24/7: Instrumentele Al pot oferi asistenta elevilor in orice moment al
zilei, depasind limitarile orelor de clasd traditionale. Aceasta accesibilitate incurajeaza
invatarea In ritm propriu, permitdnd elevilor sd studieze in propriul ritm si sd revizuiasca
materialele ori de cate ori este necesar.

2. Eficienta in Sarcinile Administrative

Al nu aduce beneficii doar elevilor, ci ajutd si educatorii prin automatizarea multor
sarcini repetitive si consumatoare de timp. Aceasta le permite profesorilor sd se concentreze
mai mult pe ceea ce conteaza cu adevarat: implicarea cu elevii si imbundtatirea rezultatelor
educationale.

e Evaluare Automata: Instrumentele Al pot evalua instantaneu testele cu intrebari de
tip grild, chestionare si chiar eseuri, economisind ore intregi de corectare manuald. Platforme
precum Gradescope folosesc Al pentru a evalua lucrarile si examenele mai rapid si cu mai
multa precizie, oferind profesorilor mai mult timp pentru planificarea lectiilor sau pentru
feedback personalizat.

e Fluxuri de Lucru Administrative Simplificate: Al poate ajuta la gestionarea
sarcinilor precum programarea, urmarirea prezentei si chiar analiza datelor despre
performanta elevilor. Aceste sisteme pot detecta modele, cum ar fi scaderea notelor,
permitand scolilor sa intervina din timp si sa ofere sprijin elevilor care au nevoie.

3. Implicare Crescuti prin invitare Interactivi

112




#**Revista ,,Jcoala Filigana”###Nr.13/2025%#* #x%xArticoles#*

Instrumentele Al pot transforma experienta de invatare intr-una mai captivantd si
interactiva. Prin integrarea realitatii virtuale (VR), a realitatii augmentate (AR) si a Invatarii
gamificate, Al face ca subiectele complexe sa fie mai accesibile si mai placute pentru elevi.

e Tutori Virtuali: Tutorii virtuali bazati pe Al, cum ar fi Watson Tutor, pot raspunde la
intrebarile elevilor si pot oferi explicatii la cerere. Acesti tutori pot fi deosebit de utili pentru
elevii care sunt reticenti sa puna Intrebari intr-un cadru de clasa.

» Gamificare: Platformele Al care integreaza tehnici de gamificare folosesc provocari,
recompense si clasamente pentru a motiva elevii. Prin transformarea invatarii intr-o
experienta mai distractiva si interactivd, Al mentine elevii implicati si motivati, in special n
subiectele pe care le considera dificile sau monotone.

4. Oportunititi de invitare Incluzive

Al joaca, de asemenea, un rol crucial in crearea unui mediu educational incluziv. Elevii
cu dizabilitati sau nevoi speciale de invatare pot beneficia in mare masura de capacitatea Al
de a personaliza instrumentele educationale pentru a satisface cerintele lor.

« Tehnologii Asistive: Tehnologiile asistive bazate pe Al, cum ar fi sistemele de
conversie text-in-vorbire si recunoasterea vorbirii, ajuta elevii cu deficiente de vedere sau de
auz sa se implice pe deplin in procesul de invatare. Aceste instrumente pot converti textul in
cuvinte vorbite sau pot oferi transcrieri in timp real in timpul prelegerilor, permitand un acces
mai echitabil la educatie.

e Traducere in Timp Real: Pentru elevii care invata intr-o limba non-nativa, Al poate
oferi traduceri in timp real, facand materialele educationale mai accesibile. Acest lucru este
deosebit de benefic in salile de clasd multiculturale, unde barierele lingvistice pot impiedica
procesul de invatare.

5. Analitica Predictiva pentru Succesul Elevilor

Capacitatile de analizd a datelor ale Al se extind dincolo de personalizare pentru a
prezice performantele viitoare ale elevilor. Prin analizarea tendintelor in comportamentul,
performanta si implicarea elevilor, Al poate identifica elevii care sunt expusi riscului de a
ramane in urma.

e Interventie Timpurie: Analitica predictiva bazatd pe Al poate identifica elevii care
probabil vor avea dificultati cu anumite subiecte sau concepte, permitdnd educatorilor sa
intervind Tnainte de a fi prea tarziu. Aceastd abordare proactivd ajutd la Tmbunatatirea
rezultatelor elevilor si la reducerea abandonului scolar.

e Feedback Personalizat: Cu ajutorul Al, feedback-ul poate fi instantaneu si foarte
specific. In loc de comentarii generale, elevii pot primi informatii detaliate bazate pe
performanta lor, cu ghidare clara despre cum sa se Tmbunatateasca.

6. Retele Globale de nvitare si Colaborare

Al faciliteaza crearea unor medii de Invatare globale, in care elevii pot colabora dincolo
de granite. Cu ajutorul traducerii automate si a instrumentelor de colaborare bazate pe Al,
elevii din diferite parti ale lumii pot participa la proiecte de grup, impartdsi resurse si schimba
idei fara probleme.

« Sili de Clasa Globale: Platformele bazate pe Al pot conecta elevii si educatorii din
diferite tari, promovand colaborarea globald si schimbul cultural. Acest lucru nu numai ca
imbunatateste invatarea, dar ii pregateste si pe elevi sa opereze intr-0 lume din ce in ce mai
interconectata.
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e Instrumente de Colaborare: Instrumentele bazate pe Al, cum ar fi Google
Classroom sau Microsoft Teams, ofera functii care promoveaza invatarea colaborativa,
permitand elevilor sa lucreze la documente partajate, sa tind intalniri virtuale si sd urmareasca
progresul grupului, toate intr-o singura platforma.

7. invitare Continui si Dezvoltarea Competentelor

Al este esentiald pentru sustinerea invatarii pe tot parcursul vietii. Pe masura ce locurile
de munca evolueazd odata cu avansurile tehnologice, exista o nevoie tot mai mare de educatie
continud, iar Al face mai usor pentru indivizi sd 1si dezvolte sau sd 1si perfectioneze
competentele pe parcursul carierei.

e Cursuri de Invitare Personalizate: Al poate sugera cii de invitare bazate pe
obiectivele de carierd, competentele actuale si tendintele pietei muncii. Platforme precum
Coursera si LinkedIn Learning utilizeaza Al pentru a recomanda cursuri si a oferi planuri de
instruire personalizate, imputernicind cursantii sd se adapteze la cerintele unei forte de munca
in continua schimbare.

e Microinvatare: Platformele bazate pe Al pot oferi continut in formate scurte,
cunoscute sub numele de microinvatare. Aceastd metodd ajutd cursantii sd asimileze
cunostinte mai eficient, impartind subiectele complexe in bucati gestionabile.

8. Eficienta din Punct de Vedere al Costurilor

Tn multe moduri, Al poate reduce costurile generale ale educatiei. Evaluarea automata,
eficientele administrative si instrumentele de invatare personalizate permit institutiilor
educationale sa deserveasca mai multi elevi fara a creste resursele in mod proportional.

e Reducerea Nevoii de Resurse Fizice: Al permite ca o parte mai mare a invatarii sa
aibd loc digital, reducand dependenta de manuale fizice, hartie si materiale de clasa.
Platformele de invatare online bazate pe Al ofera continut de inaltad calitate si actualizat, fara
costurile recurente asociate materialelor traditionale.

« Scalabilitate: Solutiile Al sunt scalabile, ceea ce inseamna ca pot deservi un numar
mare de elevi fara a diminua calitatea educatiei. Acest lucru poate fi deosebit de util in
sistemele de educatie publicd mari sau in institutiile educationale online, unde gestionarea
unui volum mare de elevi ar fi altfel o provocare.

Concluzie

Inteligenta Artificiald schimba fundamental peisajul educational. Prin posibilitatea de a
personaliza invatarea, cresterea eficientei administrative si crearea unor medii de invatare mai
incluzive si captivante, Al ofera solutii pentru multe dintre provocarile pe termen lung din
educatie. Pe masurd ce tehnologia continud sd evolueze, promite sd imbundtiteascd in
continuare calitatea si accesibilitatea educatiei la nivel global, creand un sistem mai eficient,
echitabil si pregatit pentru viitor.

Bibliografie:
1. www.cursdeguvernare.ro
2. Www.ro.htssgroup.eu
3. www.onlinedgrees.sandiego.edu
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Paradigma instruirii digitalizate — noutiti metodologice si dileme
didactice in contextul educatiei moderne

Profesor fizica-chimie, Eugen Lasuschevici
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Motto: “dorinta de a invata cu scopul cunoasterii depline este gestul nobil al omului ce-si
ignora conditia de muritor”

Disciplinele stiintifice au cateva trasaturi specifice, ce le diferentiaza de celelalte materii:
permit o gandire creativa, formativa, permit rezolvarea de probleme uzand de calcul
matematic, permit abordari diverse: explorare, investigare, flexibilitate in abordarea
continuturilor, experiment (imaginativ sau de laborator), realizeaza paralela cu realitatea,
fenomenele din natura si cu tehnologia moderna, permit o abordare computerizata (uzand de
simuldri interactive ale unor fenomene/experimente, animatii si prezentari grafice), se
preteazd la realizarea de referate din diverse surse de cunoastere stiintifica: enciclopedii sau
carti de popularizare a stiintelor, internet-video, internet-Al.

Tipuri de cunostinte stiintifice de predat elevilor: 1) retete de Insusit, proceduri de exersat,
demonstratii matematice, probleme; 2) cunostinte de culturd generala, istoria stiintei
(cronologia descoperirilor stiintifice, pendulul lui Foucault, sistemul geocentric al lui
Ptolemeu, sistemul heliocentric al lui Copernic, ciurul/bdtul lui Eratostene, paharul lui
Pitagora, parghia/surubul lui Arhimede, cercul cromatic si inelele lui Newton, telescopul lui
Galilei, pompa lui Pascal, masinile lui Hero din Alexandria, pisica lui Schrodinger, cicloidele
lui Bernoulli, etc); 3) aplicatii practice din tehnologie (ce e o pompa de cédldura, de cate feluri
sunt becurile, bateriile, cum functioneaza aerul conditionat, panoul fotovoltaic, ce este o pild
de combustie, cum este alcatuit un ecran cu cristale lichide, cum functioneaza o centrald
electrica, etc); 4) experimente din viata de zi cu zi sau de laborator; 5) notiuni abstracte
(definitii, enunturi, formule, clasificari, explicatii de fenomene); 6) discutii/judecati pe
marginea fenomenelor si a faptelor stiintifice.

Exista doua paliere de abordare a continuturilor stiintifice: 1) aspecte de cultura generala; 2)
aspecte superioare, de performanta si Imbratisarea carierei in domeniu. Instruirea poate fi, la
randul ei, de trei feluri: cu surse (scoala, internet, Al, softuri de simulare, softuri de instruire
asistata), fara surse (prin descoperire individuala, demonstratie-problematizare, experiment de
cercetare) si mixta (explorare, investigare, semi-descoperire, realizare de referate, studiu din
mai multe surse, rezolvare de probleme, carti, materiale, experimente de laborator). Evident,
prima variantd necesitd cel mai mic efort, apropiindu-se cel mai mult de sintagma “instruire
accesibila”, respectiv “totul pe tava”. Digitalizarea faciliteaza accesul la cunoastere, dar si
varietatea surselor creste. Elevii au insd si nevoie de investigatie/cercetare, de exersare, de
manifestarea gandirii independente si creative. Lectiile in format digital tind sa fie tot mai
perfectionate, mai complete, insa acestea nu suplinesc insusirea continuturilor de catre elev -
doar exersarea, autoevaluarea, aplicarea conceptelor in situatii problematice pot conduce la
formarea de deprinderi si aptitudini specifice. Educatia digitalizata (in sens strict) este
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orientatd spre scopuri, competente, oferind lectii virtuale complete; dar aceasta priveaza
elevul de flexibilitatea invatarii si alegerea metodei de studiu si a parcursului, de manifestarea
creativitatii, de sprijinul si asistenta umana, de dimensiunea culturald a lecturii de carte
tiparitd (autorii au o stilisticd proprie si originalitate). Or, nu doar scopul este cel care
conteaza, ci si parcursul; educatia nu e cuantificabild, ci un proces, un mod de a te raporta la
viatd, o nevoie a rafindrii persoanei. Digitalizarea instruirii poate asigura eventual reusita la un
examen sau obtinerea de punctaje scontate la evaludri, poate sprijini daca e folosita ca mijloc
n a ajunge mai repede la raspunsuri si continuturi relevante. Oferind “calea cea mai simpla si
mai economica” continuturile in format digital pot sd provoace, sa creeze apetente spre un
domeniu sau altul, sd dezvolte motivatia pentru stiinte, insa numai daca e folosita cumpatat,
rational si nu Inlocuieste toate celelalte cai de cunoastere.

Ce nu poate sd faca computerul? Nu poate transfera cunostinte (ele trebuie invatate pentru a
le detine la purtdtor si a putea opera cu ele la nivel de concept), nu dezvoltd competente de
exersare si aplicare, nu poate transfera capacitdti, aptitudini (nu poti sa fii un bun rezolvitor de
probleme doar vdzand pe altcineva rezolvandu-le tot asa cum nu poti invdta sa 1iti legi
sireturile dacd nu exersezi), nu vizeaza satisfactia muncii creative, personalizate si nu permite
investigatia individuala. Elevul trebuie ghidat pe parcursul invatarii, el nu poate folosi doar
internetul ca sursd, nestiind ce anume sa caute, cum sa-si structureze invatarea.

Putem imparti resorturile educatiei institutionalizate dupd doua directii, cea spirituala si cea
pragmaticd. Directia spirituald se referd la dezvoltarea intelectuala, caracterul formativ al
instruirii i achizitia unei culturi generale, iar cea pragmatica se refera la orientarea de cariera
(examene de final, accederea la noi trepte de scolarizare). In ce priveste educatia pentru
cariera trebuie subliniat ca adaptarea acesteia la o piatd a muncii dinamica poate influenta si
obiectivele treptelor ulterioare de scolarizare. De exemplu, dacad digitalizarea si inteligenta
artificiala se dovedesc eficiente pe piata muncii si se promoveaza intr-0 Societate (sau la
nivelul UE) ca directie oficiald, atunci aceasta influenteazd si obiectivele invatdmantului,
profilurile adoptate la diferitele niveluri de scolarizare si chiar curriculum actualizat.
Pedagogia reclama si o parte fixd a educdrii, copilul trebuie sa parcurgd niste etape ale
formarii stadiale ale personalitatii, el nu poate asimila informatii actualizate daca nu dispune
de o bazd a cunoasterii ce s-a consolidat treptat, de acele parghii de dezvoltare mentala ce-i
permit o gandire reflexivd, o judecatd proprie (altfel ar fi ca si cum am dori sd repardam o
masind la indicatiile unui mecanic dar nu avem deprinderea si dexteritatea de a manui
uneltele).

Se vehiculeaza in mod obisnuit doua tipuri de strategii didactice: cea rezultata din inclinatia
profesorului pentru predarea pragmatica, cantitativa, operationala: tehnici de lucru, algoritmi
de rezolvare, formarea de abilitati prin exersare, structuri cognitive ce pot fi cuantificate si
masurate In cadrul evaludrii viitoare. Aceasta in detrimentul celeilalte axe strategice a
predarii, bazata pe explicatie, povestire (apropiata de cea a cartilor de popularizare stiintifica),
pe rigurozitate stiintifica si obiectivd, sau pe exemple cu fortd de seductie intelectuald si
acoperire enciclopedicd. E nevoie de ambele strategii intr-un demers didactic, atat de
recapitularea si fixarea insistenta a notiunilor principale, consolidarea, evaluarea cantitativa,
atingerea unor obiective operationale, cat si de latura formativa, cu achizitia de structuri
cognitive si formarea unei motivatii intrinseci, atit de experiment cat si de divagatie teoretica.
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Avantajul digitalizarii constd in prezentarea lectiei: folosind un ecran, un video, un soft
interactiv de simulare sau ludic, o prezentare superioara estetic si grafic a lectiei, o redactare
mai completd/bogata, superioara ca formulare, fard a fi in contra-timp, ca la clasa si fard a
impune o invatare de sinteza, minimald, ca atunci cand lectia este dictatd in graba, schematic,
pe maculator elevilor. Resursele digitale, odata create, nu mai pot fi optionale, iar profesorul
nu se mai poate dispensa de continuturile complete si cu efecte vizuale ale unui ecran aflat in
controlul sdau. Cel putin in raport cu notatiile cronofage pe maculator din cadrul lectiilor fata-
in-fata, prerogativa prezentarii digitalizate a lectiilor ofera profesorului posibilitatea de a
prezenta continuturi complexe cum ar fi imaginile, schemele, diagramele, experimentele
video, softul interactiv cu animatie, simulari de fenomene fizice, alegand variantele ce se
preteazd cu maxima eficientd la lectia stiintifica in cauza. De multe ori animatiile si simularile
interactive pot inlocui lectii experimentale costisitoare sau mai putin relevante din punct de
vedere metodic. Alte posibile avantaje ale utilizarii tehnologiei in instruire se axeaza pe doua
directii: accesarea continuturilor digitalizate si interactiunea cu clasa virtuald. Astfel,
abordarea diferentiatd, invdtarea individualizatd, independentd, respectand ritmul propriu de
evaluare, constituie particularitati ale acestor variante digitale alternative. Existenta unui soft
de simulare interactiv, cu utilitate evidentd in stiinte, este superior ca informatie vizuald si
poate fi transformat intr-un soft educational mai complex in care elevul poate interactiona cu
calculatorul, poate fi ghidat in invatare, asigurandu-se individualizarea invatarii, dificultatea
de a crea astfel de softuri la toate lectiile de stiinte fiind singura limitare in crearea unor astfel
de softuri (IAC — instruirea asistata de calculator).

Ca dezavantaj al utilizdrii exclusive a instruirii digitalizate mentiondm: neglijarea
dimensiunii formative a actului de invatare, interactiunea exagerata cu gadgeturile in dauna
socializarii, lipsa interactiunii, emulatiei s$i motivatiei sociale in procesul instructiv,
posibilitatea de a rezolva sarcinile de lucru in mod ”ilicit”, prin modalitati conexe (sprijin din
partea altor persoane, consultarea abuzivd a inteligentei artificiale, etc), controlul slab al
invatarii, cunoasterea incompletd a elevilor, adaptarea greoaie a prezentarilor la clasa de elevi,
dispersarea continuturilor sub mai multe forme si intr-un volum prea mare de informatii si
surse, etc. Prezentarea superioard si cu eficientd metodica sporitd permisa de digitalizarea
informatiei este doar conditia suficientd, dar nu si conditia necesara a invatarii, fiind posibil ca
evolutia tehnologica ce se preteaza tentant la Invatdmant, sa coboare in mod paradoxal nivelul
mediu al pregatirii elevilor (nu asigura o pregétire scolara unitara, ci o pregatire eterogena mai
degraba). In plus apar si efecte colaterale ale aplicarii digitalizarii in invatimant cum ar fi
nevoia schimbarii de paradigma privind obiectivele educationale: de exemplu, nu mai trebuie
sa al competente legate de rezolvarea de probleme, dar trebuie sa ai abilitdti de folosire a unor
cunostinte 1n viata practica, nu se mai abuzeaza de concepte teoretice In manuale ci se preferd
transformarea acestora in semi-enciclopedii de tipul stiati ca?”. Instruirea digitalizata trebuie
inteleasd ca un instrument alternativ, complementar, un aport in calitatea si volumul
continuturilor, dar nu un substitut al educatiei traditionale.

Folosirea tablei electronice reprezinta fard indoiald un salt tehnologic in activitatea
metodica la clasd si instruirea digitalizatd. Pe langd aspectul estetic al adnotarii (cu
instrumente grafice si de calcul), utilizarea tablei cu android permite cu usurintd prezentarea
de continuturi in format electronic de toate tipurile, de la text cu desene pand la animatie
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interactiva si soft educational. Existenta tablelor electronice in predarea fata-in-fata permite
Tmbinarea intr-o oarecare masurd a predarii cu ajutorul platformei digitale cu predarea
traditionald cu prezentd fizica. Astfel, prezentarea lectiei pe tabla interactivd poate fi
superioara predarii cu tabla clasicad mai ales daca lectia este pregatitd in prealabil in format
electronic, iar continuturile de tip media (imagini, animatii, simulari interactive de fenomene)
sunt accesate direct pe ecran. O parte a predarii digitalizate este accesibild in clasa fizica, dar
poate fi combinatd cu interactiunea cu platforma digitald. Astfel, evaluarea elevilor prin
intermediul clasei virtuale ofera o alternativa avantajoasa la evaluarea traditionala, elevii pot
pune intrebari in chat, predarea se livreaza prin materialele disponibile in regim asincron, ca
sa nu mai amintim si de posibilitatea interactiunii video in timp real, la distanta.

Impartind metodele de instruire in varianta interactivd, cu prezentd fizici, traditionald si
varianta digitala, cu ajutorul materialelor electronice, putem sd le clasificdim ca metode
didactice complementare. Metoda traditionald si metoda moderna (apdrutd odatda cu
tehnologia sec. XXI — internet, electronica computationala si ecrane cu afisaj electronic) sunt
unificate in varianta hibrida, mixta, permisa azi de predarea cu ajutorul tablei electronice. Nu
ar mai ramane de rezolvat decat problema detinerii continuturilor prezentate pe tabla cu afisaj
digital de catre fiecare elev, in propriul sdu maculator” electronic, problema ce nu ar exista in
predarea exclusiv la distanta cu ajutorul platformei educationale. Putem observa ca platforma
educationala, constituind in acelasi timp si o tabla si un maculator electronic, si un mediu de
discutii si o modalitate de evaluare, ar putea constitui ea Insdsi o varianta alternativd la
predarea traditionald “fatd in fatd”, clasa fizicd devenind clasa virtualda. Reamintind insa
discutia despre avantaje si dezavantaje ale digitalizarii, este intotdeauna preferabild o metoda
mixtd, combinata, uzand de o anumitd libertate academica, instruirea interactiva “fata-in-
fatd”, mai aproape de modul natural de comunicare, nu ar trebui ignorata.

Odata cu diversificarea recentd a mijloacelor tehnologice de predare-invatare, putem
inregistra o diversificare si a metodelor de predare; putem vorbi de 3 metode de abordare a
predarii profesorului modern: 1. pe tabla, din memorie, interactiv, discursiv; 2. pe tabla, cu
lectia scrisd de acasa si postatd; 3. cu manualul in fata elevilor si lucrand la tabld acele
concepte mai complicate/abstracte, noi/relevante, sau exercitii. Varianta 1 implica un efort
mental crescut din partea profesorului, nu e evidentiat potentialul maxim al tablei digitale, dar
este interactiva, individualizata. In schimb, pentru profesor este cea mai eficientd modalitate
de a-si reimprospata notiunile pe care trebuie ulterior sa le evalueze la elevi. O atare predare
spontand se preteaza bine la tipul de lectie cu mai putine notiuni teoretice dar cu mai multe
proceduri, tehnici de lucru ce trebuie insusite de catre elevi. Varianta 2 are dezavantajul in a fi
“artificiald” sau prea academica”, prea rigidd, greu de adaptat la clasa de elevi, de multe ori
fiind contraindicata predarea la un standard prea inalt; de asemenea nu implica efectiv elevul
si eludeaza manualul; In schimb prezentarea e mai exhaustiva si se castiga timp (elevii pot
fotografia continutul de pe tabla, inclusiv sarcini de lucru) — presupune o muncd in prealabil
din partea profesorului, o expertiza dovedita, dar cu un avantaj vadit pentru profesor, in timp
ce elevul se afla in fata unui volum de informatie dezarmant la prima vedere. Varianta 3 are
dezavantajul cd invidtarea depinde de calitatea continuturilor din manual, nu intotdeauna
multumitoare (manual prea sumar, simplist sau cu accent pe partea practic-aplicativa,
debordand in imagini); dar are avantajul cd se dicteazd mai putin la predare, elevul este
obisnuit astfel cu folosirea manualului in tandem cu maculatorul; de asemenea pe tabla
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electronicd se poate prezenta lectia din manualul digital (ce insoteste implicit manualul tiparit)
ceea ce ajutd profesorul si comunicarea interactivd. Avand in vedere avantajele si
dezavantajele celor 3 variante de predare se poate concluziona cd e preferabild o metoda
mixtd, 1n sensul alternarii variantelor, functie si de tipul lectiei si caracteristicile cognitive ale
clasei de elevi. Elevii trebuie implicati in activitati concrete, manualul nu poate fi eludat, fiind
ghidul care insoteste elevul pe parcursul instruirii. Implicarea elevilor in sarcini de lucru
individuale, nu doar 1i tine pe acestia ocupati ci produce invatarea efectiva, benefica pentru
elevi. In locul dictarii unor fraze din manual sau alcituite de profesor ad-hoc, acesta poate
dispune de o prezentare pregatitd in prealabil, cu unele avantaje: o structurare superioara a
lectiei, fraze premeditate superioare fatd de formularile spontane, completdri pretentioase si
relevante metodic, desene gata pregdtite (editatd cu power-point, lectia poate avea valente
estetice evidente). Unii elevi vor aprecia lectia ca la carte”, in timp ce alti elevi pot reclama
faptul cd sunt prea multe notiuni de notat, usor distincte fatd de cele din manual. De
asemenea, va exista grupul elevilor care reclama dificultati in insusirea materialului prezentat,
adesea individualizarea instruirii fiind un ideal educational spre care nu putem decat sa
tindem. Excluzadnd metoda lectiei pregatite in format electronic, tabla electronica se rezuma la
a fi un suplinitor al videoproiectorului, atunci cand si tema se preteaza la prezentdri media si
soft de simulare, respectiv tabla poate fi decuplata de la curent in lipsa materialelor media.
Totusi, predarea cu lectii proprii in format electronic pune profesorul, comunicarea elev-
profesor, intr-un plan secund, eludeaza partial latura sociald a interactiunii didactice, inhiba
partial implicarea elevului in actul de predare si exclude perceptiei elevului spontaneitatea
predarii, interactivitatea/ personalizarea acesteia, profesionalismul dascdlului in cadrul unei
comunicari autentice de predare. Metoda de predare trebuie aleasd in functie de tipul lectiei,
chiar si tipul de clasa de elevi, iar abordarea digitalizata a instruirii, cu toate variantele ei,
trebuie combinatd in mod eficient cu invatarea traditionala. Se vorbeste in pedagogia digitala
de predarea mixta (blended learning), ceea ce presupune o instruire hibrida si care alterneaza
variante diverse ale expunerii avand in vedere noua paradigma a invatamantului digitalizat, cu
aspecte ce constituie avantaje disjuncte sau dezavantaje.

Demersul didactic presupune o adaptare permanenta a principiilor metodei — este un
“organism viu” ce se adapteazi “la mediu”. Intr-o oarecare misurd, continuturile disciplinei
se supun si ele de-a lungul carierei aceluiasi principiu, nu trebuie s fie niste cunostinte inerte
pe care profesorul le preda identic an de an. Principii ale predarii pot fi extrase si adaptate
functie de populatia scolara, dinamica pietei muncii, normele legislative ale societatii,
mentalitatea si comunicarea cu parintii elevilor, gradul de civilizatie si tehnologizare a
societatii, ethosul local specific, programa scolara si obiectivele sale de referintd, s.a. Astfel,
un principiu practic, des invocat, tine cont de volumul de invatare al elevilor si economia
invatarii zilnice: fiecare profesor trebuie sa aiba in vedere un material de invatare minimal,
formarea unui set restrans de aptitudini. In sensul acesta, trebuie tinut cont si de incdrcarea
zilnica cu lectii a elevilor, de timpul disponibil pentru pregatire al acestora si de posibilitatea
ca Un material stufos sa nu lase in urma achizitii durabile, temeinice, in timp ce repetarea unor
notiuni, practici, proceduri, conduc la consolidare si fixare cuantificabile si la un nivel
accesibil si omogen. Care s fie sarcina profesorului: s raspandeasca o invatare de nivel
mediu in randul unei populatii scolare cat mai numeroase, sau sa produca o invatare selectiva,
in randul elevilor performanti, cu standarde mai inalte de pregatire? Ideal ar fi sd atinga
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ambele obiective, sa nu ignore elevii cu aptitudini intelectuale doar pentru cad ceilalti
constituie marea masa a populatiei (cu nivel mediu sau sub-mediu): popularizarea stiintei
permite si celor mai slabi pregétiti sa parcurga etapele scolarizarii, chiar daca e posibil ca
multi dintre ei s nu foloseasca achizitiile fundamentale in meseria lor sau in viatd; iar cei
capabili de performantd, ramasi la un nivel mediu de pregétire, sd nu-si poatd atinge
obiectivele de cariera si, astfel, societatea sd nu dispund de profesionisti ai profesiilor
intelectuale.

Eficienta instruirii cade si ea sub incidenta digitalizarii educatiei, si depinde de trei grupe de
factori:

- existenta resurselor: umane, materiale si de continut; in cazul resurselor umane vorbim de
pregatirea profesorilor, de mentalitatea si motivatia elevilor, in cazul celor materiale -
laboratoare, dispozitive electronice, iar in ce priveste continuturile noutatea este data de
softurile educationale si resursele digitale, sub diferite formate ale prezentarii

- metode si mijloace de predare: noutatea fiind integrarea mijloacelor electronice moderne
in invatamant si formatul ales pentru interactiunea cu elevii (electronica la distantd, cu
ajutorul platformei educationale, cu tabla digitald, folosind o varianta mixta)

- legislatia scolara si principiile didactice, influentate (sau afectate?) de dezvoltarea
tehnologica, relatia scoald-piata muncii si schimbarile de paradigmd din educatie: cu
necesitatea contracararii tendintelor de demonetizare si de escaladare a procesului instructiv-
educativ.

Bibliografie:
Suportul de curs din cadrul cursului de formare pentru profesori "Pedagogie digitala” .
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Interesul superior al copilului — fundament al educatiei

Prof. Dumitrescu Ana-Maria,
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Principiul interesului superior al copilului reprezinta astazi nucleul tuturor politicilor,
masurilor si deciziilor care il privesc pe minor, fie ele juridice, administrative sau
educationale. Desi initial a aparut in contextul protectiei copilului in dreptul international,
astazi el este un reper principal si in pedagogie, influentdnd profund modul in care scoala isi
organizeaza activitatea, relatia cu elevii si practicile didactice.

Educatia contemporand nu mai poate fi conceputa fara acest principiu, deoarece el
exprimad dreptul copilului la dezvoltare integrala, la participare, la protectie si la respect. Prin
aplicarea acestui principiu in scoald, elevul devine centrul procesului educational.

1.Originile si evolutia principiului

Primele forme ale protectiei copilului apar in Declaratia de la Geneva (1924), unde
copilul este privit ca beneficiar al unei ingrijiri speciale, iar parintii si societatea sunt chemate
sa 1i asigure dezvoltarea materiala si morald. Ulterior, Declaratia ONU din 1959 consacra
expres ideea ca toate deciziile trebuie luate in interesul superior al copilului, marcand tranzitia
de la abordarea copilului ca ,,obiect de protectie” la recunoasterea sa ca subiect de drept.!

Consacrarea deplind se produce prin Conventia ONU privind drepturile copilului
(1989), al carei articol 3 stabileste ca interesul copilului trebuie sa prevaleze in toate actiunile
ce il privesc. Desi principiul nu este definit strict, tocmai acest caracter flexibil 1i permite
adaptarea la contexte diverse: familie, sanatate, justitie, educatie.

In dreptul romanesc, principiul este introdus prin art. 6 lit. a) din Legea 272/2004
privind protectia si promovarea drepturilor copilului si art. 263 Cod civil. Legea romand nu
defineste concret notiunea de interes superior al copilului, dar postuleaza ca acest principiu
este atotcuprinzator sub mai multe aspecte: acopera orice reglementari adoptate in domeniul
respectarii $i promovarii drepturilor copilului, precum si orice masurd luatd sau act juridic
emis sau, dupa caz, incheiat in acest domeniu, care se subordoneaza cu prioritate principiului
interesului superior al copilului; este impus inclusiv In legatura cu drepturile si obligatiile ce
revin parintilor copilului, altor reprezentanti legali ai sdi, precum §i oricdror persoane carora
acesta le-a fost plasat in mod legal; prevaleaza in toate demersurile si deciziile care privesc
copiii, intreprinse de autoritatile publice si de organismele autorizate, precum si in cauzele
solutionate de catre instantele judecatoresti; procedurile referitoare la relatiile dintre parinti si
copii trebuie sa garanteze ca dorinfele si interesele parintilor referitoare la copii pot fi aduse la
cunostinta autoritatilor si cd acestea tin cont de ele In hotararile pe care le lau. Pentru a
solutiona cererile care privesc copiii, autoritatile competente au obligatia de a oferi partilor
toate indrumadrile necesare astfel incat acestea sd fie orientate catre rezolvarea amiabila a
conflictelor.?

! Tec Lavinia, Tensiuni intre interesul superior si unele drepturi ale copilului, Revista de Dreptul Familiei,
Supliment, 2021
2 Marieta Avram, Drept Civil, Familia, ed. 2, Ed. Hamangiu, 2016, p. 477
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2.Interesul superior al copilului — perspectiva juridica si pedagogica

Conventia Organizatiei Natiunilor Unite cu privire la drepturile copilului, adoptata la 20
noiembrie 1989 la New York, consacra interesul superior al copilului ca principiu
fundamental. Articolul 3 alin. (1) stabileste cd ,,in toate actiunile care privesc copiii,
intreprinse de institutiile de asistenta sociala publice sau private, de instantele judecatoresti,
de autoritatile administrative sau de organele legislative, interesele copilului vor prevala’.

Se poate observa insd ca actul international nu oferd o definitie explicitd a acestui
concept si nici reguli detaliate pentru aplicarea lui. Conventia se limiteaza la formularea
principiului si la instituirea obligatiei ca orice domeniu in care se iau decizii privind copilul sa
il respecte. In acest fel, textul conferd interesului superior o dimensiune politicd important,
transformandu-1 in reperul central al oricarei politici legislative dedicate copilului.

Lipsa unei definitii riguroase face ca notiunea de ,interes superior” sd rdmand una
deschisa, maleabili si adaptabila diferitelor situatii si contexte.’

Din economia prevederilor Legii nr. 272/2004 si a Codului civil rezulta cd interesul
superior al copilului are o tripld natura juridica: (i) un drept subiectiv al copilului; (i1) un
principiu juridic interpretativ; (iii) o reguld de procedura.*

In pedagogie, aceste trei dimensiuni se traduc astfel: dreptul copilului la dezvoltare
completd, principiu de interpretare in deciziile educationale si regula de procedura in scoala.

Educatia devine o componenta a interesului superior, deoarece contribuie la formarea
identitatii, la integrarea sociald si la dezvoltarea competentelor emotionale, cognitive si
sociale. Educatia este o componenta esentiald a formarii personalitatii copilului.

Educatia trebuie sa fie accesibild, inclusiva, adaptata nevoilor copilului si orientatad spre
dezvoltarea integrald a acestuia. Orice decizie educationald trebuie sa fie fundamentatd pe
binele copilului, nu pe preferintele parintilor sau ale autoritatilor. Investitia in educatia
copilului este o investitie in viitorul societitii.>

Profesorii si scoala trebuie sa isi adapteze permanent actiunile la nevoile fiecarui elev:
ritm de invétare, stil cognitiv, vulnerabilitati, contexte familiale. Astfel, interesul superior
devine criteriu de evaluare atunci cand se iau decizii privind: orientarea scolara, programele
de sprijin educational, modalitdtile de evaluare si interventiile in situatii de risc (absente,
neglijenta, violenta).

Aplicarea interesului superior presupune ca orice actiune a scolii trebuie sa fie motivata,
sa porneasca de la nevoile copilului si sd includa opinia acestuia, conform varstei si gradului
de maturitate.

3.Interesul superior al elevului in practica scolara

Conventia ONU si legislatia internd cer respectarea opiniei copilului. Aceastd cerinta
devine in mediul educational un element de pedagogie moderna: elevul participa activ, isi
exprimd preferintele, isi negociaza traseul educational.

% Tec Lavinia, Tensiuni intre interesul superior si unele drepturi ale copilului, Revista de Dreptul Familiei,
Supliment, 2021
* bidem

® Munteanu Cornelia, Educatia copilului in arhitectura juridica a autoritatii parintesti, ACTA - Universitatis
Lucian Blaga 2, 2024
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Tendintele actuale privind violenta asupra minorilor aratd nevoia urgentd de protectie si
preventie, iar scolile trebuie sd construiascd un mediu previzibil, stabil, lipsit de abuzuri si
discriminare.

Interesul superior obliga scoala sd personalizeze Invatarea prin programe de sprijin,
consiliere psihopedagogica, interventii in cazul elevilor vulnerabili, prevenirea parasirii
timpurii a scolii.

De asemenea, libertatea parintilor de a decide asupra educatiei nu este absolutd. In
situatii precum neinscrierea copilului la scoald, retragerea lui din motive nejustificate,
impunerea unui stil educational abuziv sau restrictiv.

Statul si scoala au obligatia sd intervind pentru protectia copilului. Aceastd idee este
accentuata si in jurisprudenta CEDO, unde interesul copilului prevaleaza atunci cand
dezvoltarea lui psihica sau morald este afectati.®

4.Perspective pedagogice din experienta de la catedra

Experienta didactica aratd ca interesul superior al elevului nu este doar notiune juridica,
ci o practica educationald concreti. In sala de clasi, profesorii se confrunti cu situatii in care
trebuie sd cantareasca echilibrul intre exigentd si sprijin, intre libertatea elevului si
rigurozitatea necesara, intre nevoile individuale si cerintele colective.

Aplicarea interesului superior in scoala inseamnd: a adapta metodele la potentialul
fiecaruia, a oferi oportunitdti egale, a recunoaste diversitatea si demnitatea fiecdrui copil, a
pune dialogul inaintea constrangerii.

Profesorii observa cd atunci cand elevul este ascultat, valorizat si simte ca deciziile il
includ, motivatia sa creste, iar comportamentele problematice se reduc.

Aplicarea principiului interesului superior al copilului in scoala se reflectd cel mai clar
in activitatea profesorilor si In organizarea procesului de invatare. Dincolo de cadrul juridic,
experienta de la catedra arata ca elevul are nevoie sa fie nu doar protejat, ci si format pentru a-
si cunoaste si exercita propriile drepturi. lar disciplina "Educatie sociala”, spre exemplu, prin
competentele sale specifice, joaca un rol important in atingerea acestui obiectiv.

Profesorii se confruntd zilnic cu situatii in care trebuie sd pund in balantd nevoile
emotionale, cognitive si sociale ale elevilor. Interesul superior se traduce in practicd prin:
adaptarea sarcinilor si metodelor de predare la ritmul si potentialul elevului; mentinerea unui
climat de sigurantd afectiva; prevenirea discrimindrii si excluderii; sustinerea elevilor
vulnerabili sau aflati in dificultate familiald; ascultarea elevului inainte de a lua decizii care il
privesc direct.

Aceste forme de interventie pedagogica demonstreaza ca interesul superior al copilului
nu este doar un principiu juridic, ci un criteriu didactic care modeleaza stilul de predare,
relatia profesor — elev si dinamica grupului clasei.

Materia “Educatie sociala” (Géandire criticd si drepturile copilului, Educatie
interculturala, Educatie pentru cetatenie democraticd) este o materie cu continut juridic si
dezvolta competente indispensabile pentru ca elevul sd isi cunoasca, sd isi inteleagd si sa isi
revendice drepturile, precum: intelegerea drepturilor copilului si a responsabilitatilor aferente,

® Lupulescu Ana-Maria, Protectia drepturilor minorilor prin prisma principiului interesului superior al copilului,
Pandectele Romane 1, 2025
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dezvoltarea gandirii critice si a argumentarii, dezvoltarea empatiei, participarea activa la viata
scolii $i a comunitatii, constientizarea situatiilor de risc si a mecanismelor de protectie.

Aceste competente sunt parte integranta a interesului superior al copilului, pentru ca un
copil bine informat despre drepturile sale devine mai capabil sa se protejeze, sa participe si sa
isi exprime opinia in mod responsabil.

Elevul invata ce sunt drepturile copilului, ce presupune protectia impotriva violentei,
interesul superior al copilului. Aceastd competenta este esentiala pentru participarea elevului
la propriile decizii.

Interesul superior include ascultarea opiniei copilului. Pentru ca elevul sa isi exprime
opinia in mod matur si responsabil, el are nevoie de argumentare logicd, analizd criticd si
evaluarea consecintelor, iar Educatia sociala ofera exact acest tip de formare.

Respectarea interesului altor copii presupune intelegere, colaborare, non — violenta si
responsabilitate civica. Activitdtile specifice acestei discipline formeaza comportamente
prosociale, reduc agresivitatea si incurajeaza rezolvarea pasnica a conflictelor.

Elevii invatd sa participe la luarea deciziilor, sa se implice in activitti comunitare, si
inteleagd mecanismele democratiei si modul in care pot influenta mediul din jur.
Aceastd participare este direct legata de dreptul copilului de a fi auzit — parte esentiala a
interesului sdu superior. Educatia sociald i1 ajutd pe elevi sa recunoasca: violenta, abuzul,
manipularea, bullying-ul, situatiile de exploatare si consecintele acestora.

Dezvoltarea competentelor de auto-protectie si de cautare a ajutorului este in sine o
forma de realizare a interesului superior al copilului.

Prin experienta la catedra de a incerca sd formam aceste competente, reiese ca elevii
sunt mai constienti de propriile drepturi, comunica mai eficient cu profesorii, cer ajutor atunci
cand se confruntd cu situatii dificile, manifesta empatie fatd de colegi, sunt mai implicati civic
si social, respecta regulile si inteleg sensul acestora, nu doar constrangerea.

Profesorul devine astfel mediator intre drepturile copilului si mediul scolar. El nu aplica
doar reguli, ci educa elevii pentru a intelege ratiunea lor, contribuind la formarea unui viitor
adult responsabil, democratic i autonom.

In relatia cu elevul, profesorul, ca garant al interesului superior al elevului: vegheaza la
dezvoltarea armonioasd a copilului, identificd nevoile individuale, faciliteaza accesul la
resurse educationale, colaboreaza cu familia si specialistii, previne excluderea si
stigmatizarea, incurajeaza participarea si dialogul.

Astfel, profesorul nu este doar un transmitator de informatie, ci un actor educational cu
rol de protectie si formare, responsabil de garantarea interesului superior al elevului in viata
de zi cu zi.

Interesul superior al copilului devine, in plan pedagogic, un principiu care traverseaza
toate activitatile scolare. Iar competentele formate prin disciplina Educatie sociald sunt
esentiale pentru ca elevul sa devina un participant activ, constient si protejat in propriul proces
de dezvoltare. Prin imbinarea acestor douda dimensiuni — juridica si pedagogica — scoala nu
doar 1l protejeaza pe copil, ci 1l pregateste sd isi apere singur drepturile si sa devina un
cetatean responsabil al societatii democratice.
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Concluzii

Interesul superior al copilului este astazi un principiu esential in educatie, nu doar in
legislatie. El fundamenteaza protectia drepturilor copilului, echitatea si incluziunea in scoala,
adaptarea pedagogica, participarea elevului si responsabilitatea comunitatii educationale.

Aplicarea sa corectd transforma scoala intr-un spatiu in care copilul este respectat ca
persoand, iar educatia devine un act de dezvoltare si deprindere a unor calitati, nu doar de
transmitere de cunostinte.
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Inteligentele multiple
— activitati desfasurate cu prescolarii —

Prof. ed. timp, Duprii Veronica
Liceului Tehnologic ,,Vasile Cocea” ,G.P.N. ,,Istete]” Moldovita, Suceava

Desi cercetatd de mai multe decenii, inteligenta ca dimensiune a fiintei umane
continud sa fascineze si sa se Inscrie printre aspectele psihologice ce urmeazad sa fie mereu
n studiu.

D. Ausubel, operationalizind conceptul, considera ca ,,termenul de inteligentd” era la
nivelul general al activitatii cognitive, reflectat in capacitatea de a intelege ideile si de a le
utiliza simbolurile abstracte (verbale, numerice sau spatiale) in dezvoltarea problemelor
intelectuale.

Aceste teorii au fost studiate si de psihologii romani. Se poate aminti renumitul Andrei
Cosmovici, care sustine ca inteligenta este un factor de cunoastere ce influenteaza toate
procesele cognitive intervenind cu deosebire in procesul rezolvarii de probleme, adica in
efortul de gandire.

Teoria ,,inteligentelor multiple" avansata de Gardner a dobandit in ultima vreme un rol
insemnat in practica didactica din scoala romaneasca.

Gardner defineste inteligenta ca fiind capacitatea umana de a rezolva probleme,
de a dezvolta produse care sunt valorizate de cel putin o cultura.

In contextul actual, teoria inteligentelor multiple poate fi aplicati:

- la Inceputul activitatilor, in scopul stimuldrii motivatiei copiilor;

- in cadrul unei activitati integrate;

- in cadrul unui proiect individual, prin care fiecare prescolar realizeazd tema din
perspectiva inteligentei/inteligentelor multiple.

Instruirea problematizata este una din cele mai valoroase metode ale didacticii
moderne. Profesorul Gardner a propus pentru descrierea potentialului uman, noud tipuri
de inteligente diferite, atdt pentru copii, cat si pentru adulti (verbal/lingvistica,
logico/matematica, vizual/spatiald, corporal/kinestezicd, interpersonald, intrapersonala,
muzical/ritmica, naturalistd si existentiala).

Tn procesul de predare-invitare, educatoarea trebuie sa relationeze cu: cuvinte,
numere sau logicd, imagini, muzicd, introspectie, experientd fizicd, experientd sociala,
experientd in natura.

Teoria inteligentelor multiple oferd educatoarei un numar mare de instrumente
didactice a caror utilizare asigura centrarea demersului didactic pe copil.

Inteligenta verbal/lingvistica (se poate spune ca prescolarii gandesc in cuvinte):
lecturi, discutii individuale, in grupuri mici sau mai mari (la grupa mare); folosirea cértilor de
colorat, folosirea imaginilor dupa care sa se faca povestirea, elemente de comunicare scrisa,
jocuri de cuvinte, povestiri.

Inteligenta logico/matematica presupune capacitatea de a utiliza rationamente
inductive si deductive, deprinderea de a emite rationamente, probleme de matematica
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distractive rezolvate in cadrul grupei, jocuri matematice.

Inteligenta vizual/spatiald numita si ,,inteligenta imaginilor si tablourilor” cuprinde
capacitatea de a percepe corect lumea inconjurdtoare pe cale vizuala (vizualizare: fotografii,
film, povestiri in imagini, picturd, colaje, arte vizuale, simboluri grafice, culori).

Inteligenta corporal/kinestezica numita si inteligenta la nivelul corpului si a mainilor
ce permit sd se controleze si sd se interpreteze miscdrile corpului, si manevreze obiecte,
jucdrii, miscare creativd, mimica, dramatizarea, exercitii fizice si activitati manuale, modelaj,
exercitii de relaxare fizica.

Inteligenta muzical/ritmica se contureazd prin gradul de sensibilitate prin care
individul 1l are la sunet si prin capacitatea de a rdspunde emotional la sunet, céntat,
murmurat, ascultarea muzicii, folosirea instrumentelor muzicale, batere de ritm.

Inteligenta interpersonala — abilitatea de a sesiza si de a evolua starile, intentiile,
motivatiile, sentimentele celorlalti, deprinderea de cooperare verbala si nonverbald, de
cooperare (lucrari colective), mediere de conflict, simulari.

Inteligenta intrapersonala (capacitatea de a avea o reprezentare de sine corectd,
autointelegere, capacitatea de autodisciplind, etc.): invatare In ritm propriu, centre de
interes.

Inteligenta naturalisti este sesizatd la copiii care invata cel mai bine prin
contactul direct cu natura. Pentru acestia cele mai potrivite activitdti sunt cele care se
desfasoara in aer liber.

In cazul mediului concret in care prescolarii isi desfisoard activitatea, s-a putut
observa cd unii au nevoie de liniste pentru concentrare, iar altii se pot concentra mai bine pe
fond muzical, unii prefera incdperi luminoase, altii o lumind mai slaba. Tot in factorii de
mediu ce influenteazd invatarea sunt inclusi: temperatura, amplasarea si aranjarea
mobilierului cat mai diferit in functie de activitatea grupei.

Factorii de naturd sociala pot influenta si ei invatarea. Educatoarele trebuie sa ia in
considerare faptul ca unii copii prefera sd invete sd se joace, sd deseneze, sa picteze, sd
construiasca singuri, altii cu un partener sau in grupuri mici.

Se poate avea in vedere si modul in care prescolarii proceseaza informatia. Aici
exista copii cu o gandire de tip analitic, care manifesta tenacitate in studiu . Altii au o gandire
sinteticd si prefera sd invete in prezenta unor factori de distragere a atentiei (muzica,
conversatie, intr-o pozitie relaxantd etc.). Este necesar a se cunoaste atat de catre parinti, cat si
de catre educatoare stilul individual de invatare al copilului , pentru a obtine rezultate bune in
activitatea de tip scolar.

Una dintre metodele de stimulare si dezvoltare a inteligentelor multiple o reprezinta
problematizarea. Teoria inteligentelor multiple poate fi aplicatd la varsta prescolara la
inceputul activitatii lor avand ca obiectiv stimularea motivatiei copiilor in cadrul activitatilor
de tip integrat realizate cu grupa de 5-6/6-7 ani. Aceastd metoda difera in functie de
particularitatile de varsta, de experienta, de ,,inteligentele copiilor", de continutul activitatii,
de marimea si structura colectivului de copii .

Dintre alternativele de instruire cu rezultate bune in invatdmantul prescolar al teoriei
,inteligentelor multiple", putem aminti: demonstratiile practice, invatarea prin cooperare,
excursiile in naturd, recitarile pe roluri sau simple, jocurile de simulare, jocurile de rol,
expozitiile etc.
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Exemplu: Joc didactic — ,,Spune cine este si din ce poveste face parte”. Cerintele
per: activitatea fiecarei grupe au fost formulate ca situatii problematice astfel: ,,Manusa”,
,,Ursul pacalit de vulpe” si ,,Ciubotelele ogarului”):

o Lingvistica - Din ce poveste face parte personajul si ce face el in poveste?

o Muzicala - Interpretati melodii pentru a sugera personajul din poveste.

) Naturalistd - Descrieti drumul facut de personaj folosind expresii din povesti.

o Interpersonali - incercati sa motivati de ce se cheami povestea asa.

o Spatial-vizuala - Desenati aspecte din cele trei povesti.

o Intrapersonald - Daca ati fi in locul fiecarui personaj cum credeti ca ar trebui sa

se termine povestea?
La sfarsitul activitatii, am analizat rezultatele obtinute si am observat, cu oarecare
aproximare, profilul de inteligenta al fiecarui copil.

o Cei din prima grupa (lingvistica) au dovedit ca le place sa povesteasca
folosind expresii din text, scotdnd in evidenta profilul fiecarui personaj.

o Cei din grupa a doud (muzicala) au folosit melodii cunoscute cu aceste
personaje.

o Ceidin grupa a treia (naturalista) au dovedit spirit de observatie si au descris

corect drumul fiecarui persona.

o Cei din a patra grupa (interpersonald) au sesizat corect comportamentul

personajelor

din poveste. Unii dintre ei au explicat titlul povestirii (de ce s-a numit asa).

o Cea de-a cincea grupa (spatial-vizuald) au desenat cite o scend din fiecare
poveste.

° Cei din ultima grupd (intrapersonala) au gasit finaluri noi de povesti, au
dovada de multd imaginatie criticind sau apreciind fiecare personaj, dandu-le sfaturi
fiecaruia.

La final, toti au dansat, redand miscari specifice personajelor (inteligenta corporal-
kinestezica).

Folosirea in gradinita a teoriei lui Gardner nu exclude angajarea directd a dascalului.
El este un factor de orientare si consiliere in toate fazele activitatii.
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Educatia nonformala — o altfel de educatie

Prof. inv. Primar Popescu Mihaela Nicoleta,
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Deoarece oamenii primesc influente educative din multiple directii, activitatile formale
(institutionalizate) trebuie conjugate cu cele nonformale (extrascolare) si cu cele informale
(difuze) pentru a-si dovedi eficienta. Desi educatia formald se situeaza pe primul loc, cea
nonformala are o actiune mai evidentd in momentul in care educabilii ajung la autoeducatie.

Educatia nonformald inseamnd orice actiune organizata in afara sistemului scolar,
prin care se formeaza o punte intre cunostintele predate de profesori si punerea lor in practica.
Acest tip modern de instruire elimina stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse si al
temelor obligatorii. Inseamna plicerea de a cunoaste si de a te dezvolta. Trebuie si precizim
ca este utild respectarea unor reguli si principii pentru a desfasura activitati nonformale de
calitate. Acestea au la bazd competentele si continuturile educatiei formale si oferd diverse
posibilitdti de aplicare a cunostintelor dobandite in cadrul educatiei oficiale. Nu exclud efortul
elevilor si sunt atractive datoritd formelor lor variate (cercuri de lectura, sportive, cultural-
stiintifice, Intdlniri cu scriitori, cluburi de stiintd, serbari scolare, drumetii, excursii, tabere,
expeditii, scoala de weekend, concursuri, viziondri de spectacole, vizite la muzee, biblioteci
etc.). De regula, activitatile au loc in scoala si sunt constituite din cercuri pe discipline cu
caracter tematic sau pluridisciplinar, competitii culturale/sportive, sesiuni de comunicari
stiintifice, comemorari sau festivitati, olimpiade etc. Au caracter formativ-educativ, sunt
facultative sau optionale, cunosc modalitdti diferite de finantare, nu presupun acordarea de
note si evaluarea riguroasa, promoveaza munca in echipa, presupun un demers cross-/ trans-
/interdisciplinar, sunt dirijate de personal specializat, aflat in stransd legdatura cu parintii,
elevii, organizatiile socioculturale sau politice. Continutul este organizat pe arii de interes, nu
pe ani de studiu sau pe discipline academice.

Valentele educative ale activitatilor nonformale reliefeaza relatia mai destinsa, mai
apropiata dintre educator si educat. Chiar daca profesorul conduce intregul demers didactic,
elevii se pot manifesta spontan si liber. Adultul nu isi impune punctual de vedere, cel mult
sugereaza, coopereaza si ii sprijind sa devind buni organizatori ai propriei activitdti. ~n prim-
plan se afla educabilul, in plan secund ramanand cadrul didactic, tocmai pentru ca elevul sa isi
poata valorifica abilitatile organizatorice, de cooperare, de colaborare, de asumare a
responsabilitatii. Paleta de strategii didactice variate oferd elevului sansa de a acumula
experiente de viata prin contactul nemijlocit cu oamenii, cu fenomenele de culturd materiala si
spirituala. Educatul devine resursa, producator, lider de opinie, cu alte cuvinte, participant
activ la propria Invatare.

In vederea cresterii interesului scolarilor pentru cunoastere si a dezvoltarii unor
trairi emotionale autentice, activitdtile nonformale trebuie sd tind cont de interesele,
inclinatiile, preocupdrile, preferintele elevilor. Pentru a stimula dezvoltarea cognitiva,
spirituald, interpersonald si sociald, activitatile nonformale, ca si cele formale, se adapteaza
cerintelor individuale ale elevilor, potentialului acestora.
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Nu putem nega valentele psihologice ale educatiei nonformale: individul se
adapteazd mai usor cerintelor ulterioare ale societatii, observandu-se schimbari la nivelul
vietii de familie, a pietei fortei de muncd, a comunitdtii, a societdtii multiculturale si a
globalizarii.

Scoala din zilele noastre nu poate ignora experientele acumulate de elevi in cadrul
acestor activitati. Ca si educatia formald, cea nonformald urmareste formarea unor
comportamente propice invatarii continue, chiar si prin mijloace proprii, achizitionarea unui
volum de informatii si transferarea lui in diverse domenii ale cunoasterii, dezvoltarea gandirii
critice, multiplicarea experientelor pozitive.

In ultimul timp, constatim o tendintd de apropiere intre educatia formala si cea
nonformala: prima tinde sa devind tot mai flexibild, mai adaptata nevoilor si motivatiilor
specifice educabililor, in vreme ce a doua se organizeaza din ce in ce mai riguros, urmareste o
cat mai explicatda recunoastere publica, foloseste metode deja probate si recunoscute de
specialisti, urmareste asigurarea unei anumite calitati.

O definitie universal acceptatd a educatiei nonformale incd nu exista, insa este
inteleasa ca “orice actiune organizatd in afara sistemului scolar, prin care se formeaza o punte
ntre cunostintele predate de profesori si punerea lor in practica” .Prin intermediul acestui tip
de educatie intram In contact cu o noua abordare a invatarii, pusa in aplicare prin activitati
placute si motivante.

Principalele aspecte care atrag la educatia nonformala sunt caracterul voluntar al
acesteia pe de-o parte, dar si faptul ca se bazeaza mai mult pe practica decat pe teorie. Desi se
desfasoara totul intr-un mod organizat, persoana in cauza alege de bunavoie sa se implice,
fara sa astepte in schimb recompense financiare sau recompense specifice educatiei formale:
notele. De asemenea nu se aplica nici pedepse, cum ar fi absentele, scaderea notei la purtare si
altele. Exista totusi obiective clare de invatare atasate activitatilor desfasurate intr-un cadru
nonformal, dar atingerea lor se realizeaza intr-un alt mod decat acela al predarii, care este
metoda de baza din institutele de invatdmant.

Contrastand metoda de 1invatare de mai sus, educatia nonformald ofera
posibilitatea unor altfel de metode, interactive si diversificate, pentru obtinerea unor
cunostinte si aptitudini noi, cat si pentru punerea acestora in practicd. Cateva exemple de
metode folosite in contextul nonformal pot fi:

activitdti de team building

jocuri de rol

dezbateri

brainstorming

jocuri de improvizatie

Selectarea metodelor depinde, desigur, de scopul activitatii respective.

Existd mai multe avantaje ale implicarii in diferite organizatii care se ocupd cu
educatia nonformald.Primul ar fi acela ca apar tot felul de oportunitdti care iti ofera noi
perspective, noi experiente si te ajuta in acest fel sa cresti pe plan personal.

Alte avantaje sunt libertatea foarte mare care iti este oferitd, dar si faptul ca iti poti
exprima propriile idei, poti auzi altele noi, si cel mai important e cd poti Invta doar ceea ce iti
place, nu esti obligat in niciun fel sd asimilezi lucruri care nu corespund cu parerile si cu
dorintele proprii.
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Acest tip de educatie este practicat cu preponderentd de asociatii si organizatii
nonguvernamentale, centre de educatie si formare profesionald, centre pentru tineri si elevi,
teatre, muzee etc.

Cu toate acestea, educatia nonformala isi are rolul ei, sprijinind eforturile celor
care doresc sporirea coerentei procesului instructiv-educativ: educatia permanentd si
orientarea prospectiva a educatiei.

Bibliografie
1. Cristea Sorin, Dictionar de termeni pedagogici, E.D.P., Bucuresti, 1998
2. Vaideanu George, Educatia la frontiera dintre milenii, Ed. Politica, Bucuresti, 1988
3. Tribuna Invatimantului, revista nationald de educatie si culturd, 2013
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Proiectarea unei programe de optional

Prof. inv. primar Enache Mihaela
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Denumirea optionalului: EDUCATIA INTELIGENTEI SOCIO-EMOTIONALE
PRIN POVESTI RATIONALE

Clasa: pregatitoare A

Durata: 1 an

Numar de ore pe siptamana: 1 ora

ARGUMENT
In ultimele decenii a sporit considerabil complexitatea mediilor educationale, iar sarcinile
scolare au devenit din ce in ce mai solicitante pentru copii. Prin urmare emotiile si
comportamentele dezadaptative, manifestate prematur la copii, au cunoscut o crestere
semnificativa. Copiil manifesta o serie de disfunctii; se simt mai singuri si mai deprimati, mai
impulsivi si mai agresivi, mai furiosi si mai nestapaniti. Varsta de debut a disfunctiilor
emotionale si comportamentale a scazut simtitor, iar incidenta lor a sporit ingrijorator.

Périntii si profesorii se straduiesc sd educe copiii pentru a face fatd cu succes
problemelor cu care acestia se confruntd. Aceastd sarcind este insa din ce in ce mai dificila,
avand in vedere numarul crescut de copii ce prezintd riscuri si ale caror nevoi socio-
emotionale interfereaza adesea cu abilitatea acestora de a invata si a se dezvolta intr-un mod
sanatos.

Prin educatia inteligentei emotionale copiii dobandesc strategii de coping care 1i ajuta sa faca
fatd problemelor prezente si viitoare. Este foarte important ca elevii sd invete sd gandeasca
obiectiv, sa tolereze frustrarea, sd examineze impactul credintelor asupra comportamentelor,
sa Invete modalitati alternative de rezolvare a problemelor si sa constientizeze acceptarea de
sine si a celorlalti.

Consider ca implementarea unui astfel de program centrat pe educatia inteligentei socio-
emotionale este necesara cu atat mai mult cu cat sprijind adoptarea unui stil de viatd sandtos
prin optimizarea comportamentului copiilor in relatiile interpersonale, contribuind la
dezvoltarea unor copii rationali, sdnatosi din punct de vedere psihologic, emotional si
comportamental.

l. COMPETENTE GENERALE:

1. Manifestarea atitudinii pozitive fatd de sine, fata de ceilalti si fatd de situatii de viata
mai putin placute;

2. Explorarea unor situatii concrete de viatd valorificand gandirea rationala;

3. Raportarea la manifestari comportamentale proprii sau ale altor persoane utilizand

tehnicile de management emotional si comportamental.

. COMPETENTE SPECIFICE:
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1.1. Exprimarea emotiilor, constientizand diferenta dintre emotiile pozitive si cele negative;

1.2. Recunoasterea diferentelor de interpretare si

traire emotionald de catre persoane diferite

a aceluiasi eveniment sau de cétre aceeasi persoand in situatii diferite.

1.3. Formarea abilitatilor de relationare intra-personald si interpersonald;

2.1. Asimilarea tehnicilor de restructurare cognitiv

a;

2.2. Deducerea efectelor negative ale convingerilor irationale atat asupra trairilor emotionale,

cat si asupra comportamentelor emergente din acestea;

2.3. Stabilirea si mentinerea comportamentelor d
situatiile mai putin placute;

eterminate de gandirea rationald chiar si in

2.4. Constientizarea situatiilor in care sunt necesare tehnici care induc linistea si calmul;
3.1. Manifestarea controlului emotiilor negative disfunctionale;

3.2. Evitarea comportamentelor dezadaptative (nesanatoase) pentru formarea unui stil de

viatd sdnatos.
. ACTIVITATI DE INVATARE:

COMPETENTE SPECIFICE

ACTIVITATI DE INVATARE

1.
mai putin placute

Manifestarea atitudinii pozitive fata de sine, fata de ceilalti si fata de situatii de viata

1.1. Exprimarea
diferenta dintre emotiile pozitive si cele negative;

emotiilor constientizand

1.2.  Recunoasterea diferentelor de interpretare
si traire emotionald de catre persoane diferite aj
aceluiasi eveniment sau de catre aceeasi persoand
in situatii diferite;

1.3.
personala si interpersonald;

Formarea abilitatilor de relationare intra-

ex. de identificare a emotiilor pozitive,
respectiv (functionale sl
disfunctionale);

exprimarea emotiilor prin joc;

ex. de diferentiere a emotiilor negative
functionale de cele disfunctionale;

ex. de identificare a credintelor rationale,

negative

respectiv irationale;

- ex. de descriere a acestor convingeri;
ex. de disputare a credintelor irationale in|
limbajul copiilor (transformarea convingerilor
irationale In convingeri rationale);

joc de rol;

antrenament asertiv;

invatarea prin modelare si imitatie.

2. Explorarea unor situatii concrete de viata valorificind gandirea rationala
2.1. Asimilarea tehnicilor de restructurare- ex. de identificare a credintelor rationale,
cognitiva; respectiv irationale;

- ex. de descriere a acestor convingeri;

- ex. de disputare a credintelor irationale in|
2.2. Deducerea efectelor negative alellimbajul copiilor (transformarea convingerilor
convingerilor irationale atat asupra trdirilorfirationale in convingeri rationale);
emotionale, cat si asupra comportamentelor- discutii ghidate pe teme date;

emergente din acestea;

- povesti rationale;
- joc de rol,

2.3. Stabilirea si mentinerea

ex. de recitare de poezii;

133




#**Revista ,,Jcoala Filigana”###Nr.13/2025%#* #x%xArticoles#*

comportamentelor  determinate de gandirea
rationald chiar si in situatiile mai putin placute;

ex. de interpretare de cantece;
invatare prin modelare si imitatie;

- joc de cuvinte pe tema povestii rationale;
- tehnica imageriei dirijate;

joc-rebus pe tema povestii rationale;
necesare tehnici care induc linistea si calmul; - desene cu tema;

2.4. Congtientizarea situatiilor 1n care sunt

3. Raportarea la manifestiri comportamentale proprii sau ale altor persoane utilizand
tehnicile de management emotional si comportamental

3.1. Manifestarea  controlului  emotiilor|- povesti rationale;
negative disfunctionale; - joc terapeutic;
- joc derol,

3.2.  Evitarea comportamentelor dezadaptative
(nesanatoase) pentru formarea unui stil de viatd

antrenament asertiv;
tehnica Intaririi pozitive;
sanatos. - teme pentru acasa;

- activitate practica in echipa.

V. CONTINUTURI:

Programul SELF KIT pentru scolarii mici - module de interventie elaborate pentru fiecare
dintre emotiile nesandtoase cu incidentd crescutd (anxietate, depresie, furie, vind, rusine,
gelozie), un modul fiind alcatuit din mai multe componente (o poveste - elementul central -,
una sau mai multe activitdfi tematice, poezii, cantece, ghicitori, rebus si jocuri si o serie de
secvente formative cu caracter stiintific relationate cu tema sau personajele centrale ale
povestii), dupd cum urmeaza:

1. Mamaruta Luta;

Ariciul Ghimpisor si ciuperca fermecata;
Regatul gandurilor omida;

Povestea sidefitilor;

Aventurile cinstigotului Malurica;

Mihai cel furios.

o gk wm

V. EVALUARE:

- Observare sistematica prin grile de observare a comportamentului;

- Probe practice (manifestari emotionale si comportamentale in situatii concrete de viata
- exemplul);

- Portofoliu.

VI. REZULTATELE DERULARII ACESTUI OPTIONAL:
Acest program centrat pe educatia inteligentei sociale si emotionale are ca si efecte de lunga
durata:

© scaderea frecventei comportamentelor agresive;
© dezvoltarea stimei de sine;

© promovarea tolerantei fata de cei din jur;

© cresterea tolerantei la frustrare;
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© un bun control al starilor de furie sau impulsivitate.

VII. Bibliografie:

1. Baban, A., (coord.), ,,Consiliere Educationala”, Ed. PsiNet, Cluj-Napoca, 2001/2003;
2. Opre, A., ,,Psihologul”, vol. 1 nr. 1, ASCR, Cluj-Napoca, 2010;

3. Dr. Cristian A., Zamfir, S., ,,Ghidul consilierii scolare pe probleme de sanatate”,
Salvati Copiii, Bucuresti, 2004;

4, Lemeni, G., Miclea, M., ,,Consiliere si orientare”, Ed. ASCR, Cluj-Napoca, 2004;

5. Vernon, A., ,,Dezvoltarea inteligentei emotionale la clasele I-1V’, Ed. ASCR,2006;

6. Vernon, A., ,,Ce, cum, cdand in terapia copilului si adolescentului — manual de tehnici
de consiliere si psihoterapie”, Ed. RTS, Cluj-Napoca, 2002.

135




#**Revista ,,Jcoala Filigana”###Nr.13/2025%#* #x%xArticoles#*

Energia eoliana-energie sustenabila

Prof. lon Cristiana-Nicoleta
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Energia eoliana reprezinta procesul de creare a energiei electrice folosind vantul sau
fluxurile de aer care apar in mod natural in atmosfera terestra. Puterea vantului a fost folosita
de oameni din cele mai vechi timpuri in navigatie pe mari si oceane. Datordm puteri vantului
marile descoperiri geografice

Morile de vant se foloseau n secolul al XVI-lea in Persia. Prima mentionarea unei mori
de vant in Europa, fost in Anglia si servea la macinarea cerealelor. Oamenii de stiinta
contemporani, inspirindu-se din,,puterea vantului” au pus la punct in deceniul 7 al secolului
trecut tehnologia captarii energiei eoliene. Morile de vant europene, construite ncepand
cu secolul al X11-lea in Anglia si Franta, au fost folosite atat pentru macinarea de boabe cat si
pentru tdierea bustenilor, maruntirea tutunului, confectionarea hartiei, presarea semintelor
de in pentru ulei si macinarea de piatra pentru vopselele de pictat.

Primul generator eolian a aparut in 1887 in Scotia(Marea Britaine),pentru ca un an mai
tarziu sa fie construitd prima turbind eoliana in Statele Unite.

* Morile de vant vs. Turbinele de vant

Oamenii folosesc morile de vant de secole pentru a macina cereale, a pompa apa si a
face alte munci care implica miscare. Morile de vant genereaza energie mecanica, dar nu
genereaza energie electrica.

Turbinele eoliene sunt inspirate din mecanismul de functionare al morilor de vant,
turbinele eoliene moderne sunt sisteme cu o evolutie inalta, cu peste 8.000 de componente
care valorificd energia cineticd a vantului si o transforma in electricitate

e Prima turbina eoliana ce producea curent electric a fost realizata in laborator in 1887
de catre James Blyth in Scotia.

e Prima turbina eoliana pentru energie electrica a fost instalata in Statele Unite ale
Americii in anul 1888 iar in 1908 existau deja instalate 72 de astfel de turbine avand puteri
de la 5 KW pana la 25 KW.

¢ Prima turbina eolianad conectata la reteaua publica de energie electrica a fost in 1954
in Islanda avand o putere de 100KW.

ein prezent cea mai mare turbind are capacitatea de 6MW avand o fniltime de 198m
si un diametru de 126m.

Avantajele utilizirii energiei eoliene

o Principalul avantaj al energiei eoliene este emisia zero de substante poluante si
gaze cu efect de sera

o Aceastea se preteazd a fi montate pe malul oceanelor si marilor si zonele cu
vanturi puternice

o Costuri reduse pe unitate de energie produsa

o Costuri reduse de scoatere din functiune.

o O turbind eoliana nu ocupd mult spatiu.

136




#**Revista ,,Jcoala Filigana”###Nr.13/2025%#* #x%xArticoles#*

Dezavantajele utilizirii energiei eoliene

o Resursa energetica relativ limitatd, montarea lor nu este posibild pentru toate
locatiile geografice.

o Inconstanta datorita variatiei vitezei vantului.

o Numarului redus de amplasamente posibile.

o Pretul destul de mare de producere a energiei si fiabilitatea redusa a turbinelor.

o Riscul mare de distrugere in cazul furtunilor.

o Aspectului inestetic al eolienelor

o Sunt necesare multe turbine de vant pentru producerea energiei.

o Turbinele afecteaza mediul si ecosistemele din Tmprejurimi, omorand pasari si
necesitand terenuri mari virane pentru instalarea lor deoarece trebuie amplasate la distanta
optima pentru a evita turbulentele ambientale.

Romania dispune de cel mai mare parc eolian situat pe uscat din Europa

Prima centrald eoliand din Roméania a fost pornita la 8 km de Ploiesti. Aceasta
asigurd energie electrica pentru firmele din cadrul Parcului Industrial Ploiesti. Incepand cu
2013, in Romania exista o putere instalata de 2.599 megawatt (MW) de energie eoliana
, fatd de capacitatea instalata de 7 MW in 2007. Pana in decembrie 2010, Romania a adaugat
in jur de 440 MW la capacitatea eoliana instalatd de la doua parcuri eoliene: Fantanele-
Cogealac si EDP Pestera .

Cum functioneaza o turbina eoliana?

Cand vantul sufla pe langa o turbina eoliana, lamele sale capteaza energia cinetica a
vantului si se rotesc, transformand-o in energie mecanica. Aceastd rotatie actioneazd un
arbore intern conectat la o cutie de viteze, care mareste viteza de rotatie cu un factor de 100.
Aceasta invarte un generator si produce energie electricd.De obicei turbinele eoliene au o
indtime de cel putin 80 de metri si au forma unor turnuri de otel tubulare care sustin un butuc
cu trei lame atasate in partea de sus si o ,,nacela”, care adaposteste arborele, cutia de viteze,
generatorul si comenzile.Viteza vantului este masurata si se directioneaza catre turbina astfel
incét aceasta sd se roteasca si sa facd fatd vantului cel mai puternic, iar unghiul paletelor sale
este optimizat pentru a capdta energie.O turbinad modernd tipicd va Incepe sd genereze
energie electrica atunci cand viteza vantului va atinge de la 9 pana la 14 km pe ora, iar aceasta
vitezd mai este cunoscuta si sub denumirea de viteza de taiere. Turbinele sunt echipate cu
sisteme care le vor face sd se opreascada daca vantul bate prea tare pentru a preveni
deteriorarea echipamentului.
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Partile componente ale turbinei eoliene

O turbina eoliana simpla are Th componenta trei parti
importante:

rotorului),

ql palele rotorului (ele capteaza energia vantului si o transmit

al axa rotorului (face legatura dintre rotor si generator)

al generatorul (dispozitiv

inductiei electromagn

Pilcn

Palele turbinei eoliene

Palele reprezinta unele dintre cele mai importante componente ale turbinelor

eoliene s1 impreuni cu butucul alcatuiesc rotorul turbinei. Cel mai adesea.

paletele sunt realizate cu aceleasi tehnologii utilizate si in industria aeronautica, L
din materiale compozite, care s3 asigure simultan rezisten{3 mecanica,

flexibilitate. elasticitate 1 greutate redusia. Uneor: se utilizeaz3a 1a constructia . a—
paletelor si1 materiale metalice sau chiar lemnul

Diametrul sau numarul palelor unei turbine eoliene difera in functie de puterea

dorita. Sistemul cu trei pale este cel mai utilizat, deoarece asigura limitarea

vibratiilor, a zgomotului si a oboselii rotorului, fata de sistemele cu o pala sau
doua

Rotorul

Butucul rotorului are rolul de a permite
montarea paletelor turbinei si este montat
pe arborele principal al turbinei eoliene.
Acesta este prevazut cu un sistem pasiv
(aerodinamic). activ (hidraulic) sau mixt
(active stall) care permite orientarea
palelor pentru controlul vitezei de rotatie a
turbinei eoliene(priza de vant).

e N S

Generatorul- asigurd producerea energiei electrice. Generatorul poate fi de curent
continuu sau de curent alternativ ( datoritd pretului si randamentului, se utilizeaza, aproape in
totalitate, generatoare de curent alternativ)

Anemometrul este un dispozitiv folosit pentru masurarea vitezei/directei vantului. Acest
aparat este montat pe naceld si comanda pornirea turbinei eoliene cand viteza vantului
depaseste 3...4m/s, respectiv oprirea turbinei eoliene cand viteza vantului depaseste 25m/s.

Transformatorul poate fi instalat in naceld sau in interiorul turnului si are rol de
racordare la reteau de energie electrica, preludnd energia tranformata de turbina cu tensiune
mica si 1i creste voltajul, distribuind-o la substatia din dreapta ei, cu tensiune mai inalta.

Majoritatea turbinelor produc energie peste 25 % din timp. Pe timpul iernii, cand
vanturile sunt mai puternice, acest procent creste simtitor. Pentru a ne permite utilizarea
permanentd a electricitatii de la turbinele eoliene trebuie folosit un acumulator ce ne va
permite numeroase cicluri de incarcare-descarcare. Acumulatorii eolieni sunt construiti din
materiale de Tnalta densitate care le ofera o durata de viata foarte mare. Bateriile permit
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folosirea energiei stocata si in zilele in care turbina nu va produce energie din cauza lipsei
vantului.

Energia electrica produsa de turbina este transmisa spre pamant prin cabluri electrice.
Mai apoi aceasta ajunge intr-o statie de distributie conectata la reteaua nationala de transport.
De aici, energia electrica ajunge la consumatorii finali (publici, industriali si in casele
oamenilor). in cazul sistemelor independente sunt incircate direct bateriile care alimenteazi
consumatorii.

Statie intermedieara de distributie a
energiei electrice, preia electricitatea de
inalta tensiunea distribuitd de transformator

N
—
—
—_

regleaza voltajul, astfel incat sa fie cea
potrivitd  pentru  furnizarea ei catre
consumatori, prin stalpul cu cabluri
electrice din dreapta.

Turbinele eoliene sunt construite

astfel incat sa atinga inaltimi cat mai mari,

Wi cat mai departe de nivelul solului, acolo
A s unde este vant. Curentii de aer de deasupra
VANT— & zgérie-norilor si cladirilor din orase sunt mai
GENERATOR t o o e . tbld ,\t d 1 . 1 1
bty e peTRTCR puternici si mai stabili decat cei de la nivelu
RETEA solului. Pentru a-i valorifica, a fost gandita

<PILON  ELECTRICA ] e . .
mgi prima turbina eoliand aeriana. Ea este
L[] ;@ alcatuita dintr-un cilindru gol, umflat cu
TRANSFORMATOR heliu si o elice de vartej in interior pe care

vantul o actioneaza si care are cea mai buna
utilizare a fortei vantului.

Primele cladiri in care au fost incorporate aceste turbine eoliene sunt cele ale Bahrain
World Trade Center — un cuplu de poduri conecteaza ambele cladiri si sprijina trei turbine
imense, care au aproape 30 de metri in diametru. Ei folosesc vanturile puternice ale Golfului
Persic, care se intensificd si mai mult din cauza marginilor In formd de vela ale ambelor
cladiri, functionind ca palnii.

Turbine eoliene plutitoare — Aceste turbine eoliene sunt construite astfel incat sa poata
depasi puterea valurilor de pand la 30 de metri indltime. Aceste turbine eoliene sunt foarte
eficiente, deoarece folosesc vanturile marii, care sunt de obicei mai puternice si mai stabile
decat cele de la sol.

> Wind Tree este o turbina eoliana inovatoare, proiectata de antreprenorul
francez Jerome Michaud-Lariviere, care are forma unui copac. Aceasta turbina artificiala
arborescentd / eoliand este conceputa pentru a incuraja adoptarea in zonele urbane, unde
poate folosi vanturile slabe care se misca in jurul cladirilor si strazilor. Fiecare copac eolian
este format din 72 de frunze artificiale care servesc drept microturbine, care se rotesc intr-o
axa verticala si special concepute pentru a valorifica vanturile mai blande. Briza care sufla
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incet pana la 2 metri pe secunda poate fi utilizata, facand turbina utila pe tot parcursul
anului. Puterea arborelui eolian, care este construita din otel, este estimata la 3,1 kilowati.

> Alpha 311, creat de o firma din Marea Britanie, utilizeza o mica turbind eoliana
verticald din plastic reciclat si este destinatd sa
alimenteze cu energie semafoarele, tocmai din
convertirea vibratiei pe care o produc masinile
la trecerea pe langd acesta. Una dintre aceste
turbine va fi instalata pe Arena O2 din Londra.

> in Germania, start-up-ul SkySails, spera
sa genereze energie eoliana din cer, cu ajutorul
unor zmee, complet automatizate, care se
ridica singure pana la altitudini de 400 de

metri. Tn timpul ascensiunii, zmeul trage o
franghie legata de un scripete care invarte o turbind de la sol. Genereaza astfel energie
electrica pe masura ce se ridica si foloseste doar o fractiune din energia electrica generata
pentru a se intoarce Thapoi spre sol.
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Gramatica — moft sau utilitate?

Prof. Ghitd Mihaela
Liceul Tehnologic ,,.Dimitrie Filisanu ,, Filiasi, Dolj

Tntr-o epoca in care comunicarea se desfisoard rapid, mai ales in mediul online,
gramatica pare pentru multi elevi un moft, o componenta rigida si inutila a limbii. Totusi,
studiul gramaticii la nivel liceal raméane esential, nu doar pentru formarea competentelor
lingvistice, ci si pentru dezvoltarea gandirii logice si critice. O vorbire sau o scriere corecta
reprezintd o carte de vizita intelectuald a individului Tntr-o societate bazata pe comunicare.

1. Rolul gramaticii in formarea limbajului si a gandirii

Gramatica nu este doar o suma de reguli, ci un sistem care reflectd structura gandirii
umane. Prin invatarea gramaticii, elevul dobandeste capacitatea de a organiza si exprima
coerent idei complexe. De exemplu, analiza 8sintacticdA a unei propozitii i1 dezvoltd
capacitatea de a identifica relatiile logice dintre pértile unei enunturi, ceea ce se reflecta si in
claritatea rationamentelor sale.

In plus, studiul gramaticii contribuie la intelegerea profundi a limbii romane ca
patrimoniu cultural. Limba este identitatea unui popor, iar gramatica reprezinta structura care
i1 asigura unitatea si continuitatea.

2. Utilitatea practicd a gramaticii in comunicarea cotidiand si profesionala

In viata cotidiana, gramatica este omniprezenti. De la redactarea unui e-mail pana
la sustinerea unui interviu, exprimarea corecta si coerenta influenteazd modul in care o
persoana este perceputa de ceilalti. Cercetdrile din domeniul lingvisticii aplicate aratd ca
nivelul de competenta gramaticald este strans legat de reusita profesionald si academica.

De asemenea, In mediul digital actual, unde mesajele sunt adesea scurte si lipsite de
diacritice, studiul gramaticii la liceu contribuie la pastrarea normelor limbii literare si la
formarea unui simt lingvistic care protejeaza identitatea culturala.

3. Gramatica intre teorie si aplicabilitate

Una dintre criticile frecvente aduse predarii gramaticii este accentul excesiv pe
memorarea regulilor, fard aplicarea lor In contexte reale de comunicare. Este esential ca
profesorii de limba romanad sa integreze studiul gramaticii cu activitati de redactare, dezbatere
si interpretare de texte. Astfel, elevii pot intelege utilitatea concretd a regulilor gramaticale si
pot evita perceptia acesteia ca pe o disciplind abstracta.

Limba romand este un element fundamental al identitdtii si culturii nationale, iar
cunoasterea regulilor sale reprezintd o forma de respect fatd de traditia si valorile poporului
roman. Tntr-un context in care influentele lingvistice striine sunt tot mai frecvente, normarea
si actualizarea limbii devin procese esentiale. In acest sens, Dictionarul Ortografic, Ortoepic si
Morfologic al Limbii Romane, editia a IlI-a (prescurtat DOOM 3), publicat de Academia
Romana, are un rol fundamental in stabilirea normelor limbii romane contemporane.

DOOM 3 este lucrarea normativad care fixeaza regulile oficiale privind scrierea
(ortografia), pronuntarea (ortoepia) si formele gramaticale (morfologia) ale cuvintelor din
limba romand. Acesta cuprinde peste 65.000 de cuvinte si oferd indicatii clare despre accent,
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pronuntare si flexiune, reprezentdnd reperul principal pentru exprimarea corectd in spatiul
public, educational si cultural. Importanta sa constd nu doar 1n pastrarea unitatii limbii, ci si in
adaptarea normelor la evolutiile recente ale vocabularului.

Editia a treia a DOOM-ului a adus numeroase noutati, printre care introducerea
formelor feminine pentru unele profesii si functii (sefd, lidera, fotbalistd) , dar si adaptarea
neologismelor de uz frecvent (emailuri, hobbyuri, weekenduri).

De asemenea, lucrarea precizeazd scrierea corectd a unor expresii frecvent gresite,
precum nicio (nu nici 0) sau vreunul (nu vre un). Prin aceste actualizari, DOOM 3 reflecta
dinamica limbii, raspunzand nevoilor comunicarii .

Totodata, DOOM 3 are un rol educativ major, fiind utilizat in scoli, universitifi si
institutii media pentru formarea competentei lingvistice si pentru cultivarea unui limbaj clar si
corect. Cunoasterea normelor stabilite de Academie 1i ajutd pe vorbitori sa evite greselile si sa
manifeste respect fatd de limba materna, contribuind astfel la conservarea patrimoniului
lingvistic.

In concluzie, DOOM 3 are o importantd deosebitd pentru mentinerea coerentei si
unitdtii limbii romane. El oferd reguli clare, actualizate si accesibile, fiind un instrument
indispensabil pentru vorbitorii care doresc sa se exprime corect. Respectarea normelor din
DOOM 3 inseamna respect fatd de limba romand, fatd de cultura nationala si fata de valorile
educatiei. Prin urmare, aceastd lucrare nu este doar un dictionar, ci un veritabil ghid al limbii
romane contemporane.

Studiul gramaticii la nivel liceal nu este un moft, ci o necesitate. El contribuie la
dezvoltarea competentei de comunicare, a gandirii critice si a identitatii culturale. Gramatica
este un instrument de claritate, rigoare si expresivitate — calitati indispensabile intr-0
societate bazata pe cunoastere si comunicare.

Astfel, a Invdta gramatica nu inseamna doar a vorbi corect, ci si a gandi corect.
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Alfabetizarea digitala

Prof. inv. primar, Hantea Anela
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

In contextul actual al digitalizarii accelerate, alfabetizarea digitald nu mai reprezinta
doar o optiune educationald, ci o conditie esentiald pentru integrarea activa in socictatea
informationala. In educatie, munca, comunicare si viati personald, competentele digitale sunt
decisive.

Alfabetizarea digitala poate fi definitd ca ansamblul de cunostinte, abilitati si atitudini
care permit individului sa acceseze, sd evalueze, sa creeze si sd partajeze continut digital in
mod eficient, critic si sigur. Ea presupune utilizarea constientd a resurselor tehnologice,
implicand dimensiuni cognitive, tehnice si sociale. Gilster (1997) a introdus termenul de
»alfabetizare digitala”, argumentand pertinent necesitatea competentei digitale in viata de zi
cu zi. Aceasta include o multitudine de abilitdti cognitive, tehnice si socio-emotionale, fiind
mai mult decat capacitatea de a opera pe un dispozitiv. Abilitatea de bazd a alfabetizarii
digitale este gindirea critica.

Caracteristicile esentiale ale alfabetizarii digitale se pot grupa in mai multe dimensiuni:

Acces si utilizare tehnologicd — presupune cunoasterea instrumentelor de baza (PC,
internet, aplicatii mobile, platforme online), precum si abilitatea de a le integra in activitatile
zilnice, educationale sau profesionale. Intr-o societate informatizati, simpla prezenti a
tehnologiei nu este suficientd — este cruciald abilitatea de a naviga si a folosi aplicatii mobile,
platforme educationale (de exemplu, Google Classroom, Moodle, Microsoft Teams), editoare
de text si prezentare (Word, PowerPoint, Canva) si resurse de comunicare (Zoom, Meet, e-
mail). Integrarea acestora in activitatile cotidiene, atat personale cat si profesionale, asigura un
nivel functional de alfabetizare digitala. De exemplu, un elev care foloseste Google Docs
pentru a redacta o lucrare sau un adult care acceseaza o platforma de e-learning pentru
dezvoltare profesionald manifesta competenta tehnologica de baza.

Gandire critica si informare — capacitatea de a cauta, evalua si selecta informatii
relevante din mediul online, evitand dezinformarea si continutul nociv. Conform cadrului
european DigComp, aceastd competentd presupune abilitatea de a utiliza motoare de cautare
eficient, de a verifica sursele (prin metode precum triangularea) si de a accesa platforme
sigure de documentare (ex: Google Scholar, Europeana, Wikipedia in forma academici). In
acest context, alfabetizarea digitalda contribuie direct la formarea gandirii critice si a
autonomiei intelectuale.

Comunicare si colaborare digitala — utilizarea platformelor sociale si educationale
pentru interactiune eficienta, colaborare si construire de cunoastere in echipad. Comunicarea
digitald eficientd implica folosirea adecvata a limbajului, adaptarea mesajului la context si
alegerea canalului potrivit de interactiune. Aceastd competenta include cunostinte despre
neeticheta, etica in spatiul digital si respectul fata de diversitate.

Sigurantd digitala si eticd online — constientizarea riscurilor din spatiul digital si
adoptarea unui comportament responsabil: protejarea datelor, respectarea intimitatii, evitarea
hartuirii online. Etica digitald include, totodata, respectarea drepturilor de autor, utilizarea
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corectd a surselor, evitarea cyberbullying-ului si asumarea responsabilitdtii pentru continutul
publicat. Elevii, profesorii si angajatii trebuie sd actioneze ca cetateni digitali responsabili,
intelegdnd impactul actiunilor lor asupra celorlalti.

Crearea de continut digital — dezvoltarea abilitatii de a produce si modifica continut
(texte, imagini, video, prezentari, aplicatii) folosind instrumente digitale. Crearea de continut
include si intelegerea licentelor (ex: Creative Commons), editarea colaborativa (Google Docs,
Canva for Education) si utilizarea aplicatiilor pentru exprimarea ideilor (Podcast-uri, vloguri,
infografice). Astfel, utilizatorul digital devine nu doar consumator, ci si creator activ in spatiul
online.

Aceste dimensiuni sunt regdsite si in cadrul european DigComp, care identificd cinci
arii ale competentelor digitale: alfabetizarea informationald, comunicare si colaborare, creare
de continut, siguranta si rezolvarea de probleme..

La nivel de curriculum, alfabetizarea digitala este integrata prin disciplinele TIC, dar si
prin activitati extracurriculare, in cadrul carora elevii sunt incurajati sd exploreze, sa creeze si
sa colaboreze digital. Manualele digitale, platformele adaptive de invdtare si resursele
multimedia personalizabile sunt instrumente esentiale in dezvoltarea acestei competente.

Un elev care foloseste platforme educationale online pentru a invata in mod autonom
este un exemplu clar de alfabetizare digitala in actiune. El stie cum sa caute materiale
relevante, cum sd foloseasca aplicatii de tip Google Classroom sau Microsoft Teams si cum sa
evite sursele necredibile.

In mediul profesional, un angajat alfabetizat digital poate folosi aplicatii de gestionare a
proiectelor, poate lucra de la distanta prin videoconferinte si poate colabora eficient cu colegi
din alte tari, utilizand platforme digitale precum Slack, Trello sau Zoom.

In concluzie, alfabetizarea digitald este o componenti-cheie a educatiei moderne si un
pilon esential pentru integrarea activa in societatea actuald. Ea nu se referd doar la a sti sa
folosesti tehnologia, ci si la a Intelege impactul acesteia asupra lumii, la a comunica eficient, a
gandi critic si a actiona responsabil. Pe masura ce tehnologia evolueaza, alfabetizarea digitala
trebuie sa devind o prioritate pentru sistemele educationale, organizatii si indivizi, pentru a ne
asigura cd suntem nu doar consumatori pasivi de tehnologie, ci si cetdteni digitali activi si
informati.
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Perspective pedagogice cu privire la
impactul familiei in educarea prescolarilor

Prof. ed.. timp. Mladin Letitia
Scoala Gimnaziald Belot, Dolj

Educatia copilului incepe in familie, aceasta fiind primul si cel mai influent cadru
formativ al dezvoltdrii umane. Din perspectiva pedagogica, familia reprezintd ,prima
institutie de educatie a copilului, in care se pun bazele personalitdtii si ale conduitei sociale”
(Schiopu & Verza, 1997). Perioada prescolard (3—6 ani) este una fundamentald pentru
dezvoltarea cognitivd, morald, afectiva si sociald, iar influenta familiei este decisivd asupra
traseului educational ulterior al copilului.

Prezentul referat isi propune sd analizeze impactul familiei in educarea prescolarilor
din perspectivd pedagogica, evidentiind rolul formativ al parintilor, influenta mediului
familial s1 importanta colaborarii dintre familie si gradinita.

1. Familia ca institutie educationala primara

Din punct de vedere pedagogic, familia este definitd ca principal agent educational
primar, avand un rol fundamental in transmiterea valorilor, normelor si modelelor
comportamentale. Educatia informalad realizata in familie precede si influenteaza educatia
formala din gradinita.

Conform lui Gherasim (2014), mediul familial reprezinta ,,contextul in care copilul
dobandeste primele achizitii educationale, care vor conditiona intregul sau parcurs scolar”. In
familie se formeaza: limbajul de baza, deprinderile de autonomie personala, atitudinea fata de
invatare si comportamentele sociale primare.

Pedagogia modernd subliniaza faptul ca educatia timpurie nu poate fi eficientd fara
implicarea activa a familiei.

2. Rolul pedagogic al parintilor in educatia prescolarului

Périntii indeplinesc functia de prim educatori ai copilului, avand un rol complex:
afectiv, formativ si instructiv. Din perspectiva pedagogica, rolul parintilor se manifesta prin
tipul de interactiuni educative, climatul emotional si stilul educational adoptat.

Dimensiunea afectiv-educationald este reprezentat de atasamentul securizat. Acesta este
fundamentul dezvoltarii armonioase a copilului. Bowlby (1969) afirma ca relatia afectiva
stabila dintre copil si parinti constituie baza echilibrului emotional si a capacitatii de adaptare
scolara.

Un copil care beneficiaza de sustinere emotionala: manifesta incredere in sine, este
mai receptiv la cerintele educative si dezvolta relatii sociale stabile.

Parintii contribuie direct la formarea deprinderilor intelectuale elementare: atentia,
memoria, gandirea, limbajul, dar si la dezvoltarea motivatiei pentru invatare. Cretu (2009)
subliniaza ca ,,stimularea cognitivd din familie determina in mare masurd reusita scolard
ulterioara”. Stilurile educationale parentale influenteazd major comportamentul si
personalitatea copilului:
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o stilul autoritar — poate genera frica, anxietate;
o stilul permisiv — poate conduce la indisciplina;
o stilul democratic — favorizeaza autonomia si dezvoltarea armonioasa.

Familia realizeazi socializarea primard a copilului. In acest cadru, prescolarul invati
reguli de conduitd, norme morale si comportamente sociale de baza. Roco (2001) considera ca
socializarea timpurie determind adaptarea copilului la cerintele mediului educational
institutionalizat.

3. Influenta mediului familial asupra dezvoltarii prescolarului
Mediul familial are o influenta directa asupra nivelului de dezvoltare al copilului, atat din
perspectiva psihologica, cat si pedagogica.

Mediul familial favorabil produce un climat educational pozitiv, bazat pe echilibru,
comunicare si sprijin afectiv, favorizeaza:

o dezvoltarea limbajului;

J formarea competentelor sociale;

. adaptarea la gradinita;

o construirea unei imagini pozitive despre sine.

Zlate (2000) evidentiazd ca dezvoltarea personalitatii copilului este strans corelata cu
calitatea relatiilor intrafamiliale.

Mediul familial defavorabil care este reprezentat de conflicte, lipsa de comunicare,
neglijenta sau violenta in familie pot genera: tulburari de comportament, dificultdti de
adaptare scolara, instabilitate afectiva si scaderea performantelor educationale. Golu (2005)
subliniaza ca mediile familiale disfunctionale pot afecta iremediabil dezvoltarea echilibrata a
personalitatii copilului.

4. Parteneriatul educational familie—gradinita

Din perspectivd pedagogicd, educatia prescolarului este un proces complex care
presupune cooperarea dintre familie si institutia de invatamant. Parteneriatul educational este
o conditie esentiald pentru realizarea unei educatii eficiente.

Formele principale de colaborare sunt:

. intalnirile periodic organizate cu parintii;

. consilierea psihopedagogica;

o activitatile extracurriculare comune;

. comunicarea permanenta educator—parinte.

Panisoara (2010) afirma cad ,relatia functionald dintre scoald si familie determina
coerenta influentelor educative asupra copilului™.

5. Importanta modelului parental in formarea prescolarului

Invitarea prin imitatie este un mecanism esential in copilaria timpurie. Bandura (1977)
aratd cd prescolarii preiau majoritatea comportamentelor prin observarea adultilor
semnificativi.

Parintii reprezinta modele comportamentale fundamentale pentru copil, iar valorile
morale sunt transmise mai ales prin exemplul personal: respectul, responsabilitatea,
onestitatea si empatia.

Din perspectivd pedagogicd, inconsecventa dintre discursul educativ = si
comportamentul parental poate genera confuzie si dezechilibru in dezvoltarea copilului.
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Concluzii

Familia reprezinta fundamentul educatiei prescolarului si principalul factor formativ in
primii ani de viatd. Din perspectivd pedagogica, rolul familiei este determinant in formarea
comportamentelor, a atitudinilor fata de invatare si a valorilor morale.

Un mediu familial favorabil, caracterizat prin afectiune, stabilitate, comunicare si
implicare educationala, asigurd conditiile necesare pentru o dezvoltare armonioasa si pentru
integrarea eficientd a copilului in gradinitd. De asemenea, parteneriatul familie—institutie de
invatimant este o componenta esentiald a educatiei moderne.

In concluzie, calitatea educatiei prescolarilor este strans legatd de calitatea mediului
familial s1 de nivelul de implicare constienta a parintilor in actul educativ.
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Magia mult asteptata a sarbatorilor de iarna:
traditii, obiceiuri si spirit festiv

Prof. inv. primar Minea Teodora
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Sarbatorile de iarnd reprezintd un moment de bucurie, cildurd si comuniune, in care
oamenii din intreaga lume se aduna pentru a celebra traditiile si obiceiurile specifice acestui
sezon al sarbatorilor. De la sarbatorirea Craciunului la pregatirile pentru Anul Nou, iarna
aduce cu sine o aurd de magie si emotie, care ne incintd inimile si ne aduce aminte de
importanta familiei, a prietenilor si a comunitatii. In acest articol, ne propunem si explorim
traditiile si obiceiurile care definesc sdrbatorile de iarnd, precum si sd descoperim cum sunt
sarbatorite in diferite colturi ale lumii.

1. Craciunul: Sarbitoarea Nasterii Domnului

Craciunul este una dintre cele mai asteptate sarbatori de iarna, marcand nasterea lui Isus
Hristos. In diferite tiri, Criciunul este celebrat printr-o varietate de traditii, de la colinde
si bradul de Craciun, pana la pregatirea mancarurilor traditionale si schimbul de cadouri. Vom
explora istoria si semnificatia acestei sdrbatori, precum si modul in care este sarbatoritd in
diverse culturi si comunitati.

Craciunul este fara indoiald una dintre cele mai asteptate si mai iubite sarbatori de iarna
din intreaga lume. Este o perioada in care oamenii se adund in jurul familiei si a prietenilor,
aducand cu ei un sentiment de caldurd si comuniune. Sarbatoarea Nasterii Domnului este un
moment de profunda semnificatie religioasa pentru crestini, marcand momentul nasterii lui
Isus Hristos, conform traditiei crestine.

1.1. Istoria si originea Craciunului

Istoria Craciunului este bogata si complexd, cu raddcini care se intind pe parcursul
secolelor. Craciunul are origini in sarbatorile precrestine de iarnd, cum ar fi Saturnaliile
romane $i Yule germanic, care celebrau solstitiul de iarnd si renasterea luminii. Odatd cu
raspandirea crestinismului, sdrbatoarea a fost asociata cu nasterea lui Isus Hristos si a inceput
sa capete conotatii religioase, devenind un moment de celebrare a sperantei si a reinnoirii
spirituale.

1.2. Traditii si obiceiuri de Criaciun

Craciunul este marcat de o varietate de traditii si obiceiuri specifice, care aduc o nota
de farmec si bucurie in timpul sarbatorilor. De la decorarea bradului de Craciun si aprinderea
luminilor festive, pand la colindele traditionale si pregatirea mancarurilor speciale, fiecare
cultura si comunitate isi aduce contributia la modul unic de sarbitorire a Craciunului. In unele
parti ale lumii, se practica obiceiul de a face daruri sau de a participa la slujbe religioase
speciale, In timp ce in altele sunt organizate festivaluri si trguri de sezon, care aduc o
atmosferd de bucurie si veselie.

1.3. Sarbatorirea Criciunului in diverse culturi si comunit:ti

Craciunul este sarbatorit In mod diferit in functie de traditiile si obiceiurile specifice
ale fiecdrei culturi si comunitati. De la Marea Britanie si Statele Unite, pdna in Mexic, Spania,
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Italia, Romania, Filipine si alte tari din intreaga lume, existd o varietate de practici si
ceremonii Speciale care marcheaza aceastd sarbatoare importantd. De exemplu, in unele
regiuni, se practicd colindatul sau se organizeazd piese de teatru reprezentdnd Nasterea
Domnului, in timp ce in altele se pregatesc mancaruri traditionale specifice sau se organizeaza
evenimente caritabile pentru cei nevoiasi.

1.4. Spiritul  Craciunului:  Generozitate, Compasiune si  Speranta
Spiritul Craciunului este unul de generozitate, compasiune si sperantd, care incurajeaza
oamenii si fie mai buni unii cu altii si si impartdseascd bucuria sarbatorilor cu cei din jur. In
timpul Craciunului, existd un accent deosebit pe actele de caritate si solidaritate, iar oamenii
se straduiesc sd aduca un strop de lumina si caldura in vietile celor din jur, in special in randul
celor mai putin norocosi sau singuratici.

In concluzie, Criciunul reprezintd o perioadd speciald a anului, plind de traditii,
obiceiuri si semnificatii profunde, care aduc impreund comunitatile si culturile din intreaga
lume intr-un spirit de bucurie, iubire si bunatate. Este o ocazie de a ne aduce aminte de
importanta familiei, a prietenilor si a valorilor esentiale care ne definesc umanitatea.
Sarbatorind Nasterea Domnului, ne reincdrcdm sufletele cu sperantd si bucurie, aducind
lumina si cdldura in aceastd perioada speciala a anului.

2. Obiceiuri si traditii de Craciun din intreaga lume
Sarbatoarea Craciunului este marcata in intreaga lume printr-0 varietate uluitoare de
traditii si obiceiuri specifice, fiecare culturd aducandu-si propriul sau farmec si bogatie de
practici culturale. De la traditiile strdvechi transmise din generatie in generatie pana la
inovatiile contemporane, fiecare comunitate aduce unicitate si frumusete in modul in care
sarbatoreste Nasterea Domnului. latd o privire mai atentd la unele dintre cele mai fascinante
traditii si obiceiuri de Craciun din intreaga lume:

2.1. Germania: Piata de Craciun si traditia lui "Christkind"

In Germania, sarbitorile de Craciun sunt marcate printr-o traditie indragita a pietelor de
Craciun, cunoscute sub numele de "Weihnachtsmarkt". Aceste piete atmosferice sunt pline de
casute decorate festiv, care ofera o varietate de produse traditionale de Craciun, de
la ornamente de Craciunsi jucirii artizanale pana la mancaruri si bauturi calde. In plus,
traditia "Christkind" (copilul lui Cristos) implica un personaj ingeresc care aduce daruri
copiilor in noaptea de Craciun.

2.2. Italia: Sarbatorirea lui Babbo Natale si a Nasterii lui Gesu Bambino

In Italia, Criciunul este marcat printr-o serie de traditii unice, inclusiv sarbatorirea lui
"Babbo Natale", echivalentul italian al lui Mos Craciun. O altd traditie importantd este
reprezentarea nasterii lui Isus Hristos, cunoscutd sub numele de "Presepe", care implica
crearea unor scene elaborate cu figurine specifice de Craciun reprezentand Nasterea
Domnului. In multe orase italiene, pietele sunt decorate frumos, iar evenimentele festive
includ colinde traditionale si delicii culinare specifice.

2.3.Romania: Colindele si traditiile populare de Craciun

In Roméania, Criciunul este marcat printr-o serie de traditii vechi si obiceiuri populare
pline de farmec si spiritualitate. Obiceiul colindatului este extrem de important, in timp ce
teatrul popular cu personaje precum Mos Craciun, Mos Ajun si  Ursul aduce o notd de
bucurie si distractie in comunitatile rurale. De asemenea, pregatirea bucatelor traditionale
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precum sarmalele, cozonacul si colacii cu nucd sau mac reprezinta elemente esentiale ale
traditiei de Craciun in Romania.
2.4.  Filipine:  Traditiile Pasko si cele 9 Zile de Novena
In Filipine, sarbatorile de Criciun incep inca din luna septembrie si sunt marcate printr-0
serie de traditii religioase si festivitati. Una dintre cele mai importante traditii este "Simbang
Gabi" sau cele 9 Zile de Novena, o serie de slujbe religioase care incep noua zile inainte de
Craciun. De asemenea, decorarea de Craciun a caselor si strazilor cu lanterne colorate
cunoscute sub numele de "parol” aduce 0 atmosfera festiva in intreaga tara.
2.5. Statele Unite: Traditiile de Craciun americane si colindele festive
In Statele Unite, Criciunul este marcat printr-o varietate de traditii diverse, cum ar fi
decorarea bradului de Craciun, schimbul de cadouri, pregatirea deliciilor culinare specifice si
organizarea evenimentelor caritabile. Colindele festive si concertele de Craciun aduc o nota
de bucurie si comuniune in comunitdti, iar luminile colorate si decoratiunile extravagante
creeaza o atmosfera plina de farmec si spirit festiv in timpul sarbatorilor.
In concluzie, aceste traditii si obiceiuri de Criciun din intreaga lume sunt doar o mica parte
din bogatia culturald si spirituald pe care o aduc aceste sarbatori. Fiecare culturd si comunitate
aduce o perspectiva unica asupra modului in care sarbatoreste Nasterea Domnului, aducand
un farmec aparte si o atmosferd plind de bucurie si implinire in timpul acestei perioade
speciale a anului.

Bibliografie:
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Diseminare mobilitate ERASMUS+
Curs “’Artistry in Education: Inclusion Through Expression”’

Prof. Matei Ana-Maria
Prof. Mirigel Daniela
Scoala Gimnaziala Cioroiasi, Dolj

In perioada 27-31 octombrie 2025, am participat, in calitate de cadre didactice ale Scolii
Gimnaziale Cioroiasi, la cursul ‘’Artistry in Education: Inclusion Through Expression’’,
desfasurat in Italia, Roma, de EUSA APS, in cadrul proiectului Erasmus+ KA1 ,,Updatarea
modelului de educatie al scolii la era digitala’’, nr. de referintd 2025-1-RO01-KA122-SCH-
000343439.

Cursul a avut ca scop dezvoltarea competentelor educationale moderne, axate pe
incluziune, creativitate si invatare nonformald. Profesorii participanti din Romania si Turcia
au avut sansa de a lua parte aldturi de formatori la numeroase activitati teoretice i practice
asigurate de centrul de formare.

Obiectivele principale ale cursului au fost urmatoarele:

-Dezvoltarea constientizarii interculturale si a atitudinilor incluzive prin analizarea
modului in care cultura, stereotipurile si prejudecatile influenteaza dinamica clasei si
participarea elevilor si aplicarea acestei intelegeri prin jocuri, discutii si invatare bazata pe
proiecte.

-Consolidarea abilitatilor de comunicare pentru predarea incluzivd prin practicarea
strategiilor verbale si non-verbale adaptate la diversi cursanti si parti interesate, cu accent pe
asertivitate, colaborare si adaptabilitate n cadrul grupurilor culturale si de varsta.

-Aplicarea tehnicilor de dinamica de grup incluzivd si de gestionare a conflictelor
utilizdnd instrumente non-formale, cum ar fi teatrul forum, jocul de rol si exercitiile de
mediere, pentru a promova cooperarea, empatia si leadershipul eficient in clasa.

I-ntegrarea metodelor educationale formale, non-formale si informale in planificarea
lectiilor prin explorarea abordarilor creative (de exemplu, artd, muzica, activitdti in aer liber,
instrumente digitale) si prin invdtarea din cele mai bune practici si proiecte europene in
educatia incluziva.

-Planificarea, evaluarea si documentarea practicilor de predare incluzive prin reflectie,
evaludri intermediare si finale si utilizarea instrumentelor europene de recunoastere (de
exemplu, Certificatul de Mobilitate Europass) pentru a sprijini dezvoltarea si diseminarea
profesionala.

Tn prima zi, activitatile au debutat cu o sesiune introductiva de prezentare a obiectivelor
si a asteptarilor cursului, urmata de jocuri de cunoastere reciprocad si de comunicare. Aceste
exercitii au contribuit la crearea unui climat pozitiv si colaborativ intre participanti.

A doua zi s-au desfasurat activitati care tin de stimularea motivatiei elevilor (Misiune
imposibila/Piramida celor cinci pétrate), precum si instrumente si jocuri de incluziune (Fa un
pas 1nainte). De asemenea, a avut loc si pranzul intercultural care a completat ziua, oferind
participantilor prilejul de a Tmpartasi traditii si valori culturale diverse.
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Zilele urmatoare au adus 1n prim-plan teme esentiale pentru educatia moderna:
incluziunea si participarea activa. Prin jocuri precum Take a Step Forward si metoda World
Café, cadrele didactice au explorat solutii pentru a promova echitatea si diversitatea in mediul
scolar.

Un accent deosebit a fost pus pe creativitate si pe utilizarea artei ca instrument de
incluziune. Activitatile Where do you fit?, Living Library si Photo Voice au oferit
participantilor ocazia de a descoperi metode inovatoare de exprimare si reflectie, menite sa
sprijine elevii In procesul de invatare si integrare. S-au derulat jocuri de comunicare si
discursuri asertive, cu scopul de a preveni fenomenul de bullying si de a promova un limbaj
fara urd in scoala.

Ultima zi a cursului a fost dedicata reflectiei, evaludrii, disemindrii rezultatelor si
coachingului, prin metoda ORID (Objective, Reflective, Interpretive, Decisional).

Participarea la acest curs Erasmus+ a contribuit semnificativ la dezvoltarea
competentelor profesionale ale cadrelor didactice, in special in domeniile educatiei incluzive,
metodelor nonformale de predare si cooperdrii interculturale. Profesorii participanti au
dobandit metode inovatoare pentru a integra creativitatea si arta In activitatile instructiv-
educative de la clasa, ca instrumente de incluziune si dezvoltare personala.

Experienta de la Roma a demonstrat ca educatia fard granite este posibila atunci cand
profesorii invatd unii de la altii, Tmpartdsesc idei si colaboreaza dincolo de bariere culturale.
Conceptul de incluziune promovat in cadrul cursului se bazeaza pe ideea ca fiecare elev
trebuie sd aiba sansa de a fi vazut, auzit si valorizat. Arta ofera un cadru ideal pentru acest
demers, deoarece permite exprimarea emotiilor, a gandurilor si a identitatii intr-un mod liber
si non-judicativ. Cursul a demonstrat ca activitatile artistice pot crea punti intre elevi cu
abilitdti, origini sau experiente diferite, incurajand cooperarea si respectul reciproc. Prin arta,
diferentele devin resurse, nu obstacole.

Proiectul Erasmus+ continua astfel sa inspire schimbare, inovare si deschidere in scolile
din intreaga Europa. Educatia incluziva nu este doar o cerintd europeand, ci o responsabilitate
comuna a tuturor cadrelor didactice. Arta, in acest context, nu este doar un instrument, ci o
cale catre intelegere, acceptare si coeziune.
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Folosirea Inteligentei Artificiale la disciplina
Educatie tehnologica si aplicatii practice

Prof. Dr. Mladin Constantin
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Inteligenta artificiala a transformat fundamental paradigma educationald, trecand de la
modele traditionale la abordari centrate pe elev, colaborative si personalizate, dar ridicand si
provocdri etice si de echitate.

Paradigma educationald reprezinta un model de géandire si abordare a procesului
educational, unde folosirea inteligentei artificiale aduce o schimbare semnificativa. In traditie,
educatia era centratid pe metode statice, manuale si uniforme pentru toti elevii. In contrast,
integrarea Inteligentei Artificiale in educatie presupune o personalizare a invatarii, adaptand
continutul si metodele la nevoile, ritmul si stilul individual al fiecarui elev. Astfel, un astfel de
motor de catare si rezolvare a itemilor permite crearea unor platforme educationale interactive
si adaptative, care pot furniza feedback personalizat, exercitii suplimentare si provocari,
crescand eficienta si relevanta procesului de invatare.

Modelul educational pe care il propune si promoveaza acest tip de inteligenta
computerizatd aduce in prim plan aspecte precum interactivitatea, colaborarea si evaluarea
continud si automatd a progresului elevilor. Aplicatiile educationale bazate pe Inteligenta
artificiale transforma procesul de invatare in experiente dinamice, motivante si accesibile,
depasind limitdrile manualelor traditionale statice. Aceasta schimba rolul profesorului, care
devine facilitator si ghid, iar elevul devine agent activ in propria sa formare, beneficiind de un
mediu educational personalizat si echitabil. Cu toate acestea existd si aspecte negative sau
limitari ale folosirii acestui tip de inteligenta precum:

1. Limitarea accesului la date complete sau corecte despre impactul pe termen lung al
Inteligentei Artificiale in educatie, ceea ce poate afecta validitatea concluziilor si
recomandarilor.

2. Posibilitatea influentei subiective in interpretarea rezultatelor, in special in studii
calitative sau n cele care implica autoevaluari ale utilizatorilor de Inteligentd Artificiald in
domeniul educational.

3. Dificultatea de a controla variabile externe care pot afecta performanta si acceptarea
tehnologiilor din domeniul Inteligentei Artificiale in diverse contexte educationale, reducand
generalizarea rezultatelor.

In acest context, paradigma educationala actuald, influentatd de Inteligenta Artificiala,
este centratd pe personalizarea 1invatarii, interactivitate si automatizarea suportului
educational, pregatind elevii pentru o lume in continua schimbare si dezvoltare tehnologica.
Paradigma educationald evolueaza spre personalizare, colaborare si autonomie, dar succesul
depinde de abordarea responsabild a provocarilor etice, de echitate si de formarea continua a
cadrelor didactice.
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Desi este un inceput de drum spre o noua tipologie si metodologie educationald, putem
deduce cateva initiative care sd faca fata vitezei de dezvoltare si propagare a informatiei cum
ar fi:

- Impactul pe termen lung al inteligentei artificiale in educatia formala, care sa poata
aborda studiile longitudinale privind integrarea Inteligentei Artificiale in scoli, evaludnd atat
rezultate educationale cat si perceptiile utilizatorilor. Acest lucru se poate aplica cu succes 1n
planificarea portofoliilor de evaluare la Educatie Tehnologica si aplicatii practice, in mod
special la clasa a VllI-a.

- Dimensiunea etica si sociald ale utilizarii Inteligentei Artificiale in educatie, care ar
putea explora aspectele de eticd, incluziune, protectia datelor si echitatea in accesul la
instrumentele educationale bazate pe acest tip de inteligenta.

- Personalizare si adaptabilitatea Inteligentei Artificiale permite adaptarea continutului
st a evaluarii la nevoile individuale ale elevilor, optimizand procesele de predare si invatare si
facilitand accesul la educatie pentru grupuri diverse, profesorii devin facilitatori si ghizi, iar
elevii capatd mai multd autonomie, colaborand cu diferite motoare de cadutare inteligente
pentru a-si construi cunostintele necesare si care pot raspunde mai bine diversitatii nevoilor
elevilor.

Cercetari asupra modului in care Inteligenta Artificiala poate sprijini incluziunea si
accesibilitatea in educatie, dar si explorarea implicatiilor sociale ale automatizarii evaludrii si
rolului profesorului in aceasta era inovativa.

Concluzii.

Utilizarea inteligentei artificiale In educatie transformd fundamental modul in care
elevii Invata si profesorii predau, in mod special la disciplinele tehnice sau la stiinte, prin
personalizarea procesului educational si prin crearea unui mediu de invatare adaptiv si
interactiv si de multe ori aplicativ. Paradigma educationala devine centratd pe nevoile
individuale, iar Inteligenta Artificiala oferd instrumente care sprijind feedback-ul continuu si
evaluarea automata, sporind eficienta si relevanta procesului educational. Aceastd schimbare
nu inlocuieste profesorul, ci 1i modificd rolul intr-un facilitator al invétirii personalizate.

Totodatd, integrarea Inteligentei Artificialda ridicd provocari la nivel etic, social si
tehnologic care trebuie adresate pentru a asigura accesul echitabil la educatie si protejarea
datelor personale.
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Importanta matematicii

Prof. Mlagiu Stefania Cristina
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Realitatile lumii dinamice in care trdim demonstreazd cad matematica rdimane un
pilon important al stiintelor si ocupa un rol fundamental in toate domeniile activitatii umane,
de la viata de zi cu zi pand la tehnologiile avansate. De aceea este important ca ea sa fie
accesibild unor cercuri cat mai largi.

Matematica are insa reputatia de a fi abstractd si inaccesibild, dar este disciplina
care, prin Insdsi existenta ei, are menirea de a forma o gandire investigatoare. Gandirea
matematica presupune capacitatea de a rationa in etape riguros alcatuite, fiecare legata de cele
anterioare, dar si capacitatea de concentrare a atentiei pe termen lung.

Matematica modernd urmareste antrenarea sistemica si gradata a gandirii copiilor
n rezolvarea problemelor de viatd, disciplinarea gandirii lor si formarea capacitatii de a gandi
condensat, in tensiune maxima, care solicitd gandirea la un efort sustinut si gradat.

Gandirea creatoare se dezvolta in mod deosebit prin rezolvarea unor probleme
care solicitd strategii atipice, inventate si prin compunerea de probleme, iar compunerea de
probleme reprezinta o treapta superioara de dezvoltare a gandirii creatoare, de legare a teoriei
de practica. Importanta ei instrumentala sta in dezvoltarea gandirii logice, riguroase, dar si in
aplicatiile pe care le are in diverse domenii. Se poate afirma cd matematica se invata nu pentru
a se sti, ci pentru a se folosi, pentru a face cu ea ceva, pentru a se aplica in practica, ea fiind
stiinta care a patruns in aproape toate domeniile de cercetare si care isi aduce o importanta
contributie la dezvoltarea tuturor stiintelor, devenind in consecintd un factor esential in
adaptarea rapida a fiecarui cetatean la cerintele mereu crescande ale societatii actule.

Rezolvarea problemelor pune la incercare in cel mai inalt grad capacitatile
si inteligenta, motiv pentru care, programa de matematica acordd problemelor o mare
importanta si atentie. Activitatea ce se depune pentru rezolvarea problemelor, presupune deci,
existenta unui intreg complex de priceperi si deprinderi, presupune cunoasterea in conditiile
cele mai bune a operatiilor matematice, insusirea pe deplin a tehnicilor acestor operatii si
dezvoltarea aptitudinilor de a sesiza relatiile dintre datele unei probleme.

Matematica isi dovedeste importanta deosebitd, participand cu mijloace proprii la
dezvoltarea personalitafii, nu numai sub aspect intelectual, ci si sub aspect estetic. Din punctul
de vedere al dezvoltarii intelectuale, Invdtarea matematicii exerseaza judecata, il ajutd pe om
sa faca distinctie intre adevarul stiintific si neadevar; antreneaza organizarea logica a gandirii,
ordonarea ideilor, recunoasterea ipotezelor si a consecintelor, formeaza capacitatile atentiei,
antreneazd memoria logica, favorizeaza dezvoltarea imaginatiei creatoare, il ajutd sa-si
formeze simt critic constructiv, formeaza spiritul stiintific exprimat prin obiectivitate si
precizie, starneste gustul cercetarii.
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Rolul Inteligentei Artificiale in predare:
transformarea educatiei moderne

Prof. Moroiu Valerica
Lic. Tehnologic ,,Matei Basarab” Maxineni, Braila

Tntr-o lume in continui schimbare, tehnologia avanseazi rapid, iar educatia nu face
exceptie. Unul dintre cele mai inovatoare instrumente care influenteaza profund procesul
educational este inteligenta artificiala (AI). De la asistenti virtuali la sisteme de invatare
personalizata, Al redefineste modul in care predam si invatam.

Ce este Al in educatie?

Inteligenta artificiala in educatie se referd la utilizarea algoritmilor si a sistemelor
inteligente pentru a automatiza, personaliza si imbunatati procesul de invatare. Aceasta
poate lua forma unor platforme adaptive, evaludri automate, roboti de predare, sau chiar
asistenti conversationali precum ChatGPT.

Beneficiile cheie ale Al in predare

1. inviitare personalizati

Al poate analiza stilul de Invatare al fiecarui elev si adapta continutul in functie de
ritmul, nivelul de cunostinte si interesele acestuia. Acest lucru creste semnificativ eficienta
procesului de invatare.

2. Feedback instant

Prin evaluari automate si analizd de date, Al ofera feedback rapid, ceea ce ajutd elevii
sa-si corecteze greselile imediat si s@ inteleaga conceptele mai profund.

3. Reducerea sarcinilor administrative

Profesorii pot economisi timp folosind Al pentru a corecta teste, urmari progresul
elevilor si genera rapoarte, lasandu-le mai mult timp pentru activitati didactice esentiale.

4. Accesibilitate extinsa

Al face educatia mai accesibild pentru elevii cu nevoi speciale, oferind traducere
automata, subtitrari sau asistenti vocali, imbunatatind incluziunea in mediul educational.

Exemple concrete de utilizare

e Khan Academy si Duolingo: folosesc algoritmi Al pentru a adapta lectiile in functie
de progresul utilizatorului.

o Asistenti virtuali (ex: ChatGPT): ajuta la explicarea conceptelor, corectarea textelor
sau pregatirea pentru examene.

e Google Classroom & Microsoft Al Tools: automatizeazd organizarea clasei si
faciliteaza colaborarea.

Provociri si limite

Desi Al aduce multe beneficii, exista si provocari:

e Lipsa contactului uman: interactiunea sociala si empatia nu pot fi inlocuite complet
de Al.

« Etica si confidentialitatea datelor: este crucial ca datele elevilor sd fie protejate.
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e Dependenta de tehnologie: Al trebuie sa fie un sprijin, nu un inlocuitor total al
profesorului.

Profesorul si Al — o echipa, nu o competitie

Contrar temerilor, Al nu inlocuieste profesorii, ci le devine aliat. Educatorii raman
esentiali In ghidarea, motivarea si formarea caracterului elevilor. Al i ajutd sa fie mai
eficienti, oferind resurse si timp pentru o predare mai profunda si umana.

Concluzie: Viitorul educatiei este hibrid

Inteligenta artificiala nu este o amenintare, ci o oportunitate. Prin utilizarea responsabila
st echilibrata a Al, putem construi un sistem educational mai inteligent, mai incluziv si mai
eficient. Profesorul viitorului va colabora cu tehnologia, nu va fi inlocuit de ea.
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Armonizarea valorilor educationale roméanesti cu cele europene

Prof. inv. primar Pirianu Constanta
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Educatia reprezinti fundamentul unei societiti moderne si democratice. In contextul
apartenentei Roméaniei la Uniunea Europeand, procesul educational nu mai poate fi privit
izolat, ci

intr-un cadru comun al valorilor europene: respect pentru diversitate, incluziune,
solidaritate, gandire criticd si participare activd. Armonizarea acestor valori cu specificul
educational romanesc nu presupune renuntarea la identitatea nationala, ci imbogatirea ei prin
deschidere si dialog.

Educatia din Romania se bazeaza pe respectul pentru traditie, culturd, familie, pe
dezvoltarea sentimentului de apartenentd nationald si pe promovarea responsabilitatii
individuale si colective. Printre aceste valori se regdsesc: respectul fatd de limba si culturad
nationald; rolul scolii in formarea caracterului moral; accent pe cunoasterea istoriei si
patrimoniului national.

Valorile promovate in spatiul european au la baza principiile democratiei, drepturile
omului si incluziunii sociale. Acestea pun accent pe: gandirea criticd si Invatarea pe tot
parcursul vietii; educatia pentru cetdtenie activa si toleranta; egalitatea de sanse in educatie;
promovarea diversitatii culturale si lingvistice.

Armonizarea valorilor nu inseamna uniformizare, ci integrarea echilibrata a valorilor
europene in specificul romanesc. Exemple concrete de armonizare includ: introducerea in
curriculum a competentelor-cheie europene (comunicare, gandire critica, spirit
antreprenorial); dezvoltarea proiectelor educationale europene in scoli; incurajarea participarii
elevilor si profesorilor la programe internationale (Erasmust); promovarea
multiculturalismului si a respectului pentru diversitate.

In Roménia existd numeroase initiative educationale care demonstreazi cum valorile
europene pot fi integrate intr-un mod creativ si eficient: proiecte educationale care valorifica
traditiile locale prin mijloace moderne (expozitii digitale, ateliere interactive); activitati
tematice despre valorile europene, combinate cu sarbatori traditionale romanesti; parteneriate
intre scoli din Romania si alte tari europene;

introducerea educatiei civice europene 1n activitdti extracurriculare.

Educatia reprezinta unul dintre pilonii fundamentali ai dezvoltdrii unei societati
moderne. In contextul integririi si colaboririi europene, sistemele educationale sunt chemate
sa raspundd unor provocari similare, sa se inspire reciproc si sa se alinieze unor standarde
comune. Romania, ca stat membru al Uniunii Europene, are oportunitatea de a valorifica
modelele educationale europene, adaptandu-le la specificul national si contribuind activ la
construirea unui spatiu educational comun.

Europa ofera o diversitate semnificativa in ceea ce priveste organizarea si filosofia
educatiei. Fiecare tard si-a construit sistemul educational in functie de traditiile culturale,
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valorile sociale si politicile publice. Cu toate acestea, exista cateva modele care s-au impus ca
repere la nivel international:

* Modelul nordic (Finlanda, Suedia, Danemarca) — accent pe dezvoltarea competentelor
individuale, autonomie, invatare prin descoperire si evaluare formativa.

* Modelul german — pune accent pe educatia practica si formarea profesionald timpurie
prin sistemul dual.

* Modelul francez — centrat pe rigoare academica, structurd clara a curriculumului si
evaluare riguroasa.

* Modelul britanic — promoveaza flexibilitatea curriculara, gandirea critica si exprimarea
individuala.

Sistemul de invatdimant romanesc a trecut prin numeroase reforme dupd aderarea la
Uniunea Europeand. Multe dintre aceste schimbari au avut ca sursd de inspiratie bune practici
europene:

* Curriculum centrat pe competente — accentul s-a mutat treptat de la transmiterea de
cunostinte la formarea de competente cheie.

« Invitarea activa si participativi — inspirata din modelul nordic, introdusi prin metode
interactive, proiecte interdisciplinare si activitdti nonformale.

 Parteneriat scoald — comunitate — familie — abordare ce reflecta practicile din
Germania si tarile nordice.

* Programe de mobilitate si schimburi educationale — precum Erasmus+, care permit
profesorilor si elevilor romani sa experimenteze alte sisteme educationale.

Desi progresul este vizibil, procesul de adaptare a modelelor europene la realitatile
scolii romanesti se confruntd cu unele dificultati: rezistenta la schimbare a unor segmente din
sistemul educational; infrastructurd scolara insuficient adaptatd pentru metode moderne;
inegalitati educationale intre mediul urban si rural; nevoia de formare continua a cadrelor
didactice.

Numeroase scoli si cadre didactice din Romania au reusit sd preia si sd adapteze
elemente europene intr-un mod inovator: implementarea invatarii prin proiecte, dupa modelul
finlandez, n unele scoli pilot; parteneriate educationale internationale in cadrul programelor
Erasmus+; utilizarea platformelor digitale si a resurselor educationale deschise, inspirate din
modelul britanic; incurajarea consiliilor elevilor si a participarii active la viata scolii.

Educatia romaneascd are oportunitatea de a se dezvolta armonios prin valorificarea
experientei educationale europene, fara a pierde specificul national. Adaptarea nu inseamna
imitare, ci integrarea inteligentd a elementelor care pot contribui la crearea unui sistem
educational modern, echitabil si eficient. Profesorii au un rol esential in acest proces, fiind
principalii agenti ai schimbarii la nivelul clasei si comunitatii scolare.

Armonizarea valorilor educationale reprezintd o sansd de dezvoltare a unei generatii
capabile sa imbine respectul pentru identitatea nationald cu deschiderea catre lume. Cadrele
didactice joaca un rol esential in acest proces, fiind principalii mediatori intre traditie si
modernitate, intre local si european.

Bibliografie:
* Ortan, Florica “Managementul educational” — Editura Universitatii ,Oradea, 2004;
* Neacsu, loan, ,, Motivatie si invatare”, E.D.P., Bucuresti, 1978
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* Ministerul Educatiei — Strategia Nationala pentru Educatie 2023-2030
* European Education Area — https://education.ec.europa.eu
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Proiect de activitate extracurriculara

Prof. inv. primar Preoteasa Ana-Angelica
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

SCOALA GIMNAZIALA FILIASI
JUDETUL DOLJ

PROIECT DE ACTIVITATE
EXTRACURRICULARA

1 Decembrie

a Romaniei

ORGANIZATOR $I COORDONATOR PROIECT:
Prof. inv. primar Preoteasa Ana-Angelica

TIPUL PROIECTULUI: integrat
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ARGUMENT

Ziua Nationala este o zi deosebitad pentru toti romanii,

mai ales pentru ca ea are o semnificatie istorica
deosebita. Unirea realizatd in 1918 este una din cele
mai mari realizari istorice ale poporului nostru. y

Insuflarea dragostei pentru stramosii nostri, pentru

trecutul istoric al poporului nostru, pentru realizarile R()Wn/d uh m‘m noasti ; 1 it romdnir. E
istorice si culturale, precum si pentru personalitatile . , o ,
oe care le-a dat acest popor de la inceputurile sale si Roméa celor d domult -0 el de i api E patd celr

pana azi, sunt doar cateva din subiectele pe care le it § 1 celor ce v 5 i, Barbu Stefinese Delvrancen

abordam cu ocazia acestui eveniment.

Tncd din clasele mici copiii trebuie s3 afle despre \ wirereleny ?f
istoria si stramosii nostri tot la fel cum este obligatoriu

ca sa-si cunoasca familia: parintii, fratii, bunicii, rudele ‘

mai apropiate sau mai indepartate.

Ziua Nationala este un bun prilej de a aborda astfel de

subiecte pe teme de istorie, ocazie cu care insuflam

copiilor sentimente de dragoste si respect pentru: limba romana, tara noastra, poporul
roman, stramosii nostri, pentru obiceiurile si traditiile stramosesti, pentru istoria si eroii
nostri, mandria ca sunt descendentii unor oameni curajosi si iubitori de neam si tara.

SCOPUL ACTIVITATII:

- imbogatirea cunostintelor istorice;

- stimularea creativitatii si a expresivitatii prin interpretarea
de cantece, realizarea unor desene/colaje;

DISCIPLINE INTEGRATE: Limba si literatura roménd,
Educatie civicd, Muzicd si miscare, Arte vizuale si abilitati practice

DISCIPLINE IMPLICATE:

Limba si literatura romané: textul ,, Tara mea”, poezia ,,indemn”;

Educatie civica: Trdsdaturile morale ale persoanei

Muzica si miscare: Cantarea vocala in colectiv: ,,Ne-am ndscut in Romdnia”
Arte vizuale si abilitati practice: Lucrdri artistico- plastice

COMPETENTE SPECIFICE:

LIMBA $I LITERATURA ROMANA

3.1. Formularea de concluzii simple pe baza lecturii textelor informative sau literare
3.3. Extragerea dintr-un text a unor elemente semnificative pentru a sustine o opinie
referitoare la mesajul citit
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EDUCATIE CIVICA

1.1. Recunoasterea locurilor de apartenenta (locald, nationald, europeana) in care se
integreaza persoana

MUZICA S| MISCARE

2.1. Cantarea individuala, in mici grupuri, in colectiv, insotita de elemente de miscare cu
diferentieri expresive

ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE

2.2. Realizarea de compozitii la alegere, valorificand potentialul expresiv al limbajului plastic

OBIECTIVE:

- sa intoneze cantece inchinate tarii, insotite de miscari sugerate de text;
- sa manifeste trairi afective pozitive (prietenie, toleranta, armonie),

n relatiile cu cei din jur;

- sa manifeste admiratie si pretuire fata de valorile morale si culturale
mostenite de la Thaintasi;

- sa-si dezvolte sentimentele de admiratie si pretuire fata de tara.

DATA: 30.11.2023 1 Decembrie —
Ziua Nationala a Romaniei

RESURSELE PROIECTULUI
Umane: cadrele didactice, elevii claselor a IV- a

Materiale: cartoane colorate, planse, steaguri, hartie glasata
(rosie, galbena, albastra), carioci, lipici, foarfeci,videoproiecto
laptop;

jocul didactic, explicatia, demonstratia, conversatia euristicd
munca n echipa;

Forme de organizare: frontal, in grup, individual;
Locul de desfdsurare: Scoala Gimnaziala Filiasi

MODALITATI DE EVALUARE

- analiza activitatilor desfasurate;

- acordarea unor diplome elevilor pentru lucrarile si activitatile
desfasurate;

- portofoliul proiectului.

Se va evalua modul in care au fost realizate obiectivele propuse, gradul de implicare in
derularea activitatii.
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Programele pentru disciplinele Limba si literatura romand, Educatie civica, Muzica si

miscare, Arte vizuale si abilitati practice;

NR. OBIECTIVE TEME LOCUL
CRT. URMARITE STRATEGII DE DATA PARTICIPANTI | EVALUARE
REALIZARE DESFASURARII
- sa comunice idei, impresii pe
baza materialului PPT
prezentat;
- sa raspunda la intrebarile - - elevii,
1. formulate; constientizarea | Scoala - membrii -
- sa manifeste admiratie si elevilor cu Gimnaziala echipei de observarea
pretuire fata de valorile privire la Filiasi proiect sistematica
morale si culturale mostenite | importanta
de la Tnaintasi; Zilei Nationale a
- sa-si dezvolte sentimentele Romaniei
de admiratie si pretuire fata
de tara;
- intonarea
- sa intoneze cantece cantecelor Scoala - elevii,
2. patriotice urmarind linia insotita de Gimnaziala - membrii - aprecieri
melodica; miscari Filiasi echipei de verbale
- sa recite versuri intr-un sugerate de proiect
program artistic; text
- sa realizeze o expozitie cu - realizarea unei | Scoala - elevii, - aprecieri,
3. lucrari artistico-plastice, cu expozitii Gimnaziala - membrii stimulente
tematica data: ,,Sunt romdn!” | tematice Filiasi echipei de - fotografii
proiect
- acordarea unor
diplome Scoala - elevii, -
4. | Monitorizarea si evaluarea elevilor pentru | Gimnazial3 - membrii nmanarea
lucrarile i Filiasi echipei de diplomelor
activitatile proiect - fotografii

desfasurate;
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REZULTATE ASTEPTATE:

directe:

- constientizarea elevilor cu privire la importanta Zilei Nationale a Romaniei;

- formarea unor atitudini pozitive fata de ei insisi si fata de ceilalti;

indirecte: imbunatatirea aspectelor de comunicare, relationare si comportament general.
produse: album cu poze, portofoliul proiectului

DISEMINARE

Rezultatele proiectului si experienta pozitiva vor fi cunoscute la nivelul tuturor participantilor
la proiect.
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Regele David in istoria biblica

Prof. Toanca Sanda
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Regele David este una dintre cele mai importante si complexe figuri ale istoriei
biblice. El este descris ca al doilea rege al Israelului unit, conducator militar remarcabil, poet
si autor de Psalmi, iscusit cantaret la harpa, dar si ca un om cu slabiciuni si conflicte morale.
Viata lui David este prezentata in special in cartile biblice 1 Samuel, 2 Samuel si 1 Cronici,
reprezentand atat un model de credintd, cat si un avertisment asupra consecintelor pacatului.

1. Contextul istoric si chemarea lui David

David s-a nascut in Betleem, in familia lui Iesei, ca cel mai tanar dintre fii. Ridicarea
lui la rangul de rege incepe atunci cand profetul Samuel, la porunca lui Dumnezeu, il unge
drept succesor al lui Saul”. Chemarea lui David este astfel inteleasd ca un act divin, nu doar
politic.

In tinerete, David slujeste la curtea Ilui Saul ca muzician si luptitor. Episodul
confruntirii sale cu uriasul filistean Goliat il consacrd drept erou national® si demonstreazi
increderea sa neclintitd in Dumnezeu.

2. Domnia lui David

2.1. Unificarea triburilor lui Israel

Dupa moartea lui Saul, David devine rege mai intai peste Iuda, apoi peste intreg
Israelul. El reuseste sd uneasca triburile, creand primul stat israelit puternic si stabil. Un
moment important este cucerirea lerusalimului, pe care il transforma in capitald politica si
religioasa®.

2.2. Realizari politice si militare

Sub David, Israelul isi extinde granitele si devine o putere regionald. Armata este
reorganizata, iar aliantele diplomatice sunt consolidate. De asemenea, David reuseste sa aduca
Chivotul Legamantului la Ierusalim, transformand orasul intr-un centru spiritual al
poporului .

3. David ca personaj religios si literar

David este creditat traditional ca autor al unui numar mare de Psalmi- 150. Acestia
exprimd o gama variatd de trdiri: incredere in Dumnezeu, pocdinta, disperare, recunostintd si
lauda. Psalmul 51, compus dupd episodul cu Batseba, este unul dintre cele mai cunoscute
texte de pociintd din literatura religioasa'®.

4. Conflicte morale si crize din viata lui David

7. Sfanta Scripturd, 1 Samuel 16:1-13
8, Sfanta Scriptura, 1 Samuel 17

S, Sfanta Scripturd, 2 Samuel 5:6-10
W, Sfanta Scripturd, 2 Samuel 5:6-10
11, Sfanta Scripturd, Psalmul 51
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Desi este prezentat ca “om dupi inima lui Dumnezeu”?, David nu este un personaj
lipsit de greseli. Episodul relatiei cu Batseba si uciderea sotului ei Urie, reprezinta una dintre
cele mai grave cideri morale ale unui lider biblict3.

Conflictele din familia sa — razvratirea fiului Absalom, rivalitatile dintre copiii sai,
tensiunile interne de la curte — aratd consecintele dramatice ale erorilor sale personale si ale
contextului politic turbulent.

5. Mostenirea lui David

Mostenirea lui David este deopotriva politica, religioasa si culturala:

Dinastia Davidica va continua sd conduca Iuda pana la exilul babilonian.

Profetii mesianici il prezinta ca strdmos al lui Mesia'*,

In traditia crestind, David este inclus in genealogia lui lisus Hristos'®.

In cultura universala, David rimane un simbol al curajului, al pocaintei autentice si al relatiei
personale cu Dumnezeu.

Concluzii

Regele David este o figurad esentiald in istoria biblicd, reprezentand un lider complex,
capabil de fapte eroice, dar si de greseli profunde. Viata lui ofera un portret realist al unui
conducdtor aflat intre chemarea divind si slabiciunile omenesti. Importanta lui se extinde
dincolo de perioada monarhiei israelite, influentdnd traditia iudaicd, crestind si cultura
universala.

Bibliografie

1.8fanta Scriptura, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romaéne,
Bucuresti, 2002.

2.Anderson, B. W. Understanding the Old Testament. Prentice Hall, 2006.

3Bright, John. A History of Israel. Westminster John Knox Press, 2000.

4.Finkelstein, Israel & Silberman, Neil Asher. The Bible Unearthed. Free Press, 2001.
5.Wenham, Gordon. Exploring the Old Testament, Vol. 1. The Pentateuch and Historical
Books. SPCK, 2008.

-

2, Sfanta Scripturd, 1 Samuel 13:14

3, Sfanta Scriptura, 2 Samuel 11

4, Sfanta Scripturd, Isaia 11:1; leremia 23:5
5, Sfanta Scripturd, Matei 1:1-17; Luca 3:31

e
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English adjectives. A formal description.

Prof. inv. primar Avram Silvia Daniela
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

To classify the adjectives we must take account of four criteria:form, position,
function and meaning, but can’t omit the fact that the four criteria are bounded: the position of
the attribute is before the noun, the link verb is followed by a predicative and if we speek
about the form of the adjectives we can say that the qualitative adjectives are, in most cases,
invariable, but the determinative adjective s take many forms of inflection.

If we classify the adjectives in point of form we have two aspects to discuss:

- The structure

- The inflection

In point of structure an adjective is:

- simple: when we find only the root in its structure: warm, bad, nice

- derivative: when a suffix is attached to the root:-profitable, sufficient, beautiful,
fabulous, speakable( positive suffixes) hopless, useless( negative suffixes)

- compound: in its structure we find two roots: world-famous, fat-free, ice-cold

- para- synthetic word which is formed by derivation and compounding in the same
time: bad- educated, time- saving, good- looking

From the point of inflection the adjective has no gender and with few exception has no
number

e.g. this girl- these girls, his book- their books

Some adjectives have no comparision degree because they can’t be hierarchical( dead,
alive, absolute) , and the other ones have comparision degree( late- later- the latest- very late)

According to the meaning, adjective is a modifier or a determinative.

The following classification makes us understand that their meaning is not the same one to
another:

- Modifying: qualitative or relative

- Determinative: exclamatory, pronominal-relative, article-like, adverbial, numeral,
indefinite negative

Qualitative adjectives denote the qualities of a person or object and they are always
gradable

e.g. a really happy family

a very interesting book

But also , there are some adjectives that have at positive degree the form of the
comparative or superlative: perfect, annual, extremely

Unlike Romanian, they have no number( good) or no gender( a good baby)

Relative adjective is another modifier of the noun and it shows qualities, characterizing an
object by referring it to another object. Just like the qualitative adjectives they have no
number, case or gender. On the other hand they have no comparision degree and are used only
as attributes
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e.g. a silver watch
a stone statue

Their structure is mostly formed by adding the suffix — en to the root: wooden

Determinative adjectives are related to pronouns and numerals and depending on their role
we can make the following classification:

- Atrticle- like: some, any

e.g. I’ll need some money
- demonstratives: this, that , the same, nice
e.g. This car is new
- possessive: her, his, its, my, your
e.g. His bike is broken
- interrogative and relative adjective:what, whose, which
e.g. What song are you listening?
- exclamatory: what a (n), such a ( n)
e.g. What a girl!
- adverbial adjective:
e.g A fast bike.
- numeral:
e.g This is chapter two of the paper
There are four weeks until we finish the college.
- indefinite: much, little, few, several
e.g. There are several mistakes in the text.
- negative : not a, no, not one, neither, not a single
e.g.l have no doubt .

In point of function adjectives can be attributive and predicative but some of them can
have:

- only one of two syntactic function ( peripheral)

e.g. He is alone.
He is a lonely person.
-or both function ( central adjectives)
e.g. The movie is interesting.
This a very interesting movie.

The adjective has the function of an attribute when their position is before and sometimes
after the noun to which they refer Usually, in English, all the adjectives that are placed before
the noun have the function of an attribute.

e.g. He is a good man.

When their position in before the noun we can say that this belongs to the poetical
language: love eternal,

e.g. “ And many a luminous jewel lone...

Made lures with the light of streaming stone
In the clefts of the hills of Habersham,
In the beds of the valleys of Hall”
( Sidney Lanier, Song of the Chattanoochee)
In this position we find all pre-positional adjectives such as:
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- dear ( form of address)
e.g. Father dear! | have to tell you something.
-simple, sure, real( emphasizers)
e.g. This is real love.
- complete, perfect( amplifiers)
e.g. She has a perfect body.
- principal, main, exact( restrictive adjectives)
e.g.lwant the exact meaning of the word!
- true , slow, late, great( adverb related)
e.g. She is a great listener.
- mathematical, American,jewish( denominal adjectives)
e.g. | want to meet an American boy.
The predicative adjectives have no comparision degree and in most cases they begin with
the article —a: asleep, alive, alone and they have attributively used synonims :

e.g. predicatives attributives
asleep sleeping
alone lonely

alive living

In the following example we see that the adjective has two meaning depending on its
function:
e.g.It was a civil war.
She is considered very civile.
In point of position most adjectives are placed before a noun which is the most frequently
situation in English and the examples above are always in attributive position:
- modifiers and participle : crying baby, following examples , bleeding knees
- past participle as modifier: broken heart, bruised face,broken arm, retired soldier
When we found a past participle ending in —ed we must know that is exclusively
attribute:learned, naked, aged
- gerund as modifier: swimming pool
As we”’ve seen a present participle is preferred to a relative attributive clause,
e.g. Did you saw a crying baby?
You must not disturb a baby who is crying.
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Cartile, primele ferestre catre lume

Prof. Tiplea Carmen
Scoala Gimnaziald Budesti, Maramures

Educatia timpurie reprezintd cadrul fundamental pentru formarea deprinderilor
cognitive, socio-emotionale si culturale ale copilului. Printre acestea, obiceiurile de lectura
ocupd un loc esential, constituind baza alfabetizarii ulterioare si a unei relatii sdnatoase cu
informatia. Articolul de fatd exploreaza importanta expunerii timpurii la carte si prezinta o
serie de strategii pedagogice menite sd sprijine cultivarea placerii de a citi in randul
prescolarilor.

Perioada prescolard este marcata de o curiozitate intensd si de o dorintd naturald de
explorare. in acest context, cartea devine o ,fereastrd catre lume”, facilitind descoperirea
limbajului, a imaginilor, a emotiilor si a povestilor care contureaza universul copilului.
Studiile din domeniul educatiei timpurii arata ca obiceiurile de lecturd formate inainte de
intrarea In scoald au un impact direct asupra dezvoltarii vocabularului, imaginatiei,
capacitatilor de intelegere si motivatiei pentru invatare.

Intr-o epoci dominati de ecrane, rolul educatorului si al familiei in mentinerea
interesului pentru carte devine si mai important. Lectura nu poate fi impusa, dar poate fi
stimulata prin strategii adecvate.

1. Importanta expunerii timpurii la carte

Expunerea la carte incepand de la varste fragede contribuie la:

-dezvoltarea limbajului oral si a expresivitatii;
-imbogatirea vocabularului receptiv si expresiv;
-familiarizarea cu structura narativa;

-stimularea gandirii simbolice si a creativitatii;
-formarea unei relatii afective pozitive cu lectura.

Copiii care sunt expusi la lecturd in familie si in mediul educational prezintd o
predispozitie mai mare pentru lecturd independenta in perioada scolara.

2. Amenajarea unui mediu prietenos cu lectura

Spatiul dedicat cartilor influenteazd modul in care copiii relationeazd cu acestea.
Cateva din elementele esentiale ale unui colt de lecturd atractiv sunt accesul liber la carti
potrivite varstei, mobilierul pe masura copiilor, iluminare naturald, materiale vizuale (postere,
semne de carte, panouri tematice), prezenta unor carti variate: povesti, poezii, carti ilustrate,
enciclopedii pentru copii, carti senzoriale.

Un mediu accesibil si estetic contribuie la crearea unei rutine In jurul cértii si invita
copilul sa revina la lectura spontan.

3. Strategii pedagogice pentru cultivarea placerii de a citi
<> Lectura cu voce tare

Lectura expresiva realizata de educatori sau parinti este una dintre cele mai eficiente
modalitati de a atrage copiii catre carte. Cateva recomandari ar fi folosirea unui ton variat si a
mimicii, implicarea copiilor prin intrebdri simple si utilizarea unor materiale vizuale pentru
fixarea conceptelor.
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< Lectura interactiva

In lectura dialogata, adultul nu este doar cititor, ci si facilitator. Copilul este incurajat
sa anticipeze, sa comenteze §i sd interpreteze.

Beneficii: stimularea gandirii critice, dezvoltarea limbajului si implicarea activa.
< Lucrul cu cartea

Conpiii trebuie sa invete cum sa foloseasca o carte: sa o deschida corect, sa rasfoiasca
paginile, sd observe titlul, autorul, imaginile. Educatia privind ,,comportamentul fata de carte”
este parte integrantd a formarii obiceiurilor de lectura.
< Jocuri de rol inspirate din carti

Transformarea povestilor in jocuri dramatice favorizeaza invatarea prin experientd si
consolideaza legatura dintre copil si poveste.
< Integrarea in rutina zilnica

Lectura devine mai valoroasa atunci cand este integratd in ritualurile copilului:
dimineata, dupa odihna de pranz, inainte de plecarea acasa. Repetitia consolideaza obiceiurile.
< Colaborarea cu familia

Implicarea parintilor este cruciald. Institutiile prescolare pot promova lectura prin:
»geanta caldtoare cu carti”, ateliere parinte-copil, campanii de tipul ,,5 minute de lecturd pe
zi”.
< Selectarea adecvata a materialelor de lectura

Calitatea continutului este la fel de importanta ca metoda de lucru. Pentru prescolari,
se recomanda carti cu imagini clare si colorate, cu texte scurte si repetitive, cu tematici
apropiate de viata copilului, cu personaje usor de recunoscut, care stimuleazd raspunsul
emotional pozitiv.

Cultivarea placerii de a citi in perioada prescolard este un proces complex, dar
esential pentru dezvoltarea copilului. Printr-un mediu favorizant, prin metode interactive si
prin colaborarea educator-parinte, cartea poate redeveni un obiect de fascinatie si un
instrument de formare intelectuala. Lectura trebuie prezentatd ca o experienta placuta, nu ca o
sarcind, iar copilul incurajat sd exploreze lumea prin poveste, imaginatiec si descoperire
continua.
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Proiect educational pentru
Hiaptimana Verde”

Prof. Schiop Monica Mariana
Scoala Gimnaziald "Martin Suboni” Jebel, Timis

Proiectul de fata are drept obiective generale promovarea educatiei ecologice in scoala
si in afara scolii, sensibilizarea elevilor cu privire la importanta protejarii mediului, precum si
stimularea spiritului civic si implicarea in viata comunitatii.

Obiective specifice -urmareste aplicarea in natura a cunostintelor dobandite in sala de clasa
la disciplinele: Biologie, Geografie, Educatie sociald, Consiliere si orientare, Educatie
tehnologica, Educatie plastica, Educatie fizicd, Fizica, Chimie, socializarea si integrarea in
grup a copiilor timizi, marginalizati, dar si dezvoltarea inteligentei emotionale a copiilor intr-
un mediu natural, placut.

Instrumente de evaluare: albumul foto digital, eseurile, portofoliul/portofoliile elevilor,
videoclipuri, discutiile si concluziile, aprecierile personale, chestionarul.

In ce priveste documente acestui program se vor intocmi: fisa programului, fise de
prezentda elevi/procese-verbale, declaratii de Iincredintare de la parinti, portofoliul
programului/ portofoliile elevilor, un raport de evaluare program.

Activitatile se vor desfasura pe zile, dupa cum urmeaza:

Ziua 1: ,,Eroii reciclarii”

Colecteaza selectiv deseurile! (menajer, plastic, hartie, sticla, metal).

Informeaza-te cu privirea la locurile de colectare si respecta programul de colectare!
Redu gunoiul care ajunge la tomberon facand compost din resturile vegetale sau dand
mancarea la animale!

Evitd sd folosesti ambalajele de unica folosinta si refoloseste recipientele de sticla!
Ziua 2: Vizionare film ”Roméania neimblanzita”

Ziua 3: ,,Descopera natura din jurul tau”

Elevii care participa la investigarea mediului:

e cautd elemente din natura cu ajutorul carora descopera punctele cardinale;

e utilizeaza busola;

e descoperad plantele/arborii din mediul inconjurator (padure/parc/luncd);

e cauta obiecte ascunse in padure/parc si le gasesc dupa anumite indicii.

Elevii care participa la atelierul de creatie:

e deseneaza peisaje pe coli de desen, sau deseneazd pietrele gasite In mediu;

e confectioneaza obiecte cu elemente pe care le gasesc in naturd (nuiele, pietre);

e intocmesc un cod al respectului fatd de mediu si fata de semeni;

e creeaza din argild modelul ecosistemului in care se afla.

Ziua 4: ,,Educatie pentru sport, natura si comunicare”

1. Activitdti stiintifice: Vanatoarea fotografica, Competitia speciilor (flora, fauna), Omul si
mediul

natural etc.
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2. Activitati sportive: orientare turisticd, badminton, handbal, fotbal etc.

3. Activitati artistice: desen, picturd, fotografie etc.

Ziua 5: ,,De la harta la ecosistem”

Elevii se deplaseaza spre Parcul din Jebel. Profesorul ii instruieste pe elevi in privinta
protectiei

analizei geografice. Cu ajutorul mijloacelor de orientare clasice - busola / moderne — GPS,
elevii localizeaza elementele geografice principale si efectueaza masuratori specifice.

Elevii: - efectueaza exercitii practice, bazate pe scara hartii, pentru a transfera dimensiunile
din realitate pe schitele topografice individuale;

- descriu ecosistemul din perspectiva pluridisciplinard;

- extrag principalele concluzii in privinta modificarilor suferite de mediu;

- propun solutii pentru diminuarea efectelor negative ale impactului uman.
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Rolul activitatilor extracurriculare in integrarea elevilor cu
cerinte educationale speciale

Prof. inv. primar Sipanu Emilia-Madalina
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

» Copil ca tine sunt si eu!”

Toti copiii au drepturi egale, au dreptul la educatie, la echitate si egalitate de sanse.
Acest principiu trebuie sa stea la baza oricarei societati, sa reprezinte un scop primordial in
construirea sa. Oamenii au drepturi, copiii au drepturi. Dreptul la educatie este poate, dupa
dreptul la sanatate, cel mai important, de fapt sunt in stransd corelatie. Prin educatie oamenii
devin responsabili, devin constienti de mediul in care traiesc, se dezvolta, se autodefinesc, se
construiesc. Educatia este cea care ,,imbracd” oamenii cu haina principiilor si valorilor
morale, estetice, creative, spirituale. In studiile sale, psihologul francez Piéron, afirma: ,,
Omul se naste pentru a candida a umanitate”. Prin educatie, oamenii devin umani. Rolul
nostru, al adultilor este de a ne creste copiii intr-un mod cat mai frumos, de a le oferi sanse in
viatd, prin cultivarea unor valori si principii sanatoase. Aici intervine factorul cel mai
important din parcursul vietii unui om: institutia scolara.

Procesul instructiv-educativ din scoala de masa este conceput pentru integrarea si
incluziunea tuturor copiilor, indiferent de factori precum mediul familial de provenienta,
religie, etnie, statutul parintilor sau resursele materiale si financiare ale acestora. Invatimantul
de masa se adreseaza tuturor copiilor. Un subiect sensibil si incd tabu, din pacate, al societatii
noastre il reprezinta copiii cu cerinte educationale speciale.

Rolul cadrului didactic, al invatatoarei este de a oferi cadrul necesar pentru ca orice
prescolar sa se simta integrat, important, sa fie implicat, sa fie respectat, ascultat, sa se simta
iubit. De la aceasta varsta frageda, copiii au nevoie de foarte multa afectiune, rabdare, sprijin,
incurajare. Au nevoie sd li se acorde sansa de a se manifesta, de a se descoperi, sansa de a
participa la orice fel de activitate, care sd i puna in valoare calitatile, potentialul intelectual,
aptitudinile si deprinderile.

»Eu sunt copilul! Tu tii in mainile tale destinul meu. Tu determini in cea mai mare
masurd, daca voi reusi sau voi esua in viatd! Da-mi, te rog, acele lucruri care si ma
indrepte spre fericire. Educa-ma, te rog, ca sa pot fi o binecuviantare pentru lume”.

(Din ,,Child’s Appeal”, Mamie Gene Cole).

Invititoarea, impreuni cu pdrintii si alte persoane profesioniste, cu sustinerea
conducerii institutiei, in colaborare cu psihologul si consilierul scolar, construieste activitatea
de la clasd, in functie de cerintele educationale speciale ale copiilor sdi. Copiii sunt diferiti,
sunt unici, fiecare cu nevoile sale, cu inclinatiile, aptitudinile, deprinderile sale. Fiecare
trebuie sustinut, de aceea demersul pedagogic trebuie sa fie unul centrat pe copil, sd vind in
completarea lipsurilor sale si sa-1 ghideze in drumul sau in viatd. S-a demonstrat stiintific
faptul ca, elevii si toti copiii, in general, manifesta interes fatd de noutate, isi dovedesc dorinta
de cunoastere fata de lucrurile inedite, originale, care le starnesc si dezvolta curiozitatea,
motivatia, invétarea.
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Activitatile extracurriculare, vin In completarea celor propriu-zise, insa ofera mai
bogate in continutul cognitiv. Impactul acestora asupra prescolarilor cu cerinte educationale
speciale este emotionant. Dincolo de definitiile stiintifice ale acestor termeni, finalitatea unei
activitati de Invatare se reflecta in atitudinea de bucurie a copilului, de dorinta de a participa,
de a se dezvolta, de a se auto-depasi. Aceasta categorie de activitati trebuie gandite,
organizate si desfasurate astfel incat sa raspunda nevoilor tuturor copiilor si sa acorde mare
atentie celor cu CES. Termenul de ,, copii cu cerinte educationale speciale” include tipuri
diferite de copii, cu probleme din sfera dificultétilor de invatare, greutati in adaptarea la spatii
noi, la un program prestabilit, reticenta fatd de alte persoane, probleme psihice si emotionale
care provin din mediul familial, lipsa resurselor materiale, a celor financiare, dizabilitati
fizice, de orice naturd. Aceste lucruri nu trebuie sd Impiedice sansa fiecarui copil si dreptul la
educatie. Pentru orice problema se pot gasi solutii, de aceea este nevoie de sustinerea familiei
si a comunitatii locale, care se poate concretiza in suport financiar, prin sponsorizari si acte de
caritate, prin implicarea voluntard in orice demers sau activitate didactica.

Activitatile extracurriculare precum excursiile, vizitele la muzee sau spectacolele

au un efect benefic asupra prescolarilor si sunt ofertante din punct de vedere al valentelor pe
care le dobandesc prescolarii, prin intermediul acestora, dar trebuie avute in vederea unei
bune organizari mai multe lucruri: daca toti prescolarii au posibilitatea financiara de a
participa, daca se pot deplasa, daca parintii le permit participarea pentru ca anumite religii sau
etnii nu consimt aceste lucruri.
Cadrul didactic trebuie sd ia in calcul toate aceste aspecte si sa gdseascd modalitdti care sa
permita tuturor copiilor, in mod egal, sa participe. Aici intervine factorul uman, calitatea
profesionala, principiile si valorile umane, respectul fatd de profesie, fata de oameni si mai
ales fata de copii. Nu trebuie sa existe discrimindri  de niciun fel in activitatea de la clasa.
Fiecare copil este unic, fiecare are aptitudini, abilitéti si inclinatie intr-o directie sau alta. Spre
exemplu un copil cu dizabilitate mintald poate fi foarte talentat la desen si atunci acest
potential al sau trebuie valorificat. El trebuie incurajat, apreciat si implicat in activitdti precum
ateliere de pictura, de creatie care sd-i ofere sansa de a se manifesta, in largul sau. Un alt
copil, care are o dizabilitate fizica, dar este foarte bun din punct de vedere intelectual si care
isi doreste sd participe la diferite concursuri scolare, in alte localitati Trebuie sustinut si
sprijinit cu resurse materiale si financiare pentru a avea acces la acestea. Copiii de alte etnii nu
trebuie defavorizati din niciun punct de vedere si nu Trebuie sa existe prejudecata conform
careia un copil ,, nu poate sa facd pentru ca nu e roman”. De asemenea, copiii foarte talentati
la muzicd si dansuri trebuie implicati in activitdti extracurriculare care sd le permitd sa se
dezvolte, sd se formeze si sa atinga succesul. Elevii cu cerinte educationale speciale,
indiferent care ar fi acestea, 1si doresc sd se implice, reactioneaza pozitiv si cu rezultate
pozitive in orice activitate si domeniu.

Activitdtile extrascolare au un efect benefic asupra acestor elevi prin cresterea
stimei de sine, prin increderea care li se oferd, prin rezultatele obtinute care i stimuleaza, sau
pur si simplu doar prin faptul ca li se ofera sansa de a participa la un spectacol sau o activitate,
care sa le creeze bucurie.
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Concluzii

Educatia nonformald, prin activitatile extracurriculare sau activitatile optionale
oferd un act de instruire eficient, sub diferite forme, Ingloband diverse domenii si avand un
Feedback foarte bun atit din partea prescolarilor, cat si a altor factori implicati. Prin
multitudinea de functii si valente formative pe care aceste activitati extracurriculare le
genereaza, ele oferd cadrul eficient pentru dezvoltarea personalitatii elevilor. Copiii au astfel
parte de momente frumoase, de relaxare, se pot bucura de locuri noi, cunosc oameni noi, leaga
prietenii, isi Tmbogatesc nivelul de achizitii intelectuale. Totodata, acestea reprezintd metode
de identificare si valorificare a talentelor, aptitudinilor si deprinderilor, sporesc imaginatia si
creativitatea. Activitatile extracurriculare contribuie la formarea si dezvoltarea personalitdtii
elevilor, fiind accesibile de la orice varsta si pentru toate categoriile de copii.
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Cauze si modalitati de prevenire de prevenire

a abandonului scolar
Prof. inv. primar Pasol Ileana
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Abandonul scolar reprezintd o problema gravd cu care se confruntd societatea
contemporand,scoala a ajuns sa fie abandonatd inca din clasele primare deoarece nu este
perceputd ca valoare in sine astfel elevii nu mai considerd scoala un viitor.

Saracia comunitatii rurale limiteaza posibilitatile parintilor de a oferi
copiilor resursele necesare educatiei. Lipsa interesului pentru scoala se explica prin
presiuni de ordin economic, prin dezamagirile personale ale parintilor, prin lipsa de
cultura si dezinteresul pentru educatie al acestora. Elevii au fost Incurajati si de
atitudinea parintilor pentru care cartea nu mai reprezinta o prioritate, nici garantia
asigurarii unui loc de munca. Mai mult, emigrarea fortei de munca 1i afecteaza tot mai
tare pe elevi, care fie ca-si urmeaza parintii, fie sunt lasati in grija unor rude sau
cunostinte apropiate care se ocupa superficial de situatia scolara a copiilor.

Climatul familial conflictual si imoral, excesiv de permisiv, divergenta metodelor
educative si lipsa de autoritate a parintilor, atitudinea rece, indiferenta sau, dimpotriva,
tiranica a acestora sunt alte cateva aspecte care conduc spre abandonul scolar.

Factori de natura sociala si economica, confuzia sau absenta unor norme sau
valori sunt alte cauze care conduc la dezorientarea elevilor, indepartarea lor de mediul
educational si, in final, abandon scolar.

Factorii de natura educationala: in subordonare fata de normele si regulile
scolare, chiul, absenteism, repetentie, motivatii si interese slabe in raport cu scoala,
greselile dascalilor (de atitudine si relationare, competenta profesionald, autoritate
morald) au si ei un rol important in aparitia fenomenului de abandon scolar.

Anturajul de proasta calitate debusoleaza elevii cu un psihic labil datorat unor
carente din copilarie; dorinta de a scapa de sub tutela educationalda sau familiala
reprezinta cauze pentru care elevul abandoneaza scoala.

La nivelul scolii, situatiile de abandon pot fi determinate de integrarea
insuficienta In colectivul clasei de elevi sau de relatiile formate in randul colegilor. La
nivelul scolii sunt foarte putine actiuni care sa previna abandonul scolar. Cadrele
didactice au un rol important in prevenirea abandonului scolar timpuriu, deoarece
sunt in permanent contact cu elevii, pot identifica si diagnostica problemele acestora si
pot atrage atentia autoritafilor sau organizatiilor competente pentru a interveni la
nevoie

Dezorganizarea familiei atrage dupa sine dificultati  materiale. Divortul,
alcoolismul, violenta in familie sunt semne care preced de foarte multe ori la decizia de
abandon scolar.

Integrarea acestor elevi in proiecte de integrare in scopul atragerii catre scoald ,
gasirea unor solutii de catre cadrele didactice pentru cresterea integrarii elevilor pentru o mai
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bund comunicare cu ei dar si cu pdrintii acestora §i sd implice elevii In activitafi
extracurriculare si de consiliere.

Privitor la aceastd temd Abandonul scolar - Cauze si modalitati de prevenire,
consider ca este o tema foarte abordata in mediul scolar . Un alt element in combaterea
abandonului scolar este participarea tuturor copiilor la programul educativ fiecare dupa
posibilitatile sale. Copiii sunt diferiti, capacitatile lor sunt diferite, la fel si gradul lor de
adaptare si percepere dar in mediu scolar fiecare are un statut, un rol, o valoare fapt ce il
determind sa continue si sa Indrageasca acest mediu. Trebuie plecat de la premisa ca fiecare
copil are o0 valoare, este unic si ca fiecare copil poate invata dar pentru asta cadrul didactic
trebuie sa cunoasca aptitudinile si nevoile fiecarui copil integrat in sistemul de educatie si nu
numai atat, sa il cunoasca, sa 1i cunoasca trairile.

Pentru reducerea ratei abandonului scolar in unitatile scolare trebuie intreprinse
urmatoarele activitati:

»  Activitati extragcolare desfasurate in scoala (actiuni de
renovare/infrumusetare/curatire a scolii; concursuri sportive; actiuni/concursuri de creatie
artistica; competitii de joc, etc.).

»  Organizarea de intreceri intre echipe de elevi constituite in functie de
provenienta.

»  Toate aceste actiuni trebuie si aiba un caracter periodic, pentru a mentine
continuu elementul de atractivitate al scolii si a se constitui intr-un factor de antrenare
constanta a atentiei elevilor in activitagi legate de spatiul scolar.

»  Motivarea pozitiva a participarii poate fi data prin acordare de premii simbolice
recompense grupurilor de elevi care sunt mai performante in astfel de activitati.

In Romania abandonul scolar reprezintd un motiv de ingrijorare si pentru aceasta
scoala trebuie sa aiba o relatie stransa cu membrii familiei. Educatia pentru toti este o nevoie
a epocii noastre. Depinde de fiecare cadru didactic Tn parte, de responsabilitatea si implicarea
tuturor ca ea sa devind o realitate din care fiecare invata si se dezvolta si sd nu uitam ca
educatia depinde foarte mult de noi, de noi tofi.
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