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Influenta limbajului religios asupra limbajului laic: expresii si locutiuni

Prof. Dr. Tereche-Barbuleanu Ana-Maria
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Formarea poporului roman odatd cu patrunderea crestinismului este reflectatd 1in
comportamentul si limbajul sau. Terminologia religioasa ocupd, In mod inevitabil, un loc important n
randul vorbitorilor. Termenii religiosi sunt prezenti in toate aspectele vietii sociale.

Unele dintre cuvintele care exprimau, initial, doar notiuni religioase sau aveau sensuri specifice
limbii de cult au fost supuse unei evolutii semantice, regasindu-se in limbajul laic, de multe ori avand
sensuri peiorative. Lexicul religios este calificat drept ,,un bun generator de limbaj”*, avand in vedere
faptul ca multi termeni religiosi au migrat catre alte terminologii, precum botanica sau zoologia, dar si
datorita transferului lexemelor religioase in limbajul comun.

Existd insd si termeni incorporati in expresii, a caror semnificatie teologica este, de multe ori,
necunoscutd. Un astfel de exemplu 1l constituie termenii aghios si ison, Tn expresiile: a trage la
aghioase si a tine isonul. Ambii termeni sunt de origine neogreaca si apartin domeniului muzicii
religioase. Isonul desemneaza partea vocald sau instrumentald, cu note joase, care se aude neintrerupt in
cantarile bisericesti. Primind sens metaforic, sintagma a dobandit acceptia ,,a aproba faptele cuiva”, ,,a-i
canta in strund”, ,,a-i tine hangul”. Aghios din expresia a trage la aghioase semnifica la inceput doar
imnul cantat la Sfanta Liturghie, care incepe cu versul ,,Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare...”.

Numeroase cuvinte si expresii specifice Bibliei sau rugaciunilor se regasesc astizi in limbajul
curent, desi originea lor este mai putin cunoscuta. Astfel, cuvantul fariseu, frecvent utilizat n Biblie, a
intrat in limbajul obisnuit pentru a desemna, ca in multe alte idiomuri europene, o persoani ipocriti?,
Una dintre expresiile religioase folosite in limbajul laic actual este a se spala pe mdini (fr. se laver les
mains), avand sensul ,,a nu-si asuma responsabilitatea pentru anumite fapte”. Expresia aduce aminte de
guvernatorul roman, Pilat din Pont, care, incercand si se dezvinovateasca de moartea lui lisus, si-a
spalat simbolic mainile in fata multimii. Alte expresii au fost create pe baza unor intamplari povestite in
Noul Testament: a merge / a trimite (pe cineva) de la Ana la Caiafa (cu echivalentul sau din spaniola ir
de Herodes a Pilatos), cu sensul ,,a amana”. Alte locutiuni se explica prin corelarea lor cu anumite
obiceiuri sau ritualuri iudaice mentionate in Biblie*: a fi fapul ispdsitor (sp. ser el chivo expiatorio; it.
fare da capro espiatorio) se refera la o persoand care este gasita vinovata pentru greselile celorlalti,
pentru ca in Biblie tapul ispasitor reprezinta animalul abandonat in desert dupa ce fusese incércat cu
pacatele intregului popor.

In limba romana actuali se regiseste un numar considerabil de expresii si locutiuni, unele cu
conotatii peiorative, din care fac parte termeni religiosi. Expresiile cele mai frecvente sunt cele in care
apar termeni precum: inger, drac, Dumnezeu, popd, cruce, bisericd, sfant, Pasti, mironosita, colivd,
pomanad, pacat $1 numerosi altii:

! Teleoacd, Dana-Luminita, Reflexe ale terminologiei religioase romdnesti in limbajul comun (I), in Limba romdnd, L, nr. 1-
2, Bucuresti, 2001, p. 95.

2 Morcov, Mihaela Mariana, Textele religioase §i limbile literare moderne, In Limba romand, nr. 5-6/ 2004, p. 294.

3 Morcov, Mihaela Mariana, art. cit., p. 300.
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a face pe mironosita . este 0 expresie care a preluat sensul peiorativ. Termenul biblic mironosita
face referire la femeile evlavioase care, dupa obiceiul evreiesc, aduceau miresme si miruri la
mormantul Mantuitorului;

a-i merge buhul ca de popa tuns: expresie destul de veche, aparent fara semnificatie in zilele
noastre, dar cu valoare in secolele anterioare; se referd la faptul ca preotul trebuia sd aiba un
comportament exemplar, iar tunsul era pedeapsa pentru o abatere grava;

alte expresii in care apare cuvantul popa sunt urmatoarele: a-i canta popa la cap, a-i canta popa
aghiosul, a da ortul popii, toate acestea fiind legate de trecerea in lumea de dincolo a crestinilor;
a plati ca popa ,,a plati sigur (si pana la ultimul ban)”, (a umbla cu) uite popa, nu e popa ,,a avea
o atitudine inconsecventa, a fi nehotarat”;

o altd categorie de expresii utilizate in limbajul laic contin numele unor personaje biblice: a trai
ca in sanul lui Avraam, de la Adam si Eva, e un luda (Iscarioteanul), e Toma necredinciosul, e
de pe vremea lui Noe;

expresia a fi lunga cat o zi de post face referire la dificultatea crestinului de a respecta
randuielile bisericesti, respectiv postul;

multi termeni sunt folositi cu sens conotativ: a mancat de dulce, adica ,,de frupt”, s-a spovedit
tuturor, adica ,,a povestit tuturor”, a manca de sec, adica ,,a manca de post”, si-a dat sufletul
pdna a ajuns, adica ,,a obosit”, a (nu) fi uga de biserica, adica ,,a nu fi cinstit”, a apuca pe
Dumnezeu de picior, adica ,,a fi norocos”, a fi painea lui Dumnezeu, adica ,,a fi om bun”, a fine
predica, adica ,,a cicali”, a calca pravila, adica ,,a pacatui”, a trage clopotele, adica ,,a face curte
unei femei”, a scoate pe Sfantul Nicolae, adica ,,a scoate batul”, a da vama, adica ,,a plati” (cu
referire la traditia crestind privind vamile vazduhului);

a-i purta sambetele inseamna ,,a dori raul cuiva”. Semnificatia expresiei are legatura cu faptul
ca, in cultul crestin, sambata a fost randuita pentru pomenirea mortilor; dupad moartea cuiva, se
fac pomeni timp de patruzeci de zile sambata. Alta expresie ce contine cuvantul sambata este a
se duce pe apa sambetei, adica ,,s-a pierdut”. Aceastd expresie face trimitere la cei morti, numiti
in traditia crestina blajini, care locuiesc dincolo de apa Sdmbetei, la hotarul dintre lumea de aici
si lumea de dincolo. Gospodinele aruncd pe apa curgdtoare coji de ou rosu in sdptdmana
patimilor si atunci blajinii stiu ca vine Pastile (Pastile Blajinilor — zi in care se pomenesc mortii,
in tradifia ortodoxa);

Tn limbajul laicilor se intalnesc numeroase expresii construite cu termenul cruce: a se face cruce
si punte, cu sensul ,,a face orice pentru a atinge un scop”, a face cruce fara biserica, adica ,,a
face ceva inutil”, a se pune cruce, adica ,,a se impotrivi”, @ pune cruce, cu sensul ,,a incheia
ceva”, a ajunge crucea in / la amiaza, sensul acestei expresii — ,,momentul cand soarele a ajuns
in punctul cel mai inalt pe cer” - avand legatura cu traditia crestina conform careia toate troitele
si mormintele au cruce, obiect drept, care tine locul ceasului 1n indicarea orei;

Expresiile Tn care apare termenul drac sunt numeroase: a face pe dracu in patru, adica ,,a face
orice, a face un compromis”, a nu avea nici pe dracu, adica ,,a nu avea nimic, a fi sanatos”, a da
de dracu, adica ,,a ispiti”, a-si bdga dracul coada, tot cu sensul ,,a ispiti”, a bdga in draci, CuU
sensul ,,a pune pe treaba”, a cautat pe dracu si a dat de tatd-sau, a da dracului, adica ,,a
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renunta”, a sedea ca dracul pe mardcini, a sedea ca dracul in canepa, avand sensul ,,a fi intr-0

situatie neplacuta”, a fugi ca dracul de tamdie / aghiazmad, a-i lua dracul din pupeze, adica ,,a-si

pierde rabdarea”, a nu fi dracul chiar atat de negru;

- Exista cateva unitati frazeologice, construite tot in jurul termenului drac, desemnand ,,un loc
indepartat, in care nu se poate ajunge cu usurinta” : la dracu-n praznic, unde si-a intarcat dracul
copiii, unde si-a pierdut dracul potcoavele, unde si-a spart dracul opincile, unde-a pus dracul
roata si mutul iapa.

Un aspect important este utilizarea termenilor religiosi in imprecatii, acest fenomen constituind
un nivel maxim de determinologizare a unitatilor lexicale. Termenii inclusi in imprecatii sunt referitori
la credintd (Dumnezeu, Hristos, cruce, biserica) sau fac parte din domeniul obiectelor de cult
(lumdnare, grijanie, parastas, anafurd). Cel mai frecvent in imprecatii este, desigur, termenul drac si
sinonimele sale eufemistice (aghiutd, cel-din-balta, impielitatul, incornoratul, michidutd, necuratul,
nichipercea, scaraofchi, uciga-1-toaca s. a.).

Tn unele cazuri, expresiile sau formulele care cuprind n structura lor cuvantul drac au si
conotatie pozitiva: al dracului (de) ,,energic, descurcaret, razbatator”, dat dracului ,,destept, istet; siret,
smecher”, a fi drac(ul) gol / impielitat ,a fi istet, poznas”. In lucrarea sa de doctorat privitoare la
termenii religiosi patrunsi in vocabularul laic, Roxana Campeanu (Lupu) explicd acceptia pozitiva a
acestor expresii prin ,,posibila trimitere la un pact cu diavolul (idee intdlnita in folclorul romanesc si nu
numai), o Intelegere in urma céreia omul primeste anumite «calitdti» Tn schimbul unor concesii pe care i
le face acestuia. Cel care avea insusiri deosebite era, in conceptia colectivitatii, cel vandut diavolului,
era al dracului™.

Frecvent intdlnite sunt si expresiile in care apare termenul biserica: a nu fi usa de biserica, Cu
sensul ,,a nu fi cinstit”, a nu fi dus de multe ori la biserica, adica ,,a fi in stare de orice”;

Cu sens peiorativ sunt utilizate expresiile: a fi lunga cdt o pomana tiganeascd, a face capul
calendar, cu sensul ,,a cicali”, expresia facand aluzie la multitudinea sfintilor din calendarul crestin, a
face capul ceaslov, adici ,,a invita foarte mult”;

A fi sfant fara de argint este Intrebuintat cu sensul ,,a ingriji pe cineva, fara a lua bani”, facand
trimitere la Sfintii Cosma si Damian, doctori fard de arginti; pdnd la Dumnezeu te mandnca sfintii Se
referd la multimea piedicilor pe care le indurd omul din cauza slujbasilor marunti; a se ruga de cineva
ca de tofi sfintii are sensul ,,a insista, a implora”;

Expresia a purta un hram este folosita uneori cu sens conotativ si inseamna ,,a avea un renume
sau o functie”; sensul expresiei are la baza conceptia crestina conform careia fiecare biserica, oras, casa
sau familie are un sfant protector;

Tn limbajul laicilor apar de multe ori sintagme provenite din pildele biblice: a astepta pe cineva
ca pe Hristos (Mantuitorul fusese asteptat de poporul evreu ca un eliberator de sub stapanirea romanilor
si, pe de alta parte salvator din robia pacatului), a se duce pe pustia neagra (aluzie la cele patruzeci de
zile de post petrecute de lisus Hristos in pustiul Carantaniei, inainte de inceperea activitatii pamantesti),

4 Campeanu (Lupu), Roxana, De la sacru la profan. Termeni religiosi patrunsi in vocabularul laic, Facultatea de Litere,
Universitatea din Bucuresti, 2012, tezd de doctorat, p. 160.
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a manca din fructul oprit, adica ,,a pacatui”, a nu-si inmulfi talantii, adica ,,a lenevi” (cu trimitere la
pilda talantilor spusa de Hristos), a predica in pustie, cu sensul ,,a vorbi in zadar”.

Frecvente sunt si expresiile in care apar nume de sarbatori, mai ales numele Pastilor: din Pasti
in Pagsti, din joi in Pagti, din an in Pasti, adica ,rareori”; la Pastile cailor inseamna ,,niciodata”; despre
cineva care face erori de calcul se spune ca gi-a pierdut pascaliile, cu referire la faptul ca data
sarbatoririi Pastilor diferd de la an la an;

Interesant de observat este sensul expresiei colac peste pupdza — ,,un necaz in plus”: pupdza
denumea o paine mare folosita in ritualul nuntii, iar colacul este folosit de obicei la inmormantari.
Asadar, colacul peste pupdza insemna o inmormantare dupa o nunta;

Un loc aparte in cadrul termenilor religiosi care apar in structura expresiilor si locutiunilor il
ocupa cuvantul Dumnezeu: Doamne ajuta!, Doamne iarta-ma!, Doamne fereste!, Dumnezeu cu milal,
Dumnezeu stie!, Slava Domnului!, Ferit-a sfantu1, Cat ai zice Doamne-ajuta!/, de Doamne-ajutd, cu
sensul ,,lucru care nu e facut temeinic”, pentru numele lui Dumnezeu, a nu avea nici un Dumnezeu, cu
sensul ,,a fi lipsit de sens”, uitat de Dumnezeu, adica ,,in varstd”, batut de Dumnezeu, cu sensul
,napastuit, nenorocit”. Credinta omului cd Dumnezeu stie ce face este redata de urmatoarele expresii:
incotro/ unde/ cum te-a indrepta Dumnezeu — ,,la voia intamplarii”, a merge cu Dumnezeu — ,,a merge
sanatos, In pace, cu bine”, cum da Dumnezeu — ,,cum se intampla”; prin extensie ,,prost, rau”, a lasa (pe
cineva) in plata /in stirea lui Dumnezeu — ,,a lasa in pace, la voia intamplarii”. Alte expresii frazeologice
exprima protectia lui Dumnezeu fata de om: a-i pune Dumnezeu ména in cap, a-lI vedea Dumnezeu, a
tine pe Dumnezeu de par, a apuca pe Dumnezeu de un picior. EXpresia a (se) ruga ca de toti Dumnezeii
aminteste, in opinia lui Sextil Puscariu, de timpul cand strimosii nostri aveau mai multe zeititi®,
remarcandu-se in acelasi timp o alunecare de la sacru la profan a cuvintelor.

Luand 1n considerare multimea termenilor religiosi care au migrat atat in alte domenii, cét si in
limba comund, dobandind sensuri noi, atdt independent, cdt si in anumite contexte lingvistice,
reprezentate de sintagme / expresii / locutiuni, putem afirma ca limbajul religios este un limbaj-pilot
moderat. Tn cea mai mare parte, termenii religiosi isi pastreaza, ca sens fundamental, sensul religios,
producandu-se o determinologizare la nivelul intrebuintarii lor figurate (familiare, ironice, populare,

argotice).
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Reactiunea normala si centrul de greutate
-lectie de mecanica, clasa a VII-a-

Prof. Eugen Lasuschevici
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

In manualele de fizica de gimnaziu se precizeazi, subinteles dar imprecis, faptul ci originea
normalei (ca tip de fortd de contact — sprijin) este intotdeauna la mijlocul bazei unui corp sprijinit. Daca
suprafata de sprijin dintre corp si planul de sprijin este pland, reactiunea normala N este perpendiculara
pe acest plan, dar nu intotdeauna la mijlocul bazei de sprijin. Pentru a demonstra aceasta, sd aducem in
discutie cazurile din figura de mai jos, unde corpurile sprijinite sunt cilindrii (drept sau inclinat) alcatuiti
dintr-un material omogen (la corpurile omogene ce au o simetrie, centrul de greutate este in centrul de
simetrie, respectiv apartine axei/axelor de simetrie).

(TR

Fig. a Fig. b Fig. c Fig. d

Corpul sprijinit pe planul orizontal, din Fig. a si b, are in sectiune forma unui paralelogram.
Aceastd forma nu are axe de simetrie dar are centru de simetrie. Centrul de greutate va fi in acest punct,
C.

In Fig. a, originea normalei N este la mijlocului bazei corpului ca suprafati de sprijin (ab). Stim
ca un corp in repaus, sprijinit, este in echilibru daca verticala ce trece prin centrul de greutate cade in
baza de sprijin. Ce fel de echilibru? Daca ar fi echilibru instabil atunci, la mici deviatii fatd de pozitia de
echilibru, corpul nu revine la pozitia initiald de echilibru. Aceasta definitie depinde de consideratia
“mici deviatii”: uneori trebuie sa fie suficient de mici, sau sa definim un echilibru intermediar, echilibru
metastabil. In completarea definitiei, putem adopta si varianta mai riguroasa: corpul este in echilibru
instabil dacd energia potentiala gravitationala a sistemului corp-Pdmant este maxima in pozitia de
echilibru fatd de pozitiile invecinate. Astfel, in Fig. a, dacad rotim corpul fatd de polul a, centrul de
greutate urcd, ceea ce ar duce la cresterea energiei potentiale => echilibru stabil. In Fig. d se observa ca
centrul de greutate coboara fata de planul orizontal, la rotirea cilindrului spre dreapta, fata de polul a
(traiectoria lui C formeaza un cerc cu centrul in a) — echilibru instabil. Faptul ca verticala ce trece prin
centrul de greutate cade pe marginea bazei de sprijin, sau in afara ei, este o indicatie asupra modului de
variatie a energiei potentiale fatd de punctele vecine celui considerat. In schimb, daci rotim cilindrul
fatd de polul b, energia potentiala creste ceea ce inseamna ca fata de acest pol cilindrul ar fi in echilibru
stabil — Insa e mai putin probabila rotirea spontana fata de acest punct. Revenind la Fig. a, normala si

G| =|N

greutatea 1si fac echilibru, , dar bratele celor doua forte sunt diferite fatd de polul a. Aceasta
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conduce la inegalitatea momentelor fortelor si implicit la rotirea corpului in sensul dat de momentul mai
mare: “un corp este in echilibru de rotatie dacd momentul rezultant M = .i'l_a"l + ﬁ?z + --- =10 (in cazul
nostru fortele sunt in acelasi plan: 3, — 3, = 0). La fel se intampld daca evaludm momentul rezultant
fata de centrul de greutate C: el nu este nul in cazul Fig. a, ceea ce implicd adoptarea solutiei din Fig. b:
originea normalei trebuie sa fie pe aceeasi verticald cu centrul de greutate. Aceasta nu inseamna ca nu
exista apasare pe toatd baza corpului, (ab), ci cd rezultanta tuturor fortelor de apasare (ﬁ?) se afla in
punctul indicat Tn Fig. b.

Sa evaluam cazurile ¢) si d) din figura initiald. Dupa rationamentul de mai sus, ar trebui ca
normala sd nu fie verticala ci colineard cu vectorul greutate si avand punctul de aplicatie (originea
vectorului J‘\_f) pe aceeasi verticald cu centrul de greutate. Lucrurile nu stau insa asa, deoarece in calcul
intrd si forta de frecare dintre cilindru si plan. Renuntarea la forta de frecare implicd coborarea
acceleratd a cilindrului pe planul inclinat, iar analiza echilibrului de forte in sistemul de referinta al
cilindrului necesitd luarea in calcul a fortelor de inertie (v. Fig. de mai jos): forta de inertie rezultanta va
fi paralela cu planul, orientatd in sens opus miscarii cilindrului si cu originea in centrul de greutate.

Forta de inertie este paralela cu planul: F; = mgsing = £,

Normala este egala cu greutatea normala: W = &, = mgeosg.
Rezultanta: R?=6G?—F?=m?g?(1—sin® &) = G%cosla.
Astfel, proiectia lui R pe axa normala este R,, = &,,.

In lipsa frecarilor (corpul are roti), normala N va fi perpendiculari pe
planul inclinat si cu originea la mijlocul bazei de sprijin a corpului.

F ortele ce trec prin centrul de greutate nu dau moment. Faté de coltul a, egalitatea momentelor se

scrieeN--=F,-= —> mgeose-l =mgsine-L Stane = — ceea ce este adevarat.

In realitate exista forta de frecare (staticd), ce opreste corpul si coboare pe planul inclinat. Tn
cazul corpului aflat in repaus pe plan, figura d) din primul desen va ardta ca mai jos:

Sa presupunem ca originea normalei nu este la mijlocul bazei corpului
ci ar fi in alt loc (variabil) din baza de sprijin. Compunand N cu Fy, se
obtine o rezultantd pe care 0 numlm reactiune totald, R. La echilibru,
e necesara egalitatea: R = —G care aratd egalitatea dintre greutate si
reactiune si faptul ca reactiunea totald R este verticala.

In acelasi timp, e nevoie ca cilindrul s fie in echilibru de rotatie fati de coltul a si centrul de
greutate C. Aceasta dubla conditie impune ca originea normalei N sa fie chiar in coltul a — cilindrul nu
apasa pe plan decat in punctul a, fiind la limita sa se rastoarne (echilibru instabil). Trecand prin centrul
C, reactiunea R nu di moment fati de acest punct. In concluzie, normala N este perpendiculari pe
suprafata de contact dintre corp si plan, prin definitie. Daca un om urca pe o scard inclinata, punind
cate un picior pe fiecare treapta, reactiunea normald ce actioneaza asupra talpii piciorului este verticala,
nu perpendiculara pe planul scérii.
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Daca mai multe forte de reactiune, de diferite marimi, actioneazd perpendicular pe baza de
sprijin (v. Fig. de mai jos), atunci ele se compun dupa regula compunerii fortelor paralele obtinandu-se
o rezultantd (reactiunea normald N) al carei punct de aplicatie se poate determina (nu tratdm aici
compunerea fortelor paralele) si e mai aproape de fortele de reactiune cu valoare mai mare — acelasi
procedeu care se aplica la determinarea centrului de greutate.

N : Originea vectorului N depinde de punctul de aplicatie al
o fortei F, care tine corpul in repaus. Cu cit actioneaza mai
jos, cu atat originea normalei coboara fatd de mijlocul
bazei de sprijin.
e . = =+ — =+
E valabila egalitatea: R = F + N = —{F.

G
v

A mai ramas cazul c. din figura initiald, de ldmurit. De data aceasta verticala ce trece prin centrul
de greutate cade in baza de sprijin si fortele de apdsare normald nu actioneaza doar in coltul a (v. Fig. de
mai jos).

Reactiunea totald R trebuie sa fie verticala, ca greutatea si egala cu G.
Echilibrul de rotatie presupune ca momentele celor doua forte, R si G,
sd dea rezultanta zero pentru orice pol. De aceea, axa-suport a fortei R
trebuie sa treaca prin centrul de greutate (C), respectiv originea
normalei N sd se afle pe aceeasi verticald cu centrul de greutate C.

Aplicatie. Asezand caramizile una peste alta intr-un bloc inclinat, deplasate de fiecare data spre
dreapta cu o distantd data, h, sa se determine numarul maxim de caramizi, n, asezate in acest bloc,
pentru ca edificiul si nu se rastoarne. in desenul de mai jos, la addugarea celei de-a (n+1)-a caramizi,
edificiul cade. Evident, (n) depinde de lungimea | si distanta h, dacd nu si de grosimea caramizii.
Edificiul se rastoarna la cdramida numarul 2, prima care se inclina, deoarece apare rotatia in jurul
polului A; prima data, care este si punctul de aplicatie al normalei N2, cel mai departat dintre toate in
raport cu centrul de greutate al caramizii. Observam ca punctele de aplicatie ale normalelor orientate se
deplaseaza spre dreapta cand urcam edificiul. Dar raportand pozitia acestor puncte fata de centrul de
greutate Tn fiecare caz, deplasarea este spre stanga.

Pentru orice caramida 3 forte isi fac echilibru: N, = G + N, 4, unde Kk ia valori de la 1
panalan,iarN,,, =0 =N, = G.Astfel, N, =(n—k + 1)G.

Pentru caramida numarul 2, echilibrul de rotatie fatd de coltul A1 este: G (;—— h) — Nyx, = N,d,,

unde d, =0 si Ny=(mn—2)G. Putem scrie x2=(§—h—d3:]—(é—h—h:] =h —d,. Astfel:

GG_ h;) = (n—2)6(h —dy) —>%—h —n—2)(h—dy) o dy =h -2k _ 2mh—ZkhtdR—l _

2im—t+1)  2(m—k+41)
him—k+21-1 *=2 2rn-i
2(n—i+1) 2(m—-1]
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n-1 N -1T
v

N >
3 3 lN4 <P Ak 1
. A | dk
2 h N> \ 4
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1 | N | A
v

A
v

Pentru caramida k: G G — h) + N, . x, = N,d,, unde Xk este bratul fortei Nk+1 fata de punctul Ak-1.

!
(E_ h,) F =) — k) = (n—k + 1)d,
Particularizim pentru k=n-1: {— &) + 1 (d, — &) = 2d,,_,. Inlocuind d,, = £ — &, valabila pentru

ultima caramida, rezulta: {(*—h) + (3—2k) = 2d,_, » 2d,_, =2 —3h.

Pentru k=n-2: G— h,:] +2-(d,_y—hi=3d__,>»3d_,= §_ &h.

Pentru k=n-3: {* — k) + 3(d,_, — k) = 4d,,_5 - 4d,,_3 == — 10k. Efc.
< Bl k(E4+1), 2 . A
Observam recurenta: kd,, _, ., = P k. Inconcluzie, d,,_, .1 = T
n-1+1

Stim ca d, = 0, deci, pentrun — & + 1=2—}k=n—1avem§— h=0§i,inﬁnal,n=%.

Dacéa lungimea caramizii nu se imparte exact la h, atunci caramida nr. n, care se ia partea intreaga a
raportului + 1, nu va mai oferi un echilibru instabil, ci va rasturna edificiul in mod spontan. Observam
ca n nu depinde de grosimea caramizilor cand acestea sunt identice.

Bibliografie:

1. Manual de fizicd Clasa a VII-a, Ed. Art Klett, 2024, autori: Victor Stoica, Corina Dobrescu, Florin
Macesanu, Ion Bararu.
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Sfantul Gherasim Iscu,
simbol al rezistentei comuniste din Oltenia

Pr. Prof. Dr. Mladin Constantin
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Acum sapte ani, am ales sa conferentiez pe un subiect sensibil si chiar interzis, mai mult de patru
decenii din secolul al XX-lea: existenta rezistentei comuniste. Pentru aceasta ampla tema am ales un
exponent, cu 0 viata putin cercetatd si cunoscuta, care a marturisit iubirea de credintd si neam cu insasi
viata sa, in persoana arhimandritului Gherasim Iscu. Azi, in Anul Mantuirii 2025, Sinodul Bisericii
Ortodoxe Roméne a decis canonizarea acestuia, drept pentru care am considerat ca viata si activitatea sa
sa devina cunoscuta unui public cat mai larg, inclusiv din mediul intelectual preuniversitar. Trebuie spus
ca dupa anul 1990, in Romania, cercetarea fenomenului represiunii sub regimul comunist a urmat
trasee pe cat de variate, pe atat de dificile.® Totusi, au iesit la iveald adeviruri pe care poporul nostru
trebuie sd si le asume si sa le facd cunoscute. Anul 2017 aduce 1n atentie activitatea rodnicd a
Patriarhului Justinian Marina, cel de al treilea patriarh al Bisericii Ortodoxe Romane. Totodata scoate la
iveald si persecutiile la care au fost supusi slujitorii bisericii dreptmadritoare, incomozi din diferite
motive regimului comunist. Dintre acestia, aducem 1in atentie viata si activitatea ultimului staret al
Manastirii Tismana, expunand aspecte importante ale vietii acestuia.

Perioada comunistd a fost una dintre cele mai grele din istoria recentd a neamului nostru. Se
cunoaste faptul cad pe pamantul romanesc au existat, din cele mai vechi timpuri si pana spre zilele
noastre, crestini care si-au dat viata pentru Hristos. Daca unii dintre acestia au ajuns sa fie canonizati si
trecuti ca martiri in calendarul nostru, altii au rdmas incd prea putin cunoscuti. In randurile acestor
,martiri tarzii”, necanonizati, se numara si acei slujitori ai Bisericii Ortodoxe Romane care au murit n
temnitele comuniste, in perioada anilor 1948-1964. Tn acei ani, In Romania, statul comunist a dezlantuit
o adevdratd persecutie impotriva Bisericii Ortodoxe Romane. Autoritatile politice, in frunte cu Petru
Groza si continuand apoi cu Gheorghe Gheorghiu Dej, au incercat sd marginalizeze influenta si rolul
Bisericii Ortodoxe in societatea romaneasca, pedepsind aspru pe acei ierarhi si preoti (fie ei preoti de
mir, ori membri ai cinului monahal) care au indraznit sa-si ridice glasurile Impotriva abuzurilor si
nedreptatilor de tot felul, savarsite de statul comunist. Printre acestia se regasesc si multi clerici olteni.

Insemndrile din arhive sunt edificatoare in ceea ce priveste zelul cu care slujitorii Bisericii
Ortodoxe din dreapta Oltului au inteles sa-si indeplineasca misiunea ce le-a fost incredintata, pana la
capat. Astfel, din datele existente, In cele cinci judete ale acestei regiuni (Dolj, Gorj, Mehedinti, Olt si
Vilcea), 41 de slujitori ai Bisericii au murit in temnitele comuniste, sau la scurtd vreme dupa eliberare:
35 de preoti de mir, 4 monahi, o monahie si un cantaret bisericesc. Ei Tnsangereaza o lista cu alte 369 de

50ctavian Roske, Mecanisme represive in Romania, 1945-1989, Institutul National pentru studiul totalitarismului, Colectia
dictionare, Bucuresti, 2007, p. 7.
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nume de slujitori ai Bisericii oltene, care au fost inchisi de regimul comunist. Intre acestia se numara si
preacuviosul parinte protosinghel Gherasim Iscu, ultimul staret al Manastirii Tismana.’

Prezentul studiu doreste sa aducd in atentie, pe de o parte, personalitatea monahului Gherasim
Iscu, iar pe de alta, rolul spuselor sale intr-o perioada de prohibitie lingvistica si cenzura. Reputati
istorici si cercetdtori au amintit, sau au incercat sd creioneze diferite ipostaze ale personalitatii sale,
unele surprinse in cele mai dramatice momente. Lucrarea de fatd incearcd sa cumuleze scrierile de pana
in prezent si sa propund o noua tema de studiu pentru cercetatori.

Dumnezeu a binecuvantat in anul 1912, la data de 21 ianuarie, in comuna Poduri, judetul Bacau,
sa se nasca din parintii Grigore si Elena Iscu un baiat, pe care 1-au botezat Grigore. Aici va absolvi
scoala primard numai cu note de 10. Crescut in lumina traditiei crestine, intrd ca frate la Manastirea
Bogdana (Bacau), la numai 12 ani. Ravna constantd pentru studiu si pentru cunoasterea teologica il
ajutd sd urmeze cursurile Seminarului monahal din cadrul Manastirii Neamt, intre anii 1925-1928,
desfiintat insa inainte ca Grigore sa-si definitiveze studiile. Totusi, el si-a continuat studiile la Liceul
,Principele Ferdinand” din orasul Bacau, apoi la Seminarul de la Manastirea Cernica. Tn anul 1932,
fratele Grigore a intrat in manastirea Tismana, unde a fost hirotonit ca ierodiacon, apoi ieromonah, cu
numele de Gherasim. Absolva in anul 1935, inscriindu-se ulterior la Facultatea de Teologie din
Bucuresti, unde 1si ia licenta abia in anul 1942, datoritd dificultatilor financiare.

Dupa ce este hirotonit ieromonah, In data de 15 aprilie 1937, este numit staret al Manastirii
Arnota. Aici a lucrat la refacerea manastirii, distrusd de un incendiu, pana in anul 1939, cand a renuntat
la staretie. Urmeaza Manastirea Cernica, dupd care se angajeaza pe postul de bibliotecar-contabil. A
trait, alaturi de profesorii §i seminaristi, framantarile prin care a trecut Romania in perioada anilor 1940-
1941. Banuit de simpatii legionare, desi a refuzat sd se inscrie in Miscare, Gherasim Iscu a fost anchetat
de agentii regimului Antonescu, care au constatat neamestecul acestuia in treburi de ordin politic. De
aceea, dupa desfiintarea agezamantului (dupa rebeliunea legionard), parintele Iscu este Insarcinat cu
lichidarea patrimoniului manastirii. Revenit in Oltenia, el raspunde chemarii mitropolitului Nifon
Criveanu, ca preotii si monahii eparhiei sd plece in Transnistria. Astfel, intre aprilie 1942 si mai 1943,
indeplineste misiuni crestine in Transnistria, slujind la Catedrala din orasul Balta. De asemenea, a
contribuit la infiintarea Manastirii Bersad (unde a fost si staret) si a infiintat schitul Pasatel din judetul
Rabnita, unde a activat, ca multi alti preoti misionari, si ca invitator si profesor de religie.®

In amintirea acestor vremuri, tinarul staret afirma in una din declaratiile date citre Securitate ci
a fost un slujitor fard surle si tobe, cdutdnd cu toatd dragostea lui sd rdspunda cinstit si sincer la
netarmurita iubire pe care 1-o ardtau acei oameni, la care credinta si omenia nu erau cuvinte de ocazie,
ci calititi ce izvorau din fiinta lor. In continuare, parintele spune ca a mers pana acolo cu atasamentul lui
fata de ei, Incat nu cruta nici noptile, pentru ca sa le dea o mana de ajutor, ajungand si preferand sa nu

"Pr. Sergiu Popescu, Din istoria monahismului oltenesc: Pdrintele Gherasim Iscu, ultimul staret al Tismanei, Revista
Ortodoxa on-line Mitropolia Olteniei - 11 aprilie 2017.
8Rev. Transnistria crestind, an | (1942), nr. 3-4, p. 88.
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aiba o pozitie deloc opozabila administratiei romanesti, care tolera si incuraja multe greseli, decat s nu
mai vada oamenii in persoana lui pe preotul lor.°

Cu acest prilej, constata atat greselile administratiei romanesti, cat si nenorocirile pe care le
adusese regimul anterior in regiune. Despre acest periplu al tanarului monah aminteste si Arhim. Paulin
Lecca in Memoriile sale, consemnand ca era un om cu frica de Dumnezeu, corect si de o inaltd tinuta
morald. Deseori 1l invita la masa, ba 1i mai dddea cate un ban, ca sd-si cumpere sapun de rufe si insista
sa doarmad la el, dar il refuza. Descrierea e facutd cu multd admiratie, spunand mai departe despre
parintele Gherasim, pe care il vedea ca pe un tanar preot cdlugdr ce era licentiat in teologie si facea
cinste atit Bisericii In general, cit si monahismului in special. Mentioneazd chiar ca la rugdmintea
credinciosilor, Impreund cu parintele Gherasim, a inceput reparatia schitului (Pasétel), amandoi vopsind
tabla de pe acoperis'®.

Desi moldovean, el si-a legat cel mai mult existenta monahala de Oltenia, unde se intoarce din
Transnistria. Aici acesta indeplineste cumulativ functiile de staret la Tismana si exarh al manastirilor
din regiune. Din aprilie 1945, renunti la functia de exarh. In timpul stiretiei sale la Tismana, in anii
razboiului, aici a fost un lagar pentru legionari si a fost adapostit Tezaurul Bancii Nationale. Dupa
sfarsitul razboiului, Tismana a devenit unul dintre centrele de ingrijire a orfanilor si a refugiatilor din
calea foametei din Moldova.

In toate proiectele rezistentei armate, Manastirea Tismana a ocupat un loc central. Notele
informative intocmite de catre agentii infiltrati pe 1anga cei mai tineri lideri ai rezistentei, se refera la
acest asezamant religios. La Tismana urma sa fie instalat un aparat de emisie-receptie si era oferit
adipost tuturor celor aflati in pericol. !

Odata cu instaurarea regimului comunist in Romania, incepe prigonirea Bisericii si a intregului
neam romanesc. In Oltenia, membrii unui nucleu al Miscirii Nationale de Rezistentd, condus de
generalul loan Carlaont, ajung in legatura cu staretul Manadstirii Tismana, in toamna anului 1947,
cerandu-i gazduire pentru luptatori si hrana. Totodatd, incercaserd sa monteze un aparat de emisie-
receptie Tn manastire.

Din acest punct, se evidentiazd lucrarea prin cuvant si fapta a starefului Gherasim Iscu, unul
dintre cei mai devotati slujitori ai credintei ortodoxe din Oltenia. Incepe si adiposteasci in Minastirea
Tismana mai multi luptatori anticomunisti 1 recomanda si altor oameni de incredere sa se aldture
Miscirii de Rezistentd din Oltenia. Istoricul Gheorghe Gorun, dupd o minutioasi cercetare,'? afirmi ci
in primul rand acorda gazduire tuturor celor care cautau adapost. Primii care 1-au vizitat, au fost Radu
Ciuceanu si Vlad Dragoescu. Staretul s-a purtat foarte frumos cu ei, dar nu au ramas la manastire. Un al
treilea, Nelu Parvulescu, sosit la sfantul asezdmant monahal, i-a vorbit despre organizatia R325,

°Arhiva CNSAS, fond penal, dosarul 4, vol. IV, f. 87v-88, citati de Adrian Nicolae Petcu, in articolul in editie electronica,
Parintele Gherasim Iscu de la Tismana, un martir incd necanonizat al Bisericii Ortodoxe Romdne (21 ianuarie 1912-25
decembrie 1951, Targu-Ocna), https://www.marturisitorii.ro/2014/12/26/parintele-gherasim-iscu-de-la-tismana-un-martir-
inca-necanonizat-al-bisericii-ortodoxe-romane-21-ianuarie-1912-25-decembrie-1951-tarqu-ocna.

Paulin Lecca, De la moarte la viata, Paideia, 1997, p. 158.

Gheroghe Gorun, http://adevarul.ro/locale/targu-jiu/povestea-staretului-tismana-lider-miscarii-rezistenta-oltenia-
securitatea-l-a-torturat-moarte-credinta-dumnezeu-1 5558bd70cfbe376e354ca6c4/index.html

20 lucrarea de referintd este: Rezistenta anticomunistd in Judetul Gorj, reflectatd in mentalul colectiv (1945-1981), Editura
Universitaria, Craiova, 2008.
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indicativ care urma sa serveasca si ca parold pentru cei care ar veni in viitor la Tismana. Staretul a
promis cad le va oferi atat adapost, cat si hrana. La solicitarea conducerii din Craiova a organizatiei,
Gherasim Iscu recomanda mai mulfi oameni de incredere din Targu Jiu: Jean Barbulescu (directorul si
proprietarul ziarului Gorjeanul), generalul Savoiu, capitanul Capatana, Saiu Ciotor (fost presedinte al
tribunalului), precum si mai multi negustori.*®

In dimineata zilei de 26 septembrie 1948, staretul Gherasim Iscu este arestat, iar la 21 mai 1949
este trimis 1n judecatd cu Invinuirea de ,,crima de uneltire contra ordinii sociale”. Mai tarziu, n data de
14 iunie 1949, 1l condamna pe parintele Gherasim Iscu, alaturi de alti 41 de inculpati, la 10 ani temnita
grea, 3 ani de degradare civica si il obliga sd achite 6000 lei cheltuieli de judecata. Vina adusa a fost
aceea cd si-a luat angajamentul fata de organizatie ca va oferi adapost si alimente tuturor membrilor din
organizatie si care erau urmariti de Securitate, primind in acest scop indicativul R325 si ca si-a dat tot
concursul pentru instalarea unui aparat de radio-receptie in muntii Tismanei, post care nu a mai fost
instalat.!4

In realitate, dar neavand inca dovezi scrise, se pare ci in anii de dupi instalarea regimului
comunist, cuviosul pdrinte a tinut predici cu un puternic caracter nationalist-crestin, lucru care
contravenea politicii si acest lucru face ca el sd fie oprit prin orice mijloace si anihilat din activitatea
publica.

Dupa emiterea sentintei, initial este Inchis la Penitenciarul de la Craiova, unde a dat dovada de
un curaj deosebit fata de incercarile anchetatorilor de a-1 determina sa ,,marturiseasca”. Despre felul in
care a rezista torturii, ne marturiseste un martor, preotul Constantin Hodoroaga, care spune ca
atitudinea staretului a uimit pe toti, suportand toate chinurile fard sa recunoascd pe cei implicati, in
frunte cu generalul Carlaont. Parintele Hodoroaga, un alt persecutat al regimului, subliniaza taria de
caracter a pdrintelui staret, adaugand ca in urma indelungatei anchete facute de organele de Securitate,
capitanul Oanci, ce obosise batandu-l, spunandu-i: ,,Esti nebun, toti au recunoscut si tot 15 ani vei fi
condamnat.”®® Inci cum se evidentiazi iubirea de semeni de care a dat dovadi, rezistind acestor
capcane ale unei gandiri rudimentare, net inferiore ethosului crestin.®

Desi tortura a fost una cumplita, la Craiova i se permite si poarte hainele de cilugir. Insi nu
pentru mult timp, deoarece in acelasi an este mutat In temuta Inchisoare de la Aiud, inchisoarea
destinata legionarilor. Aici, tot parintele Constantin Hodoroaga ne descrie felul cum s-au desfasurat
evenimentele. Hodoroaga marturiseste: ,,Sosit la Aiud, i-au luat-o (n.n. tinuta monahald) si a ramas
numai in cdmasa. Noi, cei din grupul ,,Argesului”, am dat un sfert de paine si i-am luat o geacd de la un
detinut. Pentru mine si cei ce |-au cunoscut, Parintele Gherasim a fost un martir. Prin celulele prin care a
trecut, era cel care pastra moralul ridicat si convingerea de depasire, vorbind foarte frumos despre

1BGheorghe Gorun, http://adevarul.ro/locale/targu-jiu/povestea-staretului-tismana-lider-miscarii-rezistenta-oltenia-
securitatea-l-a-torturat-moarte-credinta-dumnezeu-1 5558bd70cfbe376e354ca6c4/index.html

1Fond penal, Dosar 4, vol. VI, f. 47, 53, citat de Adrian Nicolae Petcu in articolul in editie electronici: Pdrintele Gherasim
Iscu de la Tismana, un martir incd necanonizat al Bisericii Ortodoxe Romdne (21 ianuarie 1912-25 decembrie 1951, Targu-
Ocna), https://www.marturisitorii.ro/2014/12/26/parintele-gherasim-iscu-de-la-tismana-un-martir-inca-necanonizat-al-
bisericii-ortodoxe-romane-21-ianuarie-1912-25-decembrie-1951-targu-ocna/

5Rev. Vestitorul Ortodoxiei, an VIII, nr. 153, 1-15 aprilie 1996, p. 2.

®Un studiu complex realizat de Adrian Nicolae Petcu, istoric si consilier CNSAS, ne scoate la suprafati aminunte din
chinurile pe care le-a indurat in inchisorile comuniste si practicile aparatului represiv.
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jertfa.”’” Aici un isihast autentic, din Muntii Tismanei, insenineazi inima detinutilor si ii intireste cu o
arma nevazuta: practicarea rugaciunii inimii.

Nu este tinut mult timp nici aici, si este trimis la Penitenciarul Poarta Alba, la Canalul mortii,
Dunare - Marea Neagra. A fost repartizat la asa-zisa ,,brigadd a hotilor”, 0 brigada speciala pentru
preoti, unde tortura prin munca, nesomn, infometare si bataie a cunoscut forme de maxima bestialitate.
Batjocoriti, chinuiti, torturati, arhimandritul Gherasim si ceilalti preoti au suportat calvarul,*® insi cu
pretul subrezirii starii de sdnatate. Dupa ce se Tmbolndveste grav de TBC, este dus la inchisoarea
sanatoriu de la Targu-Ocna si inchis in camera 4.1° Chiar daci se afla intr-un spital penitenciar, asistenta
medicald era aproape inexistenta, iar despre medicamente nici nu putea fi vorba. Detinutii care aveau
cunostinte medicale isi riscau sandtatea, ingrijindu-i pe cei contagiosi. Camera 4 Spital era mereu
supraaglomerata, astfel ca detinutii se aflau cate 2-3 intr-un pat. Parintele Gherasim impartea patul cu
generalul Todirescu, pe care I-a intors citre credinti.?

in legatura cu acestea, un alt preot, Mihai Lungeanu, consemneaza urmatoarele: ,,Parintele Iscu
Gherasim, de la Manastirea Tismana, era bolnav in ultimul grad. Stitea langad patul lui generalul
Todirescu, fostul comandant al Jandarmeriei pe tard, in timpul Regelui Carol si al lui Antonescu. Acesta
spunea mereu ci nu are pacate. Inainte de a muri, i-a spus parintelui Gherasim ci vrea si se
marturiseascd. Parintele, muribund si el, a ingenunchiat langa patul lui si i-a facut spovedania. Si
generalul a murit marturisindu-se. Exact ca talharul de pe cruce. Parintele Gherasim imi spunea: "Frate
Mihai, nu-ti dai seama ce vad cand inchid ochii. Nu pot s spun ce frumuseti vad cand inchid ochii".
Avea niste dureri crincene, avea si cancer la stomac, si tuberculozi.”?

Aici intalneste si un pastor luteran, in persoana lui Richard Wurmbrand,?? care a petrecut
paisprezece ani in inchisorile comuniste din Roménia si care povesteste cu multe améanunte agonia si
sfarsitul cuviosului parinte. De asemenea, se cunosc o parte din cuvintele de imbarbatare si dialogul
purtat cu cei din camera, sfasietor fiind insa cel pe care il are cu unul dintre tortionarii sdi, grav bolnav
siel.

Ion Ianolide, un alt ,,pacient” al sanatoriului, da marturie pentru caracterul deosebit de puternic
al parintelui Gherasim, povestind cum l-a cunoscut si faptul ca 1-a ngrijit pana in ultima clipa.
Memoriile lui sunt aproape identice cu ale pastorului Richard. Diferenta o face dialogul si ultimele
vorbe ale prea cuviosului parinte, care aratd seninatatea si gradul de induhovnicire cu care era inzestrat.

"Rev. Vestitorul Ortodoxiei, an VIII, nr. 153, 1-15 aprilie 1996, p. 2.

Bloan lanolide, Predanie a sfintilor romani din inchisori, intoarcerea la Hristos - document pentru o lume noud, Aiud,
Pitesti, Gherla, Targu Ocna, 1982, p. 165.

¥lbidem.

D Cezarina Barzoi, lonut Baias, Sfinfii inchisorilor: Pdrintele Gherasim |scuU - Duhovnicul care si-a spovedit cdaldul, articol Tn
format electronic, 3 aug. 2007. http://www.hotnews.ro/stiri-arhiva-1044142-serial-sfintii-inchisorilor-parintele-gherasim-
iscu-duhovnicul-care-spovedit-calaul.htm

ZDaniel Branzei, Amintiri cu sfinti, Vol. |, Editura Agape, p. 79.

22Richard Wurmbrand este un nume inci putin cunoscut in Romania. in schimb, cei care au ales calea exilului Tnainte de
1989 cunosc notorietatea de care se bucurd in lume pastorul luteran nascut in Roméania, din parinti evrei, ulterior convertit la
crestinism. Organizatia creatd de el, ,,Misiunea crestind pentru lumea comunista®, actuala ,,Vocea martirilor®, a fost si este
una dintre cele mai importante si influente pe plan mondial, In investigarea si denuntarea abuzurilor la adresa libertatii de
credintd in diverse state ale lumii. Plecat in 1965 in Occident, Richard Wurmbrand a dat marturie despre cei pe care i-a
intalnit in temnitele comuniste si care, indiferent de confesiune, L-au marturisit pe Hristos.
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Descrierea fizici a acestuia e contrastanti cu chipul plin de viatd din vremea libertitii.?® Ultimul dialog
cu lon Ianolide este elocvent si merita toata atentia noastra:

"-Ai venit?... Ma bucur... Eram departe, in locuri de verdeata, de cdntec si mireasma, faurite din
lumini. Acolo e minunat. E pace. De fapt, nu se poate exprima ce e acolo. E atata fericire, incat chiar
bucuria de a te vedea e o suferinta prin contrastul dintre cele doua lumi. Voi pleca in curand, poate
chiar acum, in noaptea de Crdaciun. Si acesta e un dar al Domnului. Nu stiu cum sa-I mulfumesc... Nu
Stiu cum sa-i fac pe oameni sa-L traiasca pe Dumnezeu, deplina bucurie... Am certitudinea vietii
vesnice, particip deja la ea. Nu ma sperie nici Judecata, caci merg cu cuget smerit §i cu nadejde numai
in mila si darul Domnului... Duhurile intunericului stapanesc acum pe oameni, dar sa nu va temeti,
Hristos este aproape, cerceteaza lumea, iar lumea are nevoie de multa suferinga... Dusmanii cred ca am
fost invingi, dar ei neaga lucrarea lui Dumnezeu in istorie §i nu cunosc caile Lui...

S-a oprit putin, a respirat adanc, apoi a reluat:

-Aici va fi intr-o zi pelerinaj... Azi suntem putini, dar inca mai existda credintd in lume, incadt
lumea va fi izbavita. Acum pare cu neputinta, dar dincolo de mijloacele omenesti exista o iconomie
divina si ea va renaste omenirea. Fiti deci binecuvantati!... Am cunoscut aici oameni in fata carora
cugetul meu se smereste. Spune-i lui Valeriu sa se roage pentru mine... Rugati-va si voi! Sunt fericit ca
am ajuns in ceasul acesta...

A deschis iarasi ochii adanci, dusi in fundul orbitelor.

-Sd va mai privesc o data, dragii mei, copiii mei, fratii mei, parintii mei!

A spus el stins. Apoi a tusit si, in fine, a adaugat:

-Plec! Dumnezeu sa va binecuvinteze!

A respirat adanc, scurt, s-a contractat un pic si si-a dat sufletul."?*

Admirabila este atitudinea de dinainte de trecere in vesnicie a parintelui staret, insistand inainte
cu o zi ca sa-i fie spalat trupul, presimtind si anuntand ca inceputul Marei Calatorii se apropie. De
asemenea, exemplul pe care I-a oferit inainte de a parasi aceasta lume este pe masura sfinteniei sale.
Astfel descrie pastorul Richard Wurmbrand ultimele clipe ale Parintelui Gherasim:

,,La dreapta mea se afla un preot pe numele sau Gherasim Iscu. Era egumenul unei manastiri
(Tismana). Acest om in etate cam de 40 de ani fusese aga de mult chinuit, incat era aproape de moarte.
Totusi avea fata linistita. Vorbea despre nadejdea lui de mantuire, de iubirea lui pentru Hristos, despre
credinga lui. Era plin de bucurie. La stanga mea se afla comunistul schingiuitor, care il schingiuise pe
preot pdana aproape de moarte.

Asa se intdmplase ca comunistul schingiuitor (tortionar), care chinuise pe acest preot pana
aproape de moarte, fusese si el batut panda aproape de moarte de catre tovarasii sai, si-si ddadea
sufletul. Sufletul lui se chinuia in ghearele mortii.

In timpul noptii ma desteaptd, zicand:

-Domnule, fii bun, roagd-te pentru mine! Nu pot muri, am facut o crima infricogatoare!

Atunci am vazut o minune. Am vazut pe preotul in pragul mortii chemand pe alti doi detinuti.
Sprijinindu-se pe spatele lor, a trecut incet pe linga patul meu, s-a asezat pe marginea patului

Blubiti pe cei ce va prigonesc, Rev. Eroii rezistentei anticomuniste, Nr. 22/ iunie 2012, p. 8.
2Ibidem.
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ucigasului sau si-l mangdia pe cap. Nu voi uita niciodata aceasta migcare! Un om schingiuit continud
sa mdngdie pe asasinul sau. Aceasta este Iubirea. Putea gasi o mdngdiere pentru acela. Apoi preotul
zise catre acel om:

-Esti tanar, nu stiai ce faceai. Te iubesc din toata inima mea.

Dar nu a rostit asa simplu aceste cuvinte. Pofi zice ,,iubesc” §i sa fie un simplu cuvdnt de 6
litere. Acesta insa zicea cu adevarat. ,, Te iubesc din toatd inima mea”. Apoi a continuat:

-Daca eu, care sunt pdacatos, pot sa te iubesc asa de mult, inchipuieste-{i pe Hristos, Care este
lubirea intrupata, cdt de mult te iubeste! Si toti crestinii pe care i-ai chinuit, sd stii, te iartd, te iubesc §i
Hristos te iubeste. Ifi doreste mantuirea ta cu mult mai mult decdt ti-o dorvesti tu insuti. Te indoiesti
daca este cu putinta sa ti se ierte pacatele... El doreste sa-ti ierte pdacatele mai mult decdt tu insuti
doresti sa fii iertat. Doreste sa fii cu El in Rai, mai mult decat vrei tu sa fii in Rai cu El. El este numai
iubire. Dar trebuie sa te intorci spre El, ca sd te pocdiesti. *°

Era noaptea Craciunului. Dar nu o noapte de Crdaciun in care ne-am adus pur §i simplu aminte
ca inainte cu doua mii de ani Hristos Se nascuse in Vitleem. Era noaptea in care Hristos Se nascuse in
inima unui tortionar comunist. Acestea sunt lucruri pe care le-am vizut cu ingisi ochii mei. "

Asa s-a intdmplat ci acum 66 de ani, pe 25 spre 26 decembrie 1951, un om cu viati sfanti,?’
ultimul staret al Manastirii Tismana, se muta din viata aceasta la fix 545 de ani de la intrarea in randul
sfintilor a primului staret al Manastirii Tismana, Sfantul Nicodim. Si nu pleca singur in randul
martirilor, ¢i impreuna cu chinuitorul siu, cu Vasilescu, care se ciia asemenea talharului de pe cruce.?®
Parintele Gherasim si-a iubit dusmanii, asa cum Valeriu Gafencu ne-a indemnat sa ne rugdm pentru
vrijmasii nostri. Inainte de a muri, parintele Gherasim Iscu a spus: ,,Aici, la Targu-Ocna, va fi loc de
pelerinaj”.? Tatd deci semnele sfinteniei unui martir al neamului nostru. Desigur ci pentru ca si-si faci
trupul treaptd, sfantul trebuie sa fie de o curatie extraordinara. Cu adevarat importante la sfinti sunt
minunile, dar cel mai important lucru este cum isi triiesc viata lor. Insisi viata lor, a fieciruia, e o
minune de la un capit la altul.*

Mai tarziu moartea parintelui Iscu a fost transpusa in versuri de catre Aurel Constantin
Dragodan, detinut politic si apropiat al parintelui:

"Cu fata ca de ceara,

Cu trup firav ca de sfant bizantin,

Parintele Gherasim a fost dus intr-o seara,

Invaluindu-ne cald In surasu-i blgjin..."3

PRichard Wurmbrand, Cu Dumnezeu in subterand, Editura Stephanus, 2007, p. 117.
Zhttp://www.apologeticum.ro/2013/12/craciunul-noaptea-care-parintele-gherasim-iscu-I-repus-pe-hristos-inima-
tortionarului-sau/

2Octav Anastasescu, Langa Valeriu Gafencu, sfantul inchisorilor, Editura Areopag, Bucuresti, 2014, p. 111.

BNasterea Domnului. Lumind a rasdrit in temnifa suferinzilor, Rev. Apardatorul ortodox, Nr. 10/Dec. 2012, p. 7.

2%Qctav Anastasescu, Op. cit., p. 111-112.

%Dan Puric, Sa iesim din pacatul uitdrii si sa ne vedem sfintii, in vol. Din temnite spre Sinaxare, Editura Egumenita, Galati,
2008, p. 3.

81Cezarina Barzoi, lonut Baias, Sfintii inchisorilor: Pdrintele Gherasim Iscu - Duhovnicul care si-a spovedit cdldul, articol Tn
format electronic, 3 aug. 2007 disponibil la adresa http://www.hotnews.ro/stiri-arhiva-1044142-serial-sfintii-inchisorilor-
parintele-gherasim-iscu-duhovnicul-care-spovedit-calaul.htm
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Trupurile lor au fost aruncate noaptea, cum obisnuiau comunistii sa-si ascundad crimele, in
gropile comune de langa Penitenciarul Targu-Ocna. Paradoxal pentru ratiune, insd sublim pentru suflet
ne-a rimas si un ultim sfat, care sintetizeaz intreaga sa viata: ,, ubifi pe cei ce vd prigonesc ™

Comemorandu-1 pe parintele Gherasim Iscu, profesorul Radu Ciuceanu, director al Institutului
pentru Studiul Totalitarismului Romanesc, propusese Bisericii Ortodoxe Romane canonizarea lui
Valeriu Gafencu, a lui Ioan lanolide, coleg de celula si biograf al sau si a parintelui staret de la Tismana,
Gherasim Iscu.®

Dupa 19 ani de slujire, brutal intrerupti, monahul Gherasim, o figura de sfant, un om deosebit de
inteligent, cu o pregitire deosebiti, dar si cu o viatd deosebitd,* s-a dovedit un exemplu pentru multi
persecutati ai timpului. Arhimandritul Gherasim a fost un stalp al rezistentei sufletesti in temnitd.>®
Parintele Voicescu ne aminteste cd am avut preoti deosebiti, intre care si Gherasim Iscu, staretul de la
Tismana, cel care-i ajutase pe cei din munti si care a murit acolo ca un sfant®, Acesta 1l iartd pe unul
dintre cei mai inversunati tortionari ai sii,®’ care moare in aceeasi noapte cu el, in noaptea de Criciun ca
un inger n trup®. Iatd portretul unui martir recent al Bisericii Dreptmiritoare, care se adaugi
marturisitorilor credintei noastre.

Pamantul patriei noastre a fost udat incd din timpurile Bisericii Primare de sdngele martirilor.
Acestia 1nsd si-au gasit odihna n Tmparatia lui Dumnezeu si pomenirea vesnicad in calendarele crestine.
Timpurile moderne au deschis rani adanci in constiinta si trairea poporului nostru. De aici a rezultat
actiunea de distrugere si defaimare a Bisericii, prin anihilarea personalitatilor ei reprezentative. Dintre
acestea, Parintele Gherasim Iascu ocupd cu cinste un loc pe care I-a obtinut prin sacrificiul suprem
pentru credintd. Aceasta, nu inainte de a dovedi prin intreaga sa activitate calitati exceptionale de
monah, duhovnic, ctitor si aparator al dreptei credinte, care il aseaza in panoplia martirilor marturisitori.
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Teologia filantropiei in credinta ortodoxa

Pr. Cosmin Dorobat
Parohia Sf. Martiri Brancoveni, Craiova, Dolj

La ortodocsi, imensa operd de filantropie ecleziasticd si mostenirea ei istoricd au fost mereu
supuse unor grave risipiri odatd cu modernitatea, din cauza numeroaselor interese politice care au
pretins dreptul la a folosi Biserica in interesul lor. Cu toate acestea, Biserica nu a uitat niciodata ca
misiunea ei este fundamental filantropica. Chiar si azi, in contextul unei Europe Rasaritene aflate in plin
proces de schimbare de transformare pe toate planurile ei sociale, Biserica, eliberata de vechile structuri
autoritariste, deschide din nou calea faptelor bune care pun accentul pe pastrarea ideii de ajutorare a
persoanei umane ca principiu filantropic generat de viziunea despre libertatea si demnitatea naturii
omenesti.

Filantropia era semnul definitoriu si, prin urmare, separatorul peste si impotriva superiorului fata
de si impotriva inferiorului nevoias. Zeitdtile oferd omenirii, ca patroni ai clientilor sdi, toate beneficiile
unei vieti fericite, roadele pamantului etc. Derivand din acest caracter divin al fericirii, filantropia a
Tnsemnat, in multe surse grecesti, si atitudinea afectivd a oamenilor, care i-a marcat ca binefacatori si
civilizati in manierele lor. Filantropia aratatd de om catre om, pentru eleni a fost atitudinea de politete,
bunitate, generozitate si manifestarea faptelor care sustin orasul sau statul cuiva.®

Derivati din divin, filantropia si expresia ei au ridicat omul din randurile pur si simplu animal. in
randul animalelor, silbaticia a fost inteleasd ca un fundal constant al tuturor relatiilor. In consecinti,
salbdticia nu putea fi considerata pentru ei ca o vind; dar nici nu se putea astepta de la ei acel nivel
complex de interactiune sociala care ar merita vreodatd numele de civilizatie. Civilizatia cerea un ethos
divin, un bumb divin.

Teologii alexandrini, Clement*® si Origen*® sunt cei care transmit aceste perspective Bisericii
Bizantine si stabilesc termenii pentru modul in care se face referire in mod constant la Filantropie
ulterior. Acum, In mod regulat, vine cu inruditorii sdi Agape si Chrestotes; dragoste si bundtate
iubitoare, dar intotdeauna conotd un sentiment mai puternic al actiunii: iubirea asa cum s-a manifestat
celuilalt sub forma de ajutor. Contextul hristocentric este fixat ca de baza in traditia alexandriana.
Hristos este insumarea perfectd a iubirii si milei lui Dumnezeu fatd de umanitate, iar Filantropia sa

39 H. Martin. ,,The Concept of Philanthropia in Plutarch’s Lives”, in American Journal of Philology, no. 82, 1961, pp. 164-
175, p. 164.

%0 Tn Stromateis 2, 9, Clement defineste Filatropia ca actiunea creatoare a lui Dumnezeu fata de omenire (Protreptikos 10;
Quod Dives Salvetur 3) si ca harisma bisericii a unei ,,iubiri spirituale a fraternitatii” si un sentiment de prietenie fata de cei
din aceeasi comuniune care au fost reuniti de Duhul lui Dumnezeu. Pentru el este in principal o virtute eclesiald. Radacina sa
este in apropierea anterioara a lui Dumnezeu catre umanitate in si prin intruparea kenotica a Logosului. (Pedagogul 1.8;
Stromateis 7.2). Sfantul Atanasie va clasiciza aceasta abordare in De Incarnatione. 1,3; 4, 2.

41 Origen Comentarii la loan 2, 26. (pe Ioan 1, 5) si Ibidem 1, 20. (pe loan 1, 1.). Tn Contra Celsum 1.67, Origen descrie
modul in care chiar numele lui lisus creeaza Filantropie si Bunitate (chrestotes) in cei asupra cirora se manifesti. in
Comentarii la Matei 10, 1. El descrie Filantropia suprema a Logosului divin facandu-si drum, prin Intrupare in timp si spatiu,
catre creaturi lipsite care isi pierduserda complet capacitatea de a-si croi drum spre El.
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cuprinde Intregul cosmos in scopul sdu. Dragostea filantropicd pe care Dumnezeu o stirneste in inimile
credinciosilor este o forta spirituala care manifesta darul mantuirii, care a fost realizat in iluminarea
alesilor sai de cétre Logos. Din acest motiv, lucrarile de iubire din interiorul Bisericii compun o parte
esentiald a carismei sale manifeste de apropiere de Domnul ei care locuieste. Incd o datd, putem
concluziona cd, in toate intentiile si scopurile, este indemnat sensul ca filantropia este cel de-al cincilea
semn, sau nu, al identititii Bisericii: Unul, sfant, catolic, apostolic si filantropic. In filantropia Bisericii
in cosmos, lumea poate recunoaste trasaturile autentice ale lui Hristos, care i-au fost prezentate din nou
in mila.

Sa incepem cu Dumnezeiasca Liturghie, deoarece as afirma cu sigurantd aceasta ca fiind cea mai
extinsd fortd formativa spirituald pentru bizantinul obisnuit, intelectual sau neintelectual, bogat sau
sarac, barbat sau femeie: o forta teologica a paideia repetatd de-a lungul secolelor de civilizatie crestind
bizantind. De nenumadrate ori in cursul vietii civice si ecleziale a fiecaruia, cuvintele si frazele liturghiei
au fost rostite si cantate peste ele, astfel incat au intrat In tesatura inimii si constiintei fiecarui individ
intr-un mod greu de imaginat pentru un modern.

Persoana umana este vazuta ca creata dupd chipul lui Dumnezeu si chemata sa creasca in aceasta
asemdnare. Modelul nostru de a fi este Dumnezeul Treimic, o comunitate de persoane in dragoste
impartdsitd. Ca crestini, crestem In asemanarea lui Dumnezeu prin relatia noastrd cu Hristos si
incorporarea noastra in Trupul mistic al lui Hristos. Prin urmare un teolog cunoscut pentru lucrarea sa
despre teologia mistica, ,,a deveni cine este cel mai cu adevarat unul are loc prin intermediul relatiilor,
prin intermediul relatiilor, prin intermediul iubirii fati de celilalt — att divin cAt si uman.”*? Participarea
noastrd in comunitate este modul in care si unde invatdm despre noi ingine, unde incetdm sa fim
persoane in relatii si sd devenim ceilalti persoane. Prin aceste relatii avem ocazia sd-L cunoastem pe
Dumnezeu nu numai in sens cognitiv, ci si printr-o intalnire a inimii. Origen spune mai succint ca
comuniunea cu Dumnezeu se obtine pe ,,ciile carititii si ale iubirii”.*3

In Liturghie, incepem prin a ne rugim pentru toti in ceea ce se numeste acum Ectenia Mare sau a
Picii. Incepem ectenia prin invocarea unei stiri de pace, prin cuvintele diaconului: ,,In pace, s ne
rugdm Domnului”. Pacea este o tema importantd si chiar o conditie prealabild a celebrarii euharistice.
Pregateste Biserica sd ofere si sd primeasca Euharistia. Trebuie sd fim in pace, starea de totalitate si
integrare in noi insine si unii cu altii. Dupa cum explica episcopul Kallistos Ware in continuare, ,,trebuie
sa alungam din interiorul nostru, sentimentele de resentimente si ostilitate fata de ceilalti; amaraciunea,
ranchiuna, mormiiala interioard sau dezbinarea.”** Esecul de a ierta poate fi cea mai mare piedici in
calea cunoasterii lui Dumnezeu. Aceastad pace, insd, este ceva care nu vine din propria noastra fapta, ci
vine doar de la Dumnezeu, pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre.

In cele din urmi, aceasti pace nu este doar cu privire la interior, ci cauti si imbritiseze totul
pentru pacea in intreaga lume, unitatea tuturor, pentru calatori, pentru bolnavi, suferinzi, captivi. Este
important de mentionat ca ,,captivii” nu se refera doar la cei tinuti captivi Intr-o situatie militara, ci se
refera la cei care sunt captivi la orice. Cand suntem tinuti captivi, nu suntem in stare sa ne exercitdm

42 Mark Mclntosh, Mystical Theology, Blackwell Publishing, Oxford, 2003, p. 211.

43 Andrew Louth, The Origins of Christian Mystical Tradition: From Plato to Denys, Clarendon Press, Oxford 1981, p. 58.
4 Bishop Kallistos Ware, In Peace Let us Pray to the Lord: Peace and Healing in the Divine Liturgy. Disponibil la:
http://www.incommunion.org/kal4.htm, April 1999.
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liberul arbitru, o capacitate unica a chipului lui Dumnezeu in fiintele umane. Un teolog contemporan
observa rugdciunea pentru altii presupune sd privim clar si sincer lumea asa cum este ea si implica
congtientizarea suferintei altora.

Solidaritatea cu celdlalt este constitutiva a diaconiei liturgice. Pacea cu alti credinciosi ar trebui sa
aibd Intaietate asupra indatoririlor in inchinare. Dupd cum porunceste Hristos in Matei 5: 24, , Lasa
darul tau acolo, inaintea altarului, si mergi intdi si Tmpaca-te cu fratele tau si apoi, venind, adu darul
tau.” Didahia subliniaza si aceasta conditie prealabila a Tainelor: ,, Tot cel care e certat cu tovarasul sau
si nu vind impreuna cu voi pAni nu se impaci, pentru ca si nu se pangireasca jertfa voastra”.*®

In Biserica timpurie, Rugiciunea Credinciosilor cea Mare sau Ectenia Picii era rostitd imediat
inainte de Sarutul Pacii. Sarutul pacii a Tnsemnat apartenenta la comuniunea credinciosilor. Facea parte
din ritualul botezului si primirea convertitilor la credintd. Rugaciunea credinciosilor din Constitutiile
apostolice®® incorporeazi acest lucru: ,,...si diaconul si spuni tuturor, salutati-va unii pe altii cu sirutul
sfant....” In actiunea noastra rituald a Sarutului (sau stringerii de mana) a Pacii actualizam iubirea lui
Dumnezeu unii dintre altii. Fiecare este fratele nostru sau sora noastra. Prin Hristos Inviat, putem trece
dincolo de diviziunile noastre din cadrul societitii, fie ca sunt etnice, rasiale, de gen sau culturale, si sa
ne asumam o identitate crestind. Diferentele noastre sunt transcende 1n unitatea Trupului lui Hristos.
Dupa cum scrie Vladimir Lossky, un renumit teolog al emigrarii franceze ruse: ,,Plindtatea naturii cere
unitatea perfecti a umanitatii, un singur trup care se realizeaza in Biserica... In unitatea naturii comune,
persoanele nu sunt parti, ci fiecare un intreg, gisind desavarsirea plindtdtii sale in unirea cu
Dumnezeu.”*

Sarutul Pacii a ramas o expresie integrald a iertarii, reconcilierii si unitétii pe parcursul dezvoltarii
Liturghiei. In situatia noastra liturgicd actuald, practica schimbului de Sarut al Pacii variaza. In unele
locuri, este retrogradat la un act clerical si schimbat doar atunci cand clericii concelebreaza. in altele,
congregatia este invitata sa participe. As sustine ca, pentru ca toti sd-si experimenteze puterea, toata
lumea trebuie sa schimbe Sarutul Pacii. Adevarata diaconie poate fi exercitatd numai prin puterea iubirii
si milei lui Dumnezeu. Sarutul proclamd aceasta iubire divina. Este baza si hraneste o diaconie a
Liturghiei.

In Rugiciunea Euharistici (adici Anafora) care urmeazi prezentirii darurilor, aflim despre
Dumnezeu si despre tot ce a facut Dumnezeu pentru noi. Ca raspuns, it multumim lui Dumnezeu.
Punctul principal al acestei naratiuni raméne intoarcerea plind de har a lui Dumnezeu cédtre omenire.
Réspunsul uman al inchindrii articuleaza glorificarea lui Dumnezeu in si prin tot ceea ce este uman.
Diaconia noastra de lauda il slaveste pe Dumnezeu si arata dragostea noastra fata de aproapele. Este
conectat Tn masa si oferta asociatd cu aceasta.

Biserica este in lume pentru a sluji comunitatea, pentru a ne apropia de Dumnezeu si unii de altii.
Legatura dintre inchinare si slujire este cruciald pentru ceea ce Inseamna a te aduna ca Bisericd in

45 Didahia sau Invititura celor doisprezece Apostoli”, Traducere Pr. D. Fecioru, in col. Parinti si Scriitori Bisericesti, Vol.
1, Editura Institutului Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1979, p. 32.

4 Constitutiones Apostolicae sau Asezamintele Sfinfilor Apostoli sunt o scriere crestind din secolul al IV-lea dup4,
reprezentand o culegere de traditii privind organizarea si viata comunitatilor crestine din acea vreme. Ele transmit informatii
importante relative la doctrina crestind, liturghia si disciplina ecleziastica.

47 Vladimir Lossky, The Mystical Theology of the Eastern Church, SVS Press, Crestwood, N.Y., 1976, p. 241.
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liturghie. Din punct de vedere liturgic, asa cum am vazut, este functia diaconului sa aducd oamenii
impreuna si si-i uneasca in rugiciune corporativa. In mod corespunzitor, este si functia diaconului si
distribuie darurile, atat celor adunati, cat si comunitatii in general. Suntem uniti cu ei in serviciul nostru
fata de celalalt. Diaconia noastra de serviciu fata de celalalt 1i leaga de noi si, prin extensie, de adunare.

Cu cét intram mai mult 1n iubirea lui Dumnezeu, intr-o dimensiune dincolo de spatiu si timp, cu
atat experimentdm mai mult plinatatea comunitatii lui Dumnezeu, nu numai cei vii, ci si cu cei
credinciosi care au trdit in trecut si cei care vor trai In viitor. La sfarsitul Anaforei, ne rugam pentru cei
care au mers inaintea noastra si experimenteazd adevarata lumind, ,,... Maica Domnului,
inaintemergitorul si botezitorul Ioan; pentru ... apostoli... si pentru toti sfintii...”*® De asemenea, ne
rugam si 1l rugdm pe Dumnezeu si-si aducd aminte — amintire vesnici — ,,toti cei care au cizut in
nadejde in viatd...” Diaconia noastrd transcende timpul. In acest moment al slujbei, tocmai am sfintit
darurile, Trupul si Sangele lui Hristos. Este o amintire ca toti avem viatd n Hristos. Pe masurd ce
continudm sa ne rugam in Anafora, ne rugdm si ne amintim pentru toti cei vii In speranta ca ei se vor
alatura noud 1n dragostea lui Dumnezeu. in liturghia lui Vasile ne rugdm: ,,Adu-ti aminte, Doamne, ...
cei ce fac fapte bune... adu-ti aminte de saraci... hraneste pruncii; instruieste tinerii; intdreste pe cei
bétrani; di curaj celor slibit; reuneste pe cei despartiti...”*® Diaconia noastra transcende spatiul.

Dupa cum scrie Alexander Schmemann, ,,Continutul Euharistiei lui Hristos este iubirea si numai
prin iubire putem intra in ea si ne putem face partasi.”®® Celebrarea noastri euharistici poate fi o
experientd intima a iubirii lui Dumnezeu, dar este si o lucrare. Este diaconia Liturghiei.
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Biodiversitatea apelor subterane

Prof. lon Nicoleta-Cristiana
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Apele subterane definesc ansamblul apelor care se afla in golurile scoartei pamantului, care se
formeaza sub actiunea fortei gravitationale a planetei noastre. Acestea definesc mai multe tipuri de
ecosisteme subterane:

1. Apele subterane de adancime: Acestea sunt ape aflate la mari adancimi in subsol, care sunt
protejate de stratul de sol si roci. Organismele din aceste ape sunt adesea adaptate la lipsa
luminii si la mediul constant, adesea avand o morfologie specifica, cum ar fi pierderea
pigmentatiei sau modificarea structurilor senzoriale.

2. Apele freatice: Acestea sunt ape subterane situate mai aproape de suprafatd, in zona freatica,
care pot interactiona cu apele de suprafatd. Organismele din aceste ape sunt mai diversificate si
pot include microorganisme, crustacee mici, insecte si chiar pesti de dimensiuni reduse.

3. Pesteri si cavititi subterane: Apele din pesteri si cavitdtile subterane pot adaposti o
biodiversitate foarte unica, avand 1n vedere ca aceste ecosisteme sunt izolate si extrem de
speciale. Organismele care traiesc aici sunt adesea troglobiotice, adaptate la mediul fara lumina,
avand adaptari cum ar fi lipsa ochilor, pigmentatia redusd si uneori o dependintd extrema de
nutrientii adusi de apele subterane sau de filtrarea din sol.

Caracteristici ale ecosistemelor subterane:

e Lipsa luminii: Majoritatea ecosistemelor subterane sunt lipsite de lumina solard, ceea ce
determind o biodiversitate unica si adaptdri speciale ale organismelor, cum ar fi pigmentatia
redusa sau lipsa ochilor.

o Izolatia: Apele subterane sunt izolate de cele de suprafata, ceea ce duce la formarea de specii
endemice, care nu se regasesc in alte ecosisteme.

« Stabilitatea temperaturii: Temperaturile n aceste medii sunt relativ constante, ceea ce creeaza
conditii favorabile pentru unele specii care nu tolereaza fluctuatiile mari de temperatura.

e Resurse limitate: Sursele de hrana in apele subterane sunt mai limitate decat in ecosistemele de
suprafata, iar organismele din aceste medii trebuie sa fi adaptate pentru a face fatd acestui lucru.
De exemplu, in pesteri, organismele se hranesc din materia organicd adusa de apa sau din
interactiunile cu alte specii®.

o Apele subterane interactioneaza cu ecosistemele de suprafatd, influentand functionarea si
rezistenta acestora( apele subterane sustin vegetatia, habitatele acvatice, zonele umede si
acviferele de coastd, contribuind la reglarea climei, conservarea biodiversitatii, productia de
alimente si atenuarea dezastrelor naturale).

In Romania, existi o varietate de ecosisteme subterane care includ pesteri, cavitdti carstice, ape

subterane si soluri umede. Aceste ecosisteme subterane sunt locuri izolate si adesea extrem de

51 Enciclopedia apelor interioare (editia a doua) Volumul 3, 2022, paginile 537-547

24




REVISTA SCOALA FILISANA // STUDII STIINTIFICE SI PEDAGOGICE // REVISTA SCOALA FILISANA

specializate, unde viata este adaptatd pentru a supravietui in conditii de Intuneric, temperaturi constante
si resurse de hrana limitate. lata cateva dintre cele mai importante ecosisteme subterane din Romania:

1. Pesterile carstice-reprezintd cele mai frecvente ecosisteme subterane din Romaénia, formate prin
eroziunea rocilor de calcar si alte procese geologice. Aceste pesteri adapostesc o biodiversitate unica, cu
specii endemice sau troglobii (specii adaptate la viata in intuneric). Ele sunt caracterizate printr-o gama
larga de organisme, inclusiv microorganisme, insecte, paianjeni, crustacee si chiar pesti.

- Pestera Movile (in judetul Constanta): Este una dintre cele mai celebre pesteri subterane din
Romania datorita ecosistemului sdu unic, extremofil si izolat, care nu a fost expus la lumina timp
de milioane de ani. Este locuita de specii de insecte, crustacee si microorganisme care au evoluat in
conditii de mediu extreme, cu apa saratd si fara oxigen. A fost descoperitd in anii 1980 si
adaposteste specii endemice, cum ar fi Crustaceele din familia Niphargidae si insecte troglobii.

-.Pestera Ursilor (in judetul Bihor): O pestera carstica cu o biodiversitate semnificativa. Pestera este
faimoasa nu doar pentru fosilele de ursuri de caverna descoperite, dar si pentru fauna trogloba de
insecte si paianjeni care traiesc aici.

-.Pestera Meziad (tot in judetul Bihor): Aceasta este o pesterd mare, cu galerii si lacuri subterane,
unde pot fi intalnite diverse specii de lilieci, pdianjeni si insecte subterane.

-.Pestera Salitrd (in judetul Bihor): O pesterd cu o biodiversitate importantd, incluzand specii de
insecte si organisme troglobii care sunt adaptate pentru a trai in intuneric total.

2. Lacuri si rauri subterane-sunt o componentd importantad a ecosistemelor subterane din Romaénia,
adesea gasite 1n pesteri sau 1n sisteme acvatice subterane. Aceste medii sunt adaposturi pentru diverse
specii de pesti, crustacee si microorganisme care traiesc in apa dulce sau sarata.

e Lacul subteran de la Pestera Sfintu Gheorghe (in judetul Harghita): Acesta este un lac
subteran situat intr-o pestera activa, unde traiesc diverse specii de microfauna acvatica.

e Lacurile subterane din Pestera Topolnita (in judetul Mehedinti): Aceste lacuri se afld intr-un
sistem carstic subteran si addpostesc ecosisteme de apa dulce sau usor saratd, cu o biodiversitate
adaptata la conditiile de intuneric si apa rece.

3. Sisteme de ape subterane si fantani-in multe regiuni ale Romaniei, existi retele de ape subterane care
formeaza ecosisteme subterane legate de rauri subterane, ape freatice sau rezervoare de apa aflate in
interiorul solului sau sub stratul de calcar. Aceste ecosisteme subterane sunt esentiale pentru mentinerea
echilibrului hidrologic si pot adaposti specii de fauna adaptate la aceste conditii.

4. Soluri umede si zone umede subterane-Zonele umede subterane din Romaénia includ pesteri cu
umiditate ridicata si pajisti umede, unde solurile sunt saturate cu apa si favorizeaza dezvoltarea unor
ecosisteme de plante si animale adaptate la conditii de viatd umede si intunecate. Aceste zone sunt
adesea intélnite Tn apropierea unor pesteri sau rauri subterane.

5. Sisteme de grote si galerii natural- Pe langd pesteri, in anumite zone montane din Roméania exista
galerii naturale sau grote subterane, care pot fi locuite de diverse specii de fauna subterand. Acestea sunt
de obicei mai mici decat pesterile si nu sunt la fel de studiate, dar pot gdzdui diverse specii de insecte,
paianjeni, moluste sau alte organisme care traiesc in mediile de intuneric subteran.
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6. Rezervatiile naturale subterane-in Romania, anumite pesteri si sisteme subterane sunt protejate ca
rezervatii naturale datorita diversitatii faunistice si floristice unice pe care o gdzduiesc. Aceste rezervatii
sunt esentiale pentru conservarea ecosistemelor subterane si pentru protejarea speciilor endemice.

Caracteristicile faunei freatice

Acviferele contin ecosisteme subterane unice, cu o mare diversitate de nevertebrate, inclusiv micro-,
meio- si macrofaunda.Apa subterand contine animale distinctive care sunt adaptate sa trdiasca in
intuneric si sunt cunoscute sub numele de stygobiti sau Stygofauna . Stygofauna si troglofauna sunt
cele doua tipuri de fauna subterana .Ambele sunt asociate cu mediile subterane — stygofauna sunt
asociate cu apa, iar troglofauna cu pesteri si spatii deasupra panzei freatice . Stygofauna poate trai
n acviferele de apa dulce si in spatiile porilor de calcar in timp ce animalele mai mari pot fi gasite in
apele si fantanile pesterilor. Animalele stygofaunale, cum ar fi troglofauna, sunt impartite in trei grupuri
in functie de istoria lor de viata - stygophiles, stygoxenes si stygobites.

1. Stigofilii locuiesc atat Tn mediile acvatice de suprafata, cat si in cele subterane, dar nu sunt
neaparat restrictionati la nici unul.

2. Stygoxenii sunt ca stigofilii, cu exceptia faptului ca sunt definiti ca prezenta accidentala sau
ocazionald in apele subterane. Stigofilii si stygoxenii pot trdi o parte a vietii lor in pesteri, dar nu isi
completeaza ciclul de viata in ele.

3. Stigobitii sunt animale acvatice obligatorii sau strict subterane si 1si duc Intreaga viata in acest
mediu®2,

Mare parte din aceasta stigofauna variaza de la 0,3 la 10 milimetri lungime, iar cel mai mare, un tip de

crevete care este probabil pradatorul apex, atinge 20 de milimetri®3.

Apele subterane gazduiesc o mare diversitate de forme vii, inclusiv virusi, procariote (bacterii si
arhee), microeucariote (ciuperci si protozoare) si metazoare, Impreund cu nevertebrate,
crustacee,salamandre si pesti.

Crustaceele sunt cel mai diversificat grup de nevertebrate acvatice din apele subterane,
reprezentand mai mult de 65% din totalul speciilor de apa subterand cunoscute in prezent din Europa .
Dintre acestea, copepodele au fost recunoscute ca o componentd importantd a diversitatii subterane,
harpacticoizii fiind reprezentati de peste 700 de stygobiti, In timp ce ciclopoidele sunt reprezentate de ~
350 de specii . Copepodele sunt foarte diversificate in apele subterane si sunt in mod obisnuit supuse
izolarii si speciatiei alopatrice si distributiilor discontinue °*.Copepodele de api subterani din Romania
sunt reprezentate in prezent de 107 specii si subspecii, dintre care 60 sunt harpacticoide (56%) si 47 sunt
ciclopoide (43,9%). Dintre acestia, 50,5% sunt stygobiti stricti (32,7% harpacticoizi si 17,7%
ciclopoizi). Dintre copepodele stygobite, 29 de specii (35 de harpacticoide si 19 de ciclopoide) sunt
endemice in tard. Aproape 86% dintre specii sunt endemice cu un singur sit (pesterd unica sau un singur
sit hiporeic sau freatic), iar restul sunt limitate in distributie la un singur acvifer sau bazin
hidrografic®.Elaphoidella este al doilea gen harpacticoid mai bogat in specii din apele subterane
romanesti, majoritatea speciilor fiind cunoscute din partea de sud . Singura specie gasitd in doua zone

52 https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Stygofauna

53 Specii noi de crustacee, descoperite in apele subterane din Austria
%4 https://subtbiol.pensoft.net/article/72542/element/7/0/Elaphoidella/
%5 https://subtbiol.pensoft.net/article/72542/
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carstice foarte indepartate este Elaphoidella putealis raportata din apa de la robinet a orasului Cluj
Napoca si Pestera de la Vadu Crisului, ambele in nord-vestul Romaniei si Pestera Buhui in sud-est.

-
200 pm
-Elaphoidella N ~ Oracilis. - Parastenocaris brevipes.
https://en.wikipedia.org/wiki/Elaphoidella http://coo.fieldofscience.com/2017/03/parasten

ocaris.html

Speciile de Parastenocaris sunt cunoscute in principal din pesteri si apele de robinet (ale oraselor
Cluj Napoca si Bucuresti) si doar o singura specie este inregistrata din sedimentele marine interstitiale
din apropierea Marii Negre

Ciclopoizii cu 47 de specii si subspecii (43,9%) apartin a doud familii, Halicyclopidae (cu un
singur gen) si Cyclopidae (cu doud subfamilii, Eucyclopinae si Cyclopinae si 13 genuri).
Halicyclopinae, intalnitd de obicei in apele salmastre, este reprezentatd de o specie Halicyclops
rotundipes raportata din sedimentele interstitiale de pe coasta Marii Negre. Eucyclopinae este
reprezentatd de specii din genurile Eucyclops (sase specii) si Paracyclops (trei) si au fost intdlnite in
toate habitatele freatice cu o preferintd pentru zona hiporeica a raurilor si izvoarelor

Comunitatile de apa subterana nu sunt diverse numai In ceea ce priveste compozitia, ci si in ceea

ce priveste functiile declansate de multiple interactiuni trofice si netrofice intre organisme. Datorita
absentei productiei primare fotosintetice in acvifere, compozitia, abundenta si activitatea procariotelor
si eucariotelor heterotrofe (cu exceptia microorganismelor chimioautotrofe) sunt constranse in diferite
grade de cantitatea scazuta de materie organica de suprafatd ajunsd la apele subterane. Compozitia
comunitatilor de metazoare a apei subterane in roci consolidate si neconsolidate este in mare masura
determinatd de dimensiunea golurilor, interconexiunea lor si conectivitatea lor la mediul de suprafata.
si oxigenului dizolvat. Variabilitatea termica redusd a mediilor subterane mai adanci poate selecta
toleranta termica scazuta a speciilor, care, la randul sdu, poate limita dispersarea lor de-a lungul
gradientilor de temperatura spatiala. Aportul crescut de materie organica catre apele subterane creste
complexitatea retelelor trofice si diversitatea organismelor prezente, cu epuizarea oxigenului dizolvat
din cauza respiratiei aerobe microbiene care afecteazi supravietuirea metazoarelor.

» Microorganismele sunt omniprezente in sistemele de apa subterana din intreaga lume, adesea
la adancimi semnificative (>3600 m sub suprafata pamantului) si in conditii fizico-chimice extreme
(oxigen scazut, temperaturi ridicate etc.).Desi de obicei sunt mai putin abundente si mai putin diverse
decat bacteriile din apele subterane, ciupercile si drojdiile contribuie semnificativ la transformarile
naturale ale substantelor dizolvate in acviferele de mica adancime.Microorganismele din ecosistemele

% https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9780128191194000032
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subterane sunt esentiale pentru mentinerea functiondrii acestora, avand roluri importante in
descompunerea materiei organice si in ciclurile biogeochimice. Aceste organisme sunt extrem de
variate si au adaptari speciale care le permit sd trdiascd in medii izolate, fard lumina si cu resurse
limitate.

Gemmatimonas aurantiaca

Bacterii aerobe
(https://en.wikipedia.org/wiki/Gemmatimonas_aurantiaca)

=  Meduze de apa dulce (Limnomedusae)-Craspedacusta sowerbyi - este 0 meduza de apa dulce
care poate fi intalnita in lacuri si rauri subterane. Desi nu este foarte frecventa, aceastd specie a
fost documentata in ecosisteme subterane de apa dulce.

Meduza cu flori de piersic
Craspedacusta
sowerbii (https://en.wikipedi

a.org/)

» Viermi din familia Oligochaeta
o Acesti viermi sunt strans legati de medii acvatice si pot trai in ape subterane sau in pesteri cu ape
curgatoare. Sunt mai putin vizibili decat viermii de pamant, dar au un rol important in ecosistemele
subterane acvatice, contribuind la descompunerea materiilor organice si la aerarea solurilor sau
sedimentelor.
= Specii relevante:-Lumbriculus variegatus: Este un vierme acvatic care traieste in ape dulci si
poate fi gasit in sedimentele lacurilor sau in raurile subterane.Aelosoma spp-Specii de
oligohete care traiesc in sedimentele acvatice si care sunt adesea intilnite in pesteri sau in rauri
subterane cu apd dulce.

Aeolosoma
(https://en.wikipedia.org/)

» Viermi din familia Hirudinea (lipitori)
o Lipitorile sunt un alt tip de viermi care traiesc in ecosisteme subterane.
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= Rpobdella mestrovi este o specie de lipitoare troglobitica. Lipitoarea nu are ochi, are pielea
palida si ventuze puternice pentru a o ajuta sd se miste in jurul sau. Un corp plat il impiedica sa
fie maturat de curent. Lipitoarea se miscd intr-o miscare asemdndtoare unei omida, alternand
intre ventuzele posterioare si bucale. Existd mai multe extremitati care ies din partile laterale
despre care se presupune cd sunt branhii. Aceasta lipitoare creste aproximativ 25 pana la 40 mm
(1 pana la 1,6 inchi) in lungime si poate suporta temperaturi de pand la 4 pana la 6 °C57.

N 4= s

Rpobdella mestrovi

» Specii de melci de apa dulce din pesteri

o In anumite regiuni ale lumii, melcii de apa dulce triiesc in rauri sau lacuri subterane si pot fi gasiti
in ecosisteme acvatice subterane. Aceste specii de melci sunt adaptate la conditii de apa rece si
adesea la surse de hrana limitate.

o Exemple de specii:

= Cochliopa: Un gen de melci care traiesc in ape subterane dulci, cum ar fi cele din pesteri sau rauri
subterane. Aceste specii au fost observate in pesteri din zonele carstice, unde traiesc pe substraturi
de pietris sau roca.

= Melcul microscopic de pestera Zospeum tholussum, gésit la adancimi de 743 pana la 1.392 m
(2.438 pana la 4.567 ft) in sistemul de pesteri Lukina Jama-Trojama din Croatia, este complet orb
cu o coaja translucida.

Melcul microscopic de pestera Zospeum tholussum

Bibliografie:

1. Enciclopedia apelor interioare (editia a doua) Volumul 3, 2022, paginile 537-547
2. https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Stygofauna

3. Specii noi de crustacee, descoperite in apele subterane din Austria

4. https://subtbiol.pensoft.net/article/72542/element/7/0/Elaphoidell

57 https://en.wikipedia.org/wiki/Erpobdella_mestrovi
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Sfintii Grigorie Teologul si Bretanion al Tomisului
alesi ierarhi ai Bisericii Dreptmaéritoare — 25 ianuarie

Prof. Drd. Mihaita-Samir Daogaru

Introducere. Sub cupola anului bisericesc isi arata stralucirile harului doi mari ierarhi, care
au marturisit credinta In Hristos, atat de la amvon, cat si prin viata lor autentica. Sfintii Grigorie
Teologul si Bretanion (Vretanion) episcopul Tomisului. Grija pentru pastoritii sai, materializandu-
se prin curajul lor nestramutat, intransigenta fata de ereziile vremii, care frematau Biserica primara,
carora le-au facut fata prin teologia lor vie, traitoare.

Sfantul Grigorie Teologul este descris in imnografia bisericeasca, drept ,,graitor de
Dumnezeu”. Supranumele de ,,Teologul” este legat indisolubil de lucrarea sa parinteasca de
cuvantator al celor inalte. Intreaga sa viata dedicand-o lui Hristos si Bisericii Sale, Sfantul Grigorie
a ales partea cea buna, asemenea Martei, alegand pe cele nalte si vesnice, in locul celor efemere. S-
a nascut Intr-o perioadd destul de zbuciumata a crestinismului, in anul 328, in localitatea Nazianz
din Capadocia.

Viata Teologului de Nazianz. Crescut intr-o familie aleasa, din parinti credinciosi, tatal sau
fiind episcop de Nazianz (Grigorie cel Batran), iar mama sa, Nona s-a ocupat ca viitorul ierarh al
Bisericii si urmeze o educatie crestind autentici. Inci din tinerete s-a remarcat ca bun orator.
Dedicat vocatiei sale Tnalte, Sfantul Grigorie Teologul a urmat vestitele scoli ale vremii, aldturi de
bunul sau prieten Sfantul Vasile cel Mare.

Arhiepiscop al Constantinopolului. Tulburat de inaltimea slujirii preotesti, intai alege sa
fuga de hirotonie, apoi vazand ca Biserica este lovita de raticirile unor eretici ca Arie si Macedonie,
se lasd in voia lui Dumnezeu si este ales preot in cetatea Marelui Constantin, slujind si predicand in
biserica Invierii. Locas de cult care a rimas in constiinta eclesiald ca locul unde acest corifeu al
teologiei a rostit cele Cinci Cuvdntari teologice. Era suflul nou, de care credinciosii aveau nevoie,
cdci prin cuvantarile sale el urmarea sd le transmita o invatatura cristalind si pe intelesul lor, despre
Sfanta Treime.

Datoritd pregatirii sale, la care se adaugd dragostea credinciosilor pentru el, a fost ales
arhiepiscop al Constantinopolului, unde a condus o vreme, lucrarile Sinodului al II-lea Ecumenic
(381), din calitatea sa de arhipastor. Pe 25 ianuarie 389, Sfantul Grigorie isi da sufletul Tn mainile
Celui a toate Facator, si se aldturd marii pleiade a sfintilor ierarhi din Ierusalimul cel de sus.

Opera. Pe langa cele Cinci Cuvantari Teologice, de la el ne-au mai ramas si cateva
cuvantari la marile praznice imparatesti: la Nasterea Domnului, la Inviere si la Rusalii, pe care le
regasim traduse si in limba roménd. Sfantul Parinte s-a dovedit a fi si un bun poet, intocmind
numeroase poezii si poeme teologice, care-i contureaza un chip sensibil si profund.

Teologia Sfantului Grigorie de Nazianz. Tulburarile ereticilor nu au facut decat sa-i ofere
sansa Sfantului lerarh de a-si indrepta cuvantul mai abitir spre a expune o teologie trinitard
veritabild, care a condus la inlaturarea acelora de pe scena istoriei bisericesti. Sfantul Ierarh ramane
in constiinta eclesiala drept ,,teologul Sfintei Treimi”. A fost un sprijinitor al celor ndpastuiti. A
luptat contra inechitétilor sociale ale vremii, elaborand chiar si o lucrare intitulatd ,,Despre iubirea
de saraci”, unde sublinia milostenia ca si conditie pentru mantuire: ,,Si prin nimic altceva, mai mult
ca prin iubirea de oameni, nu ni se dd In schimb iubirea de catre Cel care la rindu-l ne-0 masura
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dupi dreptate si care pune mila in cantar drept greutate de misurat”.®® Filosofia vremii a palit in fata
teologiei vii a lerarhului Capadocian. Gandirea sa sfanta, trdirea sa simpla, alaturi de lipsurile
timpului in care a trait a ramas adanc impregnate in mirosul istoriei, care s-a raspandit pana in zilele
noastre, prin Sfanta Traditie.

Sfantul Bretanion, episcopul Tomisului. Secolul al 1V-lea a oferit Bisericii lui Hristos,
prin vitregiile vremii, multime de sfinti, a caror invatatura si vietuire sfanta nu au ramas neobservate
de Dumnezeu. Asa s-a petrecut si in pamantul romanesc, Dobrogea, care s-a bucurat sa fie pastorita
de un vrednic ierarh, Bretanion al Tomisului. Izvoarele istorice il aratd pe aceasta ca fiind un iscusit
predicator si un traitor al Sfintei Evanghelii, conducind turma lui Hristos spre pasunea cea
duhovniceasca. Activitatea sa si-a desfasurat-o in cea mai mare parte slujind altarului.

intalnirea dintre episcopul Bretanion si impiratul Valens rimane o marturie importanta
in istoria bisericeascd. Este de laudat curajul ierarhului de Tomis, prin care a inlaturat Invatatura
ariand, adusa de Valens, ca urmare a vizitei sale in Dobrogea. Facand o vizitd in partile Dobrogei,
din pricina gotilor care atacau regiunea aflata sub jurisdictie romana, imparatul Valens a dorit sa
impuni doctrina ereticd a lui Arie, in rAndul Bisericii conduse de Sfantul Bretanion. Intalnirea dintre
imparat si ierarh s-a petrecut intr-o biserica din eparhia unde slujea Sfantul Bretanion. Insistand
impdratul, pe langa ierarh, pentru a trece eparhia sa la arianism, Indrazneala conducatorului roman,
s-a soldat cu un esec: ,,Bretanion a vorbit In fata Tmpdaratului cu indrdzneald, despre dogma
Sinodului de la Niceea, apoi l-a parasit si s-a dus in alti bisericd, iar poporul l-a urmat”.%°.
Matrturisirea si curajul cu care 1-a infruntat pe Valens, i-au adus Sfantului Bretanion exilul. De frica
unei revolte in randul scitilor, a fost eliberat si repus in slujirea episcopala. Sfantul Bretanion
episcop de Tomis a trecut la cele vesnice la 25 ianuarie, dupa unii istorici bisericesti, in jurul anul
381.

Legaturile dintre Bretanion si Sfantul Vasile cel Mare. O prima legatura dintre cei doi
ierarhi, pe care istoricii o indicd, este originea, ambii ndscandu-se in Capadocia. Altii vorbesc
despre Sfantul Bretanion ca fiind ucenic al Marelui Capadocian. Importante sunt insa virtutile prin
care s-au aratat destoinici ierarhi si apardtori ai Ortodoxiei, intr-o vreme potrivnicd. Printre
enciclicele Sfantului Vasile cel Mare, se observa ca intr-unele face referire la teritoriul dobrogean.
Scrisoarea 165 ofera cateva trimiteri suficient de veritabile pe care istoricii bisericesti le aratd ca
fiind adresate ierarhului de la Tomis, desi numele destinatarului este altul. Cele pe care Sfantul
Vasile cel Mare le prezinta in Scrisoarea sa, nu fac altceva decat sd ne zugrdaveasca profilul unui
sfant pe care tara noastrd l-a daruit Bisericii lui Hristos. ,,Ca o mladita nobila, care a iesit dintr-0
radacina vanjoasa, ai umplut pdmantul de dincolo de granitele tarii noastre cu roade duhovnicesti.
De aceea, pe buna dreptate, tresaltd de bucurie patria noastrd pentru odraslele ei, iar cand tu te
distingeai in luptele pentru credinti, ea-L preamirea pe Dumnezeu”.%

Asadar, vrednicia celor doi pastori ai Bisericii lui Hristos, s-a transpus atat prin cuvant, dar
mai ales prin faptd: Unul teologhisind dogma Sfintei Treimi, iar celalalt apardnd cu mare
indrazneald invatatura de credintd a dreptmadritoarei Biserici. Distingem un singur tel, in activitatea

%8 Sfantul GRIGORIE TEOLOGUL, Despre iubirea de sdraci, traducere si adaptare de Pr. Dr. Gheorghe TILEA,
Editura Arhiepiscopiei Sucevei si Radautilor, Suceava, 2006, p. 12.

9 Actele Martirice, Sfantul Bretanio, episcop de Tomis, in colectia Parinti si Scriitori Bisericesti, vol 11, studiu
introductiv, traducere, note si comentarii de Pr. Dr. Ioan Ramureanu, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1982, p. 337.

60 Sfantul Vasile cel Mare, Epistole, Scrisoarea 165, in colectia P.S.B, vol 3, serie noud, traducere din limba greacd,
introducere si note de Pr. Teodor Bodogae, Editura Basilica, Bucuresti, 2010, p. 257.
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lor: impartasirea unei doctrine autentice in randul pastoritilor sai, oferind o teologie curata si
traitoare. Se cuvine ca si noi sd ne aratam dragostea fata de acesti ierarhi, adresandu-le cantare de
multumire, spre a mijloci inaintea Bunului Dumnezeu, zicand: ,,Sfintilor Ierarhi Grigorie Teologul

si Bretanion, rugati-va lui Dumnezeu pentru noi”.

32




REVISTA SCOALA FILISANA // STUDII STIINTIFICE SI PEDAGOGICE // REVISTA SCOALA
FILISANA

Centrul comercial ca un fals spatiu sacru

Pr. Cosmin Dorobat
Parohia Sf. Martiri Brancoveni, Craiova, Dolj

Asa cum sustine Zygmunt Bauman, societdtile occidentale sunt ,,societdti de consumatori”,
deoarece valoarea sociald este din ce in ce mai mult determinata de dorinta si capacitatea cetatenilor
de a consuma®. Inteleasd ca o nevoie fundamentala si un drept al persoanei, institutiile, relatiile
personale si expresiile culturale ale unei societiti sunt modelate de necesitatea de a consuma. In
acest context, consumul devine o trasdturd distinctd si definitorie in cultura occidentala
contemporani®?,

Pe masura ce societatile prioritizeazd din ce in ce mai mult capacitatea cetatenilor lor de a
consuma, apar aspecte problematice ale acestei dezvoltari. Cateva exemple de dezavantaje ale
consumului excesiv includ un accent disproportionat pus pe plicere, cresterea datoriei nationale si
personale, conditiile precare de muncd in productia de bunuri de consum si presiunea asupra
mediului. O critica distincta pe care teologii o indreapta in special la adresa consumului este aceea
ca acesta actioneazd ca un concurent al Bisericii. Dupd cum sustin teologii, consumerismul a
devenit o religie ,,ersatz” pentru consumerist, deoarece are o atractie mai mare decat viata oferita de
Biserici si alte traditii religioase®®. Dupé cum scrie Sharon Zukin, ,,Facem cumpdrituri pentru ci
tanjim dupa valoare - dupa un ideal virtuos de valoare pe care nu-lI mai obtinem din religie, munca
sau politica”®,

James Smith ii cere cititorului sd-si imagineze ,,unul dintre cele mai importante situri
religioase din zona metropolitand”®. Potrivit acestuia, situl atrage multi ,,pelerini”, ceea ce este
evident prin nevoia de parcari vaste care inconjoara cladirea si care le faciliteaza pelerinajul. Odata
ajunsi inauntru, pelerinii vor vedea spatii frumoase placate cu sticla, care le permit sd scape de
existenta lor plictisitoare si banala si sd facd parte dintr-o practica ritualica formativa prin care isi
pot exprima cele mai intime dorinte. Smith sustine in continuare ca cladirea seamand cu catedralele
medievale, completd cu o iconografie remarcabila ce infatiseaza figuri sfinte ce servesc drept
exemple pentru credinciosi: ele ,,ne invitd sd ne imagindm in locul lor - sa ne imaginam altfel si,
astfel, si ne supunem de bunivoie disciplinelor care produc sfintii evocati in icoane”®.

Evident, Smith nu descrie orice catedrala. Este un centru comercial. Dupd cum explicd el, in
general, tindem sa ne gandim la centrele comerciale ca la arene neutre si benigne. Conform

rationamentului sdu, aceasta ar fi o presupunere naiva, deoarece acestea au un caracter distinct

61 Zygmunt Bauman, Consuming Life, Polity Press, Cambridge, 2007, pp. 52-81.

52 Barry Smart, Consumer Society: Critical Issues and Environmental Consequences, Sage, Los Angeles, CA, 2010, pp.
4-7.

8 Fainche Ryan, ,,Consumerism Replaces Catholicism? The Case of Ireland”, in Svensk Teologisk Kvartalskrift
3/2020, (219-233), p. 227.

84 Sharon Zukin, Point of Purchase: How Shopping Changed American Culture, Routledge, New York, 2005, p. 8.

8 James K.A. Smith, Desiring the Kingdom: Worship, Worldview, and Cultural Formation, Baker Academic, Grand
Rapids, Ml, 2009, p, 19.

% Ibidem, p. 21.
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religios®”. Rationamentul lui Smith este in conformitate cu o traditie indelungati in teologie si
sociologie a religiei, unde teologii si cercetatorii religiosi inteleg centrele comerciale ca arene
religioase®. In lucrarea ,,Noua imagine religioasd a Americii urbane: Centrul comercial ca centru
ceremonial”®, primul studiu cuprinzitor din perspectiva fenomenologiei religiei asupra centrului
comercial, realizat in 1986, Ira Zepp subliniaza faptul ca centrele comerciale sunt adesea similare
din punct de vedere arhitectural cu templele si catedralele. De asemenea, el sustine ca acestea
reproduc rolul social si ritualic al acestor spatii. In mod similar, George Ritzer sustine ci centrele
comerciale oferd consumatorului ,,medii din ce in ce mai magice, fantastice si fermecate 1n care sa
consume” si ,,unde oamenii merg si-si practice «religia consumisti»”’?. Din acest motiv, el sustine,
de asemenea, ca centrele comerciale ,,se califici in mod clar pentru eticheta de catedrale ale
consumului”’t,

Teologii crestini au criticat centrul comercial (si consumul in general) pentru cd inlocuieste
religia. In loc ca persoancle sa fie angajate in viata unei traditii religioase, ele ,,cauta vieti pline de
sens”, unde centrul comercial serveste drept centru al unei conceptii despre lume bazate pe
consumator intr-un context post-crestin’2. De exemplu, Jon Pahl sustine in cartea sa ,,Centru
comercial si alte locuri sacre” ca centrul comercial 1i invitd pe oameni s ia parte la o practica care,
se presupune, le aduce fericire si experienta harului. Desi experienta directd a cumparaturilor este
aproape euforica, Pahl sugereaza ca aceasta nu poate oferi decat un fals sentiment de fericire. Prin
urmare, centrul comercial inlocuieste harul lui Dumnezeu cu golul, iar Pahl ii sfatuieste, in
consecinti, pe consumatori si se reorienteze citre Biserica’s. Pentru a clarifica aceasta perspectivi
bine stabilitd asupra centrului comercial in cadrul teologiei, este potrivitd expunerea lui Mircea
Eliade asupra spatiilor sacre.1 Dintr-o perspectiva a fenomenologiei religiei, bazata pe o lectura a
operelor lui Rudolf Otto’, Eliade evidentiaza experienta religioasi a sacrului, pe care o descrie ca
fiind ceva complet diferit de realitatea care constituie viata de zi cu zi a cuiva”. El explici faptul ci
realitatea spatiala este orice altceva decdt omogend pentru persoanele religioase. In schimb, ele
recunosc ca existd diviziuni intre religios si profan. Astfel, ele experimenteaza ca existd spatii ,,care
nu sunt sacre si, prin urmare, sunt lipsite de structurd sau consistenti, amorfe”’® si c¢i un spatiu sacru
este, prin urmare, ,calitativ diferit de spatiul profan de care este inconjurat”’’. Prin urmare,
persoana religioasi triieste intr-o lume aranjati conform unei diviziuni intre religios si profan. In
schimb, persoana profana nu recunoaste aceasta diviziune, ci vede lumea ca fiind omogena si lipsita
de experienta sacrului’®.

5 Ibidem, p. 23.

8 Sarah McFarland Taylor, ,,Shopping and Consumption”, in The Routledge Companion to Religion and Popular
Culture, edited by John Lyden and Eric Michael Mazur, Routledge, London, 2015, pp. 317-335.

% Ira Zepp, The New Religious Image of Urban America: The Shopping Mall as Ceremonial Center, University Press of
Colorado, Niwot, CO, 1997.

0 George Ritzer, Enchanting a Disenchanted World: Revolutionizing the Means of Consumption, Pine Forge Press,
Thousand Oaks, CA, 2005, p. 7.

" Ibidem, p. 8.

2 Mark Sayers, The Trouble with Paris: Following Jesus in a World of Plastic Promises, Thomas Nelson Nashville, TN,
2008, pp. 29-39.

3 3. McFarland Taylor, op. cit., p. 320.

4 G. Ritzer, op. cit., p. 8.

5 Mircea Eliade, ,,The Sacred and the Profane: The Nature of Religion, Harcourt, San Diego, CA, 1959, pp. 11-16.

76 Ibidem, p. 20.

" Ibidem, p. 15.

8 Ibidem, p. 20-24.

34




REVISTA SCOALA FILISANA // STUDII STIINTIFICE SI PEDAGOGICE // REVISTA SCOALA
FILISANA

In mod firesc, pentru Eliade, o biserica este un spatiu sacru. Cand un crestin intra intr-0
biserica, intrd intr-o arend care contrasteaza cu lumea inconjuratoare - omogenitatea este rupta in
interiorul cladirii bisericii. Intre zidurile sale, lumea profana apare ca fiind separati de realitatea
ultima - o realitate la care persoana religioasi poate avea acces in timp ce se afli in biserica’®.

Intrucat bisericile si alte spatii sacre mentin distinctia dintre realitatea profand si cea sacra,
Eliade considera ca spatiul sacru serveste drept ,,centru” pentru viata persoanei religioase. Pentru
acea persoand, spatiul sacru permite accesul la o realitate perfecta si mai adevarata decat realitatea
profand pe care o ocupa de obicei: unde ,,sacrul se manifestd n spatiu, realul se dezvialuie, lumea
vine in existentd”®. Prin urmare, conform rationamentului lui Eliade, persoana religioasi doreste si
traiasca in apropierea spatiului sacru, care ii permite sa acceseze aceastd lume ultima. Acolo
persoana religioasd devine religioasd - adica acolo unde este capabila sa devina ea Insasi: omul
religios ,,nu poate trai decat intr-o lume sacrd, pentru ca numai intr-o astfel de lume participa la
fiintd, are o existenta reald”®!. Mai mult, atunci cand persoana religioasi pardseste spatiul sacru si
intrd In lumea profana, va dori sa transforme lumea profana astfel incat sa imite cosmologia sacra:
,[Omul religios] isi sfinteste micul cosmos ficandu-l aseminitor cu lumea zeilor®2. Prin urmare,
locuirea in apropierea centrului ,,face posibili orientarea”®3, in sensul ci i permite ,,omului religios”
sa trdiasca o viatd autentica - o viatd neomogena si sfintitd - chiar daca a parasit fizic spatiul sacru.

Analiza lui Eliade asupra experientei religioase nu este deloc lipsitd de probleme. Printre
altele, el a fost acuzat de colegii sdi ca face generalizari largi si cd nu are dovezi empirice pentru
teoriile sale. Cu toate acestea, in scopul acestui articol, lucrarea sa ne ajutd sa intelegem de ce unii
teologi si cercetitori religiosi evidentiazd fundamentul religios al centrului comercial. Intr-adevar,
in cosmologia lui Eliade, exista trei planuri ale realitatii: lumea profana, lumea ultima care se rupe
cu profanul si spatiul sacru care serveste drept centru al cosmologiei persoanei religioase. Prin
urmare, centrul comercial poate fi inteles ca un spatiu sacru de cétre teologii si cercetatorii religiosi
evidentiati mai sus.

Din perspectivele teoretice ale lui Eliade, ne ddm seama cé potentialii consumatori - pelerinii
din societatile de consum - traiesc intr-o realitate profand, in sensul ca traiesc intr-0 realitate care nu
oferd nimic altceva decat o existentd omogena. Lumii profane ii lipseste orice simt al uimirii; nu
existd nicio sacralitate care si merite mentionati - este o lume plictisitoare si banala. In centrul
comercial, insd, consumatorul experimenteaza o lume fermecata plina de posibilitati. Aici, oricine
are capacitatea (adicd timpul si resursele) de a face acest lucru se poate transforma in functie de
idealurile transmise in limitele centrului comercial. Este posibil si-ti perfectionezi realitatea
consumand in functie de idealurile pe care le transmit icoanele din jur - reclamele: te simti trist?
Cumpdra o briosd de la aceasta cafenea. Vrei sa ai succes in slujba ta? Cumpara aceste haine si vei
castiga Incredere si respect. Vrei sa fii iubit? Foloseste acest deodorant.

In consecint, este posibil sa-ti satisfaci orice dorinte pe care le ai (sau nici micar nu stie ca le
ai) In centrul comercial. Fiind un spatiu sacru, acesta oferd consumatorilor acces la o forma de
divinitate, In sensul cd transmite o viziune asupra vietii bune obtinute prin consum. Devine o

 1bidem, 24-37.

8 Stanley Hauerwas, The Hauerwas Reader, Edited by John Berkman and Michael G. Cartwright, Duke University
Press, Durham, NC, 2001, p. 375.

81 M. Eliade, op. cit., p. 64.

8 Ibidem, p. 65.

8 Ibidem, p. 63.
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catedrala capabila sa transforme viata profana de zi cu zi a consumatorilor intr-o viata de fericire - 0
viata sacra.

Pornind de la lucrarea teoretica a lui Eliade, articolul a sustinut ca cei care cred ca mall-ul este
o arena religioasa 1l inteleg ca pe un spatiu sacru care creeaza un punct de mijloc Intre o realitate
profani si o realitate divind sau ultimi. In plus, se presupune ci in mall este oferitd o religie
specifica: consumerismul. Acestea 1l modeleaza pe consumator sa iubeasca intr-un anumit fel si sa
iubeasca lucruri specifice, pe care liturghiile consumeriste le au in comun cu liturghiile crestine.
Existd motive pentru a descrie consumerismul ca pe o religie si mall-ul ca pe o arena religioasa din
aceste motive.

Cu toate aceste opinii interesante, conform logicii consumeriste, orice consuma consumatorul
nu are nicio valoare dincolo de actul de consum in sine. Prin urmare, consumerismul nu lasa
niciodata oamenii sd se simta satisfacuti, deoarece, conform logicii consumeriste, exista intotdeauna
ceva mai mare, mai bun si mai nou de iubit si, prin urmare, demn de consumat. Prin urmare,
consumerismul nu poate fi considerat o religie, deoarece nu faciliteaza urmarirea a nimic din ceea
ce este ultim.
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Rolul profesorului-lider in atingerea performantei scolare

Prof. Tnv. Primar Pirianu Constanta
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Am pornit un studiu de caz avand ca tema invdtarea ineficientd. Aceasta este problema pe
care noi, ca si profesori lideri ai unor clase, incercdim sd o remediem, in asa fel incat sa fi
determindm pe elevi sd atingd un maxim al performantei scolare .

Uneori, elevii sunt activi doar pe parcursul unei parti a unui ciclu dintr-o ora, in timp ce
profesorii preiau controlul asupra restului ciclului. Aceasta inseamna ca ciclul nu este complet in
cazul acelor elevi deci, invitarea este incompleta. Invitarea incompleti este unul dintre modurile in
care Invatarea poate fi ineficienta.

Exista trei alte lucruri care pot sa nu functioneze:

- persoana care invata ceea ce nu trebuie in momentul nepotrivit: Invatarea nu are niciun sens pentru
persoana care invata: nu este relevantd pentru viata sa; persoana care invatd nu are cunostingele,
aptitudinile si intelegerea prealabila pentru a aborda acum acest proces de invatare;

- persoana care invatd ineficient: persoana care Invatd nu are strategiile de invatare potrivite pentru
acea sarcind sau anxietatea sta in calea dezvoltarii strategiilor adecvate;

- profesorul preda ineficient: profesorul a facut anumite presupuneri incorecte cu privire la
cunostintele, aptitudinile si Infelegerea existentd a persoanei care invatd, nu au fost explicate cum
trebuie conceptele cheie, indiciile verbale si,de altfel, din partea persoanei care invata, care indica
faptul ca “nu Intelege”, sunt ignorate .

Invitarea ineficienta demoralizeaza si deruteaza persoanele care invati. Acestea pot ajunge
sa creada ca nvatarea nu li se potriveste. Uneori, invatarea poate fi structuratd de asa natura, incat
persoanele care invatd administreaza prea putin din propria lor invatare si sunt mult prea dependente
de cadrul didactic.

Pentru a fi remediatd pe cat posibil aceasta deficientd se va face trecerea de la axarea pe
predare la axarea pe invatare.

Incd multe cadre didactice din Roménia sunt preocupate de parcurgerea programei si sunt
tributare metodelor tradifionale de predare. Aceste persoane nu considerd cd au predat un anumit
subiect din programd dacd nu l-au rostit n fata clasei §i nu au cerut elevilor sa copieze fragmente
din manual sau sd le scrie dupa dictare. Astfel, elevii sunt niste receptori pasivi ai Invatdrii, lor nu li
se cere sa gandeasca sau sa puna sub semnul intrebarii ceea ce li se oferd, cerindu- li-se pur si
simplu sa asculte si sd scrie, fara sa se implice In continutul materiei predate. Din pacate,
majoritatea elevilor si multi dintre profesori au convingerea ca invatarea este un proces prin care se
transmit cunostinfe si nu o perspectiva a Tnvatarii active.

Recomandarea pentru trecerea responsabilitdtii de la profesor la elev este raspandita in
pedagogia moderna. Elevii nu se mai pot baza pe faptul ca profesorul ori persoana care preda la
clasa le va spune ce, cum, unde si cand sa gandeasca. Ei sunt cei care trebuie sd inceapa sa o faca si
sd-si asume responsabilitdti cu privire la: ceea ce se Invatd, modul cum se invatd si de ce, momentul
cand se invata.
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Harpe, Kulski si Radloff (1999) arata ca o persoana care invata eficient se caracterizeaza
prin:

-Are scopuri clare privitoare la ceea ce invata;

-Are o gama larga de strategii de invatare si stie cand sa le utilizeze;

-Foloseste resursele disponibile in mod eficace;

-Stie care 1i sunt punctele forte si punctele slabe;

-Intelege procesul de invitare;

-Isi controleaza sentimentele in maniera adecvati;

-Isi asuma responsabilitatea pentru procesul lor de invitare;

-Isi planifica, isi monitorizeaza, isi evalueaza si isi adapteaza procesul de invatare.

Consider ca trecerea la o metodologie mai activa, centratd pe elev, implicd elevul in
procesul de invatare si 1l invatd aptitudinile invatarii, precum si aptitudinile fundamentale ale
muncii alaturi de altii si ale rezolvarii de probleme. Metodele centrate pe elev implica individul in
evaluarea eficacitatii procesului lor de Invatare si in stabilirea obiectivelor pentru dezvoltarea
viitoare. Aceste avantaje ale metodelor centrate pe elev ajuta la pregatirea individului atat pentru o
tranzitie mai ugoara spre locul de munca, cat si spre invatarea continua.

Din punctul meu de vedere, citeva conditii care stau la baza invatarii eficiente centrate
pe elev sunt:

-Accentul activitatii de invatare trebuie sa fie pe persoana care invata si nu pe profesor;
-Recunoasterea faptului ca procesul de predare in sensul traditional al cuvantului nu este decat unul
dintre instrumentele care pot fi utilizate pentru a-i ajuta pe elevi sa invete;

-Rolul profesorului este acela de a administra procesul de invatare al elevilor pe care 1i are in grija;
-Recunoasterea faptului ca, in mare parte, procesul de invatare nu are loc in sala de clasa si nici
cand cadrul didactic este de fata;

-Intelegerea procesului de invitare nu trebuie s apartina doar profesorului — ea trebuie impartasita
si elevilor;

-Profesorii trebuie sd Incurajeze si sd faciliteze implicarea activd a elevilor in planificarea si
administrarea propriului lor proces de invatare prin proiectarea structuratd a oportunitatilor de
invatare atat in sala de clasa, cat si in afara ei;

-Luati individual, elevii pot invata in mod eficient in moduri foarte diferite;

Cateva exemple de invitare centrata pe elev:

-Lectia pleacd de la experientele elevilor si cuprinde intrebari sau activitati care sa 11 implice pe
elevi;

-Elevii sunt lasati sa aleaga singuri modul cum se informeaza pe o anumitd tema si cum prezinta
rezultatele studiului lor;

-Elevii pot beneficia de meditatii, in cadrul cérora pot discuta despre preocupdrile lor individuale cu
privire la invatare si pot cere indrumari,

-Aptitudinea elevilor de a gasi singuri informatiile cautate este dezvoltatd — nu li se ofera informatii
standardizate;

-Pe langa invatarea specifica disciplinei respective, 1i se oferd elevilor ocazia de a dobandi
aptitudini fundamentale transferabile, cum ar fi aceea de a lucra in echipa;

-Se fac evaludri care permit elevilor sd aplice teoria in anumite situatii din viata reald, cum ar fi
studiile de caz si simularile;
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-Lectiile inlesnesc descoperirile facute sub indrumare si solicitd participarea activa a elevilor la
invatare;

-Lectiile se incheie cu solicitarea adresata elevilor de a reflecta pe marginea celor invatate, a
modului cum au invatat si de a evalua succesul pe care 1-au avut metodele de nvatare in cazul lor;

Tn privinta strategiilor de predare, acestea trebuie si cuprinda activititi de prelucrare a noii
materii Tnvatate, care trebuie legatd de ceea ce elevul stie deja. Sarcinile trebuie sa fie autentice,
stabilite in context semnificativ si legate de viata reald. Ele nu trebuie sd implice doar repetarea
unor lucruri, deoarece acest lucru duce la invatarea “de suprafatd” si nu la invatarea “de
profunzime”.

Avand 1n vedere faptul ca invatarea elevilor va implica erori, sarcinile trebuie sa le ofere
ocazia de a se autoevalua, de a corecta, de a discuta cu colegii, de a primi reactia profesorului,
precum si de a face alte verificari de “conformitate cu realitatea”.

Concentrarea maxima se poate realiza numai pe perioade care au ca durata acelasi numar de
minute ca §i varsta persoanei respective, pana la maximum 20 sau 25 de minute. Sunt utile pauzele
scurte si schimbarea obiectului concentrarii.

Am utilizat:

- “Predarea prin intrebari” sau descoperirea sub indrumare;

- Explicarea sarcinilor care cer elevilor sa isi explice unii altora modul cum au inteles un anumit

lucru si sa elaboreze acest mod de a intelege inainte de a-l exprima;

- Punerea de intrebari si raspunsuri de “diagnoza” si utilizarea raspunsurilor gresite pentru a explora

si a corecta neintelegerile.

- Utilizarea sarcinilor si Intrebarilor care stimuleaza gandirea elevilor si nu simpla reamintire.
Aceste sarcini §i intrebari necesitd mai multa gandire si prelucrare.

Analiza: intrebari de tip “de ce”;

Sinteza: intrebari de tip “cum”, “ai putea sa” ;

Evaluare: intrebari de judecata.

Aceste Intrebari de rang superior impun elevilor sa 1si creeze propriile conceptii cu privire la
noua materie invatata. Nu se pot face rafionamente pe marginea materiei invatate Tnainte ca aceasta
sa fie conceptualizatd. De aceea, Iintrebarile care solicitd rationamentul vor determina
conceptualizarea:

- Utilizarea studiilor de caz care leaga subiectul discutat de viata reald sau de experientele anterioare
si deci de invatarea anterioara;

- Utilizarea lucrului in grup, care solicita elevilor sa discute materia invatata, astfel incat colegii sa
se verifice intre ei si sa invete unii de la altii;

- Invitarea implica “construirea de modele”; de aceea, se vor utiliza harti ale mintii si rezumate care
releva relatia dintre partile subiectului si intreg. De asemenea, voi arata legdtura dintre subiectul de
astazi si alte subiecte;

- Predarea aptitudinilor in contextul subiectului respectiv. Ma gandesc la mine ca la un profesor de
aptitudini care utilizeaza continutul materiei pentru a preda aptitudinile respective.

-Stimularea sporeste ritmul invatarii. De aceea, utilizez resurse generoase, plurisenzoriale si
activitati energice si creati o atmosfera de amuzament atunci cand este posibil.
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Pentru evaluarea succesului trecerii la metodologia de invatare centrata pe elev, accentul 1-

am pus pe autoevaluarea profesorului si pe practica reflectiei pentru a facilita dezvoltarea

profesionald continua.

Consider cd in urma tuturor acestor schimbari, aplicate pe o perioadd mai lungd de timp,

elevii vor reusi sa faca progrese vizibile cu eforturi mai mici.
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Studiu comparativ intre metodele traditionale si
moderne utilizate in procesul de predare - invitare

Prof. Tnv. Primar Enache Mihaela
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Activitatea instructiv-educativa se desfasoara in baza unor finalitati, este pusd in practica
prin intermediul unui sistem de metode si procedee, apeleaza la o serie de mijloace tehnice de
realizare, iar rezultatele sunt verificate si evaluate prin strategii specifice. Curriculumul scolar
integreaza toate aceste componente, dintre care o pozitie centrala revine metodelor care fac posibild
atingerea finalitatilor educationale.

Etimologic, termenul metoda provine din grecescul ,,methodos”, care inseamna ,,drum spre”.
Metodele de invatamant pot fi definite ca ,,modalitati de actiune cu ajutorul carora, elevii, in mod
independent sau sub indrumarea profesorului, isi Insusesc cunostinte, isi formeaza priceperi si
deprinderi, aptitudini, atitudini, conceptia despre lume si viata”.

Elevii prezinta particularitati psiho-individuale, astfel incat se impune utilizarea unei game
cat mai ample de metode de predare care sa le valorifice potentialul. Semnificatia metodelor
depinde, in cea mai mare masurd, de utilizator si de contextul in care este folosita.

Metodele traditionale, expozitive ori frontale lasa impresia cd nu ar mai fi Tn conformitate
cu noile principii ale participdrii active si constiente a elevului. Acestea pot Insa dobandi o valoare
deosebita in conditiile unui auditoriu numeros, avand un nivel cultural care sa-i asigure accesul la
mesajul informational transmis raportat la unitatea de timp.

Metodologia didactica actuald este orientatd catre implicarea activa si constientd a elevilor
in procesul propriei formari si stimularea creativititii acestora. In acest context, prefacerile pe care
le cunosc metodele de invatamant cunosc cateva directii definitorii. Relatia dinamica-deschisa
consta in raporturile In schimbare ce se stabilesc intre diferitele metode. Diversitatea metodelor este
impusd de complexitatea procesului de invatare, fiecare metoda trebuie sa fie aleasa in functie de
registrul caruia i se raporteaza.

Amplificarea caracterului formativ al metodelor presupune punerea accentului pe relatiile
sociale pe care le are elevul in procesul de culturalizare si formare a personalitdtii. Reevaluarea
permanentd a metodelor traditionale vizeaza adaptarea lor in functie de necesitati si raportarea lor la
evolutia stiintei.

Metodele de predare-asimilare pot fi clasificate in :

1. Traditionale: expunerea didactica, conversatia didacticd, demonstratia, lucrul cu manualul,
exercitiul;

2. Moderne: algoritmizarea, modelarea, problematizarea, instruirea programata, studiul de caz,
metode de simulare (jocurile, invatarea pe simulator), invatarea prin descoperire.

Principala metoda de educare a gandirii in invatdmdntul traditional 0 constituie expunerea
profesorului, completatd cu studiul individual al elevului. Aceastd metodd a fost criticata,
sustinandu-se ca ea nu favorizeaza legatura cu practica. Lipsa de legaturad cu realitatea vine de la
atitudinea elevilor: ei asista pasiv la expunere, pe care stiu ca trebuie sd o repete. Cealalta metoda
traditionala, convorbirea cu intreaga clasa, antreneazd mai mult participarea elevilor, dar elevii sunt
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ghidati, nu stiu ce se urmareste. Asadar, forma clasicd a Invatamantului dezvolta putin gandirea
elevilor.

Ulterior s-au preconizat diverse moduri de organizare a invatamantului, denumite scoli
active, Tn care accentul cade pe studiul individual efectuat de elevi. Modul nou, activ, de organizare
a invatamantului se dovedeste superior, dar solicitd mult timp. Odatd cu descongestionarea
programelor scolare in cadrul reformei invatdmantului, se va incepe si activizarea predarii in scoala
romaneasca.

Metodele activ-participative pun accent pe invatarea prin cooperare, aflandu-se in antiteza
cu metodele traditionale de invatare. Educatia pentru participare ii ajuta pe elevi sa-Si exprime
optiunile in domeniul educatiei, culturii, timpului liber, pot deveni coparticipanti la propria formare.
Elevii nu sunt doar un receptor de informatii, ci si un participant activ la educatie. In procesul
instructiv-educativ, incurajarea comportamentului participativ inseamna pasul de la ,,a invata” la a
oinvata sa fii si sa devii”, adica pregatirea pentru a face fata situatiilor, dobandind dorinta de
angajare si actiune.

Principalul avantaj al metodelor activ-participative il reprezinta implicarea elevilor in actul
didactic si formarea capacitatii acestora de a emite opinii si aprecieri asupra fenomenelor studiate.
Tn acest mod, elevilor le va fi dezvoltata o gandire circumscrisa abilitatilor cognitive de tip superior,
gandirea criticd. Aceasta reprezintd o gandire centratd pe testarea si evaluarea solutiilor posibile
intr-o situatie datd, urmata de alegerea rezolvarii optime pe baza argumentelor. A gandi critic
inseamnd a detine cunostinte valoroase si utile, a avea convingeri rationale, a propune opinii
personale, a accepta cd ideile proprii pot fi discutate si evaluate, a construi argumente suficiente
propriilor opinii, a participa activ si a colabora la gasirea solutiilor.

Principalele metode de dezvoltare a gandirii critice sunt: metoda Ciorchinelui; metoda
Mozaic; metoda Cubul; metoda Turul Galeriei; metoda 6/3/5; metoda Lotus; metoda Palariile
ganditoare; metoda Frisco; metoda Schimba perechea; metoda Explozia stelara; diagrama Venn;
metoda Cauza-efect.

Pentru ca invdtarea prin cooperare sd se bucure de un real succes, se impune respectarea
unor reguli. Literatura de specialitate releva faptul ca, pentru ca elevii sa fie dispusi sa lucreze n
echipd, se impune respectarea a doud conditii: asigurarea unui climat pozitiv in clasd; formularea
unor explicatii complete si corecte asupra sarcinii de lucru, astfel incat aceasta sd fie inteleasa de
toata lumea.

In vederea asiguririi unui climat pozitiv in sala de clasi este necesar ca elevii si aiba
impresia cd au succes in ceea ce fac. Factorii care asigurd succesul intr-o clasd sunt: formularea de
expectante pozitive fatd de elevi; utilizarea unor strategii de management educational eficient;
stabilirea de obiective clare si comunicarea acestora elevilor; valorificarea la maxim a timpului
destinat predarii; evaluarea obiectiva.

Eficienta muncii in grup depinde de claritatea explicatiei pentru sarcinile de lucru. Profesorii
trebuie sa ofere explicatii cat mai clare si sd se asigure ca ele au fost corect intelese de catre elevi.

Literatura de specialitate ofera o imagine fidela asupra antitezei care se creeazd intre
metodele traditionale si cele moderne utilizate in predare. Metodele tradifionale au urmatoarele
caracteristici:

* pun accentul pe insusirea continutului, vizand, in principal, latura informativa a educatiei;
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ssunt centrate pe activitatea de predare a profesorului, elevul fiind vazut ca un obiect al instruirii,
asadar comunicarea este unidirectionald;
ssunt predominant comunicative;
esunt orientate, in principal, spre produsul final, evaluarea fiind de fapt o reproducere a
cunostintelor;
eau un caracter formal si stimuleaza competitia;
stimuleaza motivatia extrinseca pentru invatare;
erelatia profesor-elev este autocratica, disciplina scolard fiind impusd. Aceste metode genereaza
pasivitatea in randul elevilor.

La polul opus, metodele moderne se caracterizeaza prin urmatoarele note:
*acorda prioritate dezvoltarii personalitatii elevilor, vizand latura formativa a educatiei;
ssunt centrate pe activitatea de Invatare a elevului, acesta devenind subiect al procesului
educational;
esunt centrate pe actiune, pe invatarea prin descoperire;
ssunt orientate spre proces;
ssunt flexibile, incurajeaza invatarea prin cooperare si capacitatea de autoevaluare la elevi,
evaluarea fiind una formativa;
sstimuleaza motivatia intrinseca;
erelatia profesor-elev este democratica, bazatd pe respect si colaborare, iar disciplina deriva din
modul de organizare a lectiei. Prin metodele moderne se incurajeaza participarea elevilor, initiativa
si creativitatea.

Din toate cele mentionate rezultd faptul ca profesorul trebuie sd-si schimbe conceptia si
metodologia instruirii si educdrii, s coopereze cu elevii, s devind un model real de educatie
permanenta, sd se implice in deciziile educationale, sa asigure un invatamant de calitate. Pregdtirea
manageriald a profesorului, Insusirea culturii manageriale, nu numai cea traditionald
psihopedagogica si metodica, pot asigura intelegerea si aplicarea relatiei autoritate-libertate, ca nou
sens al educatiei, prin predare-invatare si rezolvarea altor situatii din procesul educational scolar.
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Studii asupra speciilor de coleoptere folositoare

Prof. Dr. Stdiculescu Maria Laura
Scoala Gimnaziala Fratostita, Dolj
Scoala Gimnaziala Belot, Dolj

Fauna utila din cadrul Ordinului Coleoptera face parte din metodele de combatere naturala,
au rolul de a diminua populatiile de daunatori ai aceluiasi ordin sau din cadrul altui ordin. Fauna
utila este influentatd de factorii de mediu si nu direct de cétre om.

Entomofagii, cum mai sunt numiti, sunt insecte care in stadiul de larva sau adult, ataca
indivizii daunatori dintr-0 specie anume sau din mai multe specii, astfel ducand la reducerea
numadrului acestora. Entomofagii de asemenea se impart in 2 categorii: pradatori si paraziti.

Parazitii de obicei sunt specifici fiecarei gazde, se pot mentine in raport favorabil cu gazda,
larvele nu necesita cautarea hranei. Pradatorii sunt greu de crescut in laborator si sunt mai putini
specifici.

Eficacitatea pradatorilor si parazitilor depinde de urmatorii factori (Huffaker si colab.,
1974):

Adaptabilitatea la diferite conditii fizice ale mediului
Mobilitatea si capacitatea de cautare a hranei
Capacitatea de inmultire in functie de cea a gazdei sau prazii
e Alte proprietdti legate de sincronizare cu dezvoltarea gazdei, comportament, etc.
Pe langd eficacitatea spusa anterior, entomofagii prezinta si alte caracteristici ce trebuie
luate Tn considerare:
o Au o eficacitate ridicata,
o Au un regim alimentar specific, se hranesc cu un anumit organism, rar cu mai multe,
fiind capabile sa distruga, indiferent de stadiul de dezvoltare in care se afla,
Au o capacitate mare de inmultire,
Nu dduneaza mediului inconjurator,
Populeaza toate mediile de viata
Prezinta o mare adaptabilitate la fluctuatiile ddundatoare cu care se hranesc, acest
luheil, ce duce la o stare de echilibru.

Tinand cont de aceste particularitati, lumea entomofagilor apare ca o resursa naturala de o
valoare exceptionala in materie de protectia plantelor, intrucat ea este gratuitid, omniprezenta,
capabila de reinnoire si chiar de autoguvernare (Jourdheil si colab., 1983)

In practici este esentiali cunoasterea speciilor utile, a comportamentului si densititii
acestora pentru a putea intervenii si ajuta in combaterea biologica.

Rolul sistematicii in elaborarea masurilor de combatere integratd este deosebit de
importantd. Nu mai este suficient sd cunoastem principalii daunatori ai culturilor si biologia lor ci si
intregul complex de organisme care ia parte intr-un fel sau altul la evolutia lui in cadrul
agrobiocenozei. In plus trebuie si se cunoasci aria lor de raspandire, ciclul lor biologic, sursele de
hrana alternativa si modul 1n care nutritia se modifica, In functie de schimbarea conditiilor de
mediu. Trebuie determinati cu exactitate In primul rand entomifagii, care sunt capabili sa regleze
densitatile daunatorilor cheie (Tobias, 1995).

Efectul entomofagilor se poate aprecia prin mortalitatea produse in randul daunatorilor,
observatiile acestea se realizeazd direct in camp si astfel se poate aprecia eficacitatea acestei
metode. Aceste lucruri sunt influentate de conditiile de mediu (temperatura, umiditate, precipitatii),

o O O O
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varsta si densitatea gazdei si caracteristicile fiecarui individ. Nu trebuie omisa zona geografica si
relatiile gazda-parazit.

Prin analiza principalelor metode de combatere a daundtorilor se poate constata ca nicio
metodd nu este suficient de eficientd si perfectd. S-a observat ca efectul diferitelor specii de
dusmani naturali ai ddunatorilor difera si in cadrul aceleiasi culturi din varii motive, principalul
motiv fiind conditiile ecologice.

Se intalnesc multe specii de insecte care pot fi paraziti sau pradatori pe diferiti daunatori ai
culturilor horticole, n tara noastra se intalnesc specii de Arachnida, Hymenoptera, si Coleoptera.

Dintre speciile amintite anterior, un rol importat 7l au cele din ordinul Coleoptera, si mai

exact speciile din familia Carabidae, Cantharidae, Cicindelidae, Coccinelidae.
Familia Carabidae cuprinde Tn mare parte specii epigee, ce au pe ele trei culori metalice, cum ar fi:
Bembidion femoratum Sturn, Bembidion ustulatum L., Harpalus rufipes Deg., Amara familiaris
Duft., etc. O parte din aceste specii ajuta in combaterea naturala a mustei verzei, a melcilor fara
cochilie, al viermilor sarma, cu ajutorul mandibulelor puternice unele specii rup portiuni din hrana
pe care le rod, iar altele doar sug lichidele.

Aceste specii pe timpul zilei stau ascunse in crapaturile solului si printre resturile plantelor,
noaptea acestea sunt active si se deplaseaza in cautarea hranei. Adultii sunt In general cei care sunt
pradatori, larvele in schimb sunt mai putin vorace.

Din categoria pradatorilor acest grup de carabide are un rol important intervenind masiv in
reducerea populatiilor de daunatori, desi valoarea acordata nu este tocmai ridicata.

Alte specii de coleoptere care au o actiune similara Carabidelor sunt Coccinellidele care au
o forma caracteristica a corpului, de culoare rosie, gilbuie sau usor portocalie cu pete negre, albe
sau galbene.

Au efecte diverse, intervenind in primaverile uscate si calde distrugdnd un numar foarte
mare de larve. Acestea din urma sunt intalnite in diverse culturi (hamei, patlagele, ardei, vinete,
livezi, etc.) si au rolul de a controla inmultirea ddunatorilor sau de a infrana dezvoltarea acestora, au
o mare afinitate pentru afide, acarieni, tripsi, si alte specii, atdt cu larvele cat si cu adultii.
Populatiile de Coccinellidae prezinta si o serie de dezavantaje, cel mai important este acela ca si ele
la randul lor detin o serie de paraziti care le diminueaza ca si numadr, acest lucru ducand la
eficacitatea combaterii naturale oferite de acestea.

De cele mai multe ori, combaterea integrata cu ajutorul entomofagilor nu poate determina
disparitia ddunatorilor, in schimb poate contribui la limitarea Tnmultirii acestora.

In 1978, Baicu T. si Savescu A. realizeazi niste statistici in care prezinta pradatorii si
parazitii care intervin in reglarea densitatii daundtorilor din plantatiile pomicole, in tabelul urmator
se regasesc o parte din pradatorii si parazitii ce apartin ordinului Coleoptera.
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Studiu comparativ intre metodele traditionale si
moderne utilizate in procesul de predare - invitare

Prof. Tnv. Primar Enache Mihaela
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Activitatea instructiv-educativa se desfasoara in baza unor finalitati, este pusd in practica
prin intermediul unui sistem de metode si procedee, apeleaza la o serie de mijloace tehnice de
realizare, iar rezultatele sunt verificate si evaluate prin strategii specifice. Curriculumul scolar
integreaza toate aceste componente, dintre care o pozitie centrala revine metodelor care fac posibila
atingerea finalitatilor educationale.

Etimologic, termenul metoda provine din grecescul ,,methodos”, care inseamna ,,drum spre”.
Metodele de invatamant pot fi definite ca ,,modalitati de actiune cu ajutorul carora, elevii, in mod
independent sau sub indrumarea profesorului, isi Insusesc cunostinte, isi formeaza priceperi si
deprinderi, aptitudini, atitudini, conceptia despre lume si viata”.

Elevii prezinta particularitati psiho-individuale, astfel incat se impune utilizarea unei game
cat mai ample de metode de predare care sa le valorifice potentialul. Semnificatia metodelor
depinde, in cea mai mare masurd, de utilizator si de contextul in care este folosita.

Metodele traditionale, expozitive ori frontale lasd impresia ca nu ar mai fi In conformitate
cu noile principii ale participdrii active si constiente a elevului. Acestea pot Insa dobandi o valoare
deosebita in conditiile unui auditoriu numeros, avand un nivel cultural care sa-i asigure accesul la
mesajul informational transmis raportat la unitatea de timp.

Metodologia didactica actuald este orientatd catre implicarea activa si constientd a elevilor
in procesul propriei formari si stimularea creativititii acestora. In acest context, prefacerile pe care
le cunosc metodele de invatamant cunosc cateva directii definitorii. Relatia dinamica-deschisa
consta in raporturile In schimbare ce se stabilesc intre diferitele metode. Diversitatea metodelor este
impusd de complexitatea procesului de invatare, fiecare metoda trebuie sa fie aleasa in functie de
registrul caruia i se raporteaza.

Amplificarea caracterului formativ al metodelor presupune punerea accentului pe relatiile
sociale pe care le are elevul in procesul de culturalizare si formare a personalitdtii. Reevaluarea
permanenta a metodelor traditionale vizeaza adaptarea lor in functie de necesitati si raportarea lor la
evolutia stiintei.

Metodele de predare-asimilare pot fi clasificate in :

3. Traditionale: expunerea didactica, conversatia didactica, demonstratia, lucrul cu manualul,
exercitiul;

4. Moderne: algoritmizarea, modelarea, problematizarea, instruirea programata, studiul de caz,
metode de simulare (jocurile, invatarea pe simulator), invatarea prin descoperire.

Principala metoda de educare a gandirii in Tnvatdmdntul traditional 0 constituie expunerea
profesorului, completatd cu studiul individual al elevului. Aceastd metodd a fost criticata,
sustinandu-se ca ea nu favorizeaza legatura cu practica. Lipsa de legaturad cu realitatea vine de la
atitudinea elevilor: ei asista pasiv la expunere, pe care stiu ca trebuie sd o repete. Cealalta metoda
traditionala, convorbirea cu intreaga clasa, antreneazd mai mult participarea elevilor, dar elevii sunt
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ghidati, nu stiu ce se urmareste. Asadar, forma clasicd a Invatamantului dezvolta putin gandirea
elevilor.

Ulterior s-au preconizat diverse moduri de organizare a invatamantului, denumite scoli
active, Tn care accentul cade pe studiul individual efectuat de elevi. Modul nou, activ, de organizare
a invatamantului se dovedeste superior, dar solicitd mult timp. Odatd cu descongestionarea
programelor scolare in cadrul reformei invatdmantului, se va incepe si activizarea predarii in scoala
romaneasca.

Metodele activ-participative pun accent pe invatarea prin cooperare, aflandu-se in antiteza
cu metodele traditionale de invatare. Educatia pentru participare ii ajuta pe elevi sa-Si exprime
optiunile in domeniul educatiei, culturii, timpului liber, pot deveni coparticipanti la propria formare.
Elevii nu sunt doar un receptor de informatii, ci si un participant activ la educatie. In procesul
instructiv-educativ, incurajarea comportamentului participativ inseamna pasul de la ,,a invata” la a
~invata sa fii si sa devii”, adicd pregatirea pentru a face fatd situatiilor, dobandind dorinta de
angajare si actiune.

Principalul avantaj al metodelor activ-participative il reprezinta implicarea elevilor in actul
didactic si formarea capacitatii acestora de a emite opinii si aprecieri asupra fenomenelor studiate.
Tn acest mod, elevilor le va fi dezvoltata o gandire circumscrisa abilitatilor cognitive de tip superior,
gandirea criticd. Aceasta reprezintd o gandire centratd pe testarea si evaluarea solutiilor posibile
intr-o situatie datd, urmata de alegerea rezolvarii optime pe baza argumentelor. A gandi critic
inseamnd a detine cunostinte valoroase si utile, a avea convingeri rationale, a propune opinii
personale, a accepta cd ideile proprii pot fi discutate si evaluate, a construi argumente suficiente
propriilor opinii, a participa activ si a colabora la gasirea solutiilor.

Principalele metode de dezvoltare a gandirii critice sunt: metoda Ciorchinelui; metoda
Mozaic; metoda Cubul; metoda Turul Galeriei; metoda 6/3/5; metoda Lotus; metoda Palariile
ganditoare; metoda Frisco; metoda Schimba perechea; metoda Explozia stelara; diagrama Venn;
metoda Cauza-efect.

Pentru ca invdtarea prin cooperare sd se bucure de un real succes, se impune respectarea
unor reguli. Literatura de specialitate releva faptul ca, pentru ca elevii sa fie dispusi sa lucreze in
echipd, se impune respectarea a doud conditii: asigurarea unui climat pozitiv in clasd; formularea
unor explicatii complete si corecte asupra sarcinii de lucru, astfel incat aceasta sd fie inteleasa de
toata lumea.

In vederea asiguririi unui climat pozitiv in sala de clasi este necesar ca elevii si aiba
impresia cd au succes in ceea ce fac. Factorii care asigurd succesul intr-o clasd sunt: formularea de
expectante pozitive fatd de elevi; utilizarea unor strategii de management educational eficient;
stabilirea de obiective clare si comunicarea acestora elevilor; valorificarea la maxim a timpului
destinat predarii; evaluarea obiectiva.

Eficienta muncii in grup depinde de claritatea explicatiei pentru sarcinile de lucru. Profesorii
trebuie sa ofere explicatii cat mai clare si s se asigure ca ele au fost corect intelese de catre elevi.

Literatura de specialitate ofera o imagine fidela asupra antitezei care se creeazd intre
metodele traditionale si cele moderne utilizate in predare. Metodele traditionale au urmatoarele
caracteristici:

* pun accentul pe insusirea continutului, vizand, in principal, latura informativa a educatiei;
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ssunt centrate pe activitatea de predare a profesorului, elevul fiind vazut ca un obiect al instruirii,
asadar comunicarea este unidirectionald;
ssunt predominant comunicative;
esunt orientate, in principal, spre produsul final, evaluarea fiind de fapt o reproducere a
cunostintelor;
eau un caracter formal si stimuleaza competitia;
stimuleaza motivatia extrinseca pentru invatare;
erelatia profesor-elev este autocratica, disciplina scolard fiind impusd. Aceste metode genereaza
pasivitatea in randul elevilor.

La polul opus, metodele moderne se caracterizeaza prin urmatoarele note:
sacorda prioritate dezvoltarii personalitatii elevilor, vizand latura formativa a educatiei;
ssunt centrate pe activitatea de Invatare a elevului, acesta devenind subiect al procesului
educational;
esunt centrate pe actiune, pe invatarea prin descoperire;
ssunt orientate spre proces;
ssunt flexibile, incurajeaza invatarea prin cooperare si capacitatea de autoevaluare la elevi,
evaluarea fiind una formativa;
sstimuleaza motivatia intrinseca;
erelatia profesor-elev este democraticd, bazatad pe respect si colaborare, iar disciplina deriva din
modul de organizare a lectiei. Prin metodele moderne se incurajeaza participarea elevilor, initiativa
si creativitatea.

Din toate cele mentionate rezultd faptul ca profesorul trebuie sd-si schimbe conceptia si
metodologia instruirii si educdrii, s coopereze cu elevii, s devind un model real de educatie
permanenta, sd se implice in deciziile educationale, sa asigure un invatamant de calitate. Pregdtirea
manageriald a profesorului, Insusirea culturii manageriale, nu numai cea traditionald
psihopedagogica si metodica, pot asigura intelegerea si aplicarea relatiei autoritate-libertate, ca nou
sens al educatiei, prin predare-invatare si rezolvarea altor situatii din procesul educational scolar.
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Importanta implementarii procesului de mentorat didactic pentru
domeniul educational

Prof. Inv. Prescolar Stoica Anisoara
Gradinita “Pisicile aristocrate”, Sector 4, Bucuresti

Mentoratul este ,,0 relatie dinamica intre o persoana care doreste sa invete si alta dornica s-0
ajute si s-o ghideze”. (Newby si Corner, 1997).

Implementarea procesului de mentorat didactic pentru domeniul educational aduce
beneficii atat mentorului, cat si formabilului. Aceasta relatie are la bazd comunicarea deschisa intre
cei implicati in proces, chiar dacd gradul de specializare al mentorului este mai mare decat cel al
formabilului. Cele doud parti implicate in procesul de mentorat isi modeleaza reciproc
comportamentul, au un dialog deschis si extins, isi actualizeaza informatiile, dind dovada de
empatie, crescandu-si reciproc stima de sine. Mentorul manifesta incurajare, dezvoltarea atitudinii
pozitive, consiliere, sprijin, ghidare, oferire de experiente profesionale benefice.

Statutul profesorului mentor este unul complex, de cele mai multe ori “traducandu-se” ca
deschizator de drumuri pentru elev si indrumator profesional al profesorilor debutanti. Activitatea
de mentorat trebuie sd vina in continuarea stagiilor de practica pedagogicd efectuate in timpul
studiilor universitare de licenta, Imbogatind aceasta experientd cu exemplul personal de predare si
de abordare a fenomenului educational.

O relatie de mentorat se dezvolta in timp si se bazeaza pe respect si incredere, dar si pe
actualizarea informatiilor adaptate necesitatilor formabilului si respectarea obiectivelor
prestabilite.

Mentoratul are beneficii variate, in functie de tipul si locul desfasurarii, cum ar fi:

e Mentoratul desfisurat in Casele Corpului Didactic, prin care se ofera programe de
formare continud pentru dezvoltare profesionald, cu scopul dezvoltarii competentelor
didactice a cadrelor didactice.

e Mentoratul la nivelul comisiilor metodice: se realizeaza prin intermediul unor intalniri
ale cadrelor didactice, diseminarii unor informatii cu caracter inovativ, schimbului de
idei, rezolvarii unor situatii problematice.

o Mentoratul la nivelul unitatii scolare: implica un grup de profesori care lucreaza
impreuna pentru a rezolva un anumit aspect cu caracter profesional.

e Mentoratul la nivel de catedra sau arie curriculara: se bazeaza pe punctele forte ale
mai multor indivizi implicati, pentru a ajuta profesorii in perfectionarea demersului
didactic.

e Mentoratul la nivel de clasa si activitati didactice: se realizeaza in cadrul unor situatii
de invatare din clasd, prin observarea si analiza activitatilor desfasurate prin evaluarea
rezultatelor activitdtii, predarea in parteneriat.

Tn mentorat procesul de dezvoltare a calitatilor noastre este supervizat de cineva care ne
este aproape la fiecare pas din punct de vedere metodic. Acest om, prin excelentd, poartd denumirea
de mentor. Mentorul este persoana care stie sa aprecieze atunci cAnd lucrurile sunt bine facute si
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totodata, ghideaza atunci cAnd avem nevoie. Este necesar sa cunoastem adevarul si sa invatam sa
acceptam critica constructiva ca fiind o treapta spre desavarsire profesionala.

Mentorul motiveaza si vede mai mult decat ceea ce este formabilul la momentul respectiv.
Deschide oportunitati de dezvoltare si favorizeaza accesul la resurse si informatii la care formabilul
nu are acces.

Actiunea de mentorat didactic este foarte importanta, deoarece presupune o activitate
profesionala complexd, de ambele parti, atat a mentorului, cat si a formabilului, beneficiile acestei
actiuni vazandu-se in viitor si pe termen lung.
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Experimentul ca metoda de predare-invatare-evaluare
n studiul Biologiei

Prof. Oprea Mirela Violeta
Scoala Gimnaziala Balaceanu, Buzau

In cadrul cercetarii educationale de profil, ,Influenta unor factori de stres asupra
germinatiei, cresterii si degvoltarii la plante cu importanti alimentara si implicatiile temei in
procesul didactic”, am utilizat si aplicat una dintre cele mai folosite metode activ participative
folosite in cadrul predarii, invatarii si evaludrii biologiei, experimentul.

Aceasta metodd mi-a dat posibilitatea de a aplica o serie de tehnici de laborator pentru a
cerceta, observa, identifica si evalua modul de actionare a unor factori de stres asupra unor procese
fiziologice la planta de Cucumis sativus L.(castravete).

Toata cercetarea a fost efectuatd cu ajutorul experimentului didactic timp de 109 zile. Din
momentul inceperii cercetarii, a fost initiat si experimentul, care s-a desfasurat pentru cateva luni in
conditii de laborator, urmand apoi sa se realizeze in conditii de teren.

Experimentul este o metoda activ-participativa ce reprezinta o observare provocata in scopul
cercetdrii unui proces sau fenomen biologic (Claude Bernard), in conditii determinate, impuse de
ipoteza de lucru. Aplicarea experimentului de laborator nu a presupus numai utilizarea unor
instrumente si tehnici de lucru, ci a presupus si o interventie activa, pentru a ajunge la descoperirea
unor informatii si date noi care afirma ipotezele lucrarii de studiu.

Experimentul are o serie de functii, el permite cercetarea sistemelor biologice si
descoperirea trasaturilor definitorii specifice ale unor procese si fenomene, educa in spiritul stiintei
prin dezvoltarea spiritului de observatie si a celui de investigatie, a gandirii creative, fluide,
flexibile, originale, determind formarea, aprofundarea si evaluarea unor abilitdti si competete de
lucru cu tehnici si aparatura specifice stiintelor biologice, contribuie a realizarea unei legaturi strase
a teoriei cu practica, determina transformarea cunostintelor in convingeri fundamentale.

Rezultatul constd intr-o activitate placutd, plind de informatii si date noi, pe care totodata
trebuie sa sti sd le dirijezi, sd le folosesti si sd le notezi corect pentru a avea rezultatele dorite;
folosirea experimentului creeazd o placere deosebitd nu doar dascalului, ci si elevilor, atunci cand
acesta lucreaza cu ei, pentru cd folosind aceastd metoda, observi si Inveti prin descoperire, te joci
invatand si inveti jucandu-te.

Principalele experimente descrise in literatura actuala de specialitate sunt:

Experimentul cu caracter de investigare si descoperire;

Experimentul demonstrativ;

Experimentul cu scop de aplicare( aplicativ);

Experimentul destinat formarii abilitatilor deprinderilor motrice;

Experiment cu scop de evaluare.

Experimentul din cercetarea mea a avut un caracter de investigatie, cercetare si descoperire,
unde am pus in practica teoria stiintificd dobanditd dar si abilitatile mele practice de manuire si

ok, wdPE

folosire a instrumentelor si a unor aparaturi specifice folosite pentru determinarea unor procese
fiziologice din ciclul de viata a plantei de Cucumis sativus L.(castravete).
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Cercetarea a avut loc pe o perioada lungd de timp, astfel ca experimentul a fost de lunga
durata (109 zile), timp in care fiecare observatie a fost nota, valorificatd corect, putdnd sa realizez
astfel tabele, grafice, desene, pe baza cdrora am putut trage concluziile si am putut verifica ca
ipotezele lucrarii sunt adevarate, ca procesele fiziologice din ciclu de viata a plantei luate in studiu
sunt influentate si modificate de anumiti factori de stres.

Pentru realizarea experimentului a fost nevoie nu doar de materiale de lucru ci si de
experientd, dobandirea priceperii de a md ghida dupa anumite instructiuni/tehnici de lucru,
dexteritatea de manuire a aparaturii specifice si a unor instrumente si ustensile speciale, pe care le-
am obtinut dupd multi ani de munca si exercitiu pe teren, in scoala si in laborator.

Toate experimentele din cadrul cercetarii au fost facute in dublu, exemplar pentru o
certitudine cat mai buna.

Experimentul s-a finalizat cu colectarea tuturor datelor, observatiilor care au fost puse cap la
cap, realizandu-se cu ajutorul lor diferite grafice si scheme pe baza carora am putut discuta, analiza,
am putut trage concluziile impreuna cu alti colegi.

Pentru aplicarea experimentului a fost necesar parcurgerea unor etape: depistarea unei
probleme  contradictorii, cu motivatia  aferentd, 1incadrarea problemei in  tema,
proiectarea/organizarea experimentului- elaborarea unor ipoteze stiintifice si ipotezei de lucru,
proiectarea sarcinilor de lucru, , stabilirea tehnicilor de lucru in concordantd cu ipotezele, asigurarea
si pregatirea materialelor necesare: materialul viu(seminte de Cucumis sativus L.), aparatura
necesard, instrumente si ustensile de laborator, a fost nevoie sd cunosc foarte bine informatiile
oferite de literarura de specialitate, sa pun in calcul posibilele probleme care pot aparea pe timpul
cercetarii, analiza rezultatelor, afirmare/infirmarea ipotezei, stabilirea concluziilor, realizarea,
cunoasterea si citirea unor grafice, scheme, tabele.

Experimentul se bazeaza, ca orice metoda didactica, pe procedeele didactice ce reprezinta
detalieri, particularizari, componente ale metodei, intre acestea relatiile fiind dinamice.

Cercetarea de fata privind influenta unor factori de stres asupra germinarii, cresterii si
dezvoltarii plantelor de castravete - Cucumis sativus L. am prezentat-o si valorificat-o0 Tn cadrul
unui cerc de biologie. Astfel, am putut realiza o aprofundare a cunostintelor biologice legate de
studiul plantei de castravete pe care elevii/profesorii o cultiva in mod regulat in gradinile din curtea
lor, o largire a orizontului cunoasterii, formarea unei imagini globale asupra germinarii, cresterii si
dezvoltarii castravetilor, dezvoltarea spiritului de observatie, investigare, de cercetare, a curiozitétii
si a creativitdtii elevilor, asigurd transdisciplinaritatea prin folosirea, citirea si descrierea unor
tabele, figuri, grafice, diagrame, familiarizarea cu metodele si mijloacele de lucru specifice
biologiei, punerea in practica a teoriei, realizarea unor relatii de cooperare si competitie.

Tn urma acestor cercetarii am putut afla cat de mult si cat de importanti sunt factorii de mediu
asupra vietii plantelor de castraveti si cum putem ajuta la aparitia unei productii bune, calitativ si
cantitativ a castravetilor.

Experimentul didactic este o metoda antrenanta, stimulativa in redescoperirea de catre elevi
a unor sisteme, fenomene si procese biologice, a unor legi si principii ce guverneaza lumea vie. Ea
poate fi utilizatd si In consolidarea unor concepte biologice Insusite anterior, in lectiile de
recapitulare, de aplicare a cunostintelor teoretice in practica, precum si in formarea / dezvoltarea
unor priceperi si deprinderi practice specifice.

Experimentul de laborator utilizat In predarea-invatarea Biologiei este o metoda didactica
specifica de studiu si desi este o metoda ,,veche", ea intotdeauna va fi moderna, deoarece este o
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metoda cu foarte mare eficientd instructiv - educativa in domeniu, cu mare valoare formativa, mai
ales cand aceasta se aplica in echipe de elevi.
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Relatia dintre religie si conceptul de consum

Pr. Cosmin Dorobat
Parohia Sf. Martiri Brancoveni, Craiova, Dolj

Majoritatea domeniilor academice implicate in cercetarea sustenabilitdtii par sd se vada ca
parte a proiectelor de modernizare si secularizare interpretate de obicei ca fiind puternic opuse
domeniului religiei. De exemplu, profesorul Susan Power Bratton sustine ca ,universitatile
rasplatesc oamenii de stiinta pentru inovatie, care promoveaza critica formelor religioase dominante
sau dominante®. Atat sustinitorii mediului, cat si academicienii propun noi alternative ecologice —
adesea fard conversatii aprofundate cu adeptii religiei ,,rai” sau ,,vechi”. Aceasta implica faptul ca
,religia” este antitetici cu ,,modernul”® in domeniul larg al studiilor interdisciplinare de
sustenabilitate. Poate ci teoriile secularizirii®, desi inexacte din punct de vedere sociologic, au dat
nastere acestei perspective problematice. Religia reprezinta astfel un domeniu subdezvoltat si putin
cercetat in acest context de cercetare — mai ales in legatura cu analiza fenomenelor aparent seculare.
In plus, majoritatea cercetarilor legate de sustenabilitate care sunt implicate in domeniul religiei s-
au concentrat pe analiza diferitelor traditii, resurse si comunitdti explicit religioase.

Aceeasi atentie restransd se regaseste in cercetarile referitoare la relatia dintre religie si
consum (sau economie in general) in domeniul academic al studiului religiilor, asa cum reiese din
tipologia oferitd de Francois Gauthier*. Conform cercetirilor lor, temele majore de interes au fost:
(i) impactul aparent negativ al culturii de consum asupra traditiilor religioase; (ii) modul in care
capitalismul de consum a stimulat schimbari in peisajul religios; (iii) aparitia ,,religiei prosperitétii”;
si, (iv) granitele neclare dintre stat si religie in contextul bundstarii; toate aceste patru teme
abordeaza semnificatia culturii de consum din perspectiva traditiilor sau comunitatilor explicit
religioase. De asemenea, trebuie remarcat faptul ca cercetdrile axate pe relatia dintre religie si
consum sunt in general rare®. Gauthier et al. rezumati situatia afirmand: ,,consumul riméne relativ
subestimat si subteoretizat in stiintele sociale — mai ales in raport cu religia”®.

Astfel, interesul academic deja insuficient a servit in primul rdnd la evidentierea atitudinii
reactionare a traditiilor religioase fatd de provocarile existentiale pe care le ridica etosul cultural
dominant al consumului. Ca urmare, exista posibilitati limitate de intelegere a modului in care
contextul cultural al consumismului in sine pare sa fi asimilat functionalitdti legate de obicei de
traditiile bazate pe credintd. Studiile implicate in astfel de iIntrebari sunt extrem de marginale.
Gordon Lynch, reflectand asupra ideilor propuse de Thomas Luckmann, deplange ingustimea
abordarii cercetarii academice asupra importantei religiei n societatile contemporane, afirmand ca
»[1]imand studiul religiei [...] la problemele legate de religiile institutionalizate ne-ar putea [...]

1 S.P. Bratton, ,,Eco-Dimensionality as a Religious Foundation for Sustainability”, in Sustainability 2018, 10, p. 1.

2 B.S. Turner, Religion and Modern Society, Cambridge University Press: Cambridge, UK, 2011.

% Ibidem, p. 150.

4 F. Gauthier, T. Martikainen, L. Woodhead, ,,Acknowledging a Global Shift: A Primer for Thinking about Religion in
Consumer Societies”, in Implicit Relig., 2013, 16, pp. 267-268.

5 L. Thomas, Introduction. In Religion, Consumerism and Sustainability. Paradise Lost?, L. Thomas, L., Ed., Palgrave
MacMillan, New York, NY, USA, 2011, p. 12

& F. Gauthier, L. Woodhead, T. Martikainen, Introduction: Consumerism as the Ethos of Consumer Society. In Religion
in Consumer Society. Brands, Consumers and Markets, F. Gauthier, T. Martikainen (Eds.), Ashgate, Farnham, UK,
2013, p. 2.
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orbi la unele dintre cele mai presante intrebari despre povesti, valori si sensuri care modeleaza
vietile multor oameni de astazi”’. Tn Antropocen, consumerismul constituie cu siguranti o astfel de
fortd de a face sens.

In domeniul academic al teologiei, cercetirile care sunt legate de relatia dintre religie si
consum par sa fi subliniat importanta credintei religioase. Traditiile bazate pe credintd (de obicei
crestinismul) sunt adesea prezentate ca contraculturi, oferind resurse superioare pentru construirea
sensului decat consumerismul®. Pentru o prezentare generali. Matthias Zick Varul a caracterizat
aceasta criticd de inspiratie religioasd a consumerismului ca o continuare a criticii impotriva
adoratiei Vitelului de Aur®. Din acest punct de vedere, el remarci ci Tim Jackson & Miriam Pepper,
al caror interes principal constd in explorarea asemandrilor functionale ale religiei si consumului,
ajung sa expunia consumerismul ca o falsi teodicee’®. Tn mod similar, Bruce Rittenhouse, care
sustine ca ar trebui sa intelegem consumerismul ca o strategie existentiald, ajunge sa promoveze
crestinismul ca o alternativd mult superioara acestei religii false. Aceastd abordare pare sa reproduca
dihotomia ,,modern” si ,religie” aproape in acelasi mod cu care se intampld in paradigma
secularizarii. De asemenea, aceastd linie de argumentare pare sa se bazeze pe, sau cel putin pare sa
vizeze inspirarea, credinta religioasda. Desi exista o nevoie clara pentru un dialog deschis intre
diferite perspective asupra subiectului, s-ar putea dovedi dificil sa se implice in discutia mai
generala legata de sustenabilitate pe baza unor astfel de argumente explicit religioase in orice alt rol
decat ca reprezentant al unei anumite traditii.

Daca religia s-a dovedit a fi un subiect dificil in cadrul studiilor de durabilitate, consumul a
fost, de asemenea, perceput de mult timp ca fiind un fenomen prea banal pentru a fi luat in serios'?,
interpretat in mare parte ca un produs secundar al muncii si productiei?. Aceastd perspectivi a fost
adoptata de figuri atat de influente precum Max Weber (1864—-1929) si cei influentati de cercetarile
sale’®. Abia recent consumul a inceput si primeasci atentia academici pe care o meritd ca un etos
cultural important independent, care este strans legat de definirea si urmarirea unei vieti pline de
Sens.

Cu toate acestea, ramane problematic cat de puternic cercetarea contemporand legata de
consum pare sa sublinieze natura abstracta si eterogena a consumului, vazuta a exista intr-un cadru
fragmentat de semnificatii suprapuse si care poate fi studiat doar intr-o varietate de situatii situate,
Un accent atat de puternic pe aspectele regionale si localizate ale consumului ar putea inhiba
dezvoltarea unei teorii mai holistice a consumerismului ca fenomen cultural care este legat de un
mod de viatd destul de omogen. Intr-adevir, ,este nevoie de un studiu suplimentar pe aceastd

7 J. Heurtebise, ,,Sustainability and Ecological Civilization in the Age of Anthropocene: An Epistemological Analysis of
the Psychosocial and “Culturalist” Interpretations of Global Environmental Risks”, in Sustainability, 2017, 9., p. 30.

8 L. Thomas, op. cit., p. 2.

® M. Zick Varul, ,,Consumerism as Folk Religion: Transcendence, Probation and Dissatisfaction with Capitalism. Stud.
Christ.”, in Ethics, 2015, 28, (447-460), p. 447.

10 1bidem.

11 F. Gauthier, T. Martikainen, L. Woodhead, ,,Acknowledging a Global”, pp. 269-270.

12 F, Gauthier, L. Woodhead, T Martikainen, ,,Introduction: Consumerism as the Ethos”, pp. 21-22.

13 1bidem.

143, Miles, Consumerism. As a Way of Life, Sage, London, UK, 1998, p. 34.
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tema”® din perspectiva studiilor religioase, mai ales pentru a dezvolta perspective sistemice asupra
consumerismului care aspira la transformarea colectiva®®,

Joerg Rieger, de exemplu, sustine ca, ,raspunsul adecvat la cele de mai sus nu poate fi acela
de a deveni mai putin materialist si mai spiritual, ca si cum lumea spirituald ar fi mai sigura decat
lumea materiald si mai putin influentati de interesele economice dominante ale capitalismului”*’. Tn
plus fata de studiile situate ale unei varietati de modele de consum, este nevoie de dezvoltarea unor
teorii mai holistice ale sensului global al consumerismului in contextul experientei de viata de zi cu
zi a oamenilor contemporani care incearca sa se organizeze intr-o lume care este luminata de
triumful capitalismului de piatd. Este important sa recunoastem ca, chiar si in cazurile in care
consumismul pare a fi contestat (de exemplu, prin angajarea in consum durabil, veganism, consum
nematerial sau favorizarea generala a capitalului spiritual/cultural/mental), oamenii continua, de
fapt, sa articuleze sensul vietii in cadrul consumerismului, desi unul revizuit. Ca urmare, modelele
de consum mentin o pozitie centralizatd, permitand potential ca tot mai multe aspecte ale vietii sa
devind marfd. Recunoasterea acestui tipar este esentialda in contextul durabilitatii, deoarece
afecteaza recunoasterea obiectivelor reale ale educatiei (si a intregii dezvoltari umane in general) si
a mijloacelor de realizare a acestora.
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Strategii de optimizare
Tn vederea asigurarii succesului la examene

Prof. Corici Maria
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Succesul la examene este rezultatul unui efort sustinut, planificat si eficient. Intr-o societate
din ce in ce mai competitivd, capacitatea de a invata inteligent si de a valorifica timpul devine
esentiald. Referatul de fatd isi propune sa evidentieze principalele strategii de optimizare a
procesului de invdtare si pregatire, astfel Incat elevii sau studentii sd-si poatd atinge potentialul
maxim in cadrul evaluarilor.

1. Planificarea eficienta a timpului

Un program bine organizat este cheia succesului. Impartirea timpului in functie de prioritti,
stabilirea obiectivelor zilnice si evitarea amandrilor contribuie la un proces de Invdtare coerent.
Utilizarea agendelor sau a aplicatiilor digitale pentru planificare poate ajuta la monitorizarea
progresului.
2. Tehnici eficiente de invatare

Printre cele mai recomandate metode se numara:
a)Repetitia activa: reluarea informatiei in mod activ, nu doar recitirea pasiva.
b)Folosirea hartilor mentale: ajuta la vizualizarea conexiunilor dintre concepte.
c)Testarea periodica: prin quiz-uri sau simuldri, se consolideaza informatia si se reduce anxietatea
de examen.
d)Invitarea distribuita: studierea in mai multe sesiuni scurte, nu in maratoane de ultim moment.
3. Gestionarea stresului si a emotiilor

Un alt factor important este echilibrul emotional. Exercitiile de respiratie, miscarea fizica,
somnul adecvat si alimentatia sdnatoasa contribuie la o stare psihica stabild, favorabild invatarii. De
asemenea, incurajarea unui mindset pozitiv si evitarea gandirii negative sunt vitale.
4. Crearea unui mediu de invatare adecvat

Un spatiu linistit, ordonat si lipsit de factori perturbatori (telefon, retele sociale) este esential.
Fiecare persoana poate identifica locul in care se simte cel mai concentrat, fie ca este acasa, la
biblioteca sau 1n natura.
5. Practica si aplicarea cunostintelor
Invitarea devine mai eficientd atunci cand este aplicati. Participarea la grupuri de studiu,

explicarea lectiilor altora sau rezolvarea de exercitii si teste contribuie semnificativ la fixarea
cunostintelor.

Concluzie

Pregatirea pentru examene nu Inseamna doar acumularea de informatii, ci si dezvoltarea unor
strategii personale de organizare, invatare si gestionare a emotiilor. Aplicarea acestor metode nu
doar ca poate asigura succesul la examene, dar contribuie si la formarea unor deprinderi utile pentru
intreaga viata.
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Pregitirea diferentiata a elevilor

Prof. Rosu Mariana-Oana
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Una dintre tendintele generale care priveste structura si continutul invataimantului in conditiile
reformei actuale se referd la adaptarea particularitatilor psiho-fizice de varstd si individuale ale
elevilor 1n vederea dezvoltarii depline a personalitatii acestora. Este o problema esentiald atat pentru
societate pentru ca abordarea ei corectd poate duce la sporirea productivitatii muncii, cat si pentru
individ deoarece il ajutd pe acesta sa se realizeze la nivelul capacitatilor sale reale si sa-si atingd
aspiratiile sale sociale. Prin diversificarea si diferentierea instruirii se asigurd respectarea unicitatii
fiecarui elev, normd obligatorie in plan educational intr-un stat democratic. Pe de altd parte,
educatia nu poate fi consideratd eficienta, apta sa stimuleze dezvoltarea complexa si durabila a
fiintei umane 1n context social daca nu se adapteaza diversitatii indivizilor, capacitatilor,
aptitudinilor, intereselor si inclinatiilor individuale ale acestora. Asadar, instruirea diferentiata,
tratarea nuantatd a elevilor se instituie ca principiu general al activitatii educationale si un imperativ
al Tnvatamantului contemporan. Si aceasta pentru ca diferentierea instruirii asigura o organizare
reald a sanselor de instruire, o Inldturare sau macar o atenuare a esecului scolar, precum si o
reconsiderare a relagiei pedagogice.

Invatamantul modern cautd si adopte structuri, continuturi si forme de organizare care si
faciliteze o dezvoltare intelectualda mai rapida, sa-1 puna pe elev in situatia de a se dezvolta si de a-si
valorifica pe deplin posibilitatile si aptitudinile. Se urmareste incepand cu ciclul primar ameliorarea
rezultatelor scolare prin valorificarea la maximum a potenfialului fiecarei varste. Printre
modalitatile de adaptare a Tnvatamantului la particularitatile individuale ale elevilor se inscrie si
activitatea diferentiata cu elevii. Prin diferentierea activitatii se intelege cunoasterea si folosirea
particularitatilor individuale cu scopul de a-1 ajuta pe elev sa se dezvolte la nivelul la care i permit
posibilitatile sale prin eforturi progresive.

“Instruirea diferentiata nu prezinta doar o ceringa care priveste doar un aspect sau altul al
procesului complex de instruire sau educare a elevilor, ci un principiu general care vizeaza
activitatea de invagamant atdt ca macrosistem, cdt si componentele sale, ca microsisteme. Ea
constituie un imperativ al invatamdntului din vremea noastra si, ca urmare, trebuie conceputd o
veritabila strategie de organizare i desfasurare a acesteia.”(Ion T. Radu) “Principiul
individualizarii §i diferentierii invatarii exprimd necesitatea adaptarii dinamice a incarcaturii
cognitive si actionale a continuturilor si strategiilor instructiv-educative atdt la particularitatile
psiho-fizice ale fiecarui elev cdt si la particularitatile diferentiate, relativ comune unor grupe de
elevi in vederea dezvoltarii lor integrale ca personalitate §i profesionalitate.” (Ioan Bontag)

Fiecare elev are individualitatea lui definitd de o serie de aspecte dintre care mentionam:

O Un anumit specific psihologic reprezentat de anumite particularitdti ale proceselor sale

psihice; unele insusiri psihice (aptitudini, temperament, caracter) si structuri afectiv emotionale

distincte (interese, aspiratii, convingeri, trebuinte);

O Un anumit specific neurofiziologic reprezentat, in principal, de particularitatile
functionale ale sistemului nervos si ale analizatorilor;
O Un anumit nivel de dezvoltare intelectuala: unii memoreaza mai lent si gdndesc mai greu,

altii mai repede dar superficial, unii au un spirit de observatie mai dezvoltat, al{ii mai putin;
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O Un anumit volum de cunostinte, priceperi si deprinderi,
0 O anumita experientd de viatd i un anumit stil de a invata.

Instruirea diferentiatd vizeaza, dupa cum mentioneaza I.T. Radu, adaptarea activitatii de
invatare — indeosebi sub raportul continutului, al formelor de organizare si al metodologiei
didactice — la posibilitatile diferite ale elevilor, la capacitatea de intelegere si ritmul de lucru,
proprii unor grupuri de elevi sau chiar fiecarui elev in parte.

Este necesar ca profesorul sd cunoascd toate aceste particularitati, s gaseasca §i sa
foloseasca metode si procedee corespunzitoare lor pentru a asigura dezvoltarea intelectuala si
succesul la invataturd al fiecarui elev. Asadar, pentru a impulsiona, a stimula dezvoltarea unor
capacitati intelectuale, cunostintele transmise trebuie sa prezinte anumite dificultati care sa poata
fi depasite prin eforturi intelectuale sustinute, sub indrumarea profesorului. Insi, aceste
volumul de cunostinte, priceperi si deprinderi nsusite de ei. Dozarea dificultatii cunostintelor si
transmiterea gradatd a acestora necesita respectarea unor reguli in predare si invatare cum ar fi
trecerea de la usor la greu, trecerea de la simplu la complex, trecerea de la cunoscut la
necunoscut, regula unitatii si alternantei intre concret si abstract, intre particular si general.

In concluzie, clasa traditionald este un grup neomogen, cuprinde elevi cu capacitati de
munca diferite, cu aptitudini si interese diferite, cu ritm de munca diferit. Termenul de diferentiere a
activitatii desemneazd variafia de forme si metode ale activitatii didactice destinatd sa asigure
respectarea trasaturilor individuale ale elevilor. Acest termen se refera atat la structura si continutul
invatamantului, cat mai ales la organizarea activitatii didactice, la metodologia aplicatd si la
mijloacele de Invatamant folosite.

Printre trasaturile cu rol important in definirea comportamentului intelectual al elevilor si
in performantele atinse, de mentionat sunt: aptitudinile, interesele, atitudinile, capacitatea de
efort intelectual. Asadar, realizarea instruirii diferentiate presupune practicarea unui curriculum
diferentiat si personalizat, ce poate fi interpretat — dupa C. Cretu — ca un cvartet de modificari
intreprinse in programele scolare obisnuite la nivelul confinuturilor educatiei, proceselor
didactice (metode de predare si evaluare), mediului psihologic si fizic de invatare, preoduselor
expectate de la elev in urma parcurgerii programului instructiv-educativ.

Diferentierea nu inseamna insa renunfarea la un program unitar de instruire, intrucat se
pastreaza aceleasi continuturi si aceleasi obiective. Instruirea unitara nu inseamna un nvatamant,
la fel, pentru toti, ci inseamna crearea situatiilor favorabile fiecarui elev pentru descoperirea
intereselor, aptitudinilor §i problemelor de formare proprii. Diferentierea vizeaza tehnologia
didactica, tratarea adecvata a elevilor la lectie, diferentierea sarcinilor de munca independenta in
clasa sau acasa si prezentarea adecvata a continuturilor.

La nivelul liceului, organizarea diferentiatd a continuturilor apare in planurile de invatamant,
concepute diferit (proportia grupurilor de discipline, natura disciplinelor optionale) in functie de
profilul liceului (teoretic, vocational, cu specializari multiple). La nivelul scolii generale,
diferentierea este datd de disciplinele obligatorii si optionale. Disciplinele obligatorii vizeaza
asimilarea unui trunchi comun de cunostinte, diferentierea operand si in acest caz, in special prin
extensiunea si profunzimea cunostintelor propuse spre invatare si mai putin prin natura lor. In acest
sens profesorul poate aborda un ,curriculum aprofundat” (predarea se limiteaza la 70% din
programd in intreg timpul alocat disciplinei din planul de invatdmant), fie sd abordeze ,,un
curriculum extins” (mai mult de 70%, cu predare in acelasi interval de timp). In primul caz predarea
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se va adresa elevilor cu interese cognitive normale sau mai reduse, ori fara predispozitii aptitudinale
in domeniul respectiv. Cel de-al doilea caz se adreseaza elevilor cu predispozitii aptitudinale
superioare §i cu interese deosebite. Disciplinele optionale sunt discipline de 1invatamant
complementare care permit adaptarea invatarii la interesele si aptitudinile elevilor. In acest caz, pot
fi desfasurate lectii sau cursuri la nivel diferit, raportat la capacitatile intelectuale diferite ale
elevilor. Conceperea continuturilor invatirii prin constituirea unui program obligatoriu, a unui
trunchi comun de discipline, completat cu un grup de discipline la alegere este o modalitate flexibila
care permite individualizarea instruirii chiar in conditiile unui invatamant realizat in colectiv si este
larg raspanditd in lume.
Functiile tratarii diferentiate a elevilor

Tratarea diferentiatd se distinge prin “cdteva trasaturi generale prin care se exprima functiile
generale ale diferentierii activitatii de instruire §i educare a elevilor.” (lon T. Radu)
a) In acest sens, intreaga conceptie privind strategia diferentierii instruirii si fiecare dintre
modalitdtile de realizare adoptate trebuie subordonate scopului fundamental al scolii noastre, si
anume dezvoltarea armonioasa a personalitatii elevilor, formarea omului in concordanta cu cerinfele
societatii si aspiragiile personale.
b) In corelatie cu aceastd conditie si oarecum derivat din ea, tehnicile de diferentiere a
instruirii sunt menite sa asigure obtinerea unor rezultate mai bune in pregatirea elevilor, ridicarea
nivelului general al performantelor scolare prin metode de lucru adecvate particularitagilor
diferitelor grupe de elevi si prin cultivarea unor motivatii superioare fatd de invatitura. In acelasi
timp, aceste tehnici se Inscriu printre mijloacele eficace de prevenire si diminuare a situatiilor de
esec 1n activitatea scolara.
C) Aplicarea principiului diferentierii instruirii elevilor, indeosebi in planul structurilor
scolare si 1n stabilirea confinutului invatamantului favorizeaza depistarea, la timpul potrivit, a
intereselor si aptitudinilor elevilor si ofera conditii prielnice de cultivare a acestora.
d) Potrivit din punctul de vedere al adaptarii continutului invatamantului la grupe de
interese, aptitudini si capacitati dar, evident, intotdeauna in perspectiva scopurilor generale ale
educatiei, actiunile de diferentiere au aspecte pozitive permitand, printre altele, realizarea unei
legaturi organice intre pregatirea stiintificd generald, specializarea n vederea profesiunii, intre
pregatirea comund, fundamentala si activitatea de aprofundare a unor domenii in raport cu interesele
si aptitudinile elevilor.
e) Din punct de vedere al formelor de diferentiere aplicate in organizarea si desfasurarea
activitdtii didactice, cu alte cuvinte formele de organizare, metodologia didactica, mijloacele de
invatamant folosite, diferentierea activitatilor urmeaza sia se realizeze, in principal, in cadrul
procesului didactic desfasurat cu intreaga clasd pentru ca, prin aceasta, sa se realizeze ridicarea
nivelului de pregatire si succesul tuturor elevilor clasei. Ca urmare, tratarea adecvata a elevilor in
cadrul lectiilor si a altor activitdti, inclusiv cele extrascolare, trebuie sa priveasca atat pe cei care
intampind greutati si, deci, au nevoie de sprijin suplimentar, cat si pe cei apti sa lucreze intr-un ritm
mai rapid, sd imbogateascd si sd aprofundeze studiul intr-un anumit domeniu, in cadrul unor
activitdti complementare lectiilor. Astfel, prin nuantarea modalitatilor de lucru in cadrul unui
invatamant preponderent colectiv, mai ales prin imbinarea rationala, echilibrata a activitatii frontale
cu Intreaga clasd, cu activitatile pe grupe sau individuale se evitd separarea cu caracter permanent a
elevilor capabili de un randament ridicat de elevii lenti.
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f)  Nu sunt mai putin importante efectele pozitive ale instruirii diferentiate in directia formarii si
dezvoltarii la elevi a unor trasaturi de personalitate cu un rol de necontestat in Tmbunatétirea
randamentului scolar. Este vorba de modificarile pe care le produce in plan atitudinal fatd de
activitatea scolara, stimularea capacitatilor intelectuale, a muncii independente si creatoare a
elevilor ca urmare a unui invatamant care raspunde adecvat intereselor elevilor.

Trebuie sa se faca distinctia intre capacitatea generala de invatare si cea speciald manifestata
la o anumita disciplina, distinctic de maxima insemnatate pentru definirea unei strategii de
diferentiere a instruirii.

Modalitdti §i mijloace de tratare diferentiatdi

Diferentierea instruirii prin intermediul metodologiei didactice constd in adoptarea unor
modalitdfi de lucru variate, conjugate, cu continuturi nuantate, toate iIn masura in care se manifesta
diferente individuale intre elevii aceleiasi clase.

Cat priveste valorificarea concretd a confinutului in contextul didactic, existd o serie de
modalitdti de diferentiere a confinutului invatarii precum:

1. Sistemul unitatilor capitalizate (specific invatamantului superior, studentul sustinand un
examen care 1i ofera un numar de credite): continutul este divizat in unitd{i care corespund
unui semestru, unui an de studiu, unui ciclu de invatamant.

2. Sistemul modular: continutul este divizat in mai multe variante adaptate dorintelor si
capacitatilor variate ale elevilor, in module (subunitati) bine structurate, cu relatii precise
intre ele. Fiecare modul cuprinde obiective exprimatze in cunostinte, activitdfi, nivel de
dezvoltare, de recompensare, are probe de intrare, finale si intermediare. Acest sistem,
releva I.T. Radu stimuleaza elevul la utilizarea rationala a timpului si realizeaza un acord
intre personalitatea elevului si itinerariul de studiu.

3. Activitati extracurriculare si extrascolare, informale si nonformale corelate insa cu cele
scolare — reprezintd un mijloc eficient si nuantat pentru completarea activitatilor
instructive, exercitd o influentd pozitivd asupra motivatiei scolare, ofera posibilitati de
cultivare a aptitudinilor elevilor pentru o gama variatd de domenii, ofera modele de
activitate accesibile elevilor.

Diferentierea §i personalizarea curriculumului in perspectiva realizarii unei instructii
diferentiate implica o anumita paletd de organizare a colectivitatilor scolare si a activitatii didactice.
In acest sens pot fi mentionate:

e Activitatea colectivd caracterizatd prin transmiterea informatiei frontal, de la
profesor la elev si prin faptul ca sursa principald de informatie a elevului este
profesorul.

e Activitatea pe grupe omogene, constituite dupa un anumit criteriu (pe baza
nivelului intelectual).

e Activitatea pe grupe eterogene, constituite dupa preferintele elevilor pentru o
activitate. In conditiile organizarii activititii pe grupe, in constituirea grupelor se
recomanda ca numarul de elevi sd nu depaseaca cifra de 6-7. Gruparea se relizeaza
dupd un criteriu (ex. natura activitatii) sau la libera alegere a elevilor si se stabilesc
relatiile dintre membrii grupului (ex. cooordonator poate fi profesorul sau un elev).

e Activitatea individuald independenta ce constd in indeplinirea de catre fiecare
elev, In mod individual, independent de colegii sdi, a unei activitati sau sarcini
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scolare cu continut diferentiat. Este ceea ce reprezintd activitatea personalizata,
individualizata, recomandata elevilor cu capacitati de invatare superioare.

In acest sens, doud tehnici devin tot mai des utilizate: activitatea pe grupe de elevi si
invatamantul individualizat. Aceste doua forme au si trasaturi comune care se referd la faptul ca
clasa este impartita pe grupe de nivel (intre 2-4 grupe). Aceasta impartire nu este definitiva, fixa si
nu este aceeasi pentru toate disciplinele de invatdmant. Grupele trebuie sa fie mobile, flexibile i
permeabile. De asemenea, activitatea pe grupe alterneaza cu activitatea frontala, astfel incat nu sunt
tulburate relatiile dintre elevi si nu este diminuata coeziunea colectivului. Astfel mobilitatea elevilor
de la o grupa la alta devine un stimulent in dorinta continua de a se autodepasi si, in acelasi timp,
previne si efectul neplacut al “clasificarii si etalonarii elevilor”. Pe langa grupele de nivel care
trebuie organizate si dirijjate cu mult tact pedagogic, profesorul poate realiza si grupe neomogene
(cuprinzand elevi cu capacitati de invatare diferite) care ajutda la realizarea unui schimb de idei
eficient si benefic pentru toti membrii grupei si la stabilirea unor relatii sociale pozitive.

Practica frecvent intalnitd in scoala este de a considera clasa ca o formatiune omogena de
elevi si de a o trata in consecitd uniform-modelator, ludnd drept punct de reper asa numitul “elev
mediu” care din punct de vedere al particularitatilor psihico-fizice, al ritmului de dezvoltare a
proceselor cognitive, morale, afective, volitionale, in realitate nu exista.

Intr-adevar, intalnim frecvent “elevi mediocri” din punct de vedere al pregitirii in raport cu
colectivul clasei. Orientarea In desfasurarea procesului de invadatamant dupa aceastd categorie ar
face ca rezolvarea sarcinilor sa fie usoara pentru elevii buni si grea pentru elevii slabi. Din aceasta
cauza elevii se plictisesc, sunt dezinteresati de activitate, altii nu reusesc sa tind pasul. In acest fel,
nici una dintre categoriile de elevi nu beneficiaza de conditii favorabile pentru a fi stimulata
dezvoltarea si pregatirea sa in functie de potentialul de care dispune. O asemenea deficienta poate fi
corectata numai prin activitatea diferentiata, corespunzatoare particularitatilor fiecarui elev.

Se cere o imbinare permanenta — realizatd cu masura si tact pedagogic — a tratarii diferentiate
a elevilor in contextul activititii frontale cu intregul colectiv al clasei. In timpul lectiei trebuie sa se
intensifice munca cu elevii care preintampina greutati la Tnvatatura. Acesti elevi vor fi solicitati mai
munca independenta se va lucra individual cu elevii care manifesta ramaneri in urma la invatatura
pentru a le da explicatii suplimentare si a-i ajuta sa inteleaga mai bine continutul materiei predate cu
intreaga clasa. Esential este ca in timpul lectiilor sa se desfasoare o activitate intensa si diferentiata
cu elevii pentru a nu incetini ritmul de dezvoltare a celor buni si a permite celor care vremelnic
inregistreaza insuccese sad-si dezvolte capacitatile cerute de programele scolare.

Diferentierea instruirii Tncepe cu programele scolare, sarcini subordonate unui obiectiv
pedagogic care indica precis criteriile de reusitad sau nivelul performantelor de atins. Toti elevii
trebuie sa atingd sau sa depdseasca acest standard al performantelor scolare. Lectia constituie forma
principala de organizare a activitafii instructiv-educative in cadrul careia se realizeaza obiectivele
educationale. In activitatea din clasi elevii obtin un anumit randament, aici se manifesta dificultatile
de invatare, rdmanerea in urmd la Invataturd, deci aici este locul cel mai important pentru
individualizarea invatdmantului. Diferentierea invatamantului ca modalitate de sprijinire a elevilor
in activitatea de invatare la nivelul posibilitatilor individuale se realizeaza in lectie, mai ales in acea
parte a lectiei care vizeaza fixarea, aprofundarea si aplicarea cunostintelor. Solicitarile intelectuale,
de diferite nivele (reproducere, recunoastere, interpretare, transfer, evaluare, creatic) se
concretizeaza In sarcinile pe care profesorul le atribuie elevilor pe parcursul lectiei si In afara ei si
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care se gradeaza in raport cu capacitatile fiecaruia, realizand cu totii sarcinile unice prevazute de
programa.

Lectia structuratd in conceptia individualizarii invatdmantului presupune o profunda si
completa analizd a continutului ei si o clasificare a sarcinilor ce vor fi adresate elevilor. Pentru
elevii cu un nivel scizut la invatatura, eventual cu un ritm mai lent de activitate intelectuald, cu
posibilitati limitate, ne orientam spre sarcini de nivel reproductiv si de recunoastere pentru a-i ajuta
sa realizeze obiectivele programei la nivel de limita. O alta categorie de sarcini angajeaza intelectul
mai plenar, fiind vorba de exercitii mai complexe, rezolvarea unor probleme care solicita transfer
de cunostinte si tehnici, exemple noi, rezolvari variate. O a treia categorie de sarcini se inscrie n
planul creativititii. Li se cere elevilor sa interpreteze, sa descopere noi aspecte, relatii, sa
inventeze, sa elaboreze compuneri, s compuna si sd rezolve probleme. Lectiei trebuie sa 1 se acorde
tot mai mult un caracter problematic, de cercetare. Ea trebuie sa contina tot mai multe teme pe care
elevii sa le rezolve singuri. Astfel, gdndind sarcinile in raport cu efortul pe care il solicitd, adresand
fiecarui elev solicitari pe masura posibilitatilor lui, pentru a-l determina la un efort sporit, profesorul
va reusi sprijinirea tuturor elevilor in a da un randament optim.

In ceea ce priveste individualizarea, H. Mitzel identificd cinci sensuri ale conceptului de
individualizare a invatamantului:

1. parcurgerea materiei ntr-un ritm determinat, specific structurii psihice a elevului; este posibil
prin materiale scrise, dificil prin prelegeri, prin expuneri orale;

2. elevului sa i1 se ofere posibilitatea sa lucreze in anumite momente in conditii care ii convin
personal, ceea ce impune modificarea organizarii traditionale a activitatii scolare;

3. posibilitatea de a aborda un subiect intr-o faza anumita in functie de cunostintele acumulate
anterior, eficienta la disciplinele de invatdmant cu continut liniar;

4. posibilitatea introducerii unor unitati de instruire in favoarea elevilor cu cunostinte reduse
sau a unora cu capacitafi bine afirmate si consolidate;

5. punerea la dispozitia elevului a mai multor mijloace de instruire din care el sa poata alege.

Instruirea diferentiata implica si o serie de strategii didactice aplicate in mod diferentiat in
practica scolara curenta precum:

- strategia magistrald — in csare profesorul are rol de conducator absolut, intrucat elestabileste
obiectivele, continuturile, metodele, mijloacele, evaluarea, criteriile de succes;

- strategia simularii — care prevede plasarea elevului intr-un context care simuleaza situatii
sociale si profesionale in care el va trai.

- strategia invatarii individuale controlate — care presupune utilizarea specifica si diversificata
a mijloacelor de invatdmant;

- strategia intemeiatd pe proiect colectiv sau individual — care permite imbinarea rationald a
activitdtilor de grup cu cele individuale, a sarcinilor impuse cu cele alese de elevi, a muncii
dirijate de profesor cu activitatea independenta a elevilor.

In cazul diferentierii prin metodologie pot fi recomandate urmatoarele:

- elevii cu capacitdti de invatare mai scazute sa fie cuprinsi in activitati frontale, dar tratati
individual;

- elevii cu dificultdti accentuate ale capacitatii de invatare sa fie instruiti in grupe, dar cu teme
diferentiate pentru activitati independente: teme individuale in clasa / acasd; munca
personalizata, activitati cu continut diferentiat realizate individual.

In aceste conditii, elevul:
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- parcurge materia in ritm autodeterminat, potrivit propriei structuri;

- lucreaza in momentele care-i convin personal;

- abordeaza un subiect Intr-o anumita faza, in functie de cunostintele acumulate anterior;

- poate alege din mai multe mijloace de instruire (fise de descoperire, de dezvoltare, de
exercitii, de recuperare.

Activitati individualizate se pot realiza si in afara procesului de invatamant prin prescrierea
diferentiata a temelor pentru acasa, prin recomandarea unei bibliografii suplimentare.

Profesorul poate aborda invatarea individualizatd la nivel de grup si microgrup pana la
nivelul fiecarui elev. Tntr-o astfel de organizare, elevii cu dificultiti de invatare pot constitui una sau
doua grupe fata de care cadrul didactic si manifeste o atentie speciala. In felul acesta planul comun
de invatare fuzioneaza cu cel individual dand posibilitatea subgrupei sa rdmand implicata in
procesul educational, cu aceleasi rezultate educationale ca si restul clasei.

In acelasi timp invitarea individualizati este necesard pentru “anumifi”copii din clasi,
vizéndu-i in mod deosebit pe cei care au o deficieta de orice fel. Profesorul are la indeména o paleta
intreagd de strategii corespunzatoare stilului de invatare si nevoilor fiecarui copil, spre exemplu:

a) cerinfe comune pentru toti elevii;

b) cerinte diferentiale: sarcini identice in timp diferit, sarcini diferite si timp diferit,

C) activitati individuale cu teme diferite.

Aceste strategii impun utilizarea unui material didactic variat, elevii fiind familiarizati cu
tehnici de munca independenta, stimuleazd originalitatea si creativitatea elevilor, valorifica
experientd anterioara, sunt adaptate la stilurile proprii de invatare, respecta ritmul individual
alelevului, stimuleaza spiritul de echipa, asigura corelarea intereselor elevului cu obiectivele
curriculare, fiecarui elev i1 se acorda incredere in fortele proprii, profesorul permite elevului sa
participe la evaluarea propriei lor munci, elevul este evaluat si comparat cu el insusi.

Dupa functiile indeplinite, fisele de munca independenta sunt de mai multe categorii: de
recuperare (pentru elevii ramasi in urma la invatatura), de dezvoltare (pentru elevii buni si foarte
buni), de exercitii (pentru formarea priceperilor si deprinderilor), de autoinstruire (pentru
insusirea tehnicilor de invatare individuala si independentd), fise de evaluare (pentru constatarea
nivelului de pregatire si asigurare a feed-back-ului).

Temele si lucrdrile indicate in fise pot fi rezolvate de elevi in clasd (in mod dirijat sau
independent) si acasi. In ambele cazuri profesorul le va prezenta elevilor informatiile minimale
necesare rezolvarii lor constiente si corecte, indicatii privind metodele si tehnicile de lucru,
bibliografia necesara. Lucrul cu fisele este una din metodele activizante si constituie o cale eficienta
de modernizare a lectiei traditionale.

Alaturi de aceste modalitati si mijloace de diferentiere a activitatii pe care profesorul le are
oricand la indemand si pe care trebuie sa le imbine astfel incit sa obtind eficientd maxima in
activitatea sa, actuala reformd a invatamantului deschide noi porti, aduce posibilitdti nenumarate
pentru realizarea activitatii de diferentiere astfel incat acesta sa aiba o contributie importanta la
obtinerea succesului scolar.

In concluzie, tratarea diferentiata presupune:

» organizarea continuturilor invatarii si adaptarea lor la nevoile colectivului;
» claborarea de fise de recuperare, aprofundare si dezvoltare;
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diferentterea si diversificarea strategiilor didactice (forme de organizare, metode si
procedee, mijloace de invatdmant);

imbinarea activitatilor frontale cu cele independente - pe grupe (eterogene);

diferentierea continutului sarcinilor de lucru (ca volum si grad de dificultate) pentru
secventele de activitate independenta a elevilor la clasa sau pentru activitatea de acasa;
stimularea pe parcursul lectiilor a tuturor elevilor clasei, prin adresarea de intrebari potrivit
posibilitatilor intelectuale;

dezvoltarea relatiei de colaborare intre elevi.

Prin urmare tratarea diferentiata trebuie sa capete o acceptiune mai generoasa, ea devenind o

calitate a managementului educational, o abilitate a profesorului in dezvoltarea personalitatii
fiecarui elev.
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Paradigma conceptului de ,,Biserica lichida”

Pr. Cosmin Dorobat
Parohia Sf. Martiri Brancoveni, Craiova, Dolj

O fantoma bantuie lumea crestind: fantoma bisericii lichide. Bisericile solide incearca sa o
alunge sau sa o contind; cu toate acestea, 0 miscare incepe sa aparda. Noi manifestari ale existentei
bisericesti prind contur, in timp ce vechile institutii se erodeaza continuu. Site-urile web,
festivalurile, publicatiile religioase si adundrile sugereaza o retea de credinciosi crestini,
caracterizata printr-o evaluare pozitivd a ,,postmodernitatii” si transcendand distinctiile dintre
conservatori si liberali. Aceastd miscare bisericeascd apare sub diverse denumiri: Biserica
Emergenta, Urmatorul Val, Noua Paradigma si Biserica Lichida®.

Bazandu-se pe distinctia dintre modernitatea timpurie sau ,,solida” si modernitatea tarzie sau
,lichida”, acest concept promite sd deschidd posibilitati de interpretare si evaluare a formelor de
praxis religios in afara bisericii institutionalizate ca manifestari ale existentei bisericesti. Praxisul
religios care are loc in afara regimului institutiilor religioase este adesea interpretat la nivel
individual. Conceptul de bisericd lichida poate servi la mentinerea unei analize a religiei la nivel
social, chiar si atunci cand aceasta a emigrat din biserica ca institutie.

In cursul traditiei crestine, este destul de nou si concepem biserica ca pe ceva ce ,se
intampla” in contextul pietei. Nu este oare sociologic inevitabil ca aceastd biserica lichida sa se
amestece cu alte traditii religioase si sa dispard ca ceva neidentificabil, cu exceptia cazului in care
exista o biserica solida care sa o sustina? Biserica solida, ca sd spunem asa, a fost cheia ascensiunii
cu succes a crestinismului timpuriu. Intr-o abordare contemporani a bisericii, bazati pe piata, nu se
poate ignora teza ,alegerii rationale” conform careia, intr-un context al pluralismului, doar bisericile
care opereaza ca firme exclusive vor fi vitale. Conform acestei teorii, biserica lichida ar fi inevitabil
,»0 vanzare totald”, nu pentru cd ,,imbratiseaza credinciosul ca pe un consumator”, ci pentru ca
foloseste o strategie de marketing ineficientd. Ward recunoaste ca biserica solida este o forma de
marketing de succes®®. Cu toate acestea, el nu abordeazi teza critici conform cireia intr-un mediu
volatil doar bisericile stricte sunt puternice. Desi autorul afirmd de mai multe ori cad o biserica
adevarata este marcatd de comunicarea autentica a Cuvantului si a sacramentelor, el nu indica in ce
mod biserica lichidd asigurd ,,administrarea corectd a sacramentelor”?°, Acest lucru este deosebit de
interesant, deoarece autorul critica radical accentul obisnuit pus pe adunarea locald de duminica
dimineata. Desigur, existd un motiv teologic in spatele acestei adundri: comemorarea i
reprezentarea Invierii. Contrar asteptdrilor mele, nu am gasit o abordare alternativd a naturii
sacramentale a bisericii. Autorii care sunt inspirati de teologia eliberarii sunt mai sensibili la acest
aspect al ,,intamplarii” bisericii in lume. Conceptul lor de eclesiogeneza poate fi un echivalent critic
al bisericii lichide. Se pare ca aceastd biserica lichida este mai degraba evanghelicd decat
sacramentala.

18 Kees de Groot, ,,Rethinking Church in Liquid Modernity”, in Religion inside and outside traditional institutions, H.
Streib, (Ed.), BRILL, 2007, (175-191), p. 175.

19 p, Ward, Liquid Church, Peabody/Carlisle, Hendrickson/Pater Noster, 2002, p. 62.

20 |bidem, pp. 67-68.
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Conceptul lui Zygmunt Bauman despre modernitatea lichida a fost o sursd majord de
inspiratie pentru conceptul de ,biserica lichida”. Opusul bisericii lichide este biserica solida,
corespunzand modernitatii solide. Este greu de imaginat ca cineva care citeste imaginea aproape
sumbra a modernitatii lichide a lui Zygmunt Bauman ar fi inspirat sd promoveze o biserica lichida.
Iustratiile de coperta ale editiilor pe care le-am folosit sunt semnificative. Tn timp ce Modernitatea
lichida este Infrumusetata cu o imagine sinistra a uleiului pe apa, Biserica lichida are pe coperta o
fotografie a unei ape strilucitoare, albastre si spumante. Bauman, urmand teoreticieni sociali
precum Ulrich Beck, Manuell Castells, Michel Foucault si Pierre Bourdieu, schiteaza o lume in care
granitele fixe de clasa si statut dispar, oamenii au mai multe optiuni ca niciodata, iar identitatea nu
mai este prescrisa, ci trebuie construita. In sfarsit liberi, am putea fi inclinati sa reactiondm. Autori
precum Bauman sustin ca, contrar a ceea ce ne indeamna ideologia pietei libere, a neoliberalismului
si a hedonismului si credem, nu suntem deloc liberi. In modernitatea solidi, oamenii erau
determinati de rolul lor in procesul de productie; acum, ei sunt determinati de rolul lor in societatea
de consum. Piata a devenit mai puternica decat erau odinioara statul, biserica sau familia. Suntem
tentati sd cumpardm produse care oferd elemente ale unei identitdti ,,autentice”. Sarcina de a
construi o identitate a devenit o povara. Deoarece oamenii participd la numeroase retele sociale,
indeplinind diferite roluri sociale, se intreaba: cine sunt eu? Cine este acest individ? Nu exista
scipare de proiectul reflexiv al sinelui?!, asa cum nu existd scipare de alegere. Trebuie si alegem:
ce sa purtam, ce sd facem, ce sa mancam, in ce sd credem. Chiar si o viata traditionald si agatarea de
o traditie religioasd trebuie sa fie o alegere. Suntem fortati sa fim ,,indivizi autonomi”, flexibili si
mobili: liberi sd lucrdm acasa sau la birou, sd lucram cu norma intreaga sau cu jumatate de norma
(de ce suntem cu totii atat de ocupati?). Nu mai suntem atasati de un singur loc si de aceea tanjim sa
fim acasa. Intre timp - si acesta este unul dintre punctele in care analiza lui Bauman isi arati
inconsecventele - a vorbi despre ,noi” este inseldtor. Este un mod de a vorbi care reproduce
ideologia dominantd a celor de succes, care au reusit sa profite de conditia de a fi indivizi, in timp
ce, de fapt, o mare parte a populatiei nu are capacitatea de a practica individualitatea de facto?. Nu
au prea multe de ales. Trebuie sa accepte viata asa cum vine. Acestia sunt doar indivizi de jure.
Identitatea lor atribuita este cea a indivizilor autonomi, in timp ce, de fapt, sunt complet dependenti
de structuri care sunt dincolo de influenta lor. In cuvintele lui Ulrich Beck, biserica poate fi
consideratd un alt exemplu de ,,institutie zombie”, precum familia, clasa si cartierul. In zilele
noastre, aceste institutii sunt atat vii, cat si moarte?®. Autoritatea lor ca modele structurante ale
societatii este in mod clar in declin. Familiile se destrama, distinctiile de clasa dispar, iar cartierele
se dezintegreazd. Pe de altd parte, oamenii pot alege sd dea sens acestor institutii. Familiile, de
exemplu, chiar si cele nou alcatuite, pot fi si devin importante - prin alegere. Diferenta este ca
importanta institutiei nu mai este atribuitd, ca intr-o faza anterioard a modernizarii, ci este aleasa.
Atitudinea fata de institutii este individualizata. Toate drepturile rezervate. Biserica, ca una dintre
institutiile moderne, poate fi inteleasa in acest fel. Institutia inca existd, dar nu mai oferd un anumit
univers simbolic si 0 anumita structurd sociala pentru populatia unui stat national, a unei regiuni sau
a unei anumite retele sociale. Sarcina de a construi si mentine o lume sacralizatd a devenit o sarcind

2L A. Giddens, Modernity and Self-Identity: Self and Society in the Late Modern Age, Polity Press, Cambridge, 1991, pp.
70-109.

22 7. Bauman, Community: Seeking Safety in an Insecure World, Polity Press, Cambridge, 2001, p. 58.

23 |bidem, p. 6.
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privata. O bisericd poate juca sau nu un rol in indeplinirea acestei sarcini. Oamenii pot alege sa
foloseasca o institutie.

Una dintre provocdrile teologiei practice este de a organiza confruntarea dintre stiintele
sociale si disciplinele teologice astfel incat sa promoveze intelegerea praxisului religios. Facerea
unei distinctii clare intre sociologie si teologie implicd riscul de a delega sarcina descriptiva
sociologiei si sarcina evaludrii critice teologiei.

Aceasta explorare indica urmatoarele directii pentru cercetarea empirica si relevanta acesteia
pentru teologie. In ceea ce priveste cercetarea empirica, biserica lichidd poate servi drept concept
sensibilizator care atrage atentia asupra formelor de religie bazate pe retele, cum ar fi evenimentele
religioase, comunitdtile mici, retelele religioase globale si comunitdtile virtuale, precum si
intalnirile religioase si activitatile colective din afara sferei religioase, cum ar fi sfera culturala,
economica, medicald si educationald. Conceptul stimuleaza intrebdri privind urmatoarele patru
dimensiuni: context, cultura si identitate, structura si leadership?*. In primul rand, cum se raporteaza
aceste fenomene la contextul lor? Implica fluiditatea lor o abandonare cognitivda in fata
consumerismului modern? Constituie aceste forme lichide de a fi biserica un refugiu pentru lumea
crestind sau mai degraba functioneaza ca punct de plecare pentru o cruciada crestina? Sau exista
intr-adevar o biserica lichida criticd care cautd o intelegere cu ceea ce numim cultura
contemporani??°

Conceptul de biserica lichidd, cu toate ambivalentele sale, deschide orizonturi largi pentru
viitoarele cercetari teologice de tip empiric.
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Profesor eficient, educatie eficienta

Prof. Tnv. Primar Enache Mihaela
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

In cadrul abordarilor contemporane ale fenomenului educational se impune tot mai pregnant
ca, profesorii/invatatorii in general si dirigintele in mod special sa se raporteze la cei educati, sa
stabileasca relatii de cooperare cu parintii lor si cu alti factori interesati din societate. Astfel, rolul
dirigintelui nu se reduce doar la educatia la catedra sau in clasa, ci presupune o activitate de acest
gen 1n fiecare contact relational cu elevii si familiile acestora (desfasurand o munca de dezvoltare, si
indrumare).

Profesorul/ invédtdtorul are, deci, o pozitie speciald, unicd, deoarece lucreazd cu
individualitati psihice umane, aflate in prim proces de formare, de unde deriva necesitatea unei
procesul de proiectare, organizare si conducere a activitatii educationale, un rol deosebit de
important il au relatiile profesor/invatator elev si profesor/invatator familie. Relatiile educationale
nu se desfasoard intr-un cadru educational stabil si inert, ci intr-un cadru dinamic si in permanenta
schimbare, astfel, dirigintele trebuie sa cultive o atitudine activa fata de elevii sai.

In zilele noastre, problema profesorului cunoaste doud orientdri principale, una
traditionalista, iar alta angajata. Privit de pe pozitiile orientarii traditionaliste, rolul profesorului este
de a pastra cunostintele si a le transmite generatiilor tinere. Cu alte cuvinte, profesorul apare ca un
mijlocitor menit a strabate spatiul spiritual dintre generatii pe acelasi drum batatorit, condamnat a
ramane, in acest fel, impreuna cu cei pe care 1i educa, intr-o stare continud de precaritate culturala si
de cunoastere.

In opozitie cu aceasta, orientarea angajati vede in profesor un agent social dinamic,
participant activ si responsabil nu numai la viata scolii, ci si la cea a comunitétii sociale din care
face parte, contribuind prin munca sa la toate prefacerile ce au loc in ea. Profesiunea de educator,
exercitarea ei, solicita din partea celor care o practica sd raspundd la cerinte de baza, printre care
mentiondm: pregdtire temeinicd de specialitate, pregatirea psihopedagogica corespunzatoare,
precum si priceperi si deprinderi de muncd pedagogica, tact pedagogic si maiestric pedagogica,
bogat orizont cultural.

Cunoasterea precisd a scopului, claritatea si puterea lui mobilizatoare, stimulativa si
selectiva, in acelasi timp, trebuie sd-1 conducd pe profesor, in mod neabatut, la eforturi sustinute si
continue de perfectionare, si autoperfectionare a Intregii sale activitdti in vederea realizarii scopului
educativ.

Profesorul, indiferent de specialitate, trebuie sa studieze si sa se familiarizeze cu problemele
generale ale pedagogiei, cu cele ale didacticii si teoriei educatiei, cu metodica de specialitate, cu
psihologia copilului, psihopedagogia, igiena scolara si alte obiecte inrudite cu pedagogia, urmand ca
apoi utilizand cunostintele dobandite sd desfasoare o activitate practicd complexd ce prin eforturi
continue il conduce spre ceea ce se cheama mdiestrie pedagogica, expresie concretd a armonizarii la
nivel optim a teoriei educatiei cu tactul pedagogic, cu priceperile si deprinderile pedagogice de a
organiza si desfasura in asa fel activitatea instructiv-educativa incat sa se asigure obtinerea celor
mai bune rezultate.
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Modul particular de manifestare al personalitatii fiecaruia dintre profesori, ca expresie a
gradului de satisfacere a cerintelor si de afirmare a calitatilor, constituie variabila dependenta ce
introduce in viata scolii variatia, placutul si interesantul. Privita prin optica prin care profesorul a
reusit sa-i transforme pe elevi in purtatori ai unui sistem de cunostinte despre lume, ai unui cod de
norme morale, priceperi si deprinderi de munca fizica si intelectuald, cu gustul pentru comorile
culturii, gata sa contribuie la emanciparea reald a societatii, personalitatea lui dobandeste valoare
deosebita, nu atat prin ceea ce reprezinta el ca individ, ci prin ceea ce a realizat si realizeaza pentru
altii.

Eficienta muncii profesorului/invatatorului depinde intre altele si de respectarea unor cerinte
pedagogice generale cum sunt :

a) alegerea, pregatirea si organizarea unor actiuni variate si interesante la nivelul clasei respective;
b) stabilirea unor obiective clare, cuprinzidtoare si realizabile, precum si adecvarea actiunilor
intreprinse in mod planificat;
¢) Imbinarea actiunilor colective cu cele individuale si folosirea unor metode si procedee variate,
active si eficiente;
d) mobilizarea tuturor factorilor educativi care lucreazd cu clasa si asigurarea unei conlucrari
sistematice si rodnice a acestora pe tot parcursul anilor, realizindu-se 0 actiune unitara si
coordonati;
e) evaluarea sistematicd a rezultatelor obtinute si transformarea acestora in puncte de sprijin ale
actiunilor viitoare;
f) asigurarea unui dialog permanent cu clasa si crearea unui climat favorabil oricarei actiuni
educative;

Eficienta muncii profesorului/invatatorului depinde intre altele si de respectarea unor cerinte
pedagogice generale cum sunt:
a) alegerea, pregdtirea si organizarea unor actiuni variate si interesante la nivelul clasei respective;
b) stabilirea unor obiective clare, cuprinzatoare si realizabile, precum si adecvarea actiunilor
intreprinse in mod planificat;
c) Tmbinarea actiunilor colective cu cele individuale si folosirea unor metode si procedee variate,
active si eficiente;
d) mobilizarea tuturor factorilor educativi care lucreaza cu clasa si asigurarea unei conlucrari
sistematice si rodnice a acestora pe tot parcursul anilor, realizdndu-se o actiune unitara si
coordonata;
e) evaluarea sistematica a rezultatelor obtinute si transformarea acestora in puncte de sprijin ale
actiunilor viitoare;
f) asigurarea unui dialog permanent cu clasa si crearea unui climat favorabil oricarei actiuni
educative.

Dand un sens creator activitatii sale profesorul/invatatorul se va folosi de orice prilej aparut
in viata scolii prin care ar putea accentua si consolida influentele pozitive exercitate asupra clasei pe
care 0 conduce. El va recurge la o serie de instrumente verificate si eficiente de natura sa sporeasca
valoarea formativa a actiunilor intreprinse: discutii, dezbateri, chestionare, compuneri etc., si in
special se va folosi de unele documente de natura sd-i usureze si sistematizeze munca: caietul
dirigintelui, fise psiho-pedagogice de cunoastere si caracterizare a elevilor, planificari ale actiunilor
educative, portofoliu cu toate testele pe care le-a dat clasei la disciplina pe care o preda cu graficele
aferente prin care poate sd observe mai usor progresul sau regresul fiecarui scolar si de ce nu chiar

72




REVISTA SCOALA FILISANA // ARTICOLE // REVISTA SCOALA FILISANA

eficienta muncii sale la un anumit capitol, profesorul/invatatorul trebuie sa-si creeze propria baza de
date despre colectivul pe care il conduce, adicd materialele de care are nevoie el personal si nu
neapdrat ceea ce este impus de catre minister sau inspectorat, pentru a eficientiza munca lui si a
elevilor lui.

Instruirea scolard eficientd este ceea care stabileste obiectivele educationale comparabile
pentru toti si pentru fiecare 1n parte, le acordd sanse egale in invatare si atinge rezultate
comparabile, In cea mai mare masurd posibild, la cat mai multi dintre elevii clasei, dacd nu este
posibil la toti. Cu cat cadrul didactic isi structureaza si isi prezinta sarcinile invatarii mai aproape de
conditiile optime necesare ale unui elev, putem spune chiar personalizate, cu atét calitatea instruirii
este mai eficientd. Un elev invata bine daca intelege bine. Dacd nu avem tactul si intelepciunea
necesare sd ne apropiem de elev sa-1 comunicam cunostintele asa cum poate el intelege, nu vom
avea niciodata rezultate care sa ne satisfaca.

Societatea prezentului, dar mai ales a viitorului se circumscrie unui timp al informatiei, al

complexitatii. De aceea investitia in inteligenta, creativitatea si capacitatea de inovare a indivizilor,
a grupurilor va fi extrem de rentabila in viitor. Copilul este un proiect "aruncat" in lume, aflat intr-o0
stare de "facere", pentru ca apoi, devenit adult, sa se formeze continuu de-a lungul vietii
Transformadrile prin care a trecut procesul de invatare, mai ales in ultimele decenii, au pus problema
elaborarii si apoi utilizarii unor noi metode de predare si invatare scolara.
In invitimantul romanesc, a devenit o necesitate promovarea metodelor moderne de instruire care
au capacitatea de a stimula participarea activa si deplina, fizica si psihica, individuald si colectiva a
elevilor 1n procesul invatarii. Elevii trebuie sa fie invatati sa gandeasca critic, creativ, constructiv,
eficient.

Strategiile, metodele si tehnicile utilizate in activitatea didacticd, pentru dezvoltarea gandirii
critice promoveazi invitarea prin cooperare si colaborare. Invitind si colaboreze cu altii in
rezolvarea problemelor, elevii constatd ca scopurile personale ale fiecaruia pot fi realizate intr-0
munca in echipa, ca succesul grupului depinde de contributia fiecarui membru al sdu. Astfel, elevii,
din “singuratici care invatd”, pot deveni “colegi care invatd impreund”, care ating niveluri ale
competentei academice in cadrul grupului si ca membrii ai echipelor.

Una dintre cele mai importante forme de manifestare a copilului este jocul. In mod obisnuit
0 asemenea activitate este izvorata din nevoia de actiune, de miscare a copilului-o modalitate de a-si
consuma energia- sau de a se distra, un mod placut, de a utiliza timpul liber, si nu numai. Jocul
reprezintd un ansamblu de actiuni si operatiuni care urmaresc obiective de pregdatire intelectuala,
tehnici, morald, fizici a copilului. Incorporat in activitatea didactica, elementul de joc imprima
acesteia un caracter mai viu si mai atragator, aduce varietate si o stare de buna dispozitie
functionald, de veselie si bucurie, de destindere, ceea ce previne aparitia monotoniei ti a plictiselii, a
oboselii.

Jocul didactic este un tip specific de activitate prin care invatatorul consolideaza, precizeaza
si chiar verificd cunostintele elevilor, le Tmbogateste sfera lor de cunostinte, pune in valoare si le
antreneaza capacitatile creatoare ale acestora.

Invitarea activa - obiectiv al procesului instructiv-educativ dinamismul fira precedent al
timpului istoric actual impune invatarea de tip inovator, care are drept caracteristici esentiale:
caracterul anticipativ si participativ. Cei patru piloni ai educatiei secolului XXI sunt: a invata sa
cunosti, a invata sa faci, a Invata sa fii, a invata sa convietuiesti. Experienta Indelungata la catedra
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ne-a demonstrat cd trebuie sa-i invatdm pe elevi sd invete, sd-i abilitdim cu tehnici de invatare
eficientd, pregatindu-i in acelasi timp pentru autoinvatare si educatie permanenta.

Consider ca invatarea ar trebui sa fie tot mai mult un proiect personal al elevului, asistat de
un educator ce este mai degraba un organizator, un animator, un manager al unor situatii de
instruire, care si faciliteze invatarea eficienta. In activitatile desfisurate cu elevii la diferite
discipline am folosit cu precadere metode activ-participative pe care nu le-am rupt de cele
traditionale, ci am considerat cd marcheaza un nivel superior in spirala modernizarii strategiilor
didactice.

Prin metodele activ-participative intelegem toate situatiile, nu numai metodele active
propriu-zise in care elevii sunt pusi si care-i scot pe acestia din ipostaza de obiect al formarii si-I
transformd in subiecti activi, coparticipanti la propria formare. Am fost si suntem preocupati
permanent de gasirea unor metode si procedee variate adaptate diferitelor situatii de instruire in care
elevii sunt pusi.

Invatimantul ca domeniu prioritar al vietii sociale" ca "intreprindere" de lungi durati" de care
depinde formarea celui mai important factor al natiunii — omul pregatit prin studii" forta de munca
si specialisti — nu se poate si nici nu trebuie sd-si permita sa aiba esecuri.
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Modalitati de tratare diferentiata

Prof. Tnv. Primar Pirianu Constanta
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

Diferentierea activitatii didactice cel mai des uzitatd este imbinarea muncii frontale cu
activitatea pe grupe mici si individualizarea.

Preponderenta activitatii frontale la lectii are serioase neajunsuri. Criticile care se aduc
activitatii frontale sunt indreptatite, dar aceasta nu inseamna ca activitatea frontala trebuie inlaturata
complet. Sunt situatii cand continutul unor lectii impune o munca frontald cu elevii. Utilizarea
metodelor de comunicare orald se preteaza la o muncd formald cu elevii. Mai mult, o exprimare
coerentd produce in randul elevilor si anumite stari afective, care contribuie la formarea unor
convingeri morale.

Alaturi de aceasta valoare polifunctionala a activitatilor frontale, ele au si o seama de limite
si dezavantaje. Din aceastd cauzd, organizarea procesului de invatamant in asa fel incat tratarea
diferentiata sa castige un teren din ce in ce mai mare, a devenit una din caracteristicile principale ale
unui invatamant modern si eficient.

Activitatile diferentiate permit o desfasurare mai supla, mai nuantata a procesului didactic, o
stimulare mai eficientd a dezvoltarii aptitudinilor individuale ale elevilor.

Diferentierea se realizeaza in mod practic, asa cum considera o mare parte a literaturii de
specialitate, prin imbinarea muncii frontale cu cea pe grupe mici si cu munca individuala.

In organizarea activititilor pe microgrupuri se tine cont de mai multe variabile. De exemplu,
in cadrul colectivului clasei care constituie un grup relativ constant, pentru indeplinirea anumitor
sarcini pot fi create grupuri temporare mai mici. Efectuarea unor lucrari practice, a unor materiale
didactice sunt sarcini adecvate pentru activitatile de grup.

Gradul in care intervine invatatorul in desfasurarea lucrarilor si-si exercita rolul sau
conducitor depinde de nivelul intelectual si motivational al elevilor. In practica scolard, gruparea
elevilor unei clase poate fi determinata si de dezvoltarea lor inegald, de progresul diferit obtinut la
unele obiecte de invatamant.

In aceste cazuri invatatorul identificd grupele de elevi cu acelasi nivel si apoi cu acestea se
lucreaza diferentiat.

Functiile instructiv — educative ale activitatilor de microgrup sunt polivalente deoarece
efectele lor pozitive depasesc domeniul instructiv extinzandu-se asupra numeroaselor aspecte ale
fenomenului educativ. Aplicarea cu succes a acestei forme de activitate depinde de numeroase
conditii §i implicd anumite cerinte, printre care:

e stabilirea modului si formei de dirijare a activitatilor de microgrup, in functie de gradul de
dificultate a problemei, de pregatirea elevilor, de nivelul deprinderilor de munca
independenta;

e in alegerea temei destinate muncii in microgrup este indicat s se ia in consideratie nivelul
motivational al elevilor pentru materia respectiva;

Activitatea de grup trebuie sa se coreleze cu continutul si obiectivele lectiei. Astfel se
contureaza mai multe tipuri:

e preocuparea simultand cu sarcini identice;
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e sarcina este identicd din punct de vedere obiectual — logic, dar difera materialul sau
prelucrarea in functie de grupuri;

e alternarea succesiva a activitatilor frontale cu cele de grup;

e activitate identicd, completata pe grupuri cu sarcini suplimentare;

e forme diferentiate de activitate, dar completate cu sarcini identice;

e la fel ca si clasa, tema se imparte in subdiviziuni, fiecare fiind rezolvata de cate un grup;

e grupul, la randul sdu, defalca tema data.

Crearea grupurilor in cadrul clasei are un caracter temporar si dinamic, deoarece structura
lor se schimba in raport cu necesitatile didactice.

Pe langa formele de lucru amintite, munca individualizata reprezinta o forma de tratare
diferentiatd mai nuantati. Se iau in calcul atat particularititile de varsta, cét si cel individuale. Intr-o
oarecare masurd, activitatea individualizatd are loc si in cadrul celorlalte activitd{i (frontale sau pe
grupe), deoarece intrebdrile puse elevilor de cétre invatator sunt diferentiate in raport cu
particularitatile lor individuale.
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Scoala si familia,
stalpi de rezistentd ai procesului instructiv-educativ

Prof. Gongea Marinela
Scoala Gimnaziala Traian, Craiova, Dolj

,Cel care are imaginatie, dar nu are invatatura,
are aripi, dar i lipsesc picioarele.” (J. Joubert)

Un cunoscut autor francez care a studiat in profunzime fenomenul invatarii, Michel Gilly,
a afirmat ca in conditiile unei civilizatii complet transformata de progresul tehnic, nevoia de
instruire si educare ,,devine tot atdt de esentiala ca si nevoia de hrana”.

Realitatea cotidiana si statisticile din ultima vreme contureaza tabloul sumbru al unei
societdti bolnave. Sanatatea fizica si psihica a copiilor si tinerilor se afla in pericol. Familia, scoala,
anturajul si audiovizualul- cele patru medii de viata curentd ale copilui- inregistreaza un declin in
planul valorilor pedagogice.

Tn familie: somajul, siricia si numarul mare de familii dezorganizate, liberalismul prost
inteles al educatiei se rasfrang asupra copilului, determinand ,,armonia” morald a acestuia, slabirea
afectiunii parintesti, afectarea echilibrului psihic al protagonistilor, abandonul scolar, vagabondajul.

in scoali- desi existd un consens explicit in ceea ce priveste prioritatea formativului asupra
informativului, preocuparile educative sunt uneori neglijate sau plasate in derizoriu.

In comunitate, anturajul este puternic marcat de climatul social: delicventa juvenila este
in crestere, fumatul, consumul de alcool si vagabondajul au castigat teren si printre tinerii de varste
fragede.

Audiovizualul- isi pune amprenta asupra a ceea ce gandeste, simte si face copilul.

Analizand aceasta stare de lucruri, ne punem intrebarea fireasca: cine si cum face educatie
in aceasta societate?

Complexitatea si intensitatea factorilor de influentare si de presiune asupra copilului au
crescut atat de mult, incat personalitatea acestuia nu mai este doar un rezultat al ereditatii, mediului
si educatiei. Copilul insusi este ,,constrans” s devina un ,,actor al propriei educatii”.

Nimeni nu contesta existenta unor numeroase familii, a unor scoli si institutii care
vegheaza atent asupra cresterii i educarii copiilor.

Problema nu consta insd in a enumera agentii educative si nici macar in a stabili
capacitatea acestora de a oferi modele si de a stabili prioritati.

Adevarata problema o reprezintd necesitatea de a asigura coerenta acestor influente
educative, de a le integra intr-un parteneriat viabil in perspectiva idealului educational, un
parteneriat solid intre scoald, familie §i comunitate.

In ansamblul agentilor educativi, scoala, se stie, joacd un rol esential. Dar o scoald de
calitate si de succes nu poate fi inteleasa astazi in afara unei redimensionari a relatiei scoala-familie-
comunitate.

Aceasta relatie poate fi din ce in ce mai periclitatd in conditiile actuale, din urmatoarele
motive:

a) climatul familial s-a deteriorat sub presiunea somajului, grijilor materiale, pierderii

increderii in valori, a stresului cauzat de toate acestea;
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b) unii parinti asteapta inca ,,totul” de la scoala;

¢) neintelegandu-si corect rolurile- mai exact noile roluri, cadrele didactice si parintii se
invinovatesc reciproc. uneori scoala ii acuza pe parinti de incompetenta educationala,
de dezinteres, pretentii exagerate si chiar agresivitate, iar parintii, fie ca le pretind
invatatorilor o atitudine mai intransigentd fatd de elevi, confruntdnd dialogul
democratic elev-invatator cu familiarismul pagubos, fie le imputa insuccesele elevilor,
neintelegand exigentele prezentului;

d) literatura pedagogica pentru parinti este putin reprezentata pe piata cartii sau nu este

valorificata de factorii responsabili.

Pozitia celor doud instante educationale- scoala si familia- trebuie sd fie insd una de
parteneriat, chiar si membri ai comunitatii locale, deoarece crescand miza scolarizarii, exista si
parinti care doresc sa se implice din ce in ce mai mult in viata scolii.

Un exemplu concludent in acest sens este implicarea unui mare numar de oameni din
localitate la activitatile scolii din timpul implementarii proiectului ,,Prin ritm si melodie spre visul
nostru”, proiect castigat la nivel national, care a avut ca si obiectiv general intarirea legaturii dintre
scoala-familie-comunitate.

Pe parcursul a 9 luni, am desfasurat 9 activitagi de prestigiu, prin care am urmarit:

e sensibilizarea comunitatii fatd de valorile culturale locale prin informare, documentare si
activitati comune;

e stimularea curiozitatii, a interesului parintilor, a membrilor comunitatii locale prin
implicarea activa in viata cultural-artistica;

e participarea directd a parintilor la activitati de pregdtire a unor materiale necesare
promovarii, mediatizarii si disemindrii proiectului;

e stabilirea unui parteneriat continuu intre scoala-familie-comunitate;

e ameliorarea interrelationarii, socializarii, comunicarii intre elevi, cadre didactice si parintii
din grupul {inta si alti reprezentanti ai comunitatii;

e dezvoltarea capacitatilor organizatorice si a spiritului de echipa, de cooperare, o mai buna
stimulare 1 motivare in a se implica direct in activitati comune.

Prin aceste activitati comune am reusit:

e sa responsabilizam comunitatea fata de cunoasterea problemelor cu care se confrunta scoala;

e sa creem un ,fir rosu” intre cadre didactice si, familiile elevilor-comunitate avand astfel
sentimentul unitatii;

e sa determinam autoritatile locale sa devina mai receptive fata de nevoile scolii, implicandu-
se mai des in rezolvarea problemelor lor.

Colaborand mai des cu parintii elevilor din clasa, acestia au inteles ca parteneriatul
educational este una din conceptele cheie ale pedagogiei contemporane, participand astfel afectiv i
efectiv la organizarea si desfasurarea parteneriatelor educationale locale, judetene, interjudetene. In
cadrul acestor parteneriate s-au legat prietenii intre elevi, intre noi, cadre didactice si parinti.

Partener traditional al scolii, familia se defineste atét ca institutie sociald, cat si ca grup
specific constituit din persoanele care sunt unite prin legaturi de césatorie, sange sau adoptie.
Dispundnd de o influentd semnificativd in raport cu fiecare dintre membrii ei, familia se
caracterizeaza prin:

v’ structura specifica de statusuri si roluri;
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v’ seturi de relatii interpersonale specifice;

v" influentd puternicd asupra membrilor;

v' functii relativ precise in raport cu fiecare membru;
v' influente reciproce.

Prin intermediul acestor elemente, fiecare familie influenteaza atat elevii, cat si adultii cu
status de pdrinte, care reprezintd parteneri reali sau virtuali ai scolii. Din aceastd perspectiva,
cunoagterea mediului familial din care provin elevii §i parintii lor se constituie ca o conditie sine
qua non atat pentru succesul demersului educational adresat copiilor, cat si din punctul de vedere al
reusitei perteneriatului.

Cunoasterea si intelegerea familiei in calitate de partener constant si autentic devine o
prioritate mai ales In contextul actual, in care familia insasi trebuie sa se adapteze unor schimbari
semnificative. In acest sens, in raport cu familia traditonala, familia contemporand suporti o serie
de modificari cu referire la statusuri si roluri, norme si relatii, probleme, situatii si solutii.

Pentru a atrage familia, ca element cheie in cadrul parteneriatelor educationale, scoala, si,
in particular, noi, invatatorii, trebuie sa luam act de aceste schimbari, adaptandu-ne atitudinile si
comportamentele in consecintd. Pornind de la aceste premise, efortul indreptat catre cunoasterea
familiei ca partener potential trebuie sa se orienteze catre:

e trasaturile, calitatile, problemele sale specifice;
e statutul pe care elevul il are in cadrul mediului sau familial;
e valorile si normele pe care le avanseaza;
e avantajele pe care le poate castiga in cadrul parteneriatului;
e Dbeneficiile pe care le poate aduce scolii, ca partener;
e chiar in conditiile asumarii acestei perspective de catre invatatori, in relatiile dintre
scoala si parintii pot sa apara disfunctii generate de:
= limitele in strategiile scolii din domeniul parteneriatului;
= barierele In comunicarea interpersonala;
= lipsa de interes din partea parintilor in raport cu educatia si, in particular, in
raport cu evolugia propriilor copii;
= carentele atitudinale si comportamentale atat la nivelui parintilor, cat si al
dascalului uneori;
= problemele cu care se confrunta unele familii;,
= marginalizarea sau automarginalizarea unor familii defavorizate.

Pentru a depasi aceste bariere, care greveaza In mod inerent parteneriatul dintre scoald si

parintii elevilor, trebuie asumate ca prioritati:

% cresterea initiativei si implicarii invatatorului in sensibilizarea si atragerea familiei,

% elaborarea si aplicarea sistematicd a unor proiecte centrate pe parteneriatul cu
parintii;
transformarea comitetelor de parinti in structuri active si dinamice care isi pot asuma
rolul de interfata in relatia dintre scoala si parinti;
ameliorarea modalitatilor de informare a parintilor;

e

AS

e

AS

X3

2

diseminarea unor informatii clare cu privire la scoald, activitatile si problemele ei;
organizarea unor activitati extragcolare diversificate in regim de parteneriat.

X3

2
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Ca rezultat al respectarii acestor prioritati cu parintii actualilor elevi din clasa a IV-aA pe
care o conduc, numai din surse de finantare extrabugetara am reusit sa reconditionam sala de clasa
(Intelegand parchet, zugraveli, geamuri, aspectul bancilor, covor pentru intalnirea de dimineata)
confectionarea unui set de costume pentru serbdrile scolare, dezvoltand astfel atat baza materiald a
scolii, cat si a climatului ambiental in care copii lor- elevii nostri isi desfasoara activitatea tehnica.

Dintre multiplele motive i argumente 1n sprijinul demonstrarii necesitatii colaborarii dinre
cei trei factori de educatie, o importanta deosebita o are consonanta si unitatea actiunilor intreprinse.
Rolul conducator in procesul de educatie il are, fara indoiala, scoala, pentru motive bine cunoscute.
In calitatea sa de cel mai apropiat colaborator al scolii, familia trebuie si o secundeze de aproape si
sincer. Parintii iau cunostinta de cerintele scolii fata de copii, n materie de educatie, prin diverse
moduri: la sedintele cu parintii, in discutiile individuale cu invatatorii, prin corespondentd. In
general nu se intAmpina dificultdfi in aceastad privinta. Ele apar acolo si atunci cand parintii adopta o
alta atitudine fatda de sarcinile trasate de scoala, aceasta fie in problemele de instruire, fie in cele de
educatie. In acest fel, parintii creeaza mari dificultiti copiilor, cici ei nu mai stiu ce atitudine sa
adopte, pe cine sd asculte. Printr-o asemenea atitudine, parintii creeaza stari de nevroza propriilor
copii sau, ceva mai grav, le determind un comportament duplicitar si ipocrit, pervertindu-le insusi
caracterul. Tata de ce este necesar ca parintii, comunitatea si educatorii sa formeze un front unitar
educativ. Sprijinindu-ne reciproc si adoptand atitudini unitare vom reusi si ne crestem sanatos
copiii, pentru ca ei nu pot fi decat asa cum {i crestem noi.

O modalitate reala si fircasca a colaborarii cu scoala este infaptuita prin controlul copiilor
de catre parinti. In scoald acest control se efectueazi zilnic, la fiecare materie, existi deci o
preocupare constantd §i sistematica pentru aceastd problema. Dar acasa? Unii parinti considera ca
aceasta este sarcina scolii, iar alfii se scuza ca nu o fac, deoarece nu au competenta necesara pentru
a realiza un control de fond. In discutiile noastre cu acesti parinti noi trebuie s le explicam ca
nimeni nu le poate pretinde un control asupra calitatii temelor si lectiilor, dar unul asupra cantitatii
acestora, asupra efectuarii sau neefectudrii lor, este absolut necesar, pentru a preveni situatia
obisnuintei de a nu le efectua.

Parintii au datoria sa-si controleze copiii nu numai asupra modului in care isi Indeplinesc
obligatiile scolare, ci si asupra relatiilor pe care le au in afara scolii, cu alti copii, i, uneori, §i cu
adultii, pentru ca acestea pot fi benigne, nepericuloase sau maligne, daunatoare.

Scoala si familia sunt, asadar, cei doi factori importanti, cei doi stalpi de rezistenta ai
procesului instructiv-educativ, iar intre acestia si mediul extrascolar sau extrafamilial, comunitatea
penduleaza copilul, obiect si subiect al activitatii instructiv-educativ. O buna colaborare intre scoala
si familie este posibild numai atunci cand familia Intelege bine menirea scolii, iar scoala considera
familia un aliat, un colaborator sincer, permanent, direct interesat in procesul instructiv-educativ.

Formele de colaborare a scolii prin noi, invatatorii, cu familiile elevilor sunt:

a) 1intélniri programate de invatator:

- cu toti parintii- sedintele sau lectoratele, in cadrul carora se dezbat teme actuale
stabilite in prealabil, unele chiar impreund cu pdrintii (am prezentat parinfilor
referate cu tema. ,,Educatia asupra timpului liber”; ,,Cum 1i Invatam pe copii sa
invete?”; ,,Caracterul- formarea lui in familie”; ,Influenta mass-media asupra
comportamentului elevilor”; ,,Ce este — Intdlnirea de dimineata?”; si impreuna am
stabilit un program zilnic al scolarului de clasa a IV-aA);

- cu un grup de parinti;
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- numai cu parintii unui copil;

b) intalniri intamplatoare (in pauze, la terminarea orelor, pe strada);

c) convorbiri telefonice;

d) corespondenta;

e) vizite la domiciliu;

f) activitati nonformale (excursii, concursuri, serbari, carnavaluri, aniversari, sarbatorirea
zilelor de nastere- ocazii cu care atat parintii si bunicii, pentru ca si ei se implica activ
in aceste activitati, cat si noi, invatatorii, ii vedem pe copii manifestandu-se in alt fel
decat cel obisnuit. Deosebit de placuta a fost intdlnirea elevilor din clasa mea cu o clasa
de elevi de la Scoala nr. 1 Carei in cadrul parteneriatului ,,Carei-Piscolt, un singur drum
ne leagd”, precum si excursia in judetul Salaj, de Ziua Pamantului).

g) Consultatii la cererea parintilor.

Din constatarile facute de-a lungul anilor, consider ca intalnirile colective reprezinta cea

mai ,,profitabila” si democraticd forma de colaborare a invatatorului cu familiile elevilor.

Participarea parintilor la viata scolii este un indicator al procesului de democratizare a
educatiei, In sensul unei cresteri a gradului de deschidere a institutiei educative catre comunitate,
precum si a cresterii vizibilitatii, transparentei proceselor pedagogice pentru beneficiarii lor. In
general, atat reprezentantii scolii, cat si parintii, constientizeaza necesitatea dialogului si vad efectul
sau benefic asupra rezultatelor scolare.

In concluzie, nu putem preamiri rolul uneia din cele doud institutii partenere, in
detrimentul celeilalte. Dar cadrul social in care educatia este la ea acasd este §i va ramane
SCOALA, aceasta institutie din care isi iau zborul spre alte trepte scolare si, in final spre viata
adultd, toti tinerii, Tnsa sa nu uitam ca bucuriile si esecurile primelor experiente scolare sau a celor
de mai tarziu, emotiile primelor ,,iubiri”, ale adolescentei, alegerea profesiunii, a partenerului pentru
intemeierea propriei familiii, toate se raporteaza si se rezolva in cadrul familiei. Locul in care
copilul invata sa fie iubit si sa ubeasca, cu mult inainte ca el sa fie in stare sa faca aceasta distinctie,
este cadrul familial.

Avand in vedere ca, in conditiile economice actuale, esecul scolar depaseste cadrul strict al
invatamantului si se impune ca o problema stringenta a societatii, cele doua institutii fundamentale
pentru educarea copilului- SCOALA SI FAMILIA- trebuie sa-si concentreze eforturile, acordand
astfel copilului interesul pe care acesta il merita, stiut fiind faptul ca ,,cine incepe bine, sfarseste
frumos!”, acolo in COMUNITATEA din care face parte.
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Stimularea interactivitatii in Clasa digitala

Prof. Toanca Sanda
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

In era digitald, educatia a cunoscut o transformare majora, iar tehnologia a devenit un
instrument esential in procesul de invatare. Clasa digitala nu mai reprezintd doar o simpla
transpunere a lectiilor intr-un mediu virtual, ci o oportunitate de a stimula interactivitatea, de a
incuraja participarea activa si de a imbogati experientele educationale ale elevilor. In acest context,
stimularea interactivitatii in cadrul clasei digitale devine un obiectiv fundamental, nu doar pentru a
sprijini invatarea individuald, ci si pentru a construi o comunitate educationald dinamica si
colaborativa.

1. Ce este interactivitatea in clasa digitala?

Interactivitatea in clasa digitald poate fi definita ca procesul prin care elevii sunt implicati
activ 1n activitatile educationale, avand posibilitatea de a interactiona cu continutul, cu colegii si cu
profesorii. Aceasta presupune mai mult decat simpla urmarire a unei lectii video sau citirea unui
material. Interactivitatea inseamna participare, feedback, discutii si oportunitati de a aplica
cunostintele in contexte practice.

In clasa digitald, tehnologia ofera o multitudine de instrumente pentru a facilita aceste
interactiuni: platformele educationale, aplicatiile de invatare gamificate, forumurile de discutii,
videoconferintele si multe altele. Aceste instrumente permit elevilor sd colaboreze, sd puna
intrebari, sa isi exprime opiniile si sa rezolve probleme intr-un mod activ.

2. Importanta stimularii interactivitatii in procesul educational

Stimularea interactivitatii in clasa digitala este esentiald pentru mai multe motive. In primul
rand, interactivitatea ajutd la cresterea motivatiei elevilor. Atunci cand elevii au posibilitatea sa
participe activ la lectii, sa aplice ceea ce invatd si sd primeasca feedback imediat, ei devin mai
implicati si mai dornici sd invete. De asemenea, interactiunea cu alti colegi sau cu profesori
stimuleaza gandirea criticd si dezvolta abilitdti sociale importante.

In al doilea rand, interactivitatea sprijind personalizarea invatarii. Fiecare elev are ritmul si
stilul sau propriu de invatare, iar tehnologiile educationale permit ajustarea materialelor si
activitdtilor pentru a raspunde nevoilor fiecarui elev. Elevii pot accesa resurse suplimentare, pot
repeta lectiile pana inteleg complet conceptele sau pot participa la activitdti care sa le stimuleze
curiozitatea si creativitatea.

3. Strategii pentru stimularea interactivitatii

Exista mai multe strategii care pot fi aplicate pentru a stimula interactivitatea in clasa
digitala:

a) Invitarea prin joc (Gamificare): Utilizarea elementelor de joc in procesul educational — cum ar fi
punctele, medaliile, provocdrile si nivelurile — poate transforma lectiile intr-o experientd mai
atractiva si mai motivanta pentru elevi. Platformele educationale care includ aceste elemente permit
elevilor sa Invete intr-un mod competitiv si distractiv.

b) Colaborarea intre elevi: Proiectele de grup, activitatile colaborative si platformele de discutie
online contribuie la dezvoltarea abilititilor de comunicare si colaborare. In plus, ele permit elevilor
sa isi impartageasca ideile si sa invete unii de la altii. Munca in echipa intr-un mediu digital
stimuleaza responsabilitatea si increderea in propriile abilitati.
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c) Feedback-ul continuu: Tehnologia ofera profesorilor posibilitatea de a oferi feedback in timp
real, iar acest lucru este esential pentru Invatarea activa. Instrumentele de evaluare online si testele
interactive permit elevilor sa inteleagd imediat ce au inteles corect si ce trebuie sa Tmbunatateasca.
Acest feedback constant ajutd la consolidarea cunostintelor si la corectarea greselilor intr-un mod
constructiv.
d) Invitarea bazati pe probleme (PBL): PBL este o metodi educationali in care elevii sunt
provocati sa rezolve probleme reale sau simuldri de situatii din viata cotidiand. Aceste activitati sunt
adesea realizate intr-un mediu digital, in care elevii pot cerceta, colabora si aplica solutii inovative.
Aceastd abordare nu doar ca stimuleaza gandirea criticd, dar incurajeaza si invatarea autonoma.
4. Provocarile interactivitatii in clasa digitala

Desi stimularea interactivitatii in clasa digitalda aduce multiple beneficii, exista si anumite
provocari de luat In considerare. Unele dintre acestea includ accesul limitat la tehnologie, lipsa de
abilitdti digitale atat din partea elevilor, cét si a profesorilor, si riscurile de izolare sociald, atunci
cand interactiunile faciale si fizice sunt inlocuite de mediile virtuale.

In plus, nu toate activititile online sunt neaparat interactive sau captivante pentru toti elevii.
Este important ca profesorii sa gaseascd un echilibru intre activitdtile traditionale si cele digitale,
astfel incat elevii sd nu se simta supraincarcati sau dezinteresati.
5. Concluzie

Stimularea interactivitatii in clasa digitald reprezintd cheia unei educatii moderne si
eficiente. Prin utilizarea tehnologiilor educationale, elevii pot deveni participanti activi In procesul
lor de invatare, isi pot dezvolta abilitati de colaborare si gandire critica, si pot invata intr-un mod
mai personalizat si captivant. Totusi, este important ca educatia digitald sa fie implementata cu
grijd, astfel incat sa raspundd nevoilor tuturor elevilor si sa depaseascd provocdrile asociate cu
utilizarea tehnologiei.
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Integrarea competentelor digitale in procesul educational.

Prof. Tnv. Primar Avram Silvia
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

1. Context si motivatie
Lumea digitala evolueaza rapid, iar elevii de astazi cresc intr-un mediu tehnologizat. De la
lectiile interactive pe tablete si platformele de e-learning, pana la proiecte de programare la clasa,
competentele digitale nu mai sunt un simplu plus, ci 0 necesitate pentru succesul in secolul XXI. Tn
Romaénia, Strategia Nationald pentru Digitalizare In Educatie 2021-2027 subliniazd importanta
dezvoltdrii abilitatilor digitale inca din ciclul primar, pentru a pregati copiii atat teoretic, cat si
practic pentru realitatile viitoare.
2. Beneficii pentru elevi
1. Dezvoltarea gandirii critice si a creativitatii
— Utilizarea aplicatiilor educationale ii Incurajeazd pe copii sa rezolve probleme, sa creeze
continut multimedia si s colaboreze in echipa.
2. Adaptabilitate la piata muncii viitoare
— Pe masura ce automatizarea si inteligenta artificiala capata tot mai mult teren, abilitatile
digitale devin esentiale pentru viitoarele profesii.
3. Incluziune si acces egal
— Platformele online pot oferi resurse personalizate, adaptate nevoilor fiecarui elev, inclusiv
celor cu dizabilitati sau cu dificultati de invatare.
3. Modalitati de implementare
e Formarea continud a cadrelor didactice: Programe de certificare in utilizarea TIC si
pedagogie digitala (MOOC-uri, workshop-uri regionale).
e Dotarea scolilor: Table interactive, calculatoare/tablete si conexiune stabild la internet in
toate unitatile de invatamant primar.
e Curriculum integrat: Lectii de ,,Gandire computationala” ca disciplina de sine statatoare
sau integrate transversal in matematica si stiinte.
e Proiecte extracurricular: Cluburi de robotica, coding-campuri, concursuri locale si
nationale (de ex. ,,First Lego League”).
4. Provocari si solutii
1. Disparitati regionale
o Provocare: Scolile din zonele rurale au adesea infrastructura precara.
o Solutie: Parteneriate public-private pentru finantari si donatii de echipamente;
programe nationale de conectare la internet.
2. Rezistenta la schimbare
o Provocare: Unii profesori si parinti pot subestima valoarea educatiei digitale.
o Solutie: Campanii de informare si sesiuni demonstrative care sd arate impactul
pozitiv asupra motivatiei si rezultatelor elevilor.
3. Securitate si protectia datelor
o Provocare: Utilizarea platformelor online poate expune datele copiilor.
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o Solutie: Implementarea unor politici clare GDPR 1in scoli si formarea cadrelor
didactice in bune practici de securitate cibernetica.
5. Perspective viitoare
Pe termen mediu, ne putem astepta ca invatamantul primar sd includa nu doar navigarea si
utilizarea soft-urilor educationale, ci si elemente de gandire algoritmica, robotica educationala si
inteligenta artificiald de bazad. Printr-o colaborare stransa intre Minister, inspectorate, profesori si
industria IT, Romania poate dezvolta generatii de elevi nu doar consumatori de tehnologie, ci si
creatori ai acesteia.
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Proiect educational cultural-artistic pentru Saptamana Altfel:
wyuntem din tari diferite, dar suntem egali”

Prof. Invat. Prescolar Petrica Liliana
Gradinita Nr. 35 Sector 5, Bucuresti

Cu totii suntem diferiti, dar suntem egali. Desi venim din tari diferite, cu totii avem traditii si
obiceiuri, dansuri, elemente gastronomice si aspect interesante in cultura proprie.

Particularitatea care ne infrumuseteaza viata in relatiile stabilite cu ceilalti este diversitatea.
Indivizii unui popor care vorbesc o limba diferitd fatd de cea romand, reprezinta o sursa importanta
de experiente noi si diferite, iar atunci cand sunt impartasite se realizeaza o imbogatire a culturii si
spatiului propriu. Capacitatea de a primi si de a darui atentie, respect si apreciere trebuie transmisa
de la o varsta frageda, pentru a putea fi transformatd in comportamente pozitive, ilustrand caractere
umane frumoase.

Descrierea proiectului
1. SCOPUL:

Familiarizarea cu anumite elemente specifice culturii roméne, germane, italiene si franceze,

cu obiceiuri, piese muzicale, dansuri si cu elemente gastronomice. Cunoasterea,

recunoasterea uniunii din care fac parte tarile mentionate in proiect (UNIUNEA

EUROPEANA) si a unor elemente ce apartin unor culturi diferite, dar si respectarea

diferentelor interculturale.

2. OBIECTIVE:

- satisfacerea unor nevoi comunitare specifice educatiei;

- Invdtarea unor expresii uzuale ale tarii respective;

- cunoasterea elementelor gastronomice specifice;

- formarea copiilor in spiritul interculturalitétii.

3. GRUP TINTA : prescolarii din grupa MARE 3, cadrele didactice ale grupei, parintii

prescolarilor.

Forma de organizare: individual/pe grupe.
Perioada desfasurarii: o saptamana
Locul de desfasurare: Gradinita Nr. 35 Bucuresti, sector 5
Actiuni concrete: Activitatea se desfasoara la nivelul grupei mari nr. 3, de catre cadrele didactice ale
grupei. Tema proiectului va fi aprofundata in cadrul activitatilor instructiv-educative, in care copiii
vor primi informatii referitoare la Uniunea Europeand si la obiceiuri si valori specifice propriei
culturi, apoi vor fi familiarizati cu obiceiuri, traditii, aspecte lingvistice, elemente culinare ale
culturilor germane, franceze si italiene, tari membre ale U.E. Evaluarea va consta intr-un spectacol
sustinut de catre prescolari. Copiii vor fi impartiti in patru grupe, iar fiecare grupa va prezenta
elemente specifice fiecarei tiri dintre cele patru prezentate, sub indrumarea directd a cadrelor
didactice.

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR :
LUNI: ZIUA ROMANEASCA
- activitati de cunoastere a obiceiurilor si traditiilor romanesti;
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- confectionarea steagului Romaniei;

- Invatarea Horei Unirii;

- la pranz copiii servesc mancare traditional romaneasca : supa ardeleneasca, sarmalute cu

mamaliga.

MARTI : ZIUA GERMANA

- activitati de cunoastere a obiceiurilor si traditiilor germane;

- Confectionarea steagului Germaniei,

- invatare dans german;

- la gustare, copiii servesc covrigi Brezel, iar dupa masa de pranz, prajitura bavareza.
MIERCURI : ZIUA ITALIANA :

- activitdti de cunoastere a obiceiurilor si traditiilor italiene;

- auditie muzicala : Vivaldi, Verdi, Rossini si Puccini — compozitori italieni.

- activitate practic-gospodareasca : preparare aluat de paste;

- la masa de préanz copiii servesc paste bolognese.
JOI : ZIUA FRANCEZA

- activitdti de cunoastere a obiceiurilor si traditiilor franceze;

- Invatam cuvinte si expresii in limba franceza;

- construirea turnului Eiffel din bete de plastic;

- dupa masa de pranz, copiii servesc croissante.
VINERI : EVALUARE
Copiii prezintd dansurile studiate in sdptdmana aceasta, apoi pe echipe se desfasoara jocul didactic
,Raspunde repede si bine”. La finalul activitatii, copiii primesc recompense.
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Jocul didactic In activitatile de evaluare

Profesor Tnv. Pres. Nita Rodica
Gradinita Nr.1 Magurele

Motto: ,,Jocul este si o pregétire pentru viata de mai tarziu,
dar mai presus de toate, el este insasi viata copilului”
(Mc. Dougall)

Perioada prescolaritdtii este tot mai des apreciatd ca fiind varsta ce cuprinde cea mai
importantd experientd educationald din viata unei persoane. Pe tot parcursul ei, se inregistreaza
ritmurile cele mai pregnante in dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai
semnificative achizitii, cu ecouri evidente pentru etapele precedente ale dezvoltarii sale. Varsta
prescolara reprezintd un moment important in evolutia omului. Realitatea este una foarte complexa
si copilul nu poate sd o cunoasca decat prin intermediul jocului. De aceea, unii psihologi considera
jocul - ca o activitate de pre-invatare. Esenta sa consta in reflectarea, transpunerea si transformarea,
pe plan imaginar, a realitd{ii Inconjuratoare si a diferitelor sale aspecte. Jocul constituie pentru copil
o simpla distractie; jucdndu-se cunoaste, descoperd si intelege lumea si viata intr-o forma foarte
atractiva. Jocul exprima dorinta de pregatire, de explorare. Prin joc copiii isi satisfac dorinta de
manifestare si independenta.

Jocul didactic este unul dintre cele mai eficiente mijloace pentru dezvoltarea sociald a
prescolarilor. Este foarte eficient, deoarece In desfasurarea lui participa toti copiii, ei depunand
eforturi de gandire, de exprimare, fard a constientiza acest lucru, considerand ca se joaca. Ca si
activitate, jocul contribuie la dezvoltarea atitudinii pozitive fatd de sine, fata de munca si fata de
invatare. Este un mijloc foarte eficace, care contribuie la dezvoltarea limbajului, activitate prin care
realizam, In cea mai mare masura, comunicarea didactica.

Jocul impune, de asemenea, o stare de destindere, buna dispozitie, relaxanta, ajutandu-i pe
prescolari sd-si formeze capacitatea de a crea, de a se exprimare utilizand un limbaj cat mai corect,
frumos i nuantat. Organizat i condus cu foarte mare pricepere, jocul didactic ajuta copilul la
construirea unor structuri mentale, largeste orizontul de cunoastere, consolideaza si sistematizeaza
cunostintele, priceperile, deprinderile de exprimare corectd, coerentd, logicd si expresiva,
imbogateste, corecteaza si activeaza vocabularul copiilor, influenteaza dezvoltarea personalitatii lor.

Jocul este activitatea care da specific copildriei si care isi gaseste motivatia si implinirea in
sine nsusi. Rolul si importanta jocului didactic consta in faptul ca el faciliteaza procesul de
asimilare, fixare, consolidare si verificare a cunostintelor, iar datoritd caracterului sau formativ,
influenteaza dezvoltarea personalitatii copiilor.

Prin joc, copilul invata cu placere, devine interesat de activitatea care se desfasoard; cei timizi
devin cu timpul mai volubili, mai activi, mai curajosi i primesc mai multd incredere in propriile
capacitdfi, mai multa siguranta si rapiditate in raspunsurile pe care le elaboreaza.
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Datorita continutului si a modului de desfasurare, jocurile didactice sunt mijloace eficiente de
activizare a Tintregului colectiv al grupei, dezvoltand spiritul de echipa, de intr-ajutorare; de
asemenea, se formeaza si se dezvoltd unele deprinderi practice elementare si de munca organizata.

Jocul didactic, folosit in activitatile de evaluare, este cea mai potrivitd metoda pentru
observarea progresului copilului, pentru determinarea nivelului de cunostinte al acestuia, este o
metoda de evaluare activ- participativa.

Jocul didactic trebuie sia aiba un continut si o structurd bine organizate, subordonate
particularitatilor de varsta si sarcinii didactice, s se desfiasoare dupa anumite reguli sub directa
supraveghere a educatoarei, rol important capatand latura instructiva, elementele de distractie
nefiind decat mediatori ai stimularii capacitatilor creatoare.

Evaluarea prin joc didactic a prescolarilor evidentiaza gradul de formare al
comportamentelor(se pot evalua mai multe comportamente). Activitatea preferatd a copiilor este
jocul si tocmai de aceea o evaluare prin joc reflectd o imagine reala a progresului prescolarilor, ei
fiind motivati si implicati activ in activitatea de evaluare. Prin joc cei mici sunt motivati si in acelasi
timp provocati sa compare, clasifice, analizeze, ordoneze.

La polul opus, evaluarea prin fise poate aduce informatii eronate, prescolarii implicandu-se
sau nu in rezolvarea sarcinilor de lucru. Evaluarea cu ajutorul fiselor nu poate scoate in evidenta
anumite comportamente (comportamente prosociale atat de importante in integrarea intr-o societate
in continud schimbare).

Joc didactic folosit in evaluarea prescolarilor in cadrul proiectului tematic:
,,Din lumea celor care nu cuvanta"

Domeniul Stiinte — Categoria de activitate: Cunoasterea Mediului
JOC DIDACTIC: ”CE STII DESPRE..... ?”
Domeniul de dezvoltare: Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii
Dimensiuni ale dezvoltirii: Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare
Comportamente:

- Identifica si valorificd unele caracteristici ale lumii vii

- Descrie unele caracteristici ale lumii vii
Obiective:
O1 sa denumeasca animalele ( sdlbatice, domestice, acvatice )
02 sa precizeze caracteristicile animalelor ( mediul de viata, infatisare, hrand, foloase )
O3 sia formuleze enunturi corecte din punct de vedere gramatical, in propozitii, raportandu-se la
modelul educatoarei
Sarcina didactica: Am urmadrit ca toti copii sd spuna ce stiu despre fiecare animal si sa raspunda la
o0 ghicitoare.
Continutul jocului: Cunostinte referitoare la caracteristici ale animalelor ( mediul de viata,
infatisare, hrana, foloase )
Regulile jocului: Copiii au fost impartiti in grupe (grupa pisicutelor si grupa iepurasilor ).
In fata celor doua grupe este un panou cu mai multe imagini reprezentand animale, iar in centru se
afld o roata pe care este desenata o sdgeatd. Pe rand, cate un reprezentant din fiecare grupa a venit 1a
panou si a Invartit roata. Imaginea in dreptul careia arata sageata trebuie descrisd. Prescolarii fac o
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clasificare a animalelor ( dupa infatisare, mediul de viata, hrana, foloase ) pe tabla magnetica, dupa
un criteriu dat, apoi raspund si la o ghicitoare, indicand silueta animalului la care face referire
ghicitoarea, silueta aflatd pe un panou.

Elemente de joc: cosulete, biletele cu ghicitori, aplauze

Materiale didactice: roata, imagini animale, tabla magnetica, jetoane, siluete animale

Tn continuare am desfasurat jocul de proba si m-am asigurat ca totii copii au inteles regula jocului.

Desfasurarea jocului

Varianta |

Fiecare grupa a trimis pe rand cate un reprezentant pentru a invarti roata, copilul denumeste
animalul din imagine, descrie animalul precizand caracteristici ale acestuia. Copiii au fost ajutati de
membrii echipei lor In completarea raspunsurilor, asigurandu-se participarea activd a acestora in
timpul desfasurarii jocului, stimuland astfel spiritul de colaborare intre membrii echipelor.
Varianta Il

Prescolarii a trebuit sd clasifice animalele dupd un element comun: infatisare, mediul de viata,
hrand, foloase. Acestia au extras un jeton si au precizat ce fel de animal este ( domestic, salbatic,
acvatic ) siapoiau facut o clasificare pe tabla magnetica dupa anumite criterii stabilite.

Varianta Il — Complicarea jocului

In desfasurarea jocului s-a pastrat aceleasi echipe. Copiii au extras cu ochii inchisi biletele care au
continut ghicitori. Pe bilet s-a aflat o ghicitoare care a fost cititd de mine, copilul care extrage
biletelul raspunde la ghicitoare ( el este ajutat de membrii echipei sale in cazul in care nu cunoaste
raspunsul corect ). Dupa ce raspunsul a fost ghicit, copiii au indicat silueta animalului la care face
referire ghicitoarea, siluete agezate pe un panou.

Bibliografie:
v lon T. Radu, Evaluarea in procesul didactic

v' Lenuta Bajenaru, Contributia jocurilor didactice la dezvoltarea limbajului, In Revista
“Revista Invatamantului Prescolar”, nr. 1-2, 1996
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Classrom debates
-dezbaterile Tn sala de clasa-

Prof. Constantin Cristina
Scoala Gimnaziald ”Traian”, Craiova. Dolj

Tn perioada 28.10.2024 — 02.11.2024 am participat la cursul de formare ”Classroom
Debates: Turn Them Into an Effective Teaching Tool ” organizat in cadrul proiectului
ERASMUS+2024-1-R0O01-KA121-SCH-000207178, de catre organizatia Molinos de Vientos, 1n
Amsterdam, Olanda.

Cursul a avut o duratd de 30 ore si a fost sustinut de catre Cecilia Iris Baldo, Europass
Teacher Academy. Au participat urmatoarel cadre didactie:

Nicolae Olivia, Deaconu Mirela si Constantin Cristina.

Cursul a avut ca obiective:

Stimularea  discutiilor semnificative,
constructive si antrenante in sala de clasa,
asigurand in acelasi timp ca toti elevii sunt
auziti

o Dezvoltarea capacitdtii elevilor de a
articula o intelegere informata a diferitelor
subiecte

o Modelarea si facilitarea abilitdtilor de
ascultare mai profundd, ceea ce duce la o dinamicd de grup, invdtare colectiva si o

uuuuu

o Cultivarea empatiei in randul
elevilor, promovand in acelasi timp
0 apreciere  pentru  diferite
perspective

o Identificarea domeniului in care se
pot introduce dezbaterile ca
instrument de predare

° Proiectarea planurilor de lectie ﬂ
interesante care implica dezbateri

o Crearea instrumentelor de

evaluare pentru sesiunile de dezbateri

Implementarea dezbaterilor ca rezultat pentru disciplinele curriculare

Rezultatele in urma participarii:
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e Dezvoltarea abilitatilor de facilitare a dezbaterilor structurate in clasa.

e Utilizarea dezbaterii ca metoda activa de predare pentru dezvoltarea gandirii critice
o Cresterea capacitdtii de a crea un mediu incluziv si democratic 1n sala de clasa

In timpul cursului activitatile au fost interactive, avind o comunicare constanti atat cu formatorul

cat si cu ceilalti participanti din cadrul proiectului. Am invatat sa aplicam resurse digitale noi si am
descoperit sisteme educationale diferite.
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Proiect de activitate integrata

Prof. Inv. Primar Sipanu Emilia-Madalina
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

UNITATEA DE iNVATAMANT: GRADINITA CU P.N.
NR.1

CADRU DIDACTIC: PROF. INV. PRESC. SIPANU EMILIA-
MADALINA

DATA: 04.03.2025 -
GRUPA: MARE-ARLECHINII %‘
TEMA ANUALA: CAND, CUM SI DE CE SE INTAMPLA?

TEMA SAPTAMANALA: BUN VENIT, PRIMAVARA! Ronit)
TEMA ZILEI: CADOURI PENTRU MAMA

TEMA PROIECTULUI: MARTISORUL

FORMA DE REALIZARE: Activitate integratd: ADP + ALA 1+ ADE (DLC+ DOS)+ALA 2
TIPUL ACTIVITATII: -dobandire de cunostinte

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA- ADP- Intalnirea de dimineati-Am si eu un
Martisor!
JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE:
ALA 1-Biblioteca- trasare contur elemente grafice
-Stiinta-activitate matematica
-Arta-colorare-chipul mamei
ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE-ADE

DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE-DL C-Legenda mirtisorului-lectura educatoarei
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DOMENIUL OM SI SOCIETATE-DOS-Miirtisoare-confectionare JOCURI SI ACTIVITATI
DIDACTICE ALESE:

ALA 2- MM,, Mami, te ador!”-auditie si migcari de dans & 7 Y.
TRANZITII: cantec: ,, Mirtisoare, mirtisoare” Q‘ ~‘W '
SCOPUL ACTIVITATII: : g A

-formarea deprinderii de a rezuma un text, de a adresa intrebari si de a
gasi solutii la o problema,

-imbogatirea si activizarea vocabularului prin utilizarea unor cuvinte si expresii noti,
-stimularea imaginatiei si a creativitdtii , precum si a abilitatilor practice
TIPUL DE ACTIVITATE: dobandire de cunostinte noi
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII SI COMPORTAMENTE VIZATE:
A. Dezvoltare fizica, a sanatatii si igienei personale
1.Motricitate grosiera si motricitate find, In contexte de viatd familiare Comportamente
vizate:
1.1 Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate.
1.2 Manuirea corecta a materialului pus la dispozitie si rezolvarea sarcinilor stabilite
B. Dezvoltarea socio-emotionala
1.Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate Comportamente vizate:
1.1 Initiaz&/ participa la interactiuni pozitive cu copiii de varstad apropiata
C. Capacitati de invatare
1.Curiozitate, interes si initiativa in invatare
2.Finalizarea sarcinilor su a actiunilor ( persistenta in activitati)

3.Activare si manifestare a potentialului creativ Comportamente vizate:
1.1 Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

2.1 Realizarea sarcinilor de lucru cu consecventa
3.1 Demonstreaza simt muzical ritmic, armonie prin cantec, joc cu text si cantec, dans, etc
D. Dezvoltarea limbajului si a comunicarii si a premiselor citirii si scrierii
1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
Comportamente vizate:

1.1 Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)
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1.2 Identificarea emotiilor traite fata de personaje pe parcursul povestii 1.3 Utilizarea unor
structuri orale simple

D. Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii Comportamente vizate:

1.1 Identifica elemente caracteristice ale unor fenomene/ relatii din mediul inconjurator
Obiective operationale:

O1: Sa completeze calendarul naturii

O2: Sa ofere raspunsuri corecte intrebarilor adresate

03:Sa stabileasca un raport intre cuvinte si imagini

O4: Sa recunoasca emotiile proprii si pe cele ale colegilor sau ale adultilor

O5: Sa denumeasca materialele si instrumentele de lucru

O6: Sa exprime emotii si sentimente fata de anotimpul primavara

O7: Sa audieze cu atentie textul prezentat de educatoare

08:Sa se exprime clar, logic, fluent si expresiv

09: Sa fie capabil sa realizeze lucrari practice, valorificand deprinderile de lucru insusite

010: Sa combine elementele primite pentru realizarea temei propuse

O11: S& adopte o pozitie corecta a corpului in timpul lucrului

0O12: Sa lucreze corect si Ingrijit

O13: Sa aprecieze corect lucrarile colegilor O15: Sa participe cu placere la toate activitatile

STRATEGII DIDACTICE:

A. METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, povestirea, demonstratia, jocul, turul
galeriei

B. RESURSE MATERIALE: imagini reprezentative anotimpului primadvara si temei zilei,
laptop, videoproiector, fise de lucru, lipici, diferite materiale si decoratiuni FORME DE
ORGANIZARE: in grupuri mici, individual, frontal

DURATA: o zi
EVALUARE:- continud (orald)- prin aprecierea raspunsurilor, analiza produselor
activitatii
-feedback final
FINALITATEA ZILEI: daruim martisoarele confectionate mamicilor

BIBLIOGRAFIE: Curriculum pentru invatamantul prescolar (3-6/7 ani) -2019
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SCENARIUL ZILEI

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA-ADP

Momentul organizatoric:

Pentru o bund desfasurare a activitatii se vor lua urmatoarele masuri: aerisirea salii de grupa,
aranjarea mobilierului sub forma de semicerc, pregatirea materialului didactic necesar desfasurarii
activitatii, intrarea copiilor in sala de grupa  Scop: -dezvoltarea relatiilor de comunicare si

socializare

Dimensiuni ale dezvoltarii si comportamente vizate:

B. Dezvoltarea socio-emotionala
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Comportamente vizate: 7

0 Initiaza/ participa la interactiuni pozitive cu copiii de varsta apropiata —_

Obiective operationale:
-sa salute, s ofere raspunsuri corecte intrebarilor adresate
-sd completeze calendarul naturii
-sd recunoasca emotiile proprii si pe cele ale colegilor

-sa comunice impresii, idei
Ziua debuteaza cu Intalnirea de dimineata

1.Salutul

Salutul porneste de la educatoare. Dupa ce au sosit toti copiii, educatoarea le propune sa se
aseze in semicerc. Fiecare copil, pe rand, va merge la educatoare si se vor saluta conform salutului
ales de acesta.

,» Dimineata a sosit,
Toti copiii au venit,
A-nceput o noua zi!

-Buna dimineata, martisoarelor!”

2. Prezenta

Prezenta este realizatd Tn maniera interactiva, copiii fiind solicitati sa isi afiseze fotografia la
panoul cu prezenta.

3. Calendarul naturii

Completam calendarul naturii, amintind 1n ce luna si zi ne aflam, ce zi a fost ieri, ce zi va fi
maine, marcand si schimbarile meteo.

4. Impartasirea cu ceilalti

Se faca cateva schimburi de pareri cu privire la bucuriile pe care ni le aduce anotimpul
primavara.

5. Noutatea zilei
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Noutatea zilei o reprezinta scrisoarea trimisa de Zana Primavara.

»Azi, e 0 zi speciald pentru mine. Stiti de ce? A venit primavara cu mii de martisoare, cu
ghiocei, cu pasarele voioase, cu soarele auriu ce ne face sa fim veseli 1n fiecare zi, deoarece el este o
bucurie pentru noi, chiar si cu norisorii, care ne mai supara uneori, cand cad picuri limpezi si desi.

Se prezinta apoi elementul surpriza, realizdndu-se captarea si orientarea atentiei.

-Astazi, cand am venit la gradinita, am gasit in fata usii aceasta cutie. De la cine sa fie oare?
Pe plic nu este nicio adresd, doar o ghicitoare:

. Astdzi, in gradina mea
Am vazut dupa perdea
Cum o zana frumusica
Da iar viata la gradina...
Oare cine este? Cine?
(Zana Primavara)

Stiti cumva despre cine este vorba? Sa deschidem cutia si sd vedem ce ne-a trimis Zana
Primdvara. In cutie se afla o scrisoare:

Dragi copii,

» Va trimit azi un ,,mesager”, sub forma unui martisor sub forma de surpriza. Va las
pe voi sa-1 descoperiti. Pentru a afla semnificatia acestui ,, mesager”, va trimit o frumoasa
povestioara.

Ascultind cu atentie povestea mea si raspunzind la intrebari veti afla lucruri noi
despre frumoasa traditie specifica lunii lui ,, Martisor”.

Va propun astazi sa lucrati si sa daruiti cu dragoste acest simbol al primaverii.
Va multumesc si va doresc succes!
Abia astept sa ne intalnim!

Cudrag,

Zana Primavara!
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Potrivit ,,mesajului zilei”’, descoperit in cutia surpriza, astdzi vom Impartasi sentimente
generate de simbolistica martisorului.

Durata: 10 minute
Anuntarea temei:

Pornind de la aceasta discutie voi desprinde tema zilei si voi enunta obiectivele pe care copiii
urmeaza sa le realizeze.

TRANZITII:

Dupa intalnirea de dimineatd, se realizeaza tranzitia prin jocul muzical: ,, Bat din palme, clap,
clap, clap/ Din picioare,/ Trap, trap, trap, / Ne Invartim, ne rasucim/ Si la lucru nou pornim”

JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE LIBER ALESE-ALA 1

Moment organizatoric: -prescolarii se vor aseza la masute, in functie de centrul de interes, unde
doresc sa lucreze;

-prescolarii se vor roti la diferite centre de interes

Scopul: -socializarea copiilor prin activitati semidirijate, care sa fixeze cunostintele dobandite
anterior si care pregatesc activitatile urmatoare
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Mijloc de realizare:-activitati pe centre de interes Forma de organizare: grupuri mici, individual,
in echipa
Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, observatia
Mijloace didactice:

Arta-fise de colorat

Biblioteca-fise trasare elemente grafice

Stiinta-fise de lucru-matematicdi ~ Durata: 30 minute
CENTRUL DE INTERES ARTA

Subiectul activitatii: ,, Mama-primavara mea!”

Dimensiuni ale dezvoltarii:

B1 Interactiuni cu adultii si copiii de varsta apropiata

C3Activare si manifestare a potentialului creativ

Comportamente vizate:

B1 3 Initiaza/ participa la interactiuni cu copii de varsta apropiata

C3.1.Manifesta creativitate in activitati diverse

Obiective operationale: sa coloreze respectand conturul elementelor din imagine

Mijloc de realizare: -prescolarii au la dispozitie fise cu chipul mamei si peisaje de primavara, pe
care le vor colora

Material didactic: fise de lucru, creioane colorate, carioci TE IUBESC /
Mamr!

CENTRUL DE INTERES BIBLIOTECA

Subiectul activitatii: trasare contur elemente grafice, litera M, cuvinte ,,
Te tubesc, mama”

Dimensiuni ale dezvoltarii:
Al.Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare
C3.Activare si manifestare a potentialului creativ

Comportamente vizate:
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A1.3. Utilizeaza mainile si degetelele pentru activitati variate

C3.1.Manifesta creativitate in diverse activitati

Obiective operationale: s traseze in mod corect conturul elementelor grafice

Mijloc de realizare: prescolarii vor primi fise cu elementele grafice pe care trebuie sé le contureze

Material didactic: fise de lucru, creioane

CENTRUL DE INTERES STIINTA

Subiectul activitatii: deseneaza tot atatea flori cate iti arata cifra de pe vaza,

incercuieste cifra corespunzatoare numarului de elemente, numara si scrie cate martisoare sunt.
Dimensiuni ale dezvoltarii:

Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viatd familiare

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor ( persistenta in activitdti)

Comportamente vizate:

Al1.3.Utilizeaza mainile si degetelele pentru realizarea de activitati variate

C2.1.Realizeaza sarcinile de lucru, demonstrand consecventa

C2.2.Integreaza ajutorul primit pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina dificultati
Obiective operationale: sa rezolve sarcinile in mod corect

Mijloc de realizare: prescolarii vor primi fise de lucru, li se vor explica cerintele

Material didactic: fise de lucru, creioane
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1 Martie
Numara si scrie cite martisoare sunt

> 8-
e == Y
“ -

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE-ADE

DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE-DLC

Tema zilei: Martisorul
Categoria de activitate: stimularea comunicarii

Mijloc de realizare: lectura educatoarei-Legenda Martisorului
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Tipul activitatii: transmitere si dobandire de informatii

Scopul activitatii: : LR

-formarea deprinderii de a asculta cu atentie o poveste, de a retine ideile
acesteia si de a demonstra ca le-au inteles,

-educarea unor trairi de valoare eticd si estetica, care sa influenteze
sentimentele si comportamentul copiilor

Dimensiuni ale dezvoltiarii si comportamente vizate: Dezvoltarea
limbajului, a comunicarii si premiselor
citirii $1 scrierii

1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
Comportamente vizate:

1.1-exerseaza ascultarea activa a unui mesaj, In vederea Intelegerii si receptarii lui ( comunicare
receptiva)

1.2-identificarea emotiilor traite fata de personaje pe parcursul derularii povestii
1.3.-utilizarea unor structuri orale simple

Obiective operationale:

-sa asculte cu atentie povestea spusa de educatoare

-sa demonstreze Intelegerea textului, raspunzand la Intrebari

-sa participe atat ca ascultdtor, cét si ca vorbitor la activitate

-sd manifeste interes pentru activitate

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, povestirea, explicatia, observatia, aprecierea

Mijloace de invataméant: planse/ imagini cu povestea,
laptop, videoproiector

Forme de organizare: frontala, individuala
Resurse: -umane: prescolari, educatoarea
-materiale: planse, laptop

Durata activititii: 25-30 minute
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DESFASURAREA ACTIVITATII

SECVENTE CONTINUTUL STRATEGII EVALUARE
DIDACTICE ACTIVITATII DIDACTICE

1.Moment Pentru 0 bund | Conversatia Corectarea tinutei
organizatoric desfasurare a

activitdtii se vor lua
urmatoarele masuri:

-aerisirea  salii  de
grupa -aranjarea
mobilierului sub
forma de semicerc -
intrarea ordonatd a
copiilor in sala de

grupa

2.Captarea atentiei
Educatoarea Conversatia Aprecierea
initiazd o  scurtd| Explicatia raspunsurilor
discutie despre Aprecieri verbale
martisoare.
-cand purtam
martisoare? -ce

culori are snurul?
-cand au  aparut
martisoarele?
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3.Anuntarea temei
si a obiectivelor

Educatoarea i anunta
pe copii cd le va
lectura  povestioara
trimisd de  Zana
Primavara,,Legenda
Martisorului” si ca
vor descoperi
impreuna lucruri noi
despre provenienta si
traditia martisorului

Explicatia
Conversatia

Aprecieri verbale

4, Prezentarea
optima a
continuturilor

Educatoarea reda cat
mai expresiv
continutul legendei.
Le explica
prescolarilor
cuvintele si
expresiile
necunoscute. Le
adreseaza  intrebari
referitoare la titlu si
personajele din text.
Educatoarea expune
textul,
succesiunea
momentelor
principale. Se vor
adresa intrebari
referitoare la
atitudinea si
comportamentul
personajelor.

urmarind

Lectura
Explicatia
Conversatia

Observarea
comportamentului
Copiilor
Aprecieri verbale

5. Obtinerea
performantei,
asigurarea

Posibile intrebari

Conversatia

Aprecieri verbale
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retentiei si a| Sinteza continutului
transferului de| textului:
cunostinte -Cum se numeste
legenda? -Care sunt
personajele? - Cine a
rapit soarele? -Cine a
salvat soarele?
-Cine poartd astazi
martisoare? -Cui
oferim martisoare?
6. Incheierea | Educatoarea face | Conversatia Aprecieri verbale
activitatii aprecieri asupra individuale si globale
participarii asupra
prescolarilor la activitatii
activitate desfasurate
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Soarele care_s-a ridicat pe
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si copiii a rade.
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De atunci, Soarele nu a mai
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altul rosu, pe care il ofera celor pe care fi
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ACTIVITAII PE DOMENII
EXPERENTIALE

DOMENIUL oM SI
SOCIETATE-DOS

Tema zilei: Martisorul
Categoria de activitate: -activitate practica
Mijloc de realizare: confectionare martisoare

Tipul activitatii: -formarea deprinderilor Scopul:
-dezvoltarea atentiei si insusirea de comportamente in diferite
situatii

-dezvoltarea abilitatilor practice

Dimensiuni ale dezvoltarii si comportamente vizate:

-C2 Finalizarea sarcinilor si a actiunilor ( persistenta In activitati)

-C3 Activare si manifestare a potentialului creativ Comportamente vizate:

-C2.1 Realizeaza sarcinile de lucru, demonstrand consecventa

-C2.2 Integreaza ajutorul primit pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmpind dificultati

-C3.1 Manifesta creativitate in activitati diverse Obiective operationale:
-sa denumeasca materialele si instrumentele de lucru

-sd indeplineasca sarcinile cu succes
-sa aprecieze corect lucrarile proprii, cat si pe cele ale colegilor

-sd participe cu placere la toate activitatile Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, observatia

Mijloace se invataméant: diferite materiale, laptop, imprimanta
Forme de organizare: frontala
Resurse: -umane: prescolarii, educatoarea

-materiale: lipici, coli colorate, snurulete, diferite materiale: paste, floricele,
stelute, sclipici
Durati: 30 minute
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DESFASURAREA ACTIVITATII

SECVENTE
DIDACTICE

CONTINUTUL
ACTIVITATII

STRATEGII
DIDACTICE

EVALUARE

1.Moment
organizatoric

Se vor asigura
conditiile ~ necesare
desfasurarii activitatii
in condifii optime,
asezarea masutelor si
pregatirea
materialului  necesar
pentru confectionarea
martisoarelor

Conversatia

Evaluarea
capacitatii de a
asculta informatiile
transmise

2.Captarea atentiei

Educatoarea le arata
prescolarilor
de martisoare

modele

Conversatia

Aprecieri verbale

3.Anuntarea temei
si a obiectivelor

Educatoarea 1i anunta
pe copii ca
confectiona

martisoare, cu scopul
de a le daru

vor

mamicilor

Conversatia
Explicatia

Aprecieri verbale
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4.Prezentarea
optima
continutului

Educatoarea le
prezinta copiilor
modele de martigoare
si modul 1n care a fost
realizat

Explicarea si
demonstrarea tehnicii
de lucrueducatoarea le
explica  prescolarilor
tehnica de lucruy,
pentru a realiza
madrtisoare: copiii vor
primi cartonase
speciale, pe care vor

lipi diferite materiale

Efectuarea unor
exercitii pentru
incdlzirea mainilor: -
inchiderea si
deschiderea pumnilor
-morisca

-ne spalam pe maini
-frecam palmele

-bate vantul

Demonstratia
Explicatia
Exercitiul

Observarea
comportamentului
copiilor

Aprecieri verbale

5. Obtinerea

performantei,
asigurarea
transferului
retentiei
cunostinte

si

a
de

Realizarea
martisoarelor

Conversatia
Explicatia

Observarea
comportamentului
prescolarilor, a
tinutei
corespunzatoare

6. Tncheierea

activitatii

Martisoarele
confectionate vor fi
oferite mamicilor

Conversatia

Aprecieri verbale
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JOCURI SI ACTIVW‘@LESELA -

Moment organizatoric: -se asigura conditiile optime
desfasurarii activitatii

Scopul:-dezvoltarea atentiei si a miscarilor de dans
Dimensiuni ale dezvoltarii si comportamente vizate:

-C2 Finalizarea sarcinilor si a actiunilor ( persistentd in
activitati)
-C3  Activare si  manifestare a potentialului creativ

Comportamente vizate:
-C2.1 Realizeaza sarcinile de lucru, demonstrand consecventa

-C2.2 Integreaza ajutorul primit pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina dificultati

-C3.1 Manifesta creativitate In activitati diverse

Mijloc de realizare:- auditie muzicala si miscari de dans-,, Mami, te ador!”

Forma de organizare: frontala Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia

Mijloace de invatamant: laptop

Durata: 30 de minute
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DESFASURAREA ACTIVITATII
Prescolarii vor audia melodia: ,, Mami, te ador!”

Acestia vor executa miscari de dans, Impreund cu educatoarea Educatoarea le va arata
miscdrile de dans, le va explica si 1i va Indruma.
Aceasta va observa comportamentul copiilor si le va face aprecieri verbale.

”

Mami. te ador

CONCURS: CINE ARE MAI MULTE MARTISOARE?

Moment organizatoric: -se vor asigura conditiile optime desfasurarii activitatii, mobilierul
va fi aranjat astfel incat, sa existe spatiul necesar amenajarii traseu- lui s1
desfasurarii concursului

Mijloc de realizare: concurs

Forme de organizare: pe echipe

Scopul: dezvoltarea spiritului de echipa, dezvoltarea spiritului competitiv
Dimensiuni ale dezvoltarii si comportamente vizate:

C2 Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)

Al Dezvoltare fizica, a sanatatii si igienei personale

Comportamente vizate:

C2.1. Realizeaza sarcinile de lucru, demonstrand consecventa

Al.1. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate
Al.2.Manuirea corecta a materialului pus la dispozitie si rezolvarea sarcinilor stabilite
Strategii didactice: conversatia, explicatia, demonstratia

Resurse materiale: cosulet, martisoare, cutii de carton, cercuri din plastic
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Durata: 15 minute

Desfasurarea activitatii

Prescolarii sunt Tmpartiti in doua grupe/echipe. 8

Fiecare copil va lua un cosulet, va trece printre obstacole, pe un traseu prestabilit, va ajunge
la magazinul de martisoare, va pune unul in cosulet si se va intoarce la echipa. Copilul respectiv da
cosuletul unui alt copil, care, la randul lui va efectua traseul. Acest lucru se va repeta pana vor
participa toti copiii.

La final, fiecare grupa va numara cate martisoare a reusit sa stranga in timpul limita.

Echipa care are cele mai multe martisoare va fi declarata castigatoare.
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Proiect activitate extracurriculara: Ziua Olteniei

Prof. Inv. Primar Sipanu Emilia-Madalina
Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

SCOALA GIMNAZIALA FILIASI
DIRECTOR,
PROF. MONDESCU ALIN

LA MULTI ANI!
PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

ZIUA OLTENIEI

21.03.2025

SANA
\rgument

3

y
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A

Identitatea culturala a unui popor este pastratd peste veacuri, prin intermediul institutiilor de
invatdmant, prin organizarea unor activitati care sa cultive spiritul pentru traditie, cultura, istorie si
obiceiuri populare.

Ziua Olteniei reprezintd un prilej de sarbatoare si de bucurie si totodata ofera oportunitatea
de a transmite elevilor respectul pentru traditie, istorie si cultura.

Acest proiect isi propune sa cultive spiritul pentru valorile poporului roman si n special
pentru cele din zona Olteniei. Printre obiectivele urmarite se numadra: largirea orizontului de
cunoastere, dezvoltarea aptitudinilor si abilitdtilor practice, valorificarea talentelor, cat si
dezvoltarea relatiilor de comunicare si socializare.

Misiunea unui dascal este aceea de a transmite generatiilor viitoare valori morale, civice,
istorice si culturale si astfel, impreund cu alte institutii publice si autoritati locale, duc la Implinire
acest scop nobil.

Zona Olteniei reprezintd un edificiu de culturd, cu personalitdti marcante, monumente
istorice, cu traditii si obiceiuri populare frumoase, care sunt recunoscute atat in tard, cat si peste
hotare. Atat din punct de vedere geografic, cat si istoric, Oltenia este o zond cu frumuseti naturale,
cu oameni ospitalieri, cu o valoare traditionald unica. Ca atare, ne propunem sa promovam aceste
bogatii si sa le insufletim elevilor nostri dragostea fata de locurile natale, pentru ca avem cu ce sd ne
mandrim.

La Multi ani, OLTENIA!
La multi ani, olteni!

HULTI AN

Scop: - cultivarea spiritului pentru identitatea culturala, traditiile si obiceiurile din zona
Olteniei £ J

Obiective:

-largirea orizontului de cunoastere

-dezvoltarea abilitatilor de socializare si comunicare
-dezvoltarea aptitudinilor si abilitatilor practice
-cultivarea spiritului de echipa

Data desfasurarii: 21.03.2025
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Locatia: Biblioteca Anton Pann

Parteneri:-Biblioteca Oraseneasca Anton Pann
-Primaria Orasului Filiasi

Activitati:

-expozitie de carte:” Oltenia 1n cuvinte si imagini”
-atelier de creatie

-cantece populare

-dansuri si jocuri populare

-festin culinar

-parada costumelor populare

Resurse umane:

-Coordonatori:- prof. Sipanu Emilia-Madalina ]
-prof. Coanda Maria LA M U LI' A“ I |
-Racareanu Aurelia-sef serviciu Biblioteca Anton Pann

-Elevi:-eleviclasaall aC

-elevi clasa a VI a Structura Bilta

-invitati

Resurse materiale:

-materiale informative audio- video, laptop, imprimanta, figurine ipsos, acuarele, diferite fise,

obiecte traditionale, mancaruri traditionale

Diseminare:

-realizarea unei expozitii cu lucrarile elevilor

-realizarea unor materiale video, colaje cu poze

-mediatizare pe paginile de facebook ale institutiilor si in alte retele de socializare
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Integrarea competentelor digitale in procesul educational.

Prof. tnv. Primar Avram Silvia

Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj

1. Context si motivatie

Lumea digitala evolueaza rapid, iar elevii de astazi cresc intr-un mediu tehnologizat. De la

lectiile interactive pe tablete si platformele de e-learning, pana la proiecte de programare la clasa,
competentele digitale nu mai sunt un simplu plus, ci o necesitate pentru succesul in secolul XXI. Tn
Romaénia, Strategia Nationald pentru Digitalizare In Educatie 2021-2027 subliniazd importanta
dezvoltarii abilitatilor digitale inca din ciclul primar, pentru a pregati copiii atat teoretic, cat si
practic pentru realitatile viitoare.

2. Beneficii pentru elevi

1.

Dezvoltarea gandirii critice si a creativitatii

— Utilizarea aplicatiilor educationale ii incurajeazd pe copii sa rezolve probleme, sa creeze
continut multimedia si sa colaboreze in echipa.

Adaptabilitate la piata muncii viitoare

— Pe masura ce automatizarea si inteligenta artificiala capata tot mai mult teren, abilitétile
digitale devin esentiale pentru viitoarele profesii.

Incluziune si acces egal

— Platformele online pot oferi resurse personalizate, adaptate nevoilor fiecarui elev, inclusiv
celor cu dizabilitati sau cu dificultati de invatare.

3. Modalitati de implementare

Formarea continud a cadrelor didactice: Programe de certificare in utilizarea TIC si
pedagogie digitala (MOOC-uri, workshop-uri regionale).

Dotarea scolilor: Table interactive, calculatoare/tablete si conexiune stabild la internet in
toate unitatile de nvatamant primar.

Curriculum integrat: Lectii de ,,Gandire computationala” ca disciplind de sine statatoare
sau integrate transversal in matematica si stiinte.

Proiecte extracurricular: Cluburi de robotica, coding-campuri, concursuri locale si
nationale (de ex. ,,First Lego League”).

4. Provocari si solutii

1.

2.

Disparitati regionale
o Provocare: Scolile din zonele rurale au adesea infrastructura precara.
o Solutie: Parteneriate public-private pentru finantari si donatii de echipamente;
programe nationale de conectare la internet.
Rezistenta la schimbare
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o Provocare: Unii profesori si parinti pot subestima valoarea educatiei digitale.
o Solutie: Campanii de informare si sesiuni demonstrative care si arate impactul
pozitiv asupra motivatiei si rezultatelor elevilor.

3. Securitate si protectia datelor

o Provocare: Utilizarea platformelor online poate expune datele copiilor.
o Solutie: Implementarea unor politici clare GDPR in scoli si formarea cadrelor
didactice 1n bune practici de securitate cibernetica.

5. Perspective viitoare

Pe termen mediu, ne putem astepta ca invatdmantul primar sa includa nu doar navigarea si

utilizarea soft-urilor educationale, ci si elemente de gandire algoritmica, robotica educationald si
inteligentd artificiald de baza. Printr-o colaborare stransd intre Minister, inspectorate, profesori si
industria IT, Romania poate dezvolta generatii de elevi nu doar consumatori de tehnologie, ci si
creatori ai acesteia.

Bibliografie:

Boncu, Stefan & Vlasceanu, Mihai. (2020). Psihologia educatiei. Provocari si perspective in
era digitala. lasi: Editura Polirom.

Ciolan, Lucian. (2018). Invdtarea integrati. Fundamente pentru un curriculum
transdisciplinar. Bucuresti: Editura Polirom.

Cucos, Constantin. (2018). Educatia digitala. Competente si instrumente pentru e-teaching
si e-learning. lasi: Editura Polirom.

Dumitrana, Magdalena. (coord.) (2017). Educatia timpurie in context european. Politici,
concepte, practici. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

Frunza, Sandu. (2021). Etica si educatie in era digitala. Cluj-Napoca: Editura Presa
Universitara Clujeana.
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Neacsu, lon. (2019). Instruirea scolara eficienta. Teorie si aplicatii. Bucuresti: Editura
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caz. Bucuresti: Editura Universitara.

118




// REVISTA SCOALA FILISANA // CUPRINS // REVISTA SCOALA FILISANA //

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Cuprins
Studii

Prof. Dr. Tereche-Biarbuleanu Ana-Maria, Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj, Influenta
limbajului religios asupra limbajului laic: expresii si locutiuni.....p. 3

Prof. Eugen Lasuschevici, Scoala Gimnaziala Filiasi, Reactiunea normala si centrul de
greutate-/ectie de mecanica, clasa a VII-a- .....p. 7

Pr. Prof. Dr. Mladin Constantin, Scoala Gimnaziald Filiasi, Dolj, Sfantul Gherasim Iscu,
simbol al rezistentei comuniste din Oltenia.....p. 11

Pr. Dorobat Cosmin, Parohia Sf. Martiri Brancoveni, Craiova, Dolj, Teologia filantropiei in
credinta ortodoxa.....p. 20

Prof. lon Nicoleta-Cristiana, Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj, Biodiversitatea apelor
subterane.....p. 24

Prof. Drd. Mihaita-Samir Daogaru, Sfintii Grigorie Teologul si Bretanion al Tomisului alesi
ierarhi ai Bisericii Dreptmaritoare — 25 ianuarie.....p. 30

Pr. Dorobat Cosmin, Parohia Sf. Martiri Brancoveni, Craiova, Dolj, Centrul comercial ca un
fals spatiu sacru.....p. 33

Prof. Tnv. Primar Pirianu Constanta, Scoala Gimnaziali Filiasi, jud. Dolj, Rolul
profesorului-lider in atingerea performantei scolare.....p. 37

Prof. Dr. Staiculescu Maria Laura, Scoala Gimnaziala Fratostita, Dolj, Scoala Gimnaziala
Belot, Dolj, Studii asupra speciilor de coleoptere folositoare. .....p. 44

Prof. Tnv. Primar Enache Mihaela, Scoala Gimnaziali Filiasi, Dolj, Studiu comparativ intre
metodele traditionale si moderne utilizate in procesul de predare - invatare .....p. 46

Articole

Prof. inv. Presc. Stoica Anisoara, Gradinita “Pisicile aristocrate”, Sector 4, Bucuresti,
Importanta implementarii procesului de mentorat didactic pentru domeniul educational...p. 49
Prof. Oprea Mirela Violeta, Scoala Gimnaziala Balaceanu, Buzau, Experimentul ca metoda
de predare-invatare-evaluare in studiul Biologiei. .....p. 51

Pr. Dorobat Cosmin, Parohia Sf. Martiri Brancoveni, Craiova, Dolj, Relatia dintre religie si
conceptul de consum. .....p. 54

Prof. Corici Maria, Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj, Strategii de optimizare in vederea
asigurarii succesului la examene. .....p. 58

Prof. Rosu Mariana-Oana, Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj, Pregatirea diferentiata a
elevilor....p. 60

Pr. Dorobat Cosmin, Parohia Sf. Martiri Brancoveni, Craiova, Dolj, Paradigma conceptului de
., Biserica lichida”. .....p. 68

119




// REVISTA SCOALA FILISANA // CUPRINS // REVISTA SCOALA FILISANA //

17.

18.

19.

20.

21.

Prof. Tnv. Primar Enache Mihaela, Scoala Gimnaziald Filiasi, Dolj, Profesor eficient,
educatie eficienta. .....p. 71

Prof. inv. Primar Pirianu Constanta, Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj, Modalititi de tratare
diferentiata. .....p. 75

Prof. Gongea Marinela, Scoala Gimnaziala Traian, Craiova, Dolj, Scoala si familia, stalpi
de rezistenta ai procesului instructiv-educativ. .....p. 77

Prof. Toancd Sanda, Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj, Stimularea interactivitatii in Clasa
digitala.....p. 82

Prof. Tnv. Primar Avram Silvia, Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj, Integrarea competentelor
digitale in procesul educational ....p. 84

Proiecte si activitati didactice / Diseminari

Prof. inviit. Prescolar Petrici Liliana, Gradinita Nr. 35 Sector 5, Bucuresti, Proiect
educational cultural-artistic pentru Saptamdna Altfel: ,,Suntem din tari diferite, dar suntem
egali”. .....p. 86

Prof. inv. Prescolar Nitd Rodica, Gradinita Nr.1 Magurele, Jocul didactic in activitdtile de
evaluare. .....p. 88

Prof. Constantin Cristina, Scoala Gimnaziald “Traian”, Craiova. Dolj, Classrom debates-
dezbaterile in sala de clasa- .....p. 91

Prof. inv. Primar Sipanu Emilia-Midailina, Scoala Gimnaziald Filiasi, Dolj, Proiect de
activitate integrata .....p. 93

Prof. inv. Primar Sipanu Emilia-Midilina, Scoala Gimnaziala Filiasi, Dolj, Proiect
activitate extracurriculara: Ziua Olteniei,.....p. 114

120




	2.Petcu, Adrian Nicolae, Părintele Gherasim Iscu de la Tismana, un martir încă necanonizat al Bisericii Ortodoxe Române (21 ianuarie 1912-25 decembrie 1951, Târgu-Ocna), https://www.marturisitorii.ro/2014/12/26/parintele-gherasim-iscu-de-la-tismana-un...
	4. Bârzoi Cezarina, Baiaș Ionut, Sfinții închisorilor, Părintele Gherasim Iscu - Duhovnicul care și-a spovedit călăul, 3 aug. 2007, http://www.hotnews.ro/stiri-arhiva-1044142-serial-sfintii-inchisorilor-parintele-gherasim-iscu-duhovnicul-care-spovedit...
	Caracteristici ale ecosistemelor subterane:
	1. Peșterile carstice-reprezintă cele mai frecvente ecosisteme subterane din România, formate prin eroziunea rocilor de calcar și alte procese geologice. Aceste peșteri adăpostesc o biodiversitate unică, cu specii endemice sau troglobii (specii adapta...
	-.Peștera Movile (în județul Constanța): Este una dintre cele mai celebre peșteri subterane din România datorită ecosistemului său unic, extremofil și izolat, care nu a fost expus la lumină timp de milioane de ani. Este locuită de specii de insecte, c...
	-.Peștera Urșilor (în județul Bihor): O peșteră carstică cu o biodiversitate semnificativă. Peștera este faimoasă nu doar pentru fosilele de ursuri de cavernă descoperite, dar și pentru fauna troglobă de insecte și păianjeni care trăiesc aici.
	-.Peștera Meziad (tot în județul Bihor): Aceasta este o peșteră mare, cu galerii și lacuri subterane, unde pot fi întâlnite diverse specii de lilieci, păianjeni și insecte subterane.
	-.Peștera Sălitră (în județul Bihor): O peșteră cu o biodiversitate importantă, incluzând specii de insecte și organisme troglobii care sunt adaptate pentru a trăi în întuneric total.
	2. Lacuri și râuri subterane-sunt o componentă importantă a ecosistemelor subterane din România, adesea găsite în peșteri sau în sisteme acvatice subterane. Aceste medii sunt adăposturi pentru diverse specii de pești, crustacee și microorganisme care ...
	3. Sisteme de ape subterane și fântâni-În multe regiuni ale României, există rețele de ape subterane care formează ecosisteme subterane legate de râuri subterane, ape freatice sau rezervoare de apă aflate în interiorul solului sau sub stratul de calca...
	4. Soluri umede și zone umede subterane-Zonele umede subterane din România includ peșteri cu umiditate ridicată și pajiști umede, unde solurile sunt saturate cu apă și favorizează dezvoltarea unor ecosisteme de plante și animale adaptate la condiții d...
	5. Sisteme de grote și galerii natural- Pe lângă peșteri, în anumite zone montane din România există galerii naturale sau grote subterane, care pot fi locuite de diverse specii de faună subterană. Acestea sunt de obicei mai mici decât peșterile și nu ...
	6. Rezervațiile naturale subterane-În România, anumite peșteri și sisteme subterane sunt protejate ca rezervații naturale datorită diversității faunistice și floristice unice pe care o găzduiesc. Aceste rezervații sunt esențiale pentru conservarea eco...

	Bibliografie:

